為何要求道～喚醒內心的蓮臺

　　感謝天恩師德、祖師鴻慈，感謝老前人、前人慈悲及各位點傳師、講師及前賢們提攜成全，讓後學有這個機會，來學習『為何要求道』這個題目，研究『道』之寶貴奧妙，學習如何渡化、成全內在『眾』念叢『生』及外在的眾生，後學實在感到非常的榮幸與感恩。因為我們都求了道，也想渡人求道，所以當我們求道後，要想在當中發生力量、獲得受用，就一定要堅信不移，才能培德行道並發揮影響力。但信心還得建立在真理上，才不會發生偏差並能行之久遠。因此，我們要研究、體悟到底我們求的是什麼『道』呢？我們又為什麼要『求道』呢？也許我們並不知道的很清楚，以下就由後學簡單地和各位前賢學習分享。

一、道是什麼

(一)終極真理

　　『道』就是真理，它是所有宗教、哲學、科學、醫學，也就是全世界古今中外知識領域中，最崇高、最終極的會通中心。它是整個虛空宇宙的元素，所有萬事萬物的根本。它不但能擴張、散佈到無窮盡的大，也可以縮小、隱藏至無限小。因為它看不到、摸不到，沒有形象、聲音，更沒有味道，不過，卻也不是斷滅而什麼都沒有。它雖然很平常、很平淡，像白開水一樣沒有奇特的地方，但它卻有奧妙的真味道，萬物不能沒有它。『道』存在萬事萬物之中，是創造一切的力量與精神。因此，古今中外的人類，對此不可思議的超越界，本能地表現出敬畏、好奇的心，在不斷地探索、溝通、體悟及蒙獲啟示、宣揚之下，產生了世界各大宗教。如果我們深入去研究探討，其實可以發現所有的宗教真理終究能夠殊途同歸，終歸於『一』的真理根本。

(二)真我的主宰

　　而這一切與我們的關係，回歸到人的生命價值時，就是在我們身上的樞紐，所有宗教修行者無不是找尋此『真我的主宰』，在儒家稱為性理、良心，在佛家稱作金剛、菩提心，在道家則叫谷神、玄牝，希望透過自身靈性的修煉、彰顯與妙用，達到天人合一、萬物一體與物我相忘的境界。也就是佛家的明心見性到萬法歸一；道家的修身煉性到抱元守一；儒家的存心養性到執中貫一；基督宗教的洗心移性到默禱親一；伊斯蘭教的堅心定性到清真返一。所以說五教同理同源，全是要人在『心性』上下工夫，以達到『恢復本性』的目的。

(三)通天對途徑、方法

　　『道』又是途徑、方法，也就是通達人與天、貫通生與死的光明大道，也可以說是回到本來伊甸家園的方法，讓我們在入世方面可以成為賢良好人，在出世方面則能達到所謂成佛、成仙、成聖的境界。

(四)引導

　　道者，導也。它還有引導的意思。我們需要有已知道、悟道而真有天命、能力的明師來指點迷津、開啟引進我們的真實智慧、生命，回歸佛家所謂『無上甚深微妙法』、『摩訶般若波羅蜜』、『阿耨多羅三藐三菩提』、『真空妙有』、『無上正等正覺』……等等，也就是用大智慧來到達彼岸。

(五)說明、敘述

　　另外，『道』尚有「說明、敘述」的意思。那麼究竟真正的大道能否透過筆墨、口舌來表達呢？老子說：『道可道，非常道，名可名，非常名。』

『道』可以說出來的就不是真常不變的『道』了。佛陀說法四十九年，最後竟不承認在說佛法。原來，即使是已經悟道、得道的明師，也無法以言語、文字讓人完全明白整體、圓滿的大道。既然『道』－不可說，也無法說，那麼我們要如何知「道」呢？五祖弘忍大師說：『法則以心傳心，皆令自悟自解。自古佛佛惟傳本體，師師密付本心。』六祖惠能大師更明白指出：『菩提般若之智，世人本自有之，只緣心迷不能自悟。須假大善知識示導見性！』所以，如果我們想『知道』、『得道』，就必須『求道』，啟發我們原本就有的良知、能力、智慧、藉著『大善知識』，也就是『明師』的『指授』、引導，加上本身的悟道、行道、，才能達到所謂『福慧雙修』、『覺行圓滿』及『開悟見性』的境界，也就是重回生命最原始的風貌。有首禪詩說：『不知到底一歸何，是以神光拜達摩，立雪少林為何事，只求一指躲閻羅。』而指點我們的，並不是向外求的身外之道，而是啟發我們原本就有的真理、良知、能力、智慧、使它們從我們生命中覺醒。

　　也許有各種人對產生疑慮，比方說：有人認為『心好』，多做善事，不做虧心事就好了，為何要求道？有人甚至覺得人生就是要盡情快樂、享受。「只要我喜歡，有什麼不可以？」何必束縛自己，求什麼道呢？如果是如此，那麼我們不妨靜下來想想：難道我們人類只有動物本能嗎？如果我們只追求物質慾望，盡情享受善果、福報，而不願再存好心、做好事，最後認不出真正的『我』是誰，等到有一天不再那麼好命、幸運，反而具足所有惡緣、惡報，到時我們還會天真認命地知足常樂、樂天知命嗎？所以，就由後學簡單分析為何最好一定要求道呢？

二、為何要求道

(一)知『道』、人生的目的、意義、根本

　　西方哲人尼采有句話說：「知道『為何』，就能迎向『任何』。」求道了道後，我們就可知『道』、人生的目的、意義、根本。我們開始了解人生的真諦與使命。我們不再只是滿足於個人的、世俗的追求。當然並不是要我們拋定捨業，不努力工作。可是即使我們不斷追求名利恩受、富貴榮華，我們也永遠不會滿足，這些也不可能永遠不會失去。

(二)離苦得樂

　　俗話說：『人生不如意，十之八九。』而求道後卻可使我們從一向以「以苦為樂」那種無知、無奈、無助的狀態，跳脫到「離苦得樂」這種自由、自在、自然的心境，不論面對任何環境的艱辛與挑戰，都能盡心力面對，並保持平常心而不受影響，維持心靈的充實與喜悅。

(三)無法作自我主宰

　　我們可以發現，從古至今有許許多多的修道人，願意捨棄榮華富貴、江山事業，拋棄了家庭妻女而去求道、修道，追求真正的『我』及明白到底『我是誰』，而不會迷失自我、煩惱不斷，或甚至覺得上天好像不公平。一般人就是因為無法作自我主宰，所以跟著大眾隨波逐流，任憑私心慾望而隨意妄為，因而在不知不覺中造對許多罪業，承受許多苦果。在生命中不斷重複迷迷糊糊、顛顛倒倒、來來去去、起起落落的渾噩現象。也許前輩子是張家女，這輩子是李家男，但是下輩子又是誰呢？難道跳脫不出註定的輪迴命運嗎？一位香港的女藝人曾說：『自己像個陽光下的透明人，但是不知道自己是誰，即使名利富貴雙收，在人多的地方，反而會覺得特別孤單寂寞。』這是不是很像我們呢？為了自己的名利、家人的活口，泛泛而忙碌過一生，但是卻找不到自己，即使在熱鬧的茫茫人海中，卻顯得更孤獨寂寞，找不到依歸靠岸的地方。這就是無法作自己真正的主人。

(四)有個故事其中一部份是這樣的：有人夢見和上帝有一個約會，他問道：「您感到人類最奇怪的是什麼？」上帝答道：「他們厭倦童年生活，急於長大，然後又渴望返老還童。他們犧牲自己的健康來換取金錢，然後又犧牲金錢來恢復健康。他們對未來充滿憂慮，但卻忘記現在，於是他們既不生活於現在之中，又不生活於未來之中。他們活著的時候好像永遠不會死去，但死去以後又好像從未活過。」這就像我們忙碌而辛苦地面對我們充滿矛盾而未知的人生，等到無常的變化、生死的迅速來到，才來貪生怕死、執著攀緣。尤其大家可以發現，這幾年來的天災人禍，相較於過去的嚴重密集程度，有過之而無不及。奇怪的是，各宗教不約而同盛行末日傳言。姑且不論是真是假，我們還是得面對生死、無常的變化，而「求道」卻能夠躲劫避難，並消除我們對死亡和未知的恐懼(如：盡人事聽天命、視死如歸、善終瑞相)。當然，求道不只是死後的保證。求道後的人生，更能夠改變命運；擁有逍遙自在、幸福快樂的人生。

(五)識透真假

　　因為求道是開啟我們的智慧、寶山之門，俗話說：『讀破千經萬典，不如明師一指點。』以真正的妙智慧讓我們能在人生中識透哪樣是真的、哪樣是假的。其實我們所看得到幾乎都是假的、會毀壞的，但只有一樣是真的，就是我們所得的『道』，這個「道」在我們身上運作所產生的痕跡，就叫做「業」，我們常可以聽到『萬般帶不走、唯有業隨身。』業有善惡，在善業中的「立德、立功、立言」三不朽，更是可以超過時空限制，影響個人或全體的命運。後學常用一句簡單的話來勉勵自己：『人生的價值，不在他學問的好壞，不在他的名位的高低，不在他財富的多少，而在他貢獻的大小。』一個奉獻無私的人，才會讓人永遠懷念，即使默默無聞，仍然是頂天立地、喜悅安詳的。

(六)找到回天之路

    此時，天堂就可以在人間。求了道就是要打開我們『靈性之門』，找到我們本自具足的良心、慧命、佛性，發現超生了死的回天之路。我不再只是到廟裡求福求壽求平安，更可貴的是我們可以走向修道學聖成佛的道路。有首歌詞寫的好：『東拜佛，西拜佛，到底哪裡有真佛；你找佛，他找佛，不如自己修成佛。』

三、為何能求道

    求道既然這麼好，可是我們又無功德，不想拋家捨業，那我們能求道嗎？為何我們能求道呢？因為大家都很有緣，在天時、地利、人和的條件配合下，我們才有此榮幸求得大道。

(一)天時—真道難逢

　　從天時來看，全球人類面臨失業率提高、普遍經濟蕭條趨勢，加上天災人禍不斷，社會亂象、災難也藉著媒體熱炒而四處傳播，使社會大眾人心浮動不安，尤其更造成自殺率、文明病不斷偏高。二十世紀人類最大的浩劫和悲劇，莫過於過份迷信科學和對正信宗教的蔑視，雖然物質進步、資訊傳播發達，但也使外在誘因太多、現實競爭激烈，因此，社會崇尚現世個人享樂主義，甚至為了個人利益，不計任何代價、利用各種手段達到目的，我們可以發現到，傳統倫理道德逐漸喪失。因此現在有人發展一套『厚黑學』，來相互利用人性的黑暗面。所以非但規範人類行為的法律漸漸喪失其尊嚴，就連規範人內心的宗教也因為人的因素，而讓人起了動搖、讓人存疑，更不願受宗教束縛。俗話說：『天下溺，援之以道』。上天有好生之德，不忍人類再墮落沈淪下去，遭受天災人禍的劫難，陷入水深火熱且萬劫不復的境地。因此，從原本『先修而後的』的單傳獨授，到現在派明師普傳『先得而後修』的寶貴大道。可見，我們要得逢『非時不降』的真道，是很不容易的。

(二)地利—中華難生

　　以地利來看，我們都很幸運生長在中華，擁有近五千年且廣博精深的文化道統，過去只因為地緣、時間關係，尚未能普傳至世界各地。而其他想求道的宗教信仰者，他們的天命也曾分時運在各地流傳。因為宗教在發展的過程中，當教主去世後，隨著代代相傳的結果，往往使聖人的體悟變得形式化、教條化及人事化，容易失去聖人的本意。俗話說：『風水輪流轉。』而現在大道就正從中華普傳至世界各地。我們從國內復興中華文化、推廣讀經風氣，及在世界流行的中國風就可以看出些端倪、徵兆。

(三)人和—人身難得、明師難遇

　　以人和方面來說，佛陀曾以手中塵土與大地相比，來說明人身不容易得到。以前為了求道的修行者，他們拋家捨業不說，還要『千里訪明師，萬里求口訣』，歷經千辛萬苦、千魔萬考才能感動上天派明師指授。不過，許多人往往好奇於奇門異術，以為可以成仙成佛，豈知神通抵不過業力，遇不到真正天命明師，結果『種瓜還得瓜，種豆還得豆；不受明師指，永在輪迴受。』現在我們很榮幸遇上了天命明師，就要把握千載難逢的機緣。因為『摸著根的成佛祖，摸不著根的瞎修行。』除了明師難遇外，道也是『非人不傳』的。那麼我們應具備什麼條件？要如何才能求道呢？

四、如何能求道

　　佛有三不渡，就是：無緣者、無愿者和不信者。並不是祂不救我們，而是我們的手不願伸出來。現在，只要是身家清白、品行端正，或者不論過去如何，只要我們願意改惡向善，願意求道，就是機緣成熟，表示我們累世以來佛緣深厚、祖德庇蔭而能有此善根福報。這時，承蒙帶我們來的引保師為我們立愿擔保，我們也願意求真道並努力改毛病、去脾氣，期許自己越來越好，還要至少茹素一天及一生至少繳交一次隨喜的功德費，來代表我們的誠心，上天指派的天命明師就可以將『道』傳給我們。

五、求道之印證

　　既然求道聽起來好像很不錯，有沒有什

