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Cuadro de enfermedad expuesto: neurodermitis, psoriasis, eccema, dermatitis
Tema de conflicto en este episodio: conflicto de separacion *

Procesos y contenidos de conflicto similares los encontramos en otras diferentes
erupciones de la capa superficial de la piel, lamada Epidermis.

(*ver episodiol)
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Esta es la familia Bravo:

Todos son felices y se quieren mucho.

papa Elisa y Pandi mama Pedrito el perroTico y el gato Misi



Nosotros somos los duendecillos que pertenecen a cada
paso de la enfermedad

Yo soy Simpi, el maestro de la fase de stress, en mi
predominan los pensamientos forzados, tengo casi
siempre frio, sin ganas de comer y sufro frecuente-
mente de dificultad para conciliar el suefo.

Mi nombre es Vagui y soy el maestro de la fase de
reparacion. Me siento psiquicamente muy bien, calen-
tito y hambriento. También engordo, me canso pronto,
estoy tirado y suelo tener dolores. Me dedico a elimi-
nar fluidos, y la fiebre e infecciones son cosas mias.

Yo soy Adi y siempre construyo en la primera
fase células (adeno), que luego destruyo en
la fase de reparacion.




Yo me llamo Plani y siempre destruyo células
(de epitelio plano) y de nuevo las vuelvo a
construir en la fase de reparacion.

Hola, me llamo Epi y estoy en la crisis.
Cuando ésta se pasa, me va de nuevo bien.

Yo me llamo Normi y la mayoria de las veces,
me tienen en cuenta, cuando ya no estoy.




Tico no puede resistirse al olor

Es una mafana maravillosa. El perro de Pedrito, Tico, disfruta delante de la casa,
de los primeros rayos de sol en el jardin.Ya desde lejos presiente a Manolo, el
carnicero del pueblo. Mueve la cola, loco de alegria, pues siempre que Manolo el
carnicero ve a Tico en el jardin, le tira un cachito de salchicha. Al pequefio Tico ya
se le estd haciendo la boca agua. Pero, esto qué va a ser...??? Manolo el carnicero
pedalea ensimismado y pasa por delante de la puerta abierta del jardin. Encima
deja tras de si una atrayente y estimulante nube aromatica salchichera. Mmmm...
ningun alma perruna puede resistirse y... Tico trota tras el exquisito aroma como

cautivado por una magia.






Tico solo tiene salchichas en la cabeza

El pequefio Tico solo tiene una cosa en la cabeza: salchicha... salchicha... enorme
salchicha..., toda una serie entera de sabrosas salchichas! Trota como teledirigido
tras el maravilloso olor de la cesta de Manolo el carnicero. Se olvida del tiempo, de
donde vive y... que en realidad deberia estar en el jardin de casa. ;Qué es lo que

estd ocurriendo alli?

Para adultos:

A menudo ocurre que por acciones imprudentes, afirmaciones, ciertas palabras, conductas o modelos de comporta-
miento de otros, podemos sorprendernos, perturbarnos o afectarnos hasta en lo mds sensible, incluso experimentar
por ello el mas profundo sufrimiento, aunque por parte del «autor del hechoy casi nunca haya una mala intencién.
Aqui Tico sigue simplemente su instinto y no se hace cargo de la preocupacién que la familia Bravo podria tener a
causa de su marcha sin permiso.
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toda preocupacion!




({Doénde estaTico?

Entretanto en casa reina una excitacién temerosa. Los nifios ya han desayunado y
Pedrito y Elisa llaman a Tico, que normalmente todas las mafanas suele estar
meneando la cola, preparado para su desayuno. Pero hoy no estd. Pedrito y Elisa lo
buscan por todas partes: en casa, en el sétano, en el jardin. «Quiza Tico quiere jugar
y se ha escondido en alguna parte, piensa Pedrito lleno de esperanza. Pero no lo

encuentran en ningun sitio.

Para adultos:

Aqui un miembro de la familia, en sentido figurado, se ha alejado de la cuadrilla, manada o clan. En el fondo, tanto a
Elisa como a Pedrito les ocurre el mismo incidente, pero como ya veremos, el mismo suceso no le toca de la misma
manera a cada uno. Asi que puede ocurrir que a ciertos seres les afecte con mds o menos fuerza que a otros que
vivan la misma situacion.
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Pedrito esta desesperado y a v
punto de saltarsele las lagrimas. [
Tiene un nudo en la garganta
y echa en falta aTico. La situa-
cion para él es conflictiva.
Inmediatamente comienza con
pensamientos forzados.
;Donde esta miTico?
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Pedrito esta desconsolado

Tico es su mejor y més fiel amigo — como un hermano. La mam4 intenta consolarle:
«Los perros siempre encuentran el camino de vuelta a casa, nuestro Tico seguro
que tambiény. Pero Pedrito no tiene consuelo ni con todo el amor del mundo.
Tiene miedo de que Tico pueda ser golpeado. «j¢Quiza alguien lo ha robado?, jo le
ha pillado un coche?! O se ha perdido en alguna partey. Su mayor deseo es
tomarlo en sus brazos y poder hacerse un ovillo con él. «Quizi solo quiere
investigar la zona.Ya sabes que Tico es tan curioso como td. Seguro que pronto
vuelve a casa y hace como si nada hubiera pasadoy, dice la mama. Por seguridad

ella informa a Segura, el policia municipal del pueblo.

Para adultos:

Pedrito estd preocupado, desamparado y con pensamientos forzados. Mientras a Elisa, que también hubiera prefe-
rido ver a Tico en casa, no le supone nada grave, ningun trauma.

Como Pedrito se imagina que aTico le ha pillado un coche, o que podrian haberlo robado, siente la situacién conflic-
tiva, es decir, sufre de un conflicto de separacién de Tico. Aunque el DHS® no puede ser siempre tomado en serio
por los demds, la mama se da cuenta exactamente de lo que le pasa a su Pedrito.



Pedrito esta en conflicto
activo, entre pensamien-
tos forzados.

Simpi le manda escalo-

frios y le roba el apetito.
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ATico se lo ha tragado la tierra.



A Pedrito le pica el brazo

Al dia siguiente Pedrito se levanta muy cansado. Ha dormido muy poco durante la
noche. Continuamente tenia que estar pensando en su Tico, desaparecido sin dejar
huella alguna. Y ademis le pica el brazo derecho. Su mama se da cuenta de que la piel
del pliegue del antebrazo la tiene muy 4spera y seca; verdaderamente se descama y
se atiranta.Asi que para la mama ya estd todo claro: su hijo ha sufrido un conflicto de
separacion de su Tico. Pedrito decia que si, que él solo queria simplemente abrazarlo
Yy que todo volveria a estar bien. A Pedrito le falta el contacto corporal con su perro.
La mamd sabe también que Pedrito es diestro cuando aplaude (ver pag. 25). Cuando
se aplaude asi, la parte derecha del cuerpo esti relacionada con el compafero, a la
que pertenecen los mejores amigos, hermanos o papa.Y naturalmente todos los que

consideramos compafieros.

Para adultos:
Problemas de la epidermis* descamada, sélo se da en la fase de conflicto activo. El origen es siempre un conflicto de
separacion o de limitacién de contacto. *ver pags. 25y 29
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Plani destruye de forma casi
imperceptible células de la epi-
dermis y hace agujeros. Por
eso, el lugar afectado de la piel
se queda sin sensibilidad, dis-
minuye, y de esta manera es
como si «se comiera y olvi-
daray el contacto con Tico.
Este es el sentido biolégico.

Los érganos del sentido del
tacto de la piel no pueden
«contactary. De ahi la destruc-
cion de la sensibilidad de la
piel superficial (epidermis).

Sélo tenemos lo que creemos,
y siempre construimos y expe-
rimentamos nuestra propia
realidad.




El policia trae aTico a casa

Los nifios se habian ido al colegio justo cuando sono el timbre de la puerta. Es el
municipal del pueblo, que viene amigablemente con una sonrisa de satisfaccion.

A su lado, el aparecido Tico mueve la cola con muuuy mala conciencia. «Por si las
moscas voy a dar la patita. Quiza asi mi ama no sea muy mala conmigoy, piensa
apurado el perrito. La mama est4 naturalmente superfeliz de que Tico esté de
nuevo en casa. Se lo agradece al municipal, pero todavia le gustaria saber dénde lo
ha encontrado. «En el patio interior de Manolo el carnicero, estaba olisqueando en
los desperdicios. Una vecina me llamé porque no lo conociay.

Tico estd muy cansado y la sefiora Bravo lo lleva a su sitio de dormir en el sétano,

donde rapidamente se enrolla como un ovillo y se duerme.




La mamda Bravo nunca
hubiera pegado a Tico,

lo recibe contenta; asi sabe
Tico que es querido.




Reencuentro feliz

En realidad la mama queria dar la feliz noticia a la familia después de la comida y de-
jar dormir al agotado Tico. Como a Pedrito no le apetece comer nada a mediodia,
por la pena tan grande que tiene, Yy Sé mete en su cuarto todo triste, ella coge a Tico
del sétano callandito y se lo trae.

«jiiTico!!!...no es posible. ;De dénde vienes ta’», grita Pedrito superfeliz. Tico menea
la cola y ladra como loco de alegria. Por fin estan los dos juntos Yy juegan y alborotan.
Pedrito esta tan feliz que se olvida completamente de cémo le tira y le pica la piel

del brazo derecho.

Para adultos: ,

Como Pedrito es diestro (ver aplaudir en pag. 25), y como ha solucionado el conflicto de separacién de Tico, es decir,
de su compariero — la piel del pliegue de su brazo derecho, los «agujerosy, la pérdida de sustancia de la epidermis,
denominada dlcera —, comienza ahora a reconstruirse con enrojecimiento. En el brazo derecho, porque en un diestro,
es el lado afectado en el caso de un conflicto de separacién; en un zurdo la cosa es al contrario. Pero, vamos a ver
como sigue esto.

20
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Gracias a Dios Tico ha
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Ahora el mundo de Pe-

drito se ha puesto en
orden.

W

y

i

uﬂ/lll il 4

£

filers s




La piel del antebrazo de Pedrito ests enrojecida

El despertador suena, son las 7.00h. Pedrito ha vuelto a dormir mal. Pero esta vez
NO por preocupaciones sino porque el antebrazo derecho e picaba tanto, y le dolia
la piel enrojecida y un poco inflamada.Ya no est3 seca, por el contrario incluso un
poco himeda. Al entrar la mama por la puerta le ve el brazo, sonrie satisfecha
sabiendo lo que Pedrito todavia no comprende, naturalmente. Definitivamente el
antebrazo no tiene buena pinta y es desagradable. Asi que la sefiora Bravo explica
a su Pedrito lo que ha ocurrido y el verdadero motivo de sus picores. Cuando Tico
desaparecid, Pedrito sufrié un conflicto de separacion. La piel comenzé a desca-

marse y estaba 4spera y seca.

Para adultos:

Ahi lo tenemos. Como Pedrito ya puede volver a tocar y sentir a Tico, por haber éste aparecido, y el roce es de nuevo
posible, se reconstruye la sensibilidad externa de la piel. Siempre tenemos lo que creemos, pensamos, tememos, lo
que encontramos necesario o lo que nos imaginamos — en lo positivo y en lo negativo. La psique es el dnico motor de
todo lo fisico. Por eso algunos medicamentos proporcionan un efecto placebo — o sea, un efecto a través del poder de
la creencia. La influencia de nuestra psique es el misterio mejor guardado del mundo, ya en la Biblia se hizo mencién:
«lo que he temido ha venido sobre miy.

22



Plani construye de nuevo la
sustancia y la pérdida de sen-
sibilidad con calor, picor y en-
rojecimiento.

En estos casos la sefiora
Bravo jamds utiliza cortisona
sino pomada de caléndula,
vinagre rebajado con agua, o
pomada de prépolis.

Dado que el conflicto ya esta
solucionado, sélo es de espe-
rar la sanacion. La «terapiay
unicamente trata de mitigar
los sintomas desagradables de
sanacioén, y de evitar la repeti-
cion del conflicto (ver el DHS®
y los railes, pag. 32).
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Si se mira con el microscopio la parte superficial de la piel (epidermis), en esta
fase se ven agujeritos muy muy pequefios. Como Tico volvié a casa, el conflicto
de separacion de Pedrito entré en solucién (CL). Desde este momento los
muy muy pequefos agujeritos de la epidermis se «cierrany» o reparan con la
ayuda de microbios. En cuanto éstos se ponen a trabajar para nosotros se nota
el enrojecimiento, inflamaciones, calor y un poco de humedad. La sefiora Bravo
puede tranquilizar a Pedrito pues ella sabe que esta situacién sélo va a durar |
6 2 dias, mas o menos el tiempo que no pudo abrazar a Tico.

Pelo

Melanocito
}  Piel externa (epidermis)

Glandula sebicea
Piel media (dermis)

: : } Piel interna
j (tejido adiposo) 24




Sobre el sentido de la lateralidad en la NMG®

El test del aplauso juega en la sistemdtica de la NMG® un papel de la méxima importancia. Las personas aplauden
instintivamente de forma natural, genuina y libre, bien sea con la derecha sobre la izquierda o al revés. Lo que se
llama ambidiestro, es decir, alguien que pueda dominar todas las actividades con la misma destreza, es muy poco
probable que exista. Algunas cosas se hacen mejor con la izquierda o con la derecha. Segtn la metédica de la NMG®,
en el ser humano, el test del aplauso es el punto de referencia mas seguro para determinar la lateralidad (en los
animales con las patas). Esto no tiene nada que ver con la habilidad, inteligencia, o algo parecido. La lateralidad*
significa concretamente que en el que aplaude, la inmensa mayoria de las veces, la mano que queda encima esté en
correspondencia con un compafiero. Por el contrario, la que queda debajo es determinante para la propia madre o
hijos.

En el caso de Pedrito, que es diestro, toda la mitad del cuerpo de la parte derecha es para los compaiieros (también
incluye al padre). Por eso se manifiesta su conflicto de separacién de Tico en el pliegue del brazo derecho. Si hubie-
ra tenido neurodermitis, dermatitis o cualquier otro signo de la epidermis, en la parte izquierda del cuerpo, el con-
flicto hubiera tenido que ver con su madre o sus hijos (Pedrito no los tiene todavia).

Zurdo Diestro

* Lateralidad = Lado dominante, con ella se puede determinar tanto organica como cerebralmente (gracias a los
focos de Hamer) si la enfermedad, o el trastorno, se ubica con los hijos o la madre por un lado, o con un com-
pafiero por otro (ver mds ampliamente en el episodio 6).

25



Las cinco leyes de la naturaleza de forma abreviada:

Toda enfermedad comienza con la vivencia de un impacto psicobioldgico inesperado, o un trauma — si
no es por una mala alimentacion, lesiones psiquicas o envenenamientos, claro. Esta profunda vivencia,
llamada en la terminologia profesional DHS®, a menudo puede no ser reconocida desde fuera como
algo traumdtico, sobre todo cuando la persona afectada, por diferentes motivos, no puede o no quiere
comentar el conflicto. El DHS® ocurre de repente, se vive de forma traumitica y aislada.

iPor fin! Tico ha vuelto sano y
salvo! Solucién de conflicto!

. Ol Y. Cl®

l Se mantiene la separacién
| deTico. Pensamientos for- |

| zados: «;Quién sabe dénde
estara?) Piel descamadalseca
en el antebrazo derecho. |
Sensibilidad disminuida, A
piel fria.

' El mundo de Pedrito
’ esta de nuevo en orden.

Pedrito ha creido
| perder aTico.Se |
rompe el contacto;
conflicto de

[ Fie e D |
l (Inflamacién, enrojecimiento,
picor fuerte, sanacion de la |

i
i
: parte afectada.
I

i separacién. |
' \ 4
SENTIDO PSICOBIOLOGICO: F
— Redlizacion del pensamiento: ~ _ By
Ya no puedo sentir mds a Tico, tomado como cierto. (Punto culminante de la fase de repar acién)

— Bloqueo de la sensibilidad. crisis epilético/epileptoide 26



Con la llegada del trauma, el afectado se encuentra inmediatamente en la primera fase del proceso de la enfer-
medad, la llamada simpaticotonia. Esta fase de conflicto activo precipita al individuo hacia pensamientos forza-
dos, como obligados, entorno a la vivencia del conflicto, y origina la mayoria de las veces, insomnio o trastor-
nos en el suefio, pensamiento recurrente, manos y pies frios, pérdida de apetito y demds alteraciones organicas
y cerebrales, o deficiencias funcionales. Esta situacién a menudo no es reconocida como verdadera enferme-
dad.

Vagotonia
(fase de reparacicn)

Simpaticotonia
(fase de stress)

27 L.




Tan pronto como llega la solucién del conflicto, el organismo cambia los niveles del psiquismo, ce-
rebro y érganos a la caracteristica fase caliente de reparacién, con gran cansancio, aumento de
peso, acaso mareos y vision doble, expulsion de liquido, dolores de todas clases, infecciones y he-
morragias, fase llamada vagotonia. La mayoria de las enfermedades no se descubren hasta este
momento.

En la mayor parte de las enfermedades cursan tanto la primera como la segunda fase sin demasia-
dos problemas. Por regla general no se necesita tomar medidas médicas, ya que este programa es-
pecial de la madre naturaleza ha sido sometido a prueba y puesto en practica, a través de todas las
generaciones anteriores. Este programa esta hecho de forma 6ptima para la supervivencia. Propu-
estas sobre el tratamiento aparecen en este episodio en la pagina 32. Por motivos referentes a la
ley estamos obligados a subrayar que estas sugerencias no sustituyen la visita del médico.

El DHS®, asi como las dos fases de todas las enfermedades, puede ser observado y descrito a nivel
cerebral a través de una imagen (tomografia axial computerizada), especialmente apropiada para
confirmar la fase de la enfermedad, el 6rgano afectado y el conflicto desencadenante de dicha en-
fermedad. Este medio debiera ser utilizado sélo en cuadros de enfermedad graves o confusos.

Los microbios son desde el principio de los tiempos nuestros simbidticos, es decir, cohabitantes
que no quieren atentar contra nuestra vida y hacernos dafio, sino que, definitivamente, siempre son
ayudantes eficaces en la fase de reparacion (vagotonia) y optimizan la sanacion.

El trabajo de investigacion del Dr. en med. R. G. Hamer, — ya desde algunas décadas y reconocido a
nivel universitario-, permite identificar todo suceso de enfermedad como un programa biolégico
especial de la naturaleza, (SBS), con pleno sentido para la supervivencia.
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Para cualquier sociedad seria de suma importancia que las cinco leyes de la naturaleza de la Nueva Medicina
Germénica® aunque con retraso, encontraran un lugar beneficioso en la biologia basica y la cultura general de
todos sus ciudadanos.

Este «libro infantil también para los adultos» es una aportacién a este fin.

Los autores
Daniela Amstutz y Harald Baumann

Nota:
La presente descripcién de las cinco leyes de la naturaleza es en parte incompleta y de ninguna manera sustituye la
lectura de las distintas obras cientificas del Dr. en medicina R.G.Hamer. (ver pag.30) y de otros autores.

La piel externa (epidermis) como 6rgano delimitador y de contacto.

En la epidermis se encuentran los denominados receptores que dirigen el contacto (presion, temperatura, estimulos
de cualquier clase) al cerebro. Cuando un individuo quiere apartarse, o se siente apartado de su ser mas querido (sin
querer estar separado), entonces la psique golpea en nuestro fisico y nuestra epidermis pierde la sensacién de sen-
sibilidad (en conflictos muy graves llega hasta los profundos corpusculos tactiles). El estimulo del tacto se debilita en
cuanto a la masa, asi, la descamacién avanza segln la fuerza del conflicto de separacion. Cuando creemos haber
perdido el contacto con el querido compaiiero, madre, hijos o familia, se realiza lo que nos figuramos '
y perdemos progresivamente la sensibilidad que depende de la epidermis. Bloqueamos la sensibilidad
cuando sentimos el contacto como algo desagradable, pero también cuando lo echamos en falta.

Mediante el dibujo del feto — al lado —, reconocemos las tipicas partes exteriores de la epidermis
para una delimitacion deseada, querer rechazar o apartarse (ver también alteraciones en caso de
no querer ser o estar separado en pag. 34).
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El DHS® y los railes

Un conflicto de pérdida de una persona o animal querido por muerte o por partir!

Un aborto no deseado, una esterilizacién de la pareja, la pérdida de osibles hijos, la muerte instantinea o la desaparicién o
P 2
partida de un ser querido, persona o animal, puede conducir a un céncer de ovario o testiculo.

La definicién del origen de la enfermedad rezaria de la siguiente forma:

El DHS® es una vivencia de shock de conflicto agudo, dramatico y vivido en aislamiento, que pilla al individuo a
contra pié de forma completamente inesperada.

Sin ese DHS® no hay enfermedad (es decir, programa especial de la evolucién con pleno sentido biolégico), y sin solucién del
mismo no puede haber una sanacién definitiva!

Con el DHS® trauma, shock conflictual, o conmocién psicobioldgica, cada fenémeno concomitante o consecuencias del sub-
consciente es exactamente registrado y anotado en el programa, por causa de la amenaza y el peligro. Estos fenémenos con-
comitantes, railes o asociaciones, los nota el organismo con precisién. Cuando éstos reaparecen suena la alarma y el cuerpo
conecta, inmediatamente de nuevo, el programa especial. Entonces las dos fases (simpaticotonia y vagotonia) toman su proceso
caracteristico en los niveles de la psique, cerebro y érgano.

)



Un «rail» puede ser cualquier cosa: sonidos, colores, polen, polvo, humedad, corriente de aire, luz, olores, temperaturas, arti-
culos de limpieza, comidas y bebidas, verduras, stress, informaciones, etc.; cualquier cosa o sustancia asociada con un DHS®
puede ocasionar reacciones alérgicas o reestimular la «enfermedad» en cualquier momento.

Nota: No hay alergia sin relacién con un DHS®.

:Qué son y de dénde vienen: eccemas, neurodermitis, dermatitis, psoriasis, exantema?

La aceptacién al uso, «en general reconocida» de la medicina académica o alternativa, de que para cada enfermedad hay un ger-
men que la origina, sélo cuadra en tanto que el psiquismo juegue el papel principal. Los denominados alergénicos, como se ha
men-cionado anteriormente, estdn siempre en relacion con un DHS®. Sustancias irritantes, excitantes, venenosas y corrosivas,
asi como también golpes, pinchazos o picaduras, quemaduras y otras lesiones naturalmente actlan de forma directa sobre el
6r-gano.Todos los demids origenes de enfermedades son de naturaleza psicosomatica o psicobioldgica. «Hereditario» o
«genéti-co» no existe en el sentido en el que siempre se ha sospechado y afirmado. Para poder llegar a una alteracién organica
o psiquica es siempre necesario un DHS®. Sélo se pueden heredar los genes o el comportamiento instintivo. Los genes hacen
que los nifios o jévenes tengan expresiones corporales similares a los padres, o sea, a los antepasados: constitucién corporal
similar, color de pelo, nariz, cara, etc. El comportamiento instintivo hace que un cerdito recién nacido, encuentre el camino de
su objetivo exactamente, el pecho de la madre. No hay que explicarle que tiene que mamar. Un Erizo, ante el peligro, sabe por
si mismo que se va a hacer una bola y va a sacar los pinchos hacia fuera porque esto le ha protegido a lo largo de millones de
afios y le ha permitido sobrevivir hasta hoy de la mejor manera. El pequefio corzo, recién nacido, se esfuerza para mantenerse
pronto sobre sus patas, para asi poder permanecer en la cercania protectora de la madre.

En principio, todos los seres conllevan el potencial para todas las enfermedades, pero para su desencadenamiento es necesario
siempre el correspondiente trauma. A través de nuestro tranquilizador programa genético — en 30 generaciones tenemos casi
1 1.000 millones (j!) de antepasados — podemos desarrollar, con sus correspondientes conflictos psicobiologicos, todas las
enfermedades, es decir, programas especiales o de emergencia, con pleno sentido bioldgico.

Enfermedad no es pues otra cosa que un programa de emergencia de la evolucion, un intento del conjunto del organismo de
tomar medidas diligentes en los niveles del psiquismo, cerebro y érganos, para superar el conflicto y asegurar la supervivencia
y optimizarla en interés del conjunto.
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Aqui Pedrito nos ensefia riéndose (si, tiene un buen reir, ya que €l y sumama conocen las 5 leyes de la naturaleza
de la Nueva Medicina Germénica®) las partes tipicas de las descamaciones y enrojecimientos de la epidermis.

Parte exterior del cuerpo
Las partes exteriores del cuerpo

sirven para limitar y empuijar, Parte anterior del cuerpo

Las partes anteriores del cuerpo
reaccionan en separaciones no
deseadas, ruptura del contacto y
carencia de relacién.

para no tener contacto.

Atencién: Existen un gran nimero de otros fenémenos que se desarrollan en la epidermis: neurofibromatosis
(nddulos de Recklinghausen), basalioma, impétigo, etc. Lamentablemente no podemos tratar en este episodio de
ello por falta de espacio y recomendamos la lectura de los diferentes escritos y libros del Dr. Hamer (ver pag. 30).

Las enfermedades de la piel interna como acné, melanoma, manchas en la piel, etc., se mostraran en un
episodio posterior.
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vitiligo

Una forma especial de enfermedad de la epidermis es el llamado vitiligo (manchas blancas). Aparece relativamente a menudo,
pero la piel siempre puede retomar su color normal anterior con la solucién del trauma psicobioldgico.

Pelo
Ademds de la pérdida de pigmentacion (ver los \
melanocitos de la parte interna de la Melanocitos
epidermis), la estructura y la funcién de la piel
permanecen conservadas. El Vitiligo puede
presentarse como pequefias o medianas zonas
blancas, extenderse en intensificacion o repeticion
del conflicto correspondiente o mezclarse con }Epidermis

otras manchas existentes; en un caso extremo } Capa de pigmentacién

Dermis
puede afectar incluso a todo el cuerpo. Las
manchas blancas se forman por destruccion
celular y depigmentacién en la parte interna de
la epidermis.Aparte de un problema estético, Glandula

no originan otras molestias a los afectados. sebicea

(melanocitos)

El DHS® correspondiente es siempre un conflicto de separacion feo y brutal de alguien querido o admirado (ver la tabla:
cuadro sinoptico del Dr.en med. R.G.Hamer. El aspecto «feo» y «brutal» es un factor muy importante. Un padre venerado y
querido por su hijo que por ejemplo, de forma completamente inesperada, le pegue o rifia con palabras feas y desagradables,
puede causar un vitiligo por la brutal ruptura y destrozo de la relacion. [gualmente a un nifio pequefio le puede sobrevenir el
mismo destino por el cambio brutal, al sacarlo de un parvulario conocido y querido, y meterlo en una clase completamente
extrafia.
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Ejemplos en la practica de consulta, que pueden conducir aVitiligo, en tanto se cumplan las condiciones del DHS®.

I.Un alumno de parvulario que se adapté muy bien en clase después de un cierto tiempo, por intereses administrativos, fue
trasladado una mafana inesperadamente a otro parvulario (el pequefio venia de las afueras del pueblo),a unos doscientos metros de
«su» antigua clase.Alli siempre se escapaba para jugar con «sus» antiguos companeros. Para impedirselo, cerraban las puertas
durante la clase, y en los recreos le dejaban solo, encerrado en el aula. El pequefo considerd esto feo y brutal.

2.Un padre y su hija tenian, desde largos afios, una buena y entrafiable relacion. Un dia el padre, de golpe y porrazo, le insultd de
forma indigna diciéndole «condenada, estipida holgazana» delante de sus mejores amigas. Al instante la relacion buena y entrafable
quedé destrozada de forma fea y brutal. Algunas palabras, por si mismas, pueden matar!

3.Un muchacho se vio obligado a presenciar una pelea violenta de sus padres, sintiéndose desamparado. Al intentar terciar y
arreglarlo, fue injuriado por los dos como in(til y fracasado, «jde ti no va a salir nunca nada', y mandado a desaparecer inmedia-
tamente. Esta situacion la sintié el joven como una separacion fea y brutal de sus padres. Desarroll6 una coloracién blanca en el
torax, como una imagen reflejada en un espejo, con forma de mariposa (la mitad por la madre y la otra por el padre).

Vitiligo — como cualquier otra enfermedad — no es hereditario, aunque pueden darse
varios casos de vitiligo en la misma familia. Como estd mencionado anteriormente
todas las personas pueden desarrollar todas las enfermedades — es necesario
siempre el correspondiente conflicto psicobiolégico. Enfermedades especificas pueden

presentarse, en gran numero, en determinados estratos de la poblacién, clanes, aulas
escolares, grupos o familias, por su similitud en su forma de pensar, emocionalidad y
sentir. Ademas, nunca todos desarrollan la misma enfermedad, el mismo programa
especial ante una situacién o un suceso. Eso ocurrié con la peste, que puede ser
explicada e ilustrada en su origen y transcurso segun las reglas de la Nueva Medicina
Germénica® Sobre la peste daremos detalles en un episodio proximo sobre
enfermedades de la dermis (corion).

Vitiligo
Enfermedad de
manchas blancas
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Todas las enfermedades — menos aquellas ocasionadas por falta de alimentacién, lesiones psiquicas, sobrecargas
mecdnicas y envenenamientos o intoxicaciones — resultan de un trauma psicobiolégico.Ya en todos los tiempos lo
«sabiay la humanidad, de forma mds o menos instintiva,y estaba al corriente de este imponderable. La Psicosomatica,
teoria de la estrecha relaciéon e interacciéon entre cuerpo y alma, desde milenios, fue siempre reforzada por
Hipocrates (460-370 a. Cristo), Aristoteles (384-322 a. Cristo), Paracelso (1493—1541), Georg Ernst Stahl (1660
—1734) y su «Animismoy — creencia de la animacién de los seres — y muchos, muchos otros como Groddeck, Reich,
Selye, Laborit y la «Escuela de Montpelliery, etc. El médico francés Michel Moirot (1912-1997), logré demostrar la
autenticidad de la psicosomatica en los 60 y comienzo de los 70 del siglo XX tras largas y solitarias investi-
gaciones.

Sin duda la mas valiosa y extensa aportacion hasta ahora, tanto a nivel teérico como practico, a la completa y
cientifica reproductibilidad de la psicosomatica, ha sido llevada a cabo por el Dr. en med. R.G.Hamer con su Nueva
Medicina Germanica® y las 5 leyes de la naturaleza correspondientes, en cada caso de enfermedad. Ha logrado
también la elaboracién de una tabla cientifica (cuadro sindptico) verdaderamente valiosa, con un léxico — lenguaje
organico — comprensible, claro y vigente, cuya precision, fiabilidad y dimension todavia le faltaba a la psicosomatica
actual.

Por primera vez en la historia de la humanidad puede comprender cada cual la procedencia (el suceso de shock)
de su sufrimiento, y reconocerlo a nivel del alma (pensamientos forzados), del cerebro (los denominados focos de
Hamer o edemas cerebrales) y en el 6rgano (alteraciones organicas o sintomas funcionales), y si fuera necesario,
enfrentarlo.

Esta coleccion tiene como objetivo hacer comprensible a jovenes y mayores los procesos esenciales de las en-
fermedades mas frecuentes, segun el sentido de las 5 leyes de la naturaleza de la Nueva Medicina Germanica®, de
una forma facil y sencilla.
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