سلسلة المصائب والابتلاءات - الدعاء إذا كربه أمر
عن أنس بن مالك رضي الله عنه :
كان النبي صلى الله عليه وسلم إذا كربه أمر قال: يا حي يا قيوم برحمتك أستغيث
رواه الترمذي وحسنه الألباني
[bookmark: _GoBack]الحي والقيوم هما على أكثر الأقوال الاسم الأعظم لله سبحانه وتعالى، "برحمتك أستغيث"، أي: برحمتك التي وسعت كل شيء أطلب الإعانة منك يا الله.
