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Till  statsradet och chefen  for

Utbildningsdepartementet

Genom beslut den 22 aprii 1993 bemyndigade  regeringen

chefen foér Utbildningsdepartementet, statsrddet Unckel, att
tilkalla ~ gn sarskild utredare med uppdrag att utreda fragan
om behovet gy en s.k. samvetsklausul inom  hdogskoleut-
bildningen.

Med stéd g5, bemyndigandet férordnades den 2 september
1993 hovrattslagmannen Erland Aspelin till sérskild utredare.
Samma dag forordnades hovrattsassessorn  Lennart Strinds  att
vara Utredningens  sekreterare.

Utredningen far harmed oOverlamna  betiankandet  SOU
1994:84  Samvetsklausul ~ inom hdgskoleutbildningen.

Utredningens  uppdrag &r harmed slutfort.

Malmé ijuni 1994

Erland  Aspelin

Lemiart Strinas
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Sammanfattning

Bakgrund

Den | juli 1993 tradde en py hogskoleforordning ikraft.  Jam-
fort med den tidigare gallande forordningen innebar den nya
bla. gn kraftig begransning 5, studenternas ratt att Overklaga
lokala hogskolebeslut. Exempelvis g, det tidigare mojligt for
studenter att hos Overklagandendmnden for hogskolan — sarskilt
overklaga beslut enligt vika deras begdran att befrias frén
deltagande i obligatoriskt  utbildningsmoment avslagits.  Enligt
den pyg férordningen kan opn student Overklaga et Sadant
beslut endast i samband med att hdgskolan vagrar att utfarda
examens- €ller utbildningsbevis. Motsvarande  begrénsning 5y
ratten att Overklaga har inférts i den nya forordningen for
Sveriges lantbruksuniversitet, som daven den tradde i kraft den
| juli 1993. | realiteten kan dessa forandringar innebara  att
det gar flera &r mellan hogskolans avslagsbeslut  och Over-
klagandenamndens provning 5y besvéren.

Utredningens uppdrag har bestdtt i ait o©vervdga om
studenternas ratt att gy religiosa, etiska eller andra skal vagra
att deltaga i vissa obligatoriska utbildningsmoment ar till-
rackligt  tillgodosedd i de pyg forordningarna. Arbetet  har
huvudsakligen inriktats fragan om det finns behov 4y att i
respektive forordning  inféra o séarskild bestammelse  gp sk.
samvetsklausul  gom utvidgar studenternas ratt att avstd fran
etiskt eller religiost kénsliga utbildningsmoment. Aven frgan
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om | vilken form goy studenter bor kunna 6verklaga  beslut
varigenom  de nekats befrielse frdn deltagande i obligatoriska
utbildningsmoment har &gnats sarskilt intresse.

Riksdagen har den 5 maj 1994 med bifall till utbildningsut-
skottets hemstallan  bet.  199394:16 uttalat sig for att en
samvetsklausul i hogskoleutbildningen inte  skall inforas.
Utredningen har oberoende héarav fortsatt sitt arbete och
narmare utvecklat grunderna for sitt stallningstagande.

Utredningens enkater

| syfte att f& egn bild gy i viken omfattning som Studenter
grund 5y samvetsbeténkligheter ansokt om befrielse  fran
obligatoriska  utbildningsmoment, har utredningen betraffande
vissa utbildningar  undersékt hur manga s&dana &renden ggm
avgjorts under tiden fr.o.m. 1989 t.0.m. 1993. Under-
sokningen  har omfattat samtliga hégskolor i Sverige gom
anordnar  utbildning till agronom,  apotekare,  barmnorska,
laboratorieassistent, lakare,  sjukskoterska, tandlakare  samt
veterinar. Darutover  har utredningen  inhdmtat information
frdn landets fyra naturvetenskapliga fakulteter och de bada
teologiska  fakulteterna. Gemensamt  for namnda utbildningar
ar att de innehdller  moment som hos vissa studenter kan
forvantas  leda till samvetsbetankligheter; exempelvis  djur-
forsok eller etiskt kansliga vardmoment.

Under den aktuella femérsperioden hade namnda utbild-
ningar endast att ta stélning till sammanlagt 21 &renden,

samtliga  rérande  djurforsok. 16 5y arendena ror lakarut-
bildningen  vid Goteborgs universitet, tre drenden utbildningen
till  laboratorieassistent vid  Halsohdgskolan i Umed och
resterande  tvd &renden utbildningsprogrammet biologi-geo-
vetenskap  vid matematisk-naturvetenskapliga fakulteten i

Géteborg.  De tvd sistnamnda ansokningama 5 de enda gom
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avslogs. | Ovrigt ansdg sig utbildningarna sédledes kunna
studenternas  6nskemal till motes; dock under forutsattning  att
studenterna genomgick alternativ  undervisning.

Utredningen har dessutom  undersokt hur  respektive
utbildning hanterar ~studenters 6nskemdl om att bli befriade
fran vissa utbildningsmoment; om det oéver huvud taget &r
mojligt att erhd@lla dispens och vilka skdl gom i S& fall kravs.
Resultatet  frdn denna undersokning visar gtt studenternas
o6nskemdl genomgdende tillgodoses i relativt stor utstrackning.
Exempelvis  ar det vid samtliga gex medicinska  fakulteter
mojligt it erhdlla fullstandig lakarexamen  ytan att ha med-
verkat i ett enda djurforsok  eller att hia narvarit vid nagot
abortingrepp.

Sammanfattningsvis kan sagas att Utredningens  bada enkater
visar att problem hanforliga till studenters samvetsbetanklig-
heter mot oObligatoriska utbildningsmoment i praktiken
forekommit  endast i mycket begréansad omfattning.

Behovet gy en Samvetsklausul

| ett demokratiskt samhélle gqm Sverige har studenter med
fran majoriteten  avvikande etiska eller religiosa uppfattningar
en Siélvklar ratt att bemotas med respekt. Detta innebar &ven
att deras etiskt eller religiost grundade o©nskemdl at fa avstd
fran vissa utbildningsmoment bor tillgodoses dar sa ar majligt.
Méjligheterna att ge dispens begrénsas emellertid g, flera
faktorer. Exempelvis  kan de for respektive utbildning upp-
stéllda  kvalitetskraven i frAiga om kumskapsnivder gy
langden inte uppratthdllas, oy dispenser ges hur gom helst.
Vidare maste man beakta det aktuella momentets betydelse for
den tankta yrkesverksamheten. Slutligen ar det givetvis ocksa
viktigt gt de utbildningar som leder fram till et visst legiti-

11
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mationsyrke _exempelvis lakare uppvisar gp betydande grad
av likformighet.

Frdgan om behovet 5y en samvetsklausul handlar egentligen
om att géra en rimlig avvagning mellan, & gpng sidan, de nyss
namnda samhallsintressena  och, & andra sidan, respekten for
studenters etiska och religiosa &skadningar.

Néar det galler denna avvagning kan inledningsvis  konstate-
ras att det gy utredningens enkater framgatt gt hogskolornas
hantering 5y frAgor rérande studenters samvetsbeténkligheter
mot utbildningsmoment kannetecknas 5, respekt och vid-
synthet for olika etiska och religibsa stéllningstaganden. |
sjglva verket forhaller  det sig sd att hogskolornas praxis

rorande dispenser frdn obligatoriska utbildningsmoment ar
mindre restriktiv. 4n vad gn kunde vanta sig med hansyn il
utbildningskravet. | vissa fall _bla. betréffande inséattande 4y
spiral  gar gn inom n&gra barnmorskeutbildningar mycket
l&ngt i ep dispensering, langre  an vad utredningen kan
férorda.

En ytterligare  utvidgning 5, den ratt gom studenter i dag
har att erhdlla befrielse frdn obligatoriska  utbildningsmoment
skulle sannolikt  leda till att studenter  gop utnyttade g
sédan mojlighet  inte kunde n& upp Ml de kvalitetskrav  gom
géaller for olika utbildningar. Angivha  kunskapskrav skulle
helt enkelt inte kunna uppratthdllas och studenten skulle inte
pa ett fullgott satt kunna utéva sin yrkesroll. Dessutom finns
det moment, exempelvis  blodtransfusioner, som det _ bla.
med héansyn till gt svensk hélso- och sjukvardslagstiftning
sétter patientens intressen i cenptrum for sjukvarden e helt
oacceptabelt att meddela dispens frdn. En sadan ordning med
utvidgat  dispensforfarande skulle for ovrigt krdva on om-
arbetning 5y systemet med legitimationer varigenom  dessa till
stora delar skulle forlora sin viktigaste funktion, namligen att
vara en garanti for o viss kunskaps- och kompetensnivd  hos
innehavaren.



SOU 1994:84 Sammanfattning

Sammantaget talar, enligt utredningen, 0Overvédgande  skal
for att inte infora nagon samvetsklausul —inom hogskoleutbild-
ningen. Av stor betydelse for detta stéllningstagande  ar &ven
att valet g, hogskoleutbildning sker helt frivilligt samt att
antalet valmdjligheter ar ston.

Formerna  for Overklagande

Trots att det inte finns ndgon samvetsklausul —&r hogskolorna
som hamnts redan idag beredda att lamna dispens betréffande
flera etiskt eller religiost kénsliga utbildningsmoment. Att sa
sker ar forstdeligt. Som forutsédtiningar  for dispens bor dock
i regel galla dels att motsvarande kunskaper kan inhadmtas
genom alternativ  undervisning, dels att momentet endast ar gy
underordnad  betydelse for den kommande yrkesfunktionen.

Eftersom  dispenser sdledes under vissa givna forutsatt-
ningar meddelas, ar det ocksd rimligt gt studenter har
mojlighet  att Overklaga beslut varigenom deras ansokningar
om befrielse lamnats ytan bifall. Frdgan ar vid vilken tidpunkt
Overklagandet  bor kunna ske. For narvarande kan besvar over
ett avslagsbeslut endast foras i samband med att studenten
klagar over att examens- eller utbildningsbevis férvagrats
honom.

Etiskt kansliga moment kan ygrg inlagda redan i ett tidigt
skede i gn léngre utbildning och det kan, enligt nuvarande
ordning, darfor i praktiken dréja flera & raknat frén
hogskolans  avslagsbeslut _ till dess studenten f&r sin ansokan
provad gy hogre instans. Studenten kommer da under hela
studietiden  att leva i ovisshet huruvida han skall examen
eller ej. Detta &r inte nagon acceptabel I6sning for studenten,
sarskilt inte i de fall d& befrielse frdn det aktuella momentet
ar ett nodvandigt villkor for att studenten skall vilja genomga
utbildningen. En snabb prévning i Overinstans kan d&, be-

13
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roende utgédngen, antingen leda till gt studenten i lugn och
ro fullfoljer sin utbildning  eller att han hoppar 5y den vilket
besparar honom séval tid gom pengar.

Med hénsyn till det sagda _och till ait det inte finns nagra
bérande principiella  skél gom talar mot ett tidigarelaggande 5y
studenternas  rétt att Overklaga ~ ar det rimligt it det for
studenterna  inférs o, méjlighet ¢t hos Overklagandenamnden
for hogskolan inom foreskriven  tid sarskilt Overklaga beslut
som innebér ait studenten fatt avslag sin dispensansokan.
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Forfattningsforslag

1 Forslag il
Forordning om andring i hogskoleforord-
ningen 1993: 100

Harigenom  foreskrivs  att 13 kap. 2 § hogskoleférordningen
1993:100 skall ha foljande lydelse.

Nuvarande lydelse Foreslagen lydelse

13 kap.
2 8

Til  Overklagandendmnden for hogskolan far féljande beslut
av en hogskola 6verklagas, namligen

beslut om tillséttning gy annan ti@nst &n doktorandtjanst
eller vikariat tjianst vid statlig hogskola,

beslut oy att sokande inte uppfyller kraven behorig-
het for att bli antagen till grundlaggande hdgskoleutbildning,

beslut om tillgodoréknande av kurs samt

4. avslag en Students avslag p& epn Students
begdran att f& examensbevis begéran om befrielse fran ett
eller utbildningsbevis. obligatoriskt utbildningsma-

ment samt
avslag en Students

begdran att fA& examensbevis
eller utbildningsbevis.
Beslut 5, namnden féar inte Gverklagas.

Denna forordning trader i kraft den | oktober 1994
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2 Forslag il
Forordning om andring i férordningen
1993 22 1 for Syeriges lantbruksuniversitet

Harigenom  foreskrivs  att 6 kap. 2 § forordningen 1993:221
for Sveriges lantbruksuniversitet skall ha foljande lydelse.

Nuvarande lydelse Foreslagen lydelse

6 kap.
2 8

Til Overklagandendmnden for hogskolan far foliande beslut
av Lantbruksuniversitet Overklagas:

beslut oy, tillséttning av tanst med undantag for
doktorandtjanst och vikariat,

beslut om att sokanden inte uppfyller kraven pa behorig-
het for att bli antagen till grundlaggande  hodgskoleutbildning,

beslut o, tillgodoréknande av kurs och

4. avslag students avslag pd gp students
begéran att f& examensbevis begéran gy befrielse fran ett
eller utbildningsbevis. obligatoriskt utbildningsma-

ment oOch

avslag pd en students
begédran att f& examensbevis
eller utbildningsbevis.
Beslut 4, Overklagandenamndeni arenden enligt forsta

2

stycket far inte Overklagas.

Denna forordning trader i kraft den 1 oktober 1994
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Inledning

Direktiven

Direktiven  till denna utredning, Dir. 1993:48, faststélldes vid
regeringssammantrade den 22 aprii  1993. Som allman
bakgrund till utredningsuppdraget anfordes fdljande.

Den v hogskoleférordningen innebér vissa forandringar

i forhallande till den hittillsvarande  nar det galler ratten att
overklaga beslut. 1977 &rs forordning gav Studenterna g
mycket vid ratt att till Universitets- och hogskoleambetet
UHA, sedermera Hdgskolans overklagandenanmd,
overklaga lokala beslut. Sadana beslut kunde t.ex. vara
vagran frdn linjenanmden gt befria en Student frdn obliga-
toriska delar 5y en kurs eller utbildningslinje.

Exempel beslut frdn hogskolorna goy 6verklagats il
UHA 5 arenden frdn studenter vid barnmorskelinjen som
nekats dispens frdn den obligatoriska  kursen i g iralinsatt-
ning och darmed inte kunnat erhdlla oyamens €vis fran
utbildningen. Skalen till att dessa studenter véagrat deltaga
i dessa obligatoriska ~ moment vyar religios 6vertygelse.

Andra  fall har gallt studenter vid lakar- respektive

laboratorieassistentlinjen som av ©tiska skél vagrat deltaga
i djurforsok  och daérmed nekats godként betyg pa kurs.
Den npya hogskolelagen och  hogskoleférordningen

innebdr o, vésentlig begrénsnin av ratten att Overklaga
lokala  beslut.  Universitet ~och  ogskolor & i den g
ordningen ansvariga for kursplanerna och darmed ocksa or
frAgan om vilka  utbildningsmoment som fordras for att
hdlla de angivna kvalitetskraven  for olika examina. N&gon
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rétt att sarskilt overklaga larosatenas beslut i frAga o
obligatoriska  utbildningsmoment finns inte langre.

Enligt 13 kap. 2 § i den nya hogskoleférordningen kan
en Student daremot Overklaga gn hogskolas  beslut gy,
avslag pa begaran att fA examensbevis eller utbildningsbe-
vis. En student kan alltsd &ven fortsattningsvis  overklaga ett
fall d& han eller hon vagras examensbevis pa grund gy att
alla obligatoriska  moment inte fullgjorts.

Frdgan har emellertid vackts gy detta ar tillrackligt i de
fall d& gp student g, religiosa, etiska eller andra skal inte
kan acceptera att deltaga i ett obligatoriskt moment | en
kurs. Ett o6verklagande det stadiet kan exempelvis
fordroja  studietiden ett Sétt som Kkan yarg Oacceptabelt
for studenten.

| direktiven definierades  vidare utredarens uppdrag enligt
foéljande.

| uppdraget till den séarskilde utredaren ingar att 6vervdaga
om Studenternas ratt att gy religivsa, etiska eller andra skal
vagra att deltaga i vissa obligatoriska  utbildningsmoment ar
tillréckligt tillgodosedd i den nya hogskoleférordningen.
Studenternas  rattigheter i detta avseende skall vagas mot
nddvéandigheten att studenterna  uppfyller malet for den
aktuella examen e€ller mot behoven 4y viss likformighet i
utbildningen som 9grund for behorighet att utdva ett Visst
yrke. | detta sammanhang skall utredas gm saddana moment
bor yara obligatoriska  enbart i s&dana kurser ggm hor il
en Viss befattningsutbildning utanfér yrkesexamen.  Eventu-
ella konsekvenser for den aktuella yrkesverksamheten om
en samvetsklausul  inférs bor redovisas.

1.2 Arbetets bedrivande

Utredningen  startade sitt arbete den 20 september 1993. Den
forsta uppgiften blev att samla och tg del 5y ett omfattande
faktamaterial ~ och samtidigt undersoka i vilken omfattning gom
studenters  6nskemal gt avstd frdn vissa utbildningsmoment
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utgjort  ett problem i praktiken. | detta syfte tillskrev -
redningen samtliga stérre universitet och hogskolor i Sverige
som anordnar s&dana utbildningar  inom vika man gy Nagon

anledning  kan forvénta sig att samvetsbetankligheter fore-
kommer hos de studerande. Det gallde foretradesvis  olika
vardutbildningar samt Sddana inom vilka djurférsék  fore-
kommer. Avsikten med enké&tundersdkningen var att

kunskaper oy samtliga &arenden rérande  obligatoriska ut-
bildningsmoment som under tiden from den 1januari 1989
tO.m. den 31 december 1993 avgjorts 4y linjendnmderna
eller motsvarande organ for de aktuella utbildningarna.
Undersdkningen visade gatt det bara fanns ett mindre antal

linjendmndséarenden under den aktuella tidsperioden och att
det g for f& utbildningar for att utredningen  skulle f& g
séker bild gy hur problemen Ioses berdrda institutioner.

Ytterligare  gn enkatrunda foretogs darfor och denna gang gy
det framsta andamalet att vetskap om hur respektive
utbildning  hanterar gn students Onskemdl oy att bli befriad
frdn  visst utbildningsmoment; om det over huvud taget ar
mojligt att erhdlla dispens och vilka skal som | S& fall kravs.

Genom enkédtema har utredningen haft skriftig kontakt med
samtliga universitet  och hogskolor i Sverige gom, anordnar
utbildning il agronom, apotekare, barmmorska,  laboratorie-
assistent, lékare, sjukskoterska, tandlakare och veterindr samt
dessutom med landets fyra matematisk-naturvetenskapliga
fakulteter och de bada teologiska fakulteterna.

Utbildningarna  till  agronom och veterinar ges Vid Sveriges
lantbruksuniversitet, och de regleras darmed inte 4, hog-
skoleférordningen 1993:100 utan | stallet 4, férordningen
1993:221 for Sveriges lantbruksuniversitet. Denna tradde
i liknet med hdgskoleférordningen _ i kraft den 1juli 1993,
och de bada forordningarna  overensstammer i allt vasentligt
med varandra. Exempelvis ar Overklagandeparagraferna
likalydande  bortsett frén vissa redaktionella  skillnader  gom

19
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framst betingas 5y att det &ar olika universitet gom avses. Vid

ett eventuellt inférande 5y en samvetsklausul ~_ alternativt g
utvidgad overklaganderatt for studenterna _ saknas helt
anledning  att gora skillnad mellan & gpg sidan  studenter

Lantbruksuniversitetet och & andra sidan studenter p& Ovriga
universitet och hogskolor. Utredningen har darfér valt att
behandla &ven Lantbruksuniversitetets utbildningar trots att
direktiven inte  uttryckligen anger att forandringar i for-
ordningen  for Sveriges lantbruksuniversitet skall overvagas.

Utdver gyan redovisade skriftiga kontakter har utredningen
hallit  sammantraden med de medicinska  fakultetema vid
universiteten i Goteborg, Lund,  Stockholm Karolinska
institutet samt Umed. Vid dessa sammantraden har respektive
fakultet ~ framfort  sin uppfattning oy, behovet 5y en sam-
vetsklausul inom lakarutbildningen. Sammantrddena  har aven

grund 4y det nara sambandet mellan medicinsk uthildning
och faktisk sjukvérd tillfért  utredningen  kunskap qom hur
man inom yrkesverksarnheten ser denna problematik.

For att ytterligare belysa forhdllandena inom utbildningarna
till  sjukskoterska, barnmorska  respektive laboratorieassistent
har utredningen  hallit sammantraden med vardhdgskolorna i
Lund-Helsingborg och Goteborg samt med hélsohdégskolorna
i Stockholm och Umea.

For att klarlagga hur inférandet 5 en samvetsklausul — skulle
forhdlla  sig till  de yrkeslegitimationer som utfardas 5y
Socialstyrelsen  har ett sammantrade hallits med foretradare  for
denna.  Utredningen har &ven sammantraffat med Over-
klagandenamnden  for hogskolan i syfte bl.a. att diskutera o
namnden  med of6érandrade egyrser _ har mojlighet  att klara
av en | vissa avseenden utvidgad overklaganderatt — for studen-
terna.

Inom de omrdden gom framst berors 4, denna utredning
finns ett antal sammanslutningar for yrkesverksamma respekti-
ve Studerande. Av dessa organisationer har utredningen
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sammantréaffat med representanter  for Svensk férening  for

obstetrik gynekologi, Lakarsallskapet, Svenska halso- och
sjukvardens tjanstemannaforbund SHSTF, Barnmorske-
forbundet, Sveriges forenade Studentkdrer SFS  samt Sveriges
sjukskoterskestuderandes forbound  SSEF, vilket  forbund
omfattar gven  barmnorskestuderande. Sekreteraren har
dessutom deltagit i gn gy SFS anordnad véardkonferens i
Orebro.

| Ovrigt har sammantraden héllits med bla. Centrala
forsoksdjursnamnden i Stockholm, Riksférbundet  fér sexuell
upplysning RFSU, Riksforbundet  fér sexuellt likaberéttigan-
de RFSL samt rorelsen Ja till livet med sate i Uppsala.

Den sarskilde utredaren har vidare medverkat i panelen i ep
av SSEF Lundaavdelningen, anordnad  hearing  rérande
samvetsklausul,  samt Vid gp debatt gom anordnats 5, Svensk
forening for medicinsk etk i Uppsala den 16 maj 1994 omq
samvetsklausul for  sjukvardspersonal. Sekreteraren har
deltagit i ett gy Ersta vardetiska institut, Stockholm, arrange-
rat Oppet seminarium rérande ggmma &amne.

| anledning 4y fem riksdagsmotioner ~_samtliga redovisande
en hegativ instéllning till gt infora oy samvetsklausul inom
hdgskoleutbildningen _ har g muntlig  redovisning av ut-
redningsarbetet  lamnats infor riksdagens  utbildningsutskott.

Behandlingen 5, motionerna i utskottet ledde till att ut-
skottsmajoriteten som Sin bestamda mening gpngay att en
samvetsklausul i hégskoleutbildningen inte bor komma i fraga
och att riksdagen borde ge regeringen detta tillkanna.  Vid
omrostning i riksdagen den 5 maj 1994 bifélls med rostsiff-

rorna 157 mot 132 _vad utskottet s&lunda hemstallt.

Genom UD:s forsorg har inhamtats kunskap om for-
hallandena omradet i vissa andra lander.

Slutligen har SHSTF:s lansavdelning i Véastmanland
respektive SSEF centralt anordnat tv& frdn varandra fristdende
upprop Manande till  namnunderskrifter mot inférandet gy en
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samvetsklausul. Namnlistorna har ingetts till utredningen
varvid kunnat konstateras att SHSTF:s upprop samlat 266
namnunderskrifter och SSEF:s 317. Aven i &vrigt har
utredningen mottagit atskilliga skrivelser och brev frin
enskilda personer som engagerats i frigan om samvetsklausul.
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2 Tidigare  ordning

2.1 Behandling av dispensarenden

Enligt den hogskolelag gom ogéllde fram till den | juli 1993
skulle det fér den grundlaggande hogskoleutbildningen

forutom i ett fatal angivna undantagsfall ~_ finnas linjenamnder.
Dessa hade till uppgift bla. gt inom sina respektive
verksamhetsomraden planera  utbildningen och handlagga
fragor om hur den skulle organiseras. Det g dessutom
linjenamndernas uppgift  att fatta beslut i anledning av
studenters ansokningar o befrielse frdn deltagande i obliga-
toriska  utbildningsmoment. Dessa &renden avgjordes efter
foredragning.

Enligt den tidigare gallande hogskoleférordningen och
forordningen  for Sveriges lantbruksuniversitet _vilka i likhet

med den tidigare hogskolelagen gallde fram till den 1 juli
1993  hade studenterna g omfattande ratt att Overklaga
lokala beslut gom fattats 4, hogskolorna. Denna ratt gav
exempelvis  studenterna  mojlighet  att omgdende  Gverklaga
linjenarrmdernas beslut rérande obligatoriska kursmoment.
Ratten att sarskilt overklaga sadana beslut har tagits bort i de
nya férordningarna. Numera kan studenterna &verklaga dessa
beslut endast i samband med besvar 6ver hogskolors avslag
begaran att efter genomférd utbildning utfarda examens- eller
utbildningsbevis.
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Overinstanserna regeringen, UHA  respekive  Over-
klagandenamnden for hogskolan  har i forekommande fall
tillampat  ett skriftligt  handlaggningsforfarande. Den normala

gangen for et drende har varit att yttrande inhamtats fran den
hogskola grs beslut blivit  éverklagat. Det har ocksd fére-
kommit it hogskolan i samband med att besvéarsinlagan  sants
in bifogat et yttrande. Betraffande de &renden gom rort
djurforsok  har det dessutom férekommit  ait andra hogskolor
som haft motsvarande forsok Sitt program _ i yttranden  fatt
redogora for sin praxis rérande studenter oy sokt dispens
frin deltagande. Sedan infordrade yttranden kommit  Gverin-
stansen tillhanda, har den klagande studenten beretts tillfalle
att | en Slutskrift bemodta dessa. Darefter har 6verinstansen
fattat sitt beslut.

2.2 Arenden  handlagda av linjenamnder
och andra beslutsfattare

For att f& on hbild 4, i viken omfattning gom Studenter
grund 5y samvetsbetankligheter ansokt om befrielse  fran
obligatoriska  uthildningsmoment, har utredningen betraffande
vissa utbildningar  undersékt hur manga s&dana &renden gom
avgjorts gy, linjendmnder  eller andra beslutsfattare  under tiden
from 1989 t.o.m. 1993. De utbildningar som Valts yt for
undersokningen ar sédana inom vika |,on gy Olika anled-
ningar kan forvanta sig att problem 4, aktuell typ mojligen
forekommer; exempelvis  kan det g5 S& att djurforsok  ingér
som moment | utbildningarna eller gttt det forekommer
undervisning oy, medicinska  vardatgarder vilka kan uppfattas
som etiskt kansliga.

Utredningen  har fér undersokningen valt yt samtliga hog-
skolor i Sverige gom anordnar utbildning till agronom | st
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apotekare 1 st, barnmorska 10 st, laboratorieassistent 13
st, lakare 6 st, sjukskoterska 34 st, tandlakare 4 st samt
veterindr 1 st. Darutdver har utredningen tillskrivit  landets
fyra naturvetenskapliga fakulteter och de bada teologiska
fakulteterna.

Linjenédmnderna for de angivna utbildningarna har under
den aktuella tidsperioden haft att tg Stéllning till sammanlagt
21 arenden roérande befrielse frdn obligatoriska  utbildnings-
moment P& grund av Samvetsbetéankligheter. 16 gy arendena
ror lakarutbildningen vid Goteborgs universitet, tre arenden
utbildningen till  laboratorieassistent vid Halsohdgskolan i
Umed och resterande tvd d&renden utbildningsprogrammet

biologi-geovetenskap vid matematisk-naturvetenskapliga
fakulteten i Goteborg.
Samtliga  Goteborgséarenden frdn  lakarutbildningen avser

befrielse  pa grund 4, efiska skal fran Agglossningsforsok pa
ratta  vilket foérsok ingar i grundutbildningens fysiologikurs.

Linjenamnden biféll samtliga studenters anstkningar; dock
under forutsattning  att studenterna utforde férelagd —extraupp-
gift.

Arendena  fran Ume& ,ycer Samtliga befrielse  p& grund av
etiska skal frdn kursen  Djurexperimentell metodik, tre
poang. Aven dessa ansokningar bifolls, forutsattningen var
att studenterna i stéllet gick kursen Lagstiftning och etik.
Linjendmnden angav Sarskilt i besluten att examensbevisen
skulle komma att innehdlla  upplysning om den alternativa
undervisningen.

De bada &rendena frdn matematisk-naturvetenskapliga
fakulteten i Goteborg ror befrielse  fran laborationen Nerv-
och muskelfysiologi, som iNgar i kursen Zoologisk fysiolo-
gi, fem poang. Syftet med laborationen &r studera hur olika
typer av nerv- Och muskelstimulering paverkar muskelsam-
mandragningen, och det djur gom anvénds ar groda. | sin
gemensamma  ansokan anforde de blda studenterna bla. att
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det 5y Omotiverat att pd grundnivd  ha denna typ gy laboratio-
ner dar resultaten redan &r dokumenterade  och kunskapen i
stéllet kan inhamtas gepom litteraturstudier. Sektionsstyrelsen

for biologi avslog emellertid ansokan under &beropande o, att
laborationen  godkénts 5, den djurférsoksetiska namnden.

| arendena frdn matematisk-naturvetenskapliga fakulteten i
Goteborg  fattades besluten den 26 november 1993 och
studenterna hade sdledes  eftersom den nya hogskoleforord-
ningen da borjat galla _ingen mojlighet it sarskilt 6verklaga
besluten. Av denna omsténdighet -jamte det faktum att resten
av de arenden ggom under aktuell femé&rsperiod  behandlats gy
de linjenamnder  gomy omfattas 4, undersbkningen  slutat med
bifall till studenternas ansokningar  félier att Overinstanserna
under gsamma femarsperiod  betraffande  dessa utbildningar
haft att ta stélining till studenters begaran oy befrielse fran
utbildningsmoment.

Av undersokningsresultatet f&r man latt intrycket gt det

bortsett fran inom matematisk-naturvetenskaplig utbildning
rdtt total enighet mellan linjenamnder och studenter i frdga om
vilka  utbildningsmoment som det bor g& att erhdlla dispens
frdn. Att sd inte alltid varit fallet skall emellertid illustreras i
det féljande genom referat 5y tre &renden vilka gyser moment
inom barnmorskan  lakar- respektive sjukgymnastutbildningen.
De tvd forstnamnda arendena  har behandlats 5, savél
linjendmnder  goyy Overinstanser. Det arende gom héarrdr frén
Sjukgymnastutbildningen har behandlats 5, linjenamnd  och
dessutom varit féremal fér JO:s provning.

| Spiralinséatzning  inom bammorskeutbildningen
1983 ansokte tva studenter hos linjenamnden  for pabygg-

nadslinjerna  vid Vardhogskolan i Géteborg o att f& praktise-
ra Spiralinsattning kurskarnrat i stallet for patient.
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Till stdd fér sin ansokan anférde studenterna bl.a. foljande:
Nar gp sédescell och gn &dggcell sammanfors s& bildas gp
manniskas hela kromosomuppséattning med det unika genetiska
monster gom livet igenom Kkaraktériserar  individen.  Efter detta
moment tillférs ingenting utifrAn férutom naring och syre. Det
ar mojligt gt halla det befruktade agget vid liv  utanfor
livmodern,  &ven forbi det stadium da det skulle ha implante-

rats |1 livmoderslemhinnan. Darfor  bor man betrakta  be-
fruktningen _och inte implantationen _ som avgorande
tidpunkt for  livets  uppkomst. _ Spiralens huvudsakliga

verkningsmekanism ar att den forhindrar det redan befruktade

agget frdn gt fasta i livmoderslemhinnan alternativt  att agget
mycket gpart forlorar  sitt faste. Spiralinsattning ar darmed att
betrakta gom en abortframkallande atgard och inte gom en
preventiv  atgard.  Utifrin gp kristen livssyn & varje manni-
ska unik och har ett egenvarde alltifrdan  befruktningen. Den

ofédda manniskan &r lika berattigad till skydd gom den fédda.
Det &r darfor 4, etiska skal otankbart ait medverka il
handlingar  gom abort och spiralinséttning.

Linjenamnden ansdg sig kunna lamna dispens fran
utforande 5y, spiralinsattning patient och lamnade séledes
studenternas ansokningar ytgn bifall.

Studenterna  overklagade  linjendmndens  beslut till UHA
varvid de i forsta hand yrkade att fa utféra momentet
annan &n patient. | andra hand framstallde de yrkande oy att
bli helt befriade frdn momentet.

| beslut den 12 oktober 1983 anférde UHA  sammanfattnings-
vis foljande:

Genom ettt beslut under hdsten 1982 gav UHA tvd barn-
morskestuderande tillstdnd gt utféra  spiralinsattning

annan an patient. Av beslutet framgick att det inte gr
avsett att tillAmpas gom en 9enerell  handlingslinje for
framtiden.  Skélen foér denna markering avseende framtida
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forhdllanden 5, framst tvd; dels foreld juridiska  oklar-
heter i frdga oy ansvarsfrigan i samban med den kvalifi-
cerade medicinska &tgard g spiralinsattning  innebér, dels
kunde inte sjukvardshuvudman forvantas g Villiga  att
stélla regyrser | form gy, lokalutrymme, utrustning  etc, till
forfogande for  spiralinsattning andra an patienter.
Eftersom  dessa problem funnit  sin lésning,  bor till-
vagagangssattet med spiralinsattning annan an patient
overges. _ Det &r emellertid UHA:s bestamda &sikt att man
inom hdgskolans  vardutbildningar sd langt majligt skall visa
respekt for studerande med frdn majoriteten avvikande
etiska  uppfattningar. Betraffande just  vardutbildningar

kom liceras dock frégan (, befrielse fran olika moment ay
det aktum ait flera 4, utbildningarna leder fram till yrken
for vikas utévande det kréavs 4, Socialstyrelsen  utfardad
legitimation. Socialstyrelsen har hittills inte tagit stallning
til den 5y UHA framférda  principiella u bfattningen  att
man, genom ndgon form 5, begransad be orighet, skulle
mojliggéra  viss verksamhet inom de aktuella yrkena ocksa
for dem gom av Olika etiska bevekelsegrunder inte deltagit

i visst utbildningsmoment. _ Med hanvisning till vad gom
anforts oy, de problem  gom &r forknippade med att lata
barnmorskestuderande avstd frin spiralinsattning patient,

lamnar UHA besvéaren (tgn bifall.

Vid aktuell tidpunkt o det méjligt gt Overklaga UHA's
beslut i dessa frdgor till regeringen vilket ocks& skedde i det
har fallet. Genom beslut den 29 5,5 1984 avslog regeringen
besvéaren. Regeringens beslut innehdll inte ndgon motivering.

2 Djurforsok inom lakarutbildningen

1985 ansokte ett antal studenter hos namnden for lakarut-
bildning  vid Lunds universitet gy, dispens frdn deltagande i
dels laborationen  Nervimpulsen som ingdr i neurobiologi-

kursen, dels laborationen  Elektrisk och mekanisk aktivitet i
grOdhjarta som ingér i fysiologikursen.



SOU 1994:84 Tidigare  ordning 29

Som motiv for sina ansékningar yppgav Studenterna  etiska
skal. | ansokningarna framfordes forslag pa alternativ  under-
visning i form g, elektromyografi- respektive  elektrokardio-
gramlaboration EMG-  resp. EKG-laboration. Elektromyo-
grafi ar gn metod gom MOjliggdr  studium 4, skelettmusklemas
aktionsstrommar i diagnostiskt syfte. Med elektrokardiogram
avses en elektrisk  vag upptagen kurva vilken illustrerar
hjartats  aktionsstrommar.

| det yttrande gom l8g till grund fér nadmndens for lakarut-
bildning  beslut anférde institutionen  fér fysiologi och medi-
cinsk fysik bla. foliande: Vad forst galler laborationen
Nervimpulsen torde det nymera fOreligga forutsattningar  for
en alternativ. EMG-laboration  ytan anvandande 4y djur. Denna
skulle kunna ge ett vardefullt bidrag till undervisningen, men
férmedlar  givetvis samma Kunskapsstoff  gom laboration
med grodnerv vilken tjanar till att belysa basala fysiologiska
fragestallningar kring nervaktivitet ~och dess fortledning.  Som
en Provisorisk  atgard under varterminen 1986 &r institutionen
emellertid  beredd att, for den begransade grypp som begart
dispens, erbjuda ett laborationsmaterial inom EMG pa for-
soksperson. _ Betraffande  laborationen  Elektrisk och meka-
nisk aktivitet i grodhjarta finns det daremot inget alternativ
till grodhjartat nar det galler att ett ndgorlunda okomplice-
rat satt askadligt demonstrera den basala hjartfysiologin.
Tankbara motsvarande undersdkningar  pa manniska &r redan
ett sjélvklart inslag i kursen, men ger Nt samma direkta
kontakt med fenomenen. Stoffet kan givetvis lasas in frén
litteratur  eller mojligen  inhamtas frdn film, qen den hoga
uppskattning gom laborationerna  under fysiologikursen brukar
atnjuta frAn studenternas sida, illustrerar béattre an nagot annat
att egen Observation & den basta grunden for aktiv kunskap.
Anvandande 5, forsoksdjur i den begrédnsade omfattning gom
sker, bidrar till ait skapa ny kunskap hos de studenter gom
kommer att utgéra nasta generation lakare. Det ar ett felaktigt
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perspektiv  att mena att forsoken inte skall upprepas darfor  att
man kan lasa sig till hur de kommer gt falla .

Namnden for lakarutbildning gick pa institutionens  linje och
biféll sdledes studenternas ansokningar vad gallde laborationen

Nervimpulsen medan det blev avslag pa studenternas
begaran gt erhdlla dispens frdn deltagande i laborationen
Elektrisk och mekanisk aktivitet i grodhjarta. | sistnamnda

del forde studenterna &rendet vidare till UHA.
UHA  anforde i beslut den 17 juni 1986 sammanfattningsvis
foljande:

Nar det galler krav pa obligatoriskt  deltagande i forsoks-
djursmoment  maste respekten for den enskilde studerandes
etiska oOverty else vagas mot de krav utbildningen  staller
for att i utbil ningsplanen angivna mal skall kunna uppnés.
Enligt UHA:s beddmning &r det férutsatt att ett alternativt

moment utférs  mojligt  att médge enskilda  studerande
befrielse  frdn deltagande ytan att malet med utbildningen

for den skull &ventyras. _ UHA informerar i sin &rligen
utgivna brosch | Utbildning for vardyrken om att djur-
forsok kan inga i lakarutbildningen. Enligt UHA far emel-
lertid inte den omsténdigheten, att sadan information  geg
om Uutbildningens innehall,  ges som ett argument  for att
personer, Vilkas etiska Overtygelse utgér hinder for dem att
deltaga i djurforsok, inte bor soka till lakarutbildning. Ett

sadant synsatt skulle enligt UHA:s mening kunna f& till
folid att enstaka personer, som ar val lampade for lakaryr-
ket, anser Sig tvingade att avstd frdn it soka sig till den
utbildningen. _ | py aktuellt fall anférs i yttrande fran
Institutionen  for fysiologi och medicinsk fysik vid Lunds
universitet & gpg sidan it det saknas alternativ till ifrAgava-
rande laboration och & andra sidan gt stoffet kan lasas in
frén litteratur  eller méjligen inhamtas frén film. UHA gp.
ser att yttrandet &r motségelsefullt denna punkt. Av in-
stitutionens  yttrande framgar vidare att laborationen  Elekt-
risk och mekanisk aktivitet i grodhjarta  endast utgér en gy
tre laborationer  avsedda att belysa hjartats elektriska och
mekaniska  aktivitet. De o6vriga laborationema utférs  pa
manniska och ayser registrering av EKG, FKG hjarttoner

och perifera karlpulsationer. Enligt institutionen  motsvarar
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EKG-laborationen det moment Vilket de studerande foresla-
git gom alternativ  till laborationen med grodhjartat. ~ UHA
uppfattar  institutionens  yttrande sd att inte EKG-labOratio-
nen men Vval litteraturinlasning skulle  kunna utgdéra ett
alternativ. till momentet med djurforsok. De studerande
borde ha erbjudits denna mdjlighet att inhdmta kunskaper
motsvarande  dem gom laborationen  kan ge UHA hifaller
darfor  besvaren.

3 Kroppsévningama yoga, tao och do-in inom
sjukgymnastutbildningen

1991 ansokte studenten NN hos linjenamnden  for sjukgym-
nastutbildningen  vid Vardhdgskolan i Uppsala om att f& slippa
deltaga i rubricerade  praktiska kroppsovningar vilka ingar i
kursen Psykiatrisk sjukgymnastik.

Som skdl for sin ansokan yppgay NN att hon ygr troende
kristen och att det g, helt oférenligt med hennes tro att utdva
yoga, tao och do-in eftersom dessa kroppsévningar ar
kopplade till olika Osterlandska religioner.  Hon forklarade  att
hon i och for sig inte 5 motstdndare till kroppsévningar
generellt, men att det har rérde sig om religibsa Gvningar i
vilkka utdvarna anvander sina kroppar. NN hade inledningsvis
forsckt  kompromissa  med sin religidsa Overtygelse  genom att
lagga sig i de ratta positionerna  for yoga hon hade dock
tamligen omgdende fatt avbryta Ovningarna  eftersom  hon
kande att det g helt fel for henne. Enligt NN kunde de
aktuella  dvningarna  inte  gnses vara S& unika  att de gy
avgorande for gp hon skulle bli gn bra sjukgymnast eller ej,
och hon ansdg dessutom att det skulle strida mot den grund-
lagsskyddade religionsfriheten att tvinga henne till deltagande
i dem. Hon erbjéds ingen alternativ undervisning utan stalldes
ayv lararna infér valet att antingen deltaga i samtliga &vningar
eller att inte bli godkand.
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Linjenamnden avslog NN:s dispensansdkan  och uppgav
darvid gom skal for beslutet att NN

forstatt syftet med kursen
deltagit i samtliga praktiska 6évningar

stort den kansliga grypprocessen genom att ta avstand fran

kursinnehallet.

Linjenamnden medgav visserligen gt ndgra Ovningar histo-
riskt sett kunde hérledas till skilda kulturer och religioner,
men Menade samtidigt att det oy formedlades i dvningarna
inte ygr den religibsa anknytningen ytan enbart den terapeuti-
ska verkningen 5, Ovningarna. Linjenanmden  anférde vidare
att det vid upplaggning av en kurs ar omojligt at lata gp
enskild persons politiska,  religiosa eller kulturella ~ &sikter styra
kursinnehdllet,  detta maste alltid grunda sig vetenskap och
beprovad erfarenhet. N&gon alternativ  undervisning  kunde

erbjudas  eftersom det _ enligt linjendmnden  rorde  sig gm
vanliga, i ett par fall  grundlaggande, ovningar for  en
manniskas  aktiva  rorelser. Linjenamnden ansdg det gom

sjalvklart gt alla studerande har full frihnet att ha sin egen
religion, dock maste studenterna _ il skillnad  frdn vad NN
gjort  hdlla i sar sin religiosa Gvertygelse  frdn den pro-
fessionella  héllning gom maste finnas i o yrkesutbildning.

NN Overklagade inte linjenamndens beslut i denna fraga till
UHA.  Daremot Gverklagade hon ett senare beslut oy lin-
jendanmden  rérande ggmma Problematik. Det genare beslutet
innebar  att NN inte fick péboria sin praktik forran  hon ar
godkand pa den kurs i vilken kroppsévningama  ingick. UHA
avslog emellertid  besvéren och 4, det beslutet kunde utldsas
att YHA  inte ans&qg att kroppsévningama hade g s&dan
inriktning att samvetsbetankligheter kunde motivera avsteg
frdn laroplanen.

NN forde sitt forsta arende vidare till JO, gom i beslut den
22 maj 1991 framholl gyt frdgan i &arendet rorde den s.k.
negativa religionsfriheten. Denna regleras i 2 kap. 2 § rege-
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ringsformen och innebar bla. att varje medborgare  gentemot
det allmanna &r skyddad mot tvdng att deltaga i menings-
yttring  for religios  askadning.

Betraffande  frdgan vad som ayses med tvng  citerade JO
en av Gustaf Petrén och Hans Ragnemalm utgiven grund-
lagskommentar Sveriges  grundlagar, 1980, g 49:

Tvénget kan emellertid ocksd bestd i ett hot mot den
enskilde att yitra sig eller att agera pa har avsett satt vid
aventyr gy att han eliest drabbas 4, sarskid sanktion
&domande 5, straff, utddmande 4, vite etc. Huruvida

aven en psykisk paverkan i fall, dar inga legala tvangsme-
del star till buds, kan innefatta tvang i stadgandets mening
ar mer tveksamt. S& bor dock ygrq fallet, om den enskilde
befinner  sig i ett starkt beroendeférhallande till myndighet
eller offentlig  funktionar, tex. elever i den obligatoriska

skolan eller vardtagare offentliga inrattningar, och
darmed faktiskt finner sig nodsakade att hérsamma  stad-
gandet i &syftade direktiv. Déaremot foreligger hinder mot

att man som Villkor for att f& gn formén uppstaller krav pa
uppgiftslarnnande, t.ex. att sokanden 4y vapenfri tjanst skall
ange sin religibsa uppfattning.

JO anforde vidare sammanfattningsvis féljande:

NN .g fall befinner sig nigonstans emellan de exempel g¢om

ges | grundlagskommentaren. Frdga ar onekligen oy ett
beroendeférhéllande, men det géller inte g, obligatorisk
skolutbildning. Frdga &r inte hellgr om ett S& utsatt lage

som en vardtagare befinner sig A andra sidan &r det inte
friga om bevijande 5y en formén typ vapenfri tjanst for
varnpliktig. ~ Det later sig val havdas, vilket man gor frén
myndigheternas sida, att det ror Sig om nyttiga, fysiologiskt
motiverade  rorelser ytan Nagon anknytning till religionsut-
6vning. Fran elevens sida foreligger emellertid et starkt
inre motstdnd mot att Utfora Gvningarna, gom hon uppfattar
som innefattande g religiost fargad symbolhandling. Inte
heller denna installning later sig ytan vidare avfardas, och
det maste gpges fimligt att fasta betydande avseende vid
elevens uppfattning,  om man skall beakta grundlagsbudet
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skydd mot att deltaga i meningsyttring ett seriost  satt.
_Frdgan o tvangskriteriet  gom S&dant uppfylits ar svarbe-
domd. Gallande ratt ger _ i avsaknad 4y tydliga lagmotiv
och rattsfall ~ inte klart besked. Det kan emellertid inte
uteslutas att en frivillig  utbildning,  anordnad i gy mer eller
mindre uttalad monopolsituation, med obligatoriska delar
i vissa fall kan konstituera g tvangssituation, som faller
under  grundlagsbudet, sarskilt  gom frAga & om et S&
kansligt amne gom religionsfrineten. _ Vad géller karakté-
ren av Kroppsévningarna ar det svart at grundval 5, de
uppgifter  gom foreligger i arendet, hanfora dem till sadan
meningsyttring som Omfattas 5, grundlagsbudet. Denna
bedémning sker med beaktande dels gy att frdga varit o
en utbildnrngssituation med Klart uttalat syfte gy helt gnnan
innebdrd, dels att de uppgifter gom NN lamnat met denna
bakgrund inte ger underlag for gppan slutsats. _ Det kan
inte, genom Vvad gom framkommit i arendet, med fog
hévdas att grundlagsbudet ,,, den s.k. negativa religions-
friheten ~ sddant det kan uttolkas enligt gallande ratt
faktiskt  har blivit asidosatt.

Med sisthdmnda konstaterande avslutade JO &rendet.

23 Andring av den centrala
utbildningsplanen for
barnmorskeutbildningen

Under 1980-talet fordes g stundtals intensiv debatt i frdgan
om det borde g5 mMojligt for studenter barmnorskelinjen
att avstd frdn spiralinsattning. Exempelvis 5 det i fore-
géende avsnitt refererade &rendet mycket uppméarksammat i
media. | samband med det arendet ordnades &ven ett upprop
till forman  for studenternas ratt till dispens, vilket samlade
omkring  sexhundra  namnunderskrifter fran foretradare for
olika personalkategorier inom varden.
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Debatten fordes vid flera tillfallen aven i riksdagen och
bl.a. hade Socialutskottet i beténkandet, 198687:5, om
familjeplanering och abort att tg stallning till fyra motioner
om ratt till legitimation  goy barnmorska for den gom inte har
utbildning i inséttning 5y spiral samt om rétt att p& grund gy
etisk overtygelse slippa deltaga i motsvarande moment i barn-
morskeutbildningen.

Roérande dessa fyra motioner anférde utskottsmajoriteten
sammanfattningsvis foéljande.

Bammorskeyrket ar rattsligt reglerat genom lagen 1984:
542 om behdrighet att utéva yrke inom halso- och sjukvar-
den .m. behorighetslagen. Sdledes har endast den gom
efter foreskriven  utbildning  fatt legitimation som barn-
morska ratt att utdva yrket. Legitimation  gop barnmorska
ges till den gom erhdlit bammorskeexamen. | sé&dan
examen INgar sedan hosttenninen 1973 insattning g, spiral
patient gom obligatoriskt  moment.

Utskottet  vill understryka  vardet g, legitimationen som
en garanti for att vissa yrkesgrupper har gpn gy samhéllet
bestamd utbildning och  yrkeskunskap. Upplysningen
legitimerad informerar  sdval allmanhet ggn, arbetsgivare
om att personen I frdga har g bestamd yrkeskunskap.
Legitimationens garanti- och inforrnationsvarde far enligt
utskottets uppfattning inte urholkas.

Hansynen till sjukvardspersonalens etiska 6vertygelse d&
det galler deltagande i abortverksamhet har emellertid
upprepade ganger understrukits 5, riksdagen. Yrkesverk-
sam Personal har visserligen inte lagstadgad ratt att slippa
medverkan vid  aborter, men genom  Socialstyrelsens
anvisningar, som innebar gt abortverksarrtheten skall
organiseras sd att personal, som finner det ofdrenligt  med
sin etiska eller religibsa oGver gelse att deltaga, skall slippa
detta, har g tillfredsstéllan e ordning skapats for denna
grupp For elever i utbildning finns dock inte motsvarande

anvisningar.
Utskottet har tidigare behandlat frdgan om bammorskeut-
bildningens  utformning i har aktuell del. | betdnkande SoU

198485:11 avstyrkte utskottet bifall till d& aktuella motio-
ner och uttalade bla. gt tillhandahallande av spiral ar enp
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viktig del i den abortférebyggande verksamheten och att
den gom soker till - barmnorskeyrket méste yara beredd
att medverka i sadan verksamhet for gatt darigenom ned-
bringa antalet aborter.

Den grypp e€lever motionerna handlar oy har emellertid
inte lyckats finna négon tillfredsstallande l6sning pa
konflikten mellan  utbildningens krav. och den etiska
Overtygelsen. De onskar arbeta i traditionell  barnmorske-
verksamhet men vagrar utféra moment i utbildningen som
de jamstaller med abort.  De aktuella utbildningsmomen-
ten avser inga grundlaggande  delar 4y, utbildningen eller
delar gom é&r inriktade pd livraddande behandling.  Det &r
mojligt  att fullgbra  gn uppgift inom traditionell forloss-
ningsvard ytan preventivmedelsradgivning och ytan att ha
genomgatt de ifrdgavarande  utbildningsmomenten.

Enligt utskottet &r det onskvart att epn l0sning pa detta
problem , kommer till stdnd. Det rér sig vidare gy ett
fatal  grsoner som dven med undantag gy det ifrgavarande
utbil  ningsmomentet kan gora en fullvardig insats  inom
stora delar gy barnmorskeyrket. Utskottet gnger darfor att
regeringen  bor &vervdga vilka &tgarder gom kan vidtas for
att denna begransade grypp skall kunna erhdlla legitimation
som barnmorskor  ytan att informationsvéardet av begreppet
legitimerad gér forlorat. Detta bor riksdagen ge rege-
ringen till kanna.

Den 5 november 1986 bifoll riksdagen vad utskottet hemstallt
i anledning av de fyra motionerna. Regeringen  uppdrog
darefter UHA i i samrdd med Socialstyrelsen  Issa den
ifrhigavarande  problematiken.

| anledning 5y Sitt uppdrag vidtog UHA  och Socialstyrelsen
tva atgarder. Dels forklarade  Socialstyrelsen att man fortsatt-

ningsvis _ och med retroaktiv  verkan  skulle utfarda barn-
morskelegitimation aven for dem gom inte utfort spiralinsétt-
ning under utbildningen.  UHA. & sin sida, skulle genom

tillagg till den centrala utbildningsplanen for barnmorskelinjen
astadkomma att momentet  Spiralinsattning inte langre gr
obligatoriskt.
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Tillagget, som tradde i kraft den 25 maj 1987, hade
féljande lydelse:

Den studerande skall under utbildningen ges mojlighet  att

tillampa  preventivteknik patient.  Applicering av liv-
moderinlagg,  s.k. spiralinsattning, ar dock inte ett krav for
att erhdlla  utbildningsbevis med examensbenamningen
Barnmorskeexamen

For de studenter gom Paborjat sin utbildning efter den 1 juli
1993 har dock den centrala utbildningsplanen _och danned
ocksd tillagget ~ spelat yt¢ sin roll eftersom varje hdgskola
enligt den pya ordningen ensam bar ansvaret for kursplanerna
och darmed ocksd for frdgan o vilka utbildningsmoment — gom
fordras for olika examina. Det stér séledes pumera var OCh en
barnmorskeutbildning fritt att besluta huruvida spiralinséattning
skall ygra ett ovillkorligt — krav fér examen eller ej.

Under tillaggets hela giltighetstid har emellertid studenterna
haft mojlighet att avstd frdn spiralinséttning och detta ytan att
behéva ange nagra gom helst skal. Med andra ord har det
betraffande  spiralinsattning i praktiken  gm &n i ndgot ovanlig
skepnad  under flera &r funnits gn typ gy Samvetsklausul.
Studenter gom Velat &beropa tillagget har inte behévt ge
nagon ansokan till  linjendmnd, och tillagget  &r darfor
forklaringen till att redovisningen under 2.2 rérande &renden
som avgjorts gy linjenamnder innehdller ndgot &rende fran
barnmorskeutbildningen.

Majligheten  att genom aberopande 5y den centrala utbild-
ningsplanen  slippa satta in spiral har  savitt framgar 5y
utredningens  kontakter med samtliga barnmorskeutbildningar )
sammanlagt  utnyttjats 5, endast fyra studenter; e 1987 och
en 1992. Samtliga dessa gick sin utbildning vid Halsohdgsko-
lan i Stockholm.
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3 Gallande Ordning

1 Inledning

Den 1juli 1993 tradde ep py hogskolelag 1992: 1434 och gp
ny hoégskoleférordning 1993:100 i kraft. Samtidigt borjade
en ny forordning  1993:221 for Sveriges lantbruksuniversitet
att gélla.

| detta kapitel geg inledningsvis — gp redovisning gy den pya
lagstiftningen i de delar gom den _ direkt eller indirekt  ar gy
intresse for frdgor rérande studenters samvetsbetankligheter
mot Uutbildningsmoment. Kapitlet innehdller &ven en samman-
stallning 5, hur ett antal olika utbildningar i praktiken
hanterar frdgor o, dispens; exempelvis o, det inom respekti-
ve Uutbildning overhuvudtaget ar mojligt for studenter  att
erhdlla dispens frdn ett Vvisst moment och gy det i sa fall
framgéar av det kommande examensbeviset att studenten
erhdllit  dispens. Vidare lamnas bla gn redogérelse  for
riksdagens behandling g, de fem motioner ,, samvetsklausul
som Véckts under pagdende utredningsarbete.  Kapitlet avslutas
med gn summarisk redovisning 5y forhdllandena i vissa andra
lander.
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3.2 Den pagdende hogskolereformen

Den svenska hogskolan genomgdr for narvarande en om-
fattande reformering. De overgripande motiven  for férand-
ringarna  ar att starka utbildningens  och forskningens  kvalitet,
att forbattra  resursutnyttjandet och gatt stimulera till rorlighet,
fornyelse och nytédnkande; allt for gt svensk hogre utbildning
och forskning skall kunna havda sig val i den internationella
konkurrensen.

De angivna malen skall uppnas bla. genom att hdgskolorna
ges storre frihet vad galler studieorganisation. Vidare  skall
konkurrens  mellan hogskolor  stimuleras. Detta sker genom att
det statiga anslagssystemet  geog en sadan utformning att
effektivare resursutnyttjande och forbattrad  kvalitetssakring
premieras.

Ikrafttradandet  den 1juli 1993 5, den pya hogskolelagen

och den nya hogskoleférordningen utgjorde  viktiga led i
reformeringen. De nya forfattningarna innehdller  vissa for
denna utredning  relevanta  nyheter vilka redovisas i det
foljande.

Varje  hogskola ar pymera antagningsmyndighet for sina
utbildningar. Detta innebar att beslut g utformning av
tilltradesregler och antagning 5, studenter fattas 5, varje

hogskola for sig. Systemet medfér emellertid inte  nagon
fullstandig  frinet fér hogskolorna  eftersom dessa ar bundna 5y
de bestdmmelser gy urval gom regeringen  meddelar.  For
narvarande galler att endast on eller flera g, urvalsgrunderna

betyg, hogskoleprov, annat sarskilt prov bl.a. intervjuer,

tidigare  utbildning samt arbetslivserfarenhet far anvandas.
Darutéver  skall &ven gy, sokande A&beropade sarskilda skal
kunna beaktas. Vilka urvalsgrunder  ggom anvénds fér respekti-
ve utbildning  beslutas 4, varje hogskola. Hogskoleprov — far
dock inte anvandas gqon enda urvalsgrund for hela antag-
ningen till g utbildning. Grundlaggande for de lokala
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besluten gy urval forutsétts 5,4 den sokandes kunskaper,
erfarenheter och sarskilda fallenhet for den sokta utbildningen.

Hogskolornas interna  organisation  skall s& langt mdjligt
beslutas 5y respektive hogskola. Varje hogskolas styrelse har
darvid frihet att besluta o, férekomsten 5, beslutsorgan  for
grundutbildningen. | den nya forfattningstexten marks den
6kade organisationsfrineten bla. genom att begreppet lin-
jenanmd langre finns med. Det yar annars | regel lin-
jenamnderna  gom fram till den 1juli 1993 for hogskolornas
rakning beslutade huruvida g student grund gy samvets-
betankligheter  skulle erhdlla dispens fran deltagande i ett Visst
obligatoriskt  utbildningsmoment.

Enligt den gamla ordningen fanns det for vissa utbild-
ningar, framst de gom var inriktade mot VArd- och under-
visningsyrken, tva utbildningsplaner for varje utbildning;  dels
en central  som var faststalld o, UHA dels ¢ lokal som var
faststalld gy respektive hogskola. Centrala utbildningsplaner
existerar inte i den pyg ordningen.  Hogskoloma  ar i stallet
numera ensamt ansvariga for utbildningsplanerna och darmed
ocksd for frdgan om vilka utbildningsmoment som fordras for
att hélla dels de i 1 kap. 9 § hogskolelagen angivna allménna
malen for all hogskoleutbildning, dels de i bilaga 3 till hog-
skoleférordningen angivna kraven for olika examina.

Den nya regleringen  innebdr o, vasentlig begransning gy
studenternas ratt att Overklaga lokala beslut. Exempelvis  finns
det inte langre nagon ratt att til Overklagandendmnden for
hogskolan sarskilt besvara sig éver hogskolornas beslut i frdga
om Obligatoriska ~ kursmoment.  Déaremot har gp student &ven

fortsattningsvis _ i enlighet med 13 kap 2 § 4 p hégskolefor-
ordningen  ratt att Overklaga ett fall da han eller hon véagras
examensbevis grund 4y att alla obligatoriska  moment inte

fullgjorts.  Detta innebar i de flesta fall ett avsevart fordrojan-
de gy Overklagandena jamfort med tidigare forhallanden; inte
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minst blir s& fallet nar etiskt eller religiost kansliga moment
férekommer i ett relativt tidigt skede zy ep langre utbildning.

Ytterligare  ett exempel den begrénsade besvarsratten  ar
att det pnymera inte gar att Overklaga antagningsbeslutet  gom
sddant. Antag att en SOkande till lakarutbildningen nekas
tilltrade  enbart pa den grunden ait han vid en intagningsin-
tervju forklarat att han kommer att medverka vid eventuella
djurférsok; den sokande har i sddant fall ingen mdjlighet  att
fA sin sak prévad g, hogre instans.

Sveriges lantbruksuniversitet omfattas inte gy, hogskolefor-
ordningen ytan | stallet ar det foérordningen  for Sveriges lant-
bruksuniversitet som mer | detalj reglerar férhdllandena  dar.

Hogskolelagen gom till sin karaktédr &r e Overgripande  an
hoégskoleférordningen _galler daremot &ven for Lantbruksuni-
versitetet.

Centralstymingen har alltid varit mindre for Lantbruksuni-
versitetets  utbildningar ~ &n for o6vriga; exempelvis har Lant-
bruksuniversitetets utbildningar  aldrig varit féremal foér nagra

centrala  utbildningsplaner. Bortsett fran detta faktum  s&
motsvarar emellertid nyheterna i den nya forordningen for
Sveriges  lantbruksuniversitet dem som ovan redovisats
betraffande  den 4 hogskolefdrordningen. Vad gom ar av
storst betydelse i detta sammanhang &r att studenterna pa
Lantbruksuniversitetet fatt vidkdannas motsvarande forsamring
av ratten att Gverklaga lokala beslut g, studenter ovriga

universitet  och hdgskolor.
3.3 Aktuella  utbildningar ~ dér  fraga om
dispens kan férekomma

Som framgick 5, redovisningen under 2.2 hade landets
linjendmnder _ for de tio utbildningar som utredningens
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understkning omfattade _ under femarsperioden 1989-1993 it
ta Stallning till  sammanlagt 21 dispenséarenden. Antalet
arenden ar for litet och ror for fa utbildningar  fér att ge en
Klar bild 4, hur dessa frdgor hanteras i praktiken p& berorda
fakulteter  och institutioner.

Utredningen  har déarfor tillskrivit et antal utbildningar  med
forfragningar bla. gy huruvida dispensméjligheter finns och
vem som | s& fall fattar besluten. Gemensamt for de yt-
bildningar som tillskrivits ar i likhet med vid under-
sokningen 5, antalet linjend&mndsérenden _att man av Nnagon
anledning ex. djurforsok kan forvanta sig att det inom dem
majligen  férekommer  problem hanforliga till samvetsbetank-
ligheter.  Anledningen till att prastutbildningen inte finns med
i den foliande redovisningen & att man fr&n landets bada
teologiska fakulteter entydigt forklarat att man dar helt saknar
erfarenhet 5, den aktuella problematiken.

Betraffande  nagra utbildningar kommer utredningen in
undervisning  om abort. Med abort 5yges i betankandetexten
till skillnad frén vad gom géller enligt medicinskt  sprékbruk

enbart framkallade aborter och saledes spontanaborter
missfall.
| ett flertal fall g6rs hénvisningar till | kap 9 § hogskolela-

gen. Denna paragrafs lydelse ar:

Den grundlaggande hdgskoleutbildningen skall,  utover
kunskaper  och fardigheter, ge studenterna  formaga il
sjalvstandig och kritisk  beddmning, f('jrméga att  sjalv-
standigt 16sa problem sgmt formaga ait folja kunskaps-
utvecklingen,  allt inom det omrdde gom utbildningen  gyser.
Utbildningen bor ocksd utveckla studenternas férmaga till

infonnationsutbyte vetenskaplig  niva.
Forskarutbildningen skall, utéver vad gom géller for
grundlaggande hdgskoleutbildning, ge de kunskaper och

fardigheter  gom behdvs for att sjalvstandigt  kunna bedriva
forskning.
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331 Agronom

Utbildning  till agronom ges endast vid Lantbruksuniversitetet
i Uppsala. Under det forsta aret valjer studenterna inriktning
varvid de har it vélja mellan bioteknik, ekonomi,  husdjur,
livsmedel,  markvéaxt och teknik. Oavsett inriktning  uppnas
examen efter fullgjorda  kursfordringar om Sammanlagt 180
poang.
Foérordningen for ~ Sveriges  lantbruksuniversitet anger
féliande mal for agronomutbildningen:
For att fa agronomexamen skall studenten ha forvarvat
kompetens att utiffdn g, vetenskaplig grund kunna arbeta
med resurserna Mark, véaxter, vatten, djur och mikroorga-
nismer samt beddéma resurserna med hénsyn till produktion,
foradling, miljo, naturresurshallning och samhaélle. En
agronom  skall utifrdn  naturvetenskapliga, tekniska  och
samhaéllsvetenskapliga grunder kunna identifiera, formulera
och lésa komplexa problem ggmt kritiskt  kunna vérdera
|6sningar. En  agronom  skall vidare kunna  formedla
information g, sin verksamhet.
Harutéver galler de allmanna malen i 1kap 9 § hogskolela-

gen samt de mél gom Lantbruksuniversitetet bestammer.

Inom agronomutbildningen férekommer djurforsok i
samband med undervisning i amnet Husdjurens anatomi och
fysiologi. Detta amne _gom Sammanlagt omfattar 32 poang
ar uppdelat fyra kurser, namligen husdjurens  anatomi,
husdjurens fysiologi grundkurs, husdjurens fysiologi
livsmedelsinriktning samt fysiologisk metodik. Kurserna
genomfors institutionen  for djurfysiologi.

| den forsta delkursen, husdjurens  anatomi, ingdr gom

moment att Studenterna dissekerar djur gy olika arter i syfte
att lara sig djurens anatomi. Djuren avlivas inte for detta
andamal ytan de har 4, andra skal avlivats redan tidigare.
Fran Lantbruksuniversitetet har inhamtats att det &nnu inte
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forekommit it ndgon student grund 5, samvetsbhetanklighe-
ter velat avstd frdn dessa utbildningsmoment. Lantbruksveten-
skapliga fakulteten skulle oy frdgan uppkommer heller
vara beredd att bevilia dispens eftersom man anser det vara |
stort sett omojligt for  studenterna att tillgodogora sig
erforderliga kunskaper oy anatomi ytan att de sjilva utfor
dissektioner.

| de bada kurser gom benamns husdjurens fysiologi,  grund-
kurs respektive livsmedelsinriktning, ingar inte nagra labora-
tioner déar studenterna direkt medverkar i djurforsok.  D&aremot
forekommer  det att studenter deltager i moment gy forsknings-
karaktar ~ varvid de analyserar proyer av blod eller urin.
Proverna tas inte enbart fér undervisningens skull  ytan de
skulle ha tagits &ndd, och utredningen har inhamtat gt ingen
student hittills  har varit tveksam till medverkan i dessa
moment. Om nagon student framledes begar dispens kommer
fragan gt diskuteras mellan prefekt, studierektor och berérda
larare. Ar motiven tillrackligt starka kan dispens komma att
ges. Eftersom  gp sadan dispens skulle omfatta endast gp liten
del gy kursen, finns det enligt fakulteten inte nagon anledning
att lata dispensen framgd 4, examensbeviset.

I den sista delkursen,  fysiologisk metodik,  deltager
studenterna  aktivt i djurforsok.  Kursen &r dels gp doktorand-
kurs, dels gn kurs avsedd for studenter gom funderar pd at
agna sig  forskning. Det ror sig séledes gm en fordjupnings-
kurs, och studenter med samvetsbetankligheter mot djurforsok
har _ enligt fakulteten  ingen anledning ait g& den. Dispens
kan darmed inte heller paraknas.
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3.3.2 Apotekare

Utbildning  till apotekare ges endast vid Uppsala universitet.
Examen uppnds efter fullgjorda  kursfordringar om samman-
lagt 200 poang inklusive ett halvt ars yrkeserfarenhet.

Som mal for att erhdlla apotekarexamen anger hogskolefor-
ordningen gt studenten skall ha
forvarvat  kunskaper och fardigheter g5y grund for verk-
samhet inom framfér allt apotek, sjukhusapotek,  lakeme-

delsindustri, kontroll- och  forskningslaboratorier samt
vetenskapliga institutioner,

forvarvat  fordjupade  kunskaper inom kemi, biovetenskap
och farmaci med inrikining mot alla aspekter g, ldkemedels
sammansattning, framstallning, funktion och anvandning.
Harutdver géller de allmanna malen i 1kap 9 § hogskolela-
gen samt de mal gom Uppsala universitet —bestammer.

Inom apotekarutbildningen forekommer djurforsok
samband med laborationskurser i biofarmaci, farmaceutisk
farmakologi och fysiologi. De djur gom anvands ar moss,
rattor och marsvin.

Under laborationskursen i biofannaci ar medverkan  vid
djurforsok helt frivillig, och nagon dispens &r séaledes

erforderlig.  Vad galler farmaceutisk farmakologi och fysiologi
sd har studenter med samvetsbeténkligheter mot djurforsék
liksom studenter med allergiska besvar  mojlighet gt slippa
deltaga i dessa laborationer. Betraffande  farmaceutisk  farma-
kologi behdver studenten for att dispens inte ange nagra
som helst skal, det ar tillrackligt att han uppger att han

onskar deltaga. Vad slutligen galler fysiologin  skall, innan
dispens geg, diskussion ske med den kursansvarige  varvid
denne bl.a. informerar om laborationens  undervisningsvarde.

Syftet med diskussionen &r i forsta hand att studenten infér sitt
stéllningstagande  skall erhélla et fullstandigt  beslutsunderlag.
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Frégor oy dispens ar mycket sallsynt inom apotekarut-
bildningen. | forekommande fall &r det den kursansvarige
alternativt  studierektorn som beslutar o dispens. Endast

amnet fysiologi  kombineras beslutet med krav pa genomféran-
de gy en alternativ  laboration.

Det framgér inte 5, examensbeviset om en Student erhéllit
dispens fran djurforsok.

3.3.3 Barnmorska

Utbildning  till barnmorska ges Vid tio vardhdgskolor  distans-
utbildningar oraknade. Examen uppnds efter fullgjorda
kursfordringar o sammanlagt 60 podng. Under utbildningen
forekommer  det sdvél teoretisk gom klinisk undervisning. En
forutsattning  for tilltrade  till utbildningen  ar att den sokande
avlagt sjukskoterskeexamen samt dartill erhdllit 5, Socialsty-
relsen utfardad legitimation  for sjukskoterskeyrket.
Enligt hdogskoleforordningen skall studenten for gt erhalla
bammorskeexamen ha
forvarvat  sdana kunskaper och fardigheter g fordras for
att sjalvstandigt kunna arbeta gom barnmorska,
utvecklat sin sjalvkdnnedom och formaga till inlevelse och
darigenom, med beaktande g ett etiskt forhallningssatt  och
en helhetsbild 5, ménniskan, utvecklat sin formaga till goda
relationer med patienter och deras narstdende,
_ forvarvat  kannedom g forhéllanden i samhallet gom
paverkar maéanniskans halsa samt kunna initiera och deltaga
i halsobeframjande och forebyggande arbete.
Harutéver  galler dels de allmédnna malen i 1 kap 9 § hég-
skolelagen, dels de mal goy, respektive hogskola bestammer.
Barnmorskeutbildningen ar en gy de utbildningar som
genom arens lopp kommit mest i blickpunkten vad galler
frdgor oy, avstdende fran vissa utbildningsmoment grund
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av Samvetsbetankligheter. Det ar framfor allt  momentet
spiralinséttning  gom varit foremal s&val for debatt gop for
flera prévningséarenden i linjenamnder  och hogre instanser. De
studenter gom Velat avstd frAn momentet har genomgdende
varit g, den uppfattningen gt spiralens verkningsmekanismer

ar sadana gait den ar att betrakta gom ett preventivmedel

utan som en abortmetod.  Utifrdn  den utg&ngspunkten  har
studenterna _ sdsom varande motstandare till abort _ forklarat
att de heller kan ténka sig att satta spiral. | detta
sammanhang kan na&mnas att den bland gynekologer  allmént
vedertagna uppfattningen om Kkopparspiralens verknings-
mekanism  4r att den huvudsakligen férhindrar befruktning,

men att den i vissa fall kan komma ait verka forst sedan
befruktning 5y &gget skett. Den pygre s.k.  honnonspiralen

verkar daremot alltid genom att forhindra  befruktning. Skalet
till  vissa personers stallningstagande  gtt betrakta kopparspira-
len som en abortmetod ar att de gpger att livet bérjar  vid

befruktningen  och _ vilket exempelvis &r den inom gyneko-

login vanligen radande uppfattningen _vid implantationen.
Utbildningen rérande  spiralinsattning inleds vid de flesta

vardhogskolor med gatt studentema tranar attrapp. Denna

traning har gom framsta syfte att, infor kommande insatt-
ningar pa patient, &va upp studenterna i det tekniska handlaget
med spiralen.

Tanken &ar att varje student under utbildningens gang sjalv
dock under Overinseende 5, handledare  skall utfora &t
minstone  nagra spiralinsattningar patient.  Tillgdngen
patienter oy, Onskar f& spiral insatt varierar emellertid, och
det kan darfér i praktiken —undantagsvis intraffa gt studenter
genomgdr  hela utbildningen utan att ha utfért o4 enda
spiralinsattning.

Spiralinséattningar kan sagas gora barnmorskeutbildningen
speciell i det avseendet att den &r gpn gy f& utbildningar  inom
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hogskolan dar studenterna sjalvstandigt utfor ett forhallandevis
avancerat medicinskt  ingrepp.

Som angetts i kapitel 2.3 inférdes den 25 maj 1987 i den
centrala  utbildningsplanen for  barnmorskeutbildningen ett
tillagg gom innebar gt spiralinsattning inte langre yar et
examenskrav. Tillagget  galler dock inte for studenter gom
padbdrjat sin uthildning  efter den 1 juli 1993, eftersom de
centrala  utbildningsplanerna numera tagits bort och hog-
skolorna i stéllet sjélva beslutar g, innehallet i kursplanerna.
Under den tid gom tillagget gallde 5 det enligt vad gom
framgétt 5, utredningens  kontakter med landets samtliga
barnmorskeutbildningar _ sammanlagt fyra studenter gom
utnyttjade  det.

For de studenter gop pabdrjat sin utbildning efter den 1
juli 1993 ar det alltsd upp fill var och en bammorskeut-
bildning  att besluta huruvida spiralinsattning skall ygra ett
ovillkorligt krav for eyamen eller ej. Hélften 5, landets tio
barnmorskeutbildningar har _ i utredningens enkat _ forklarat
att de fortsattningsvis kommer gt krdva att samtliga studenter
satter in spiral patient. Som skal for detta stallningstagande
har sammanfattningsvis anforts  att det, for gt angivna
kompetensmal skall uppnds, &ar noddvandigt att Studenten
skaffar sig erfarenhet frdn samtliga barnmorskans  funktions-
omrdden. Fyra hogskolor  yaray en Mmed reservationen gt det
galler i avvaktan denna utredning _ har uppgett att de &ven
i fortsattningen kommer  att ge studenterna  mojlighet till
dispens frn spiralinsattning. Slutligen  ar det gp hégskola gom
annu inte tagit stalining i fragan.

Barnmorskeutbildningen omfattar aven abortundervisning.
Barnmorskor som ar verksamma inom  modravard och
preventivmedelsradgivning konfronteras  namligen ofta med

abortfragor,  och de férvéantas darfor ha goda kunskaper g
abort, abortlag och gy den kris gom en OOnskad graviditet
kan medfora.
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Det &r formodligen en regel utan undantag att samtliga
studenter gom ar motstandare till spiral ocksd & motstandare

till aborter. | den abortundervisning som foérekommer  inom
barnmorskeutbildningen konfronteras emellertid  studenterna
inte samma direkta satt med abortingrepp  gom vad ar fallet

med spiralinsattningar. Visserligen  ingdr narvaro vid abortin-
grepp som moment i flertalet utbildningar, de flesta g, dessa
sager sig dock  gm situationen skulle uppstd _ g beredda
att lata studenterna avstd harifrdn. Daremot kan studenterna
sannolikt inte vid nagon vardhogskola pardkna att bli befriade
frdn de moment som avser abortrddgivning. Detta forhallande

har dock sévitt kant inte lett till nagra problem i praktiken.

Allt eftersom forskningen inom familjeplanering och dartill
gransande omraden fortskrider, kan man forvénta sig att det
ibland kommer fram pyg produkter gom &r agnade att hos
vissa personer framkalla samvetsbeténkligheter. Ett exempel
harpd ar det s.k. abortpillret  vilket &r godkéant gom lakemedel
i Sverige sedan hosten 1992. Abortpillret gor det mojligt  att
upp il attonde graviditetsveckan tillféra  medicin i stallet for
att utfora kirurgisk  skrapning. Detta piller omfattas visserli-
gen inte g, bammorskornas forskrivningsratt, men barn-
morskor  ska kunna lamna information o, det och ibland &r
det aven de gom Overlamnar  pillret till patienten.  Under-
visningen oy, abortpillret  &r enbart teoretisk, och studenterna
behdver sdledes inte sjilva befatta sig med den praktiska
hanteringen av Dpillret. Eventuella problem  pa grund gy
samvetsbetéanldigheter mot abortpillret  torde darfér  gnarare
uppstd i yrkeslivet &n under studietiden.

Ytterligare  exempel en Nyhet inom detta omrade &r det
s.k. dagen efter-pillret  goy, framst ar ténkt att anvandas gom
nodmetod efter oskyddade samlag samt &ven i vissa andra
fall; exempelvis d& mannens kondom spruckit under samlaget.
Metoden &r ett exempel postcoital ~ antikonception PCA
som innebar att en graviditet  forhindras  att etableras  efter
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oskyddat samlag. Dagen efter-pillret méste tas gy kvinnan
inom 72 timmar efter det oskyddade samlaget och forhindran-
de gy implantation ingdr bland de mojliga verkningsmeka-
nismerna. Detta inneb&r med andra ord att spiralmotstandare

heller kan ténka sig att ordinera detta piller. Undervis-
ningen oy dagen efter-pillret  ar aven den enbart teoretisk och
i likhet med vad gom angetts betraffande abortpillret  &r darfor
eventuella  problem rérande samvetsbetéankligheter sannolikt
framst it hanfora till yrkeslivet.

Avslutningsvis skall namnas att &ven kopparspiralen,
forutsatt  att den satts in inom fem dygn efter det oskyddade
samlaget, &r anvandbar gy PCA-metod.

334 Laboratorieassistent

Utbildning  till laboratorieassistent ges vid 13 vardhogskolor.
Examen uppnds efter fullgjorda  kursfordringar
lagt 120 poang.

Examen gom laboratorieassistent aterfinns bland  hog-
skoleférordningens yrkesexamina. Darmed stéller hogskole-
forordningen inte heller upp ndgra allmanna krav for att en
student skall erhdlla laboratorieassistentexamen. Utover de
allménna méalen i 1 kap 9 § hogskolelagen ar det sledes upp
til  yar och en vardhégskola gt formulera  malen for i
bildningen.  Halsohogskolan i Stockholm har exempelvis angett
malen enligt féljande:

om samman-

Utbildningen skall anordnas s& att den studerande skaffar
sig de kunskaper och féardigheter gy fordras fér yrkes-
verksamhet som laboratorieassistent vid  framfér allt

biomedicinska  laboratorier.  Den studerande skall skaffa sig
kunskap  om laborativa  metoders  anvandningsomréden,
sjalvstandigt  kunna vélja metodik och tillampa denna samt
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kritiskt  utvardera och ett vetenskapligt satt dokumentera
resultaten.

Utbildningen skall i den framtida professionen stimulera
till medverkan i gn kontinuerlig kunskapsutveckling inom
karaktarsamnet biomedicinsk laboratorievetenska Den

studerande skall &ven forvarva de fardigheter och - nska-
per som kravs for ep arbetsledande  funktion  och for
undervisande  uppgifter.

Djurférsok férekommer inom nio gy landets tretton utbild-
ningar till laboratorieassistent. Kurserna i vilka djurforsok
ingdr benamns vanligen  djurférsokskunskap eller djurex-

perirnentell  metodik och omfattar tre till fem poang. Vard-
hégskolornas  uppléggning 5 dessa kurser varierar nagot. Vid

exempelvis  Vardhogskolan Lund-Helsingborg ingadr i kursen
djurférsokskunskap tre halvdagslaborationer med forsok
levande rattor alternativt marsvin. | studenternas uppgift ingar

att séva ner djuret, séatta kateter, gperera ut n&got organ samt
slutligen avliva djuret.

Vid samtliga utbildningar  till laboratorieassistent som har
djurforsok  p& programmet _ utom den i Goteborg _ kan
studenter gom aberopar samvetsbetankligheter erhdlla dispens
frdn deltagande i forsoken. Gemensamt for majoriteten 5, de
vardhogskolor som beviljar  dispens ar dels att S&dan ges
endast under forutsattning att studenten utfér  forelagd
extrauppgift, dels att anteckning oy den alternativa under-
visningen gors i examensbevisen. Vad galler frdgan om vem
som Skall fatta dispensbesluten ar praxisen daremot mer
skiftande; det varierar mellan ansvarig larare, prefekten och
de organ som numera Overtagit de forra  linjendmndemas
uppgifter.

Att studenter ansoker oy dispens fr&n deltagande i djur-
forsok &ar relativt  sallsynt; totalt i Sverige ror det sig gm
genomsnitt  farre &an tre Studenter per ar.
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| Goteborg har det lokala utbildningsprogrammet for
laboratorieassistenter lagts gm, och studenterna valier pymera
sjalva sina kurser i storre utstrackning &n forut. Detta innebar
bl.a. att kursen forsoksdjursicunskap, fem poang inte langre
ar obligatorisk.  Darmed finns inte heller nagon dispensmajlig-
het; skolan forutsatter att studenter med samvetsbetéankligheter
mot djurforsok i stallet vélier n&gon anpan kurs. Tidigare  da
djurforsokskursen var Obligatorisk  &ven i Goteborg _ ygr det
méjligt  fér studenter att erhdlla dispens under forutsattning  att
de utférde alternativ  extrauppgift.

| utbildningen  till laboratorieassistent ingdr vidare praktik

n&got laboratorium. Detta vallar dock inga praktiska
problem 5y aktuell art eftersom studenterna har mojlighet  att
paverka valet 4y praktikplats. De kan séledes vilja ett
laboratorium  gom utfor nagra djurforsok.

Inom utbildningen  till laboratorieassistent ~ férekommer  &ven
viss undervisning g fosterdiagnostik. Detta &r ett samlings-
begrepp for olika tekniker gom anvands for ta reda om ett
foster utvecklas véal eller gy det har ndgon missbildning. I
begransad utstréckning inriktas fosterdiagnostik pa att
upptacka sjukdomar och missbildningar  gom kan motivera et
avbrytande 4y graviditeten  s.k.  abortinriktad fosterdiagno-
stik. Sarskilt detta anvandningsomrdde  gor fosterdiagnostiken
etiskt  kéanslig. Under utbildningen s behover emellertid
studenterna inte tg aktiv del i atgarder roérande abortinriktad
fosterdiagnostik. Detta &ar sannolikt  skalet till att under-
visningen om fosterdiagnostik,  sdvitt kant, inte lett till nagra
problem rérande samvetsbeténkligheter.

3.35 Lakare

Utbildning  till lakare ges vid gex UnNiversitet. Examen uppnas
efter fullgjorda  kursfordringar oy, Ssammanlagt 220 poéang.
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Enligt hogskoleforordningen skall student for att erhélla
lakarexamen  ha
forvarvat  kunskaper och fardigheter  gom utgér grund  for
lakaryrket  och for ait fullgéra den allmantjanstgoring AT
som krévs for ait fA obegrénsad behorighet som lakare.
_ férvarvat  kannedom 5, férhéllanden i samhéllet gom
paverkar manniskors halsa for it som lékare kunna arbeta
forebyggande,
utvecklat sin sjalvkannedom  och férméga till inlevelse och
darigenom, med beaktande . ett etiskt forh&liningssatt  och
en helhetsbild 5, manniskan, utvecklat sin férméga till goda
relationer med patienter och deras narstdende,
forvarvat  sddana kunskaper g, sjukvardens ekonomi och
organisation som @& gy betydelse for alla lakare ggmt
utvecklat g yrkesfunktion ¢, forbereder for lagarbete och
samverkan med samtliga personalgrupper.
Harutdver  galler dels de allmanna malen i | kap 9 § hog-
skolelagen, dels de mél goy, respektive universitet bestammer.

Utexaminerade lakare kan _ under forutsattning  att de
erhdllit 5, Socialstyrelsen utfardad  legitimation genom
vidareutbildning under minst fem &r uppnd specialistkompe-
tens. Exempel pd specialiteter inom vilka sddan kompetens
kan uppnéds &r obstetrik och gynekologi samt anestesi och

intensivvard. Inom utbildningarna  till namnda specialiteter
forekommer  visserligen  moment gom hos vissa personer kan
framkalla  samvetsbetankligheter, men eftersom det &r sjukvar-

den _och hogskolan  gom anordnar  specialistutbildningar-
na, omfattas de inte 5, denna utredning.
Dj urférsok

Djurforsék  under grundutbildningen  till lakare forekommer pa
samtliga medicinska fakulteter.  Forsoken utférs i huvudsak pa
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institutionerna ~ for medicinsk och fysiologisk kemi samt p& de
fysiologiska institutionerna. De djur gom anvands &r bla.
grodor, kaniner, moss och rattor.

Vid samtliga medicinska fakulteter har studenter mojlighet
att P& grund 5, samvetsbeténkligheter befrias fran deltagande
i djurforsok. | Stockholm & det i regel kurskommittén som
fattar beslutet om dispens. Dérvid tillses alltid att studenten
inhamtar  kunskaperna n&got annat sétt; exempelvis  genom
litteraturstudier eller humanlaborationer.

| Goteborg kan studenter gom aberopar samvetsskél erhélla
dispens fr&n deltagande i djurférsék under forutsattning gt de
utfér  forelagd extrauppgift.  Det &r studierektorn — gom _ efter
diskussion med studenten _ fattar beslutet. Ménga g,y fakulte-
tens djurforsék  finns  pymera videofilm, och det &r &nnu
ingen student gom forklarat sig ha beténkligheter mot att se
dessa filmer.

Uppsala har skriftigen reglerat vad gom géaller i fraga om
dispenser. Nedan d&tergivna bestammelser &r ett utdrag
Regler for anvéndning gy forsdksdjur i undervisningen inom
lakarutbildningen. Reglerna &r faststallda 4y némnden  for
lakarlinjen, och de har tillampats fr.0.m. hostterminen  1979.

4 Den studerande, gom efter noggrant Overvagande
beslutat att gy €tiska skal inte deltaga i en viss laboration med
forsoksdjur,  skall skrifligt anméala detta till institutionen i god

tid fore den aktuella laborationen och darvid gpge de Gver-
vaganden gom ligger till grund for beslutet. Nar gp sédan
amnalan inkommit,  skall befrielse lamnas frdn deltagande i
laborationen.

5 For den studerande, gom av ©tiska skél inte deltager i

ett djurforsok, rekommenderas institutionen att erbjuda et
alternativt  undervisningsmoment. Om institutionen s beslutar,
skall alternativet y5rg Obligatoriskt. Om alternativet  gores
obligatoriskt, far det innebara deltagande i ndgon form gy

djurférsok, men det far innefatta studium g, film-  eller
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bandinspelningar, kurvor, tabeller . frdn tidigare utférda
djurférsok.

I Umed erhdller den student g¢om ©Onskar avstd fran del-
tagande i djurférsok  dispens ytan att behéva uppge nagra skal.
Vad gom | det fbliande é&terges ar utdrag |, Regler rorande

djurlaborationer inom  grundutbildningen for lakare. Regler-
na, som faststélits 4, linjendmnden, har tillampats  fr.0.m.
varterminen 1992,

1  Dijurlaborationer skall begrénsas till de absolut nod-

vandiga och tilldtas bara nar, enligt institutionens  bedémning,
andamalet inte kan uppnds med andra metoder av jamforbart
undervisningsvarde.

4 Information o, institutionens  djurlaborationer skall

es
til de studerande i samband med kursstart. Informationeng
rorande  enskilda  djurlaborationer bor \gra detaljerad och
innefatta det speciella syfte gop laborationen har.

6 Studerande oy beviljats dispens frdn deltagande i gp
djurlaboration skall i stéllet erhdlla g, gy institutionen
utformad alternativ  uppgift gom bedéms ge fillfredsstéllande
kunskap eller tréning inom kunskapsmomentet. Denna bor

med avseende pa tid gom krdvs for uppgiftens genomférande
std i proportion till  avsedd djurlaboration. Uppgiften kan
utforas  enskilt eller i gyypp. Redovisningen  kan g skriftlig
eller muntlig.

Aven iLund  ar det mojligt  for studenter gt erhdlla dispens
frdn deltagande i djurforsok. | samband med undervisningen
i de kurser gom har djurforsok  pa programmet, férekommer
information  och diskussion g, etiska frdgor kring anvandande
av djur i forsoksverksamhet. Studenterna  far i samband
darmed yeta att de kan ansoka om befrielse  fran dessa
moment och att de i sa fall erbjuds alternativ undervisning.

I utbildningsbeskrivningen for  lakarutbildningen, som
framst  riktar  sig till gymnasister och andra utbildnings-
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stkande, har medicinska fakulteten i Lund intagit féljande
stycke.

Samvetsfragor

Utbildningen innehaller moment som djurforsok, abort,
preventivmedelsforskrivning och blodtransfusion m.fl.,  infor

vilka vissa personer Kan kanna samvetsbetankligheter ay etisk
eller religiés natur. Den gom Vil genomgd lakarutbildning har
dock  skyldighet att inhamta  kunskaper aven inom dessa
omraden.

I Link6ping  ar de djurforsék  gqm forekommer  under grund-
utbildningen  frivilliga.

Inte vid ndgon 4, fakulteterna framgdr det ., examensbe-
viset om en Student befriats frdn deltagande i djurférsok.

Abortundervisning

I grundutbildningen till lakare ingdr vidare op kurs i obstetrik
och gynekologi. | denna kurs _ gom omfattar nio veckor ges
undervisning oy bla. aborter. Av kurstiden utgérs omkring
1,5 vecka 4y teoretisk undervisning och resten gy Klinisk
tjanstgoring. Under den Kliniska tjanstgéringen  ar studenten
i olika perioder placerad férlossnings-, gynekolog-
respektive  operationsavdelning samt inom Gppenvarden.

Under den teoretiska delen g, abortundervisningen halls

forelasningar om hur aborter gar till.  Férelasningarna
behandlar  aven gallande lagstiftning samt Socialstyrelsens
allmanna rdd op tillampningen 5, abortlagen. | den praktiskt

inriktade  undervisningsdelen  fér studenterna patientjournaler,
sitter med vid gpnan lakares abortradgivning samt narvarar
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och  om studenten vill _ assisterar vid abortingrepp. Studen-
terna utfor dock aldrig sjalvstandigt nagra aborter. Utforande
av aborter i utbildningssyfte férekommer enbart  inom
specialistutbildningen till gynekolog.

Ibland foérekommer  det inom grundutbildningen att studen-
ter forklarar att de 5y etiska skal vill nparvara vid abortin-
grepp; exempelvis  sker sd i Goteborg i genomsnitt -2 ganger
per 4r.

Utbildningarna hanterar  denna fraga samma Satt.

Samtliga fakulteter —ar beredda gt lata studenter slippa &se gp
abort och inte vid ndgon 4, fakulteterna  framgér det oy
examensbeviset  om en Student valt att avstd frdn néarvaro vid
sddant ingrepp. | Ume& ar det for nérvarande t.0.m. S& att
inte gns alla gom Vil narvara vid ett abortingrepp  kan beredas
tillfalle  dartill.

Vad galler tillgodogorande av Kkunskaper om abort &r
samtliga fakulteter onse om att dispens varken kan eller bor
beviljas.

Ovrigt

Det forekommer  att lakarstuderande  utfor eller medverkar vid
blodtransfusioner vilka  moment f0r en del personer fillhoriga
Jehovas  vittnen ar oténkbara att deltaga Samtliga ut-
bildningar ~ forefaller dock ygra helt ense om att dispens bor
beviljas frdn utférande 4, blodtransfusioner.

Inom grundutbildningen till  lakare ges vidare undervisning
om Vissa ytterligare foreteelser inom sjukvérden vilka &r etiskt

kéansliga. Bl.a. galler detta genteknik, transplantationer,

spiralinsattning, fosterdiagnostik samt insatser for hjarninfar-
cerade patienter i avvaktan transplantation.  Gemensamt for
dessa utbildningsmoment ar emellertid  att studenterna inte

behdver ta ndgon sjalvstandig eller aktiv del i det praktiska
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utforandet 5, dem. Det &r troligen darfér gom momenten
svitt kant _inte lett till nigra problem hanforliga il studen-
ters samvetsbetankligheter.

3.3.6 Sjukskéterska

Utbildning till  sjukskoterska ges vid 34 vardhogskolor
distansutbildningar oraknade. Examen erhdlls efter fullgjorda
kursfordringar om Ssammanlagt 120 poang.
For att erhdlla sjukskoterskeexamen skall studenten  enligt
de krav gsom anges | hogskoleforordningen _ha
_ forvarvat  sddana kunskaper och fardigheter som fordras for
att sjalvstandigt  kunna arbeta gom Sjukskoterska,
tillagnat  sig kunskaper i professionell omvardnad,
utvecklat  sin sjélvkdnnedom  och férmaga till inlevelse och
darigenom, med beaktande gy ett etiskt forhdliningssatt  och
en helhetsbild 5, manniskan, utvecklat sin formaga till goda
relationer med patienter och deras néarstaende,
_ forvarvat  kénnedom o, forhallanden i samhallet gom
paverkar manniskors halsa sagmt kunna initiera och deltaga
i halsobefraimjande  och forebyggande arbete,
tillagnat  sig kunskaper i sjukvardens ekonomi och organisa-
tion gom &r gy betydelse for alla sjukskoterskor.
Harutover galler de allmanna mélen i 1 kap 9 § hogskolela-
gen samt de mél goy respektive vérdhégskola  bestammer.
Tidigare  omfattade  sjukskdterskeutbildningen 80 eller 90
poang beroende p& vilken inrikining studenten valde. De gey
inriktningar  gom fanns att valia mellan 5 allmédn hélso- och

sjukvérd, onkologi, operation, psykiatri, diagnostisk radiologi

och 6gonsjukvard. Som gp folid L, arbetsmarknadens  for-
andrade krav och for gt &stadkomma g anpassning till
internationell akademisk standard, paborjades emellertid  for

nagra A&r sedan férssk med g forlangning 4y utbildningen till
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120 poang. Fro.m. den | juli 1993 ar forsoksverksamheten
avslutad och pymera gdller vid samtliga vardhogskolor — att
utbildningen till  sjukskoterska  omfattar 120 poang. Nytt &r
ocksd att det idag bara finns gp inriktning, namligen den mot
allman halso- och sjukvard. De fem Ovriga inriktningarna  har
brutits loss frdn grundutbildningen, och specialiseringsdelen
av dem anordnas gom Pabyggnadsutbildningar.

Utéver dem gom namnts gyan finns pabyggnads-  och
specialistutbildningar inom bl.a. anestesi, intensivvard,  &ppen
halso- och sjukvard samt halso- och sjukvard for barn och
ungdom. Dessutom réknas bammorskeutbildningen som en
pabyggnadsutbildning for  sjukskoterskor; den utbildningen
behandlas dock for sig i denna utredning.

Till skillnad frdn vad gom gdller for lakamna s& &r det hog-
skolan _ och inte sjukvarden _ gom anordnar  sjukskoterskornas
specialiserings- och pabyggnadsutbildningar. Dessa skulle
sdledes komma att omfattas gy en eventuell samvetsklausul i
hdgskoleférordningen.

Trots att utbildning till sjukskoterska ges vid ett stort antal
vardhogskolor  har det  gom framgér 4, redovisningen  under
2.2 _under perioden 1989-1993 inte forekommit nagot &rende

i vardhogskolornas linjenamnder angdende befrielse  fran
utbildningsmoment p& grund 5, Ssamvetsbetankligheter. Detta
har sannolikt sin forklaring i att studenterna under sjukskoéter-

skeutbildningen endast i begransad omfattning  sjalvstandigt
utfsr nagra mer ingripande  vardatgéarder.
Ett moment som Studenterna dock utfér sjéalvstandigt —och

som | viss mén vaéllat problem & blodtransfusioner. Det har
d& rort sig om studenter ggm tillnér rorelsen  Jehovas  vittnen

och gom P& grund 4y sin religibsa Overtygelse velat
medverka i dessa moment. Socialstyrelsen hade 1989 gn-

ledning att uttala sig i frAgan sedan det fran Rdda  korsets
sjukskoterskeskola i Stockholm  inkommit o forfrAdgan  gm
Socialstyrelsens  syn p& den situation gom uppkommit n&r en
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student 5y religivsa skal véagrade att utfora blodtransfusioner.
| yttrande 5, den | september 1989 anférde Socialstyrelsen
sammanfattningsvis foljande:

2 §halso- och sjukvardslagen stéller patienten i centrum for

varden. | ett mMangkulturellt samhalle, gom det svenska,
innebar detta bla. gatt alla sjukskoterskor _ liksom all
vardpersonal ~_ maste besitta gn vidsynt attityd till olika

patienters etiska pgrmer Och kulturella  varderingar.  Det ar
sélunda angelaget att en Sjukskoterskas —handlande — utgér
fran  respektive patients behov och att hon respekterar
patientens varderingar.

En leg. sjukskoterska gom med hansyn till sin religidsa
tro inte vill utfsra vissa arbetsuppgifter, kan givetvis
komma 6verens med sin arbetsgivare om en lamplig
avgransning 5y de arbetsup gifter gom skall yarg fOrenade
med hennes tjanstgoring. ocialstyrelsen  vill emellertid i
detta sammanhang erinra oy att varje leg. sjukskoterska
har tjansteplikt i krig vilket innebdr bla. skyldighet att,
efter anvisning 5, myndighet gom regeringen bestammer,
fullgéra s&dan tjanstgéring inom verksamhetsomrddet  gom
hennes kroppskrafter ~ och hélsotillstind  medger. Det kan
aven uppkomma situationer iden civila halso- och sjukvar-
den dar op patients vard kraver varje tillganglig — sjukskoter-
skas medverkan i arbetsuppgifter gom Visserligen inte ingér
i hennes reguljara arbetsuppgifter, men som likval ingar i
hennes yrkesfunktion.

| ett mMangkulturellt samhélle  uppkommer allt  fler
situationer,  dar personal kan ha gn frdn svensk vetenskap
och beprévad erfarenhet avvikande uppfattning.  Socialsty-

relsens principiella instélining ar att det &r patientens
vardbehov  och uttalade Onskemdl gom skall styra vérden
och behandlingen. Innan gp sjukskoterskestuderande far sin
examen . Viken i sin yyr berattigar till legitimation for

yrket ~ maste hon darfér g beredd ait utféra alla arbets-

uppgifter gom &r férenade med sjukskoterskeyrket.

Sammanfattningsvis kan NN givetvis i egenskap vy
patie agra att blodtransfusion utférs henne, och
ennes installning  héarvidlag maste respekteras.  Déaremot

kan hon inte i egenskap gy leg. sjukskoterska vagra utfora
blodtransfusion ~ gm patientens behov och rédande arbets-
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situation  kréver detta. Darfor maste erforderliga kunskaper
och fardigheter  ait utféra uppgiften  ingd i hennes utbild-

ning.

Det fall gom avsdgs med Socialstyrelsens vyttrande utvecklades
aldrig till ndgot formellt dispensdrende, eftersom vederboran-
de student frivilligt valde att avbryta sina studier till sjuk-
skoterska.

Av de vardhogskolor o, utredningen  haft kontakt med,
har samtliga entydigt forklarat att de ar beredda att bevilja
dispens frén utfsrande 4y blodtransfusioner.

Sjukskoterskestudenter som praktiserat narkosavdelning
kan komma att moéta abortpatienter i samband med sG6vning
infor abort. Detta skulle i och fér sig kunna leda till problem
i vissa fall, eftersom det finns abortmotstindare ¢y, inte bara
vagrar  att medverka  vid sjalva abortingreppet  utan som
dessutom  kategoriskt  vagrar att ta del i all vard 4, abort-
patienter.  Studenterna  har emellertid under grundutbildningen
mdjlighet  att sjalva paverka valet av praktikplats. Det lar
darfor inte \ar; ndgot praktiskt problem for den student gom
inte alls vill medverka i varden 4, abortpatienter it erhilla
praktikplats P& apnan avdelning.  Abortmotstindare kan
vidare, genom att vélia andra praktikplatser  &n operationsav-
delningar, undvika it under sin grundutbildning behdva
narvara _ och eventuellt &ven assistera _ vid abortingrepp.

P& intensivvardsavdelningar forekommer  det ibland gt
hjarninfarcerade patienter  kvarligger i avvaktan trans-
plantation 5y organ. Dessa patienter utsatts bl.a. for provtag-
ningar samt andra medicinska insatser. P& landets sjukhus
finns det bland vérdpersonalen e mindre antal gom vill
stalla ypp for sadana. Skalet harfor ar ait de inte accepterar
det dodsbegrepp  gom sedan den | januari 1988 galler i
Sverige. Enligt | § lagen 1987:269 om kriterier  for be-
stammande gy manniskans  déd, & gpn manniska A déd nar
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hjarnans samtliga funktioner totalt och odterkalleligt har fallit
bort.

Intensivvérdsavdelningarna ar emellertid attraktiva ur
praktiksynpunkt, och den student gom Onskar genomgad
grundutbildning till  sjukskoterska  ytan att konfronteras  med
insatser gom Qdller hjaminfarcerade  patienter, kan darfér gora
sd ytan problem. | sammanhanget bor namnas att Majoriteten
av dem gom i dag har samvetsbetéankligheter mot Vard gy
dessa patienter, har gatt sin utbildning innan det nya dodsbe-
greppet inférdes. De har saledes fatt 55 med om att patien-
ter som tidigare Vardats i respirator blir dodforklarade  nar den
totala hjarninfarkten intrétt.

3.3.7 Tandlékare

Utbildning  till tandlakare geg Vvid fyra universitet.  Examen
uppnds efter fullgjorda  kursfordringar om Sammanlagt 180
poang.
Enligt hdogskoleférordningen skall studenten for att erhalla
tandlakarexamen ha
_ forvarvat  kunskaper och fardigheter  goy utgor grund for
tandlakaryrket och for att fullgéra den allméntjanstgoéring

AT som kravs for att obegréansad  behorighet  gom
tandlékare,
_ tillagnat  sig e medicinsk  och social helhetssyn manni-

skan och hennes situation sgmt formaga till goda relationer
med patienter och deras narstiende samt med gpnan
vardpersonal,

vara forberedd for verksamhet inom hela tandvarden och
darvid ha kunskaper o, séval forebyggande atgarder gom
diagnostik  och behandling 5, sjukdomar och anomalier i
tdnder, munhdla, kakar och omgivande vévnader.
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Harutover  galler dels de allmédnna malen i 1 kap 9 § hog-
skolelagen, dels de mél g5y, respektive universitet bestammer.

Vid de Odontologiska fakulteterna i Stockholm och Umea
ingar djurforsok som laborativt  moment i fysiologikursen. De
djur gom anvands ar grodor, kaniner och rattor.

| Umed erbjuds studenter  gom har samvetsbetinkligheter
mot djurforsék  méojlighet it utféra alternativa  laborationer.
Dispens forekommer  relativt s&llan, pen i forekommande  fall
ar det den ansvarige kursgivaren ¢y fattar beslutet. | Stock-
holm &r laborationema helt frivilliga, och de studenter gom
vill avstd frdn deltagande behover s8ledes inte ange nagra
skal. Varken i Umed eller Stockholm gors n&gon anmarkning
i examensbevisen gy, att studenten avstatt fr&n djurforsok.

| Goteborg och Lund férekommer inte  djurforsok inom
grundutbildningen till  tandlakare.

3.3.8 Veterinar

Utbildning  till veterinar ges endast vid Lantbruksuniversitetet
i Uppsala. Examen uppnds efter fullgjorda kursfordringar om
sammanlagt 220 podang.

Enligt forordningen  for Sveriges lantbruksuniversitet skall
studenten for att erhdlla veterindrexamen
ha forvarvat de kunskaper ¢gm behdvs for att verksamheten
som Vveterinar skall kunna utféras i enlighet med vetenskap
och beprévad erfarenhet,
ha forvarvat  grunderna  for klinisk  diagnostik  och be-
handling,  férebyggande  halsovard samt de metoder gom
anvénds fér att utreda och atgarda populationsproblem sa
att veterindren efter viss yrkesverksamhet sjalvstandigt  kan
ansvara for detta,
besitta den kliniska fardighet goy, krévs for akut djursjuk-
vard,
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ha forvarvat de kunskaper gom behovs for att upprétthalla
samhéllets krav pad animala livsmedel,

ha foérvarvat kunskap om de forfattningar ~ p& vilka veterinar
yrkesverksamhet vilar,

ha foérvarvat kunskaper och fardigheter goy fOrbereder il
fortsatt  utbildning  sgmt forsknings- och utvecklingsarbete

och

ha forvarvat insikt oy veterindrens roll vad gyger djur-
skydd och gy, de etiska varderingar gom veterinar  yrkes-
verksamhet  vilar pa.

Harutdver galler de allmanna maleni 1kap 9 § hogskolela-

gen samt de mdl gom Lantbruksuniversitetet bestammer.
Under veterinarutbildningen forekommer _ijamforelse  med
andra utbildningar ~_ djurforsok i relativt stor omfattning.  De

djur gom anvands &r bla. hundar, hastar, kaniner, marsvin
och rattor.

Den student gom gy etiska skal  vill deltaga i ett obligato-
riskt djurforsok  kan _ on alternativ till laborationen  saknas _
soka dispens. Studenten &r i sddana fall hanvisad il ait tala
med den kursansvarige eller, i andra hand, med studierektorn
alternativt prefekten. Om inte dessa bevillar dispens kan
studenten begédra att fakultetsstyrelsen provar frdgan. Nagon
formell ansokan oy dispens har emellertid aldrig ingetts till
varken fakultetsstyrelsen eller till dess foretradare linjenamn-

den.

Fakultetsstyrelsen har betréffande  vissa djurforsok prin-
cipiellt  uttalat gt deltagande i dessa &r nodvandigt  for att
erhdlla godkant resultat i kursen forsoksdjurskunskap. Bl.a.

galler det g laboration 5 syfte &r att lara yt metoder for att
studera fosterskador hos djur. Under forberedelserna till
denna laboration utsatts draktiga mushonor for toxiska amnen.
Dagen innan forlossningen avlivas honorna varefter fostema
tas ut, underséks och fixeras for framtida studier. Labora-



66 Gaéllande  ordning SOU 1994:84

tionsdeltagarnas uppgift  ar bl.a. att studera skadade foster i
mikroskop  och att dissekera friska foster ijamforande  syfte.

Under  varterminen 1992 tillsatte veterinarmedicinska
fakulteten g djurférséksgrupp. Gruppen har bl.a. gjort gp
sammanstéllning 6ver anvandningen ay forsoksdjur inom
veterinarutbildningen. Det huvudsakliga  syftet med gamman-
stallningen  &r att studenterna redan pa ett tidigt stadium skall
kunna fa information gy, de utbildningsmoment som innefattar
djurférsok. Studenterna  far darigenom o, mojlighet att i god
tid bilda sig g uppfattning om det Dberéttigade i de olika
laborationerna, och de kan &ven undvika ovantade kon-
frontationer med  djurforsok. En gy djurférséksgruppens
fortlbpande  uppgifter  ar att presentera alternativa _ djurfria
laborationer  och gtt tilsammans med institutionerna  diskutera
mojligheten av att infora dessa p& programmet ~ SAsom et
alternativ. =~ for dem ggom gy etiska skal vill  medverka vid
djurférsok.  Det &r vidare djurforséksgruppen som Uutarbetat de
ovan beskrivna reglerna for dispensforfarandet.

3.39 De matematisk-naturvetenskapliga fakulteterna

Matematisk-naturvetenskaplig fakultet  finns fyra orter i

landet; namligen Goteborg, Lund, Stockholm och Umea.
Utbildningsprogrammen varierar i viss man mellan fakulte-

terna. Vid Lunds universitet finns exempelvis o matematisk-
naturvetenskaplig utbildning  om 120160 podng gom omfattar
fyra inriktningar. Dessa ar kemi, geovetenskap, biologi-
molekylarbiologi samt matematik-fysik-datavetenskap-kemi.

Gemensamt  for samtliga  matematisk-naturvetenskapliga
fakulteter  ar att djurforsok  ingar som moment i vissa kurser.
De djur gom anvands &r bl.a. méss, rattor och olika fiskarter.
Fakulteternas  praxis vad galler dispensfoérfarandet varierar i
viss man.
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| Goteborg  forekommer under biologiutbildningen djur-
forsok  inom samtliga kurser i zoologi. | princip befrias
studenter inte fran deltagande i djurforsok pd grund gy
samvetsbeténkligheter. Som skal harfor gnger fakulteten dels
att forekommande — forsok &r godkanda 5, den djurforsokseti-
ska namnden i Géteborg, dels gt forsék med biologiskt
material  utgdér en grundlaggande  fardighet och ett gy de
viktigaste  arbetssatten i experimentell biologi. ~_ Fakulteten

forsoker  emellertid gt i gorligaste man tillmotesgd  enskilda
studenters  6nskemdl y, dispens. Studenterna kan exempelvis
som erséttning for djurforsok i vissa fall f& utféra adekvata
forsok pa sig sjalva alternativt  inhamta kunskaperna genom
litteraturstudier. Ibland kan fler studenter &n tankt sammanfo-
ras | 48N grypp som skall utfora férsoket; vissa later sig nojas
darmed eftersom de da kanner gt inget djur dodats enbart for

deras  skull. Den student gom inte accepterar erbjuden
kompromisslésning, uppmanas att ansoka om dispens. Hittills
har inte nagon student fatt sin ansokan bevijlad och ndgra gn.
markningar i examensbevisen  har darfér inte blivit aktuella.

Totalt ror det sig om fem studenter goy under den genaste
tioarsperioden fatt avslag sina ansokningar oy dispens.
Under ggmma Period ar det omkring 35 studenter gom
fullgjort erbjuden  altemativundervisning. Betraffande dessa
har ingen amnarkning gjorts i examensbevisen eftersom de
fullgjort ~ fordringarna  for kursen.

I Lund erbjuds studenter med uttalad ovilja eller samvets-
beténkligheter mot  djurforsok mojlighet  att i stallet utféra
ndgon alternativ  undervisning.  Beslutet o, alternativ  under-
visning fattas g, kursledaren eller studierektom  och négon
anteckning darom gors inte i examensbeviset.

| Stockholm fattade den davarande naturvetenskapliga
linjendmnden den 19 maj 1988 ett beslut g, innebord gyt
forsoksdjursfria varianter 5, laborationer  skulle inféras pa
samtliga obligatoriska  grundkurser.  For vissa gy de alternativa
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kurserna  har kursplaner med sarskilda kurskoder utarbetats.
I de fall sadana kursplaner finns kommer den alternativa
koden ait framgd 4, examensbeviset. Den student goy, 6nskar
g& on forsoksdjurstri variant behover inte ange ndgot skal for
sitt  stéllningstagande. | varje  normalstor grupp  om 24
studenter ror det sig i genomsnitt oy, ndgon enda student gom
véljer att inte arbeta med djurforsok. P& pabyggnadskurser ges
daremot inte dispens fran djurférsok  eftersom studenterna i
det skedet har mojlighet att valja andra kurser ggy inte
innefattar  djurlaborationer.

I Umed forekommer  djurférsék  p& grundkursen i zoologi
samt pa fordjupningskurserna i toxikologi,  humanfysiologi och
allman zoologi.  Studenter med samvetsbetankligheter mot

djurforsok  erbjuds att | stallet utféra alternativa  laborationer.
Nagon formell ansdkan oy dispens behévs inte, och det
framgar inte heller av €examensbeviset om Student valt att
fullgéra  enbart forsoksdjursfria laborationer.

3.4 Den okade  jnvandringen

Under framfor allt ggngre Artionden har ett stort antal manni-
skor invandrat till Sverige. Invandrarna kommer inte bara frén
Sverige  kulturellt, religiost och politiskt  narstdende lander
utan | stor utstrackning aven frdn lander 4o i dessa
avseenden skilier sig hogst markant frdn ogg Detta har lett till
att man _ utan Overdrift ~  kan tala gy Sverige gom ett
mangkulturellt ~ samhélle. Det innebar ocks& gt har ryms stora
meningsskiljaktigheter i en rad olika fragor.

Under den tid gom utredningen arbetat har massmedia bl.a.
rapporterat om Muslimska  fundamentalister som haller sina
barn hemma frdn den svenska grundskolan.  Anledningen il
detta ar att fundamentalisterna av Olika skal &r starkt kritiska
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till innehdllet i den svenska laroplanen. Exempelvis  6nskar
nagra rensa ut all undervisning gom har anknytning till USA.

Det angivna exemplet roér grundskolan.  For utredningen  har
det givetvis varit 5, intresse att utrona huruvida den Gkade
invandringen aven lett till nagra problem inom hdgskolan
rérande samvetsbeténkligheter mot Vissa utbildningsmoment.
Resultatet ~ frdn  utredningens enkat rorande avgjorda  lin-
jenamndsarenden  tyder att s& inte ar fallet; ndgot &rende 4y
sddan karaktdar har namligen inte rapporterats.

Fragestallningen har emellertid  &ven berdrts vid utred-
ningens sammantraffanden med foretradare  for medicinska
fakulteter  och vérdhogskolor. Samtliga dessa har varit gpge
om att invandringen Okat problemen rérande  samvets-
betéankligheter mot hégra utbildningsmoment som Sadana.
Daremot har opn del manliga studerande _ féretradesvis  frén
muslimska lander  gn kvinnosyn gom medfort vissa praktiska
problem. Denna kvinnosyn,  gom Star i stark kontrast till den
i Sverige huvudsakligen rddande, har nagon gang lett till
svarigheter i vederb6rande studenters relationer med kvinnliga
larare och patienter. Bla. har dessa studenter haft svart att
underkasta sig direktiv. och order fran kvinnliga larare. Vad

géller patientrelationen  finns det bla. exempel studenter
som under uthildning i rontgen vagrat att medverka  vid
mammografiundersokning brostréntgen av kvinnor.

Dessa typer ay Problem har, sévitt kant, aldrig stalits pd sin
spets | s& métto att de utvecklats till formella &renden om
dispens. Problemen har i stillet, med varierande grad gy
hansynstagande fr&n utbildarnas sida, I6sts yte pa kliniker och
institutioner.

Bekannelser till olika religioner kan &ven skapa problem gy
mer Praktisk natur; exempel harpd ar de muslimska studenter
som vagrar att tentera under fastemanaden Ramadan.
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35 Regler avseende examensbevis

1 kap 11 § hogskolelagen ger regeringen  ratt att foreskriva
vika examina gqy, far avldggas vid respektive  hogskola.
Regeringens  foreskrifter i detta avseende aterfinns dels i
bilaga 3.2 till hogskoleférordningen som ar en forteckning
over vilka universitet och hogskolor goy har rétt att utfarda
olika examina, dels i bilaga till foérordningen for  Sveriges
lantbruksuniversitet.

Alla studenter gom uppfyller  fordringarna  for examen har
ratt att fA examensbevis 5, hogskolan. Likasd &r studenter
som med godkant resultat genomgatt kurs berattigade il

kursbevis. | de fall gyamens- alternativt  kursbeviset skall 5yge
utbildning  vid mer &@n en hogskola, skall det utfardas 5, den
hogskola dér studenten senast har godkénts i prov eller
slutfort — sin utbildning, gy inte de berérda hoégskolorna i det

enskilda fallet kommit Gverens gm annat.

| den decentraliserade studieorganisation som numera till-
lampas syftar de g, regeringen faststéllda examensbenam-
ningarna i forsta hand till gt ge information om Studiernas
omfattning och nivd. Det &ar sedan upp till varje hogskola att
besluta oy, examensbevisens, eller i forekommande  fall kurs-
bevisens, narmare utformning. Hogskolorna  har déarvid bl.a.
att ta stallning till fragor om hur pass detaljerat  utbildningens
innehdll skall redovisas i bevisen och i vika fall gom dessa
skall innehdlla  upplysning om eventuella aysteg frén yt-
bildningsplanen.

3.6 Regler om yrkeslegitimationer m.m.

Lagen 1984:542 om behorighet  att utéva yrke inom hélso-

och sjukvarden i det follande kallad behérighetslagen,
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innehdller  regler for bla. halso- och sjukvarden vad galler
yrkeslegitirnationer, behorighet  att utéva yrke samt skydd for
yrkestitel  och yrkesbeteckning.

Behorighetslagen  &r for narvarande foremal for o 6versyn.
En parlamentarisk kommitté  har - genom dir.  1994:2, antagna
vid regeringssammantrade den 13januari 1994 fatt i uppdrag
att gora en samlad oversyn gy principerna  for legitimation  och
behdrighet. | direktiven  gpges bl.a. att den framsta orsaken ftill
en rattslig reglering 5, yrken inom halso- och sjukvarden ar
omsorgen  om patienternas  sdkerhet i varden och att detta
maste g  ledstjiarnan aven for varje forandring eller
utvidgning av bestammelserna om kompetensbevis och
behorighetskrav.

Mot bakgrund 5, den samlade o&versynen skall kommittén
lamna férslag bla. i frAgan g, legitimation och behérighets-
foreskrifter ~ for olika yrkesgrupper inom halso- och sjukvarden
och néarliggande omradden. Kommittén skall fasta sarskild vikt
vid bl.a. konsekvenserna ,, dels Sveriges néarrande till EU,
dels den avreglering 5, vissa utbildningar  gom Sskett gepom
hdgskolereformen. Kommitténs  uppdrag skall redovisas fére
utgdngen 5, 1995.

Yrkeslegitimationer ar narmast avsedda att tjdna gsom en
samhéllets garanti  for att innehavaren uppfyller de for
yrkesutévningen erforderliga  kvalifikationerna. Barnmorska,
lakare,  sjukskoterska  och tandlékare &r nagra L, de elva
yrkeskategorier som Omfattas 5, bestammelserna o, legitima-
tion i den p, géllande behdrighetslagen. For samtliga elva
yrken géller att den gom genomgatt  foreskriven utbildning,
och i férekommande fall aven fullgjort viss praktisk tjanst-
goring, efter ansdkan skall fa legitimation for yrket. Legitima-
tion fér ocksd meddelas den gom Visar gt han annat satt
férvarvat  motsvarande  kompetens.

Frdgor om meddelande 4y legitimation prévas g, Socialsty-
relsen. Forutsatt att det inte galler o ansdkan frdn ndgon gom
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havdar att han pd annat satt forvarvat motsvarande kompe-
tens, utgors  Socialstyrelsens beslutsunderlag av dels gnp
examenslista frdn  respektive hogskola, dels g formell
ansokan frdn varje student. Vad galler studenter med svensk
utbildning  gors ingen g provning an kontroll 5, att de &r
godkanda. For att legitimation skall utfardas kravs  att
exarnensbeviset  ar fullstandigt, det far med andra Ord inte
innehdlla nagra reservationer o, icke fullfélida  utbildnings-
moment Vika Kkan antas yara ay betydelse for den kommande
yrkesutdvningen. Det ar for Socialstyrelsen  for narvarande
inte heller aktuellt att Gvervaga inforandet 4, ndgon form g,
partiella  legitimationer.

Betraffande yrkesutovare med godkannande frdn  gppat
nordiskt  land finns g, 6verenskommelse som Omfattar 18
yrkesgrupper, bl.a. barnmorskor, lakare och sjukskéterskor.
Overenskommelsen  gar .t p& att den _som forvarvat  legitima-
tion for yrket i ett gy de nordiska landerna  efter ansokan
skall kunna fa& motsvarande godkdnnande i de andra nordiska
landerna och detta ytan krav kompletterande utbildning
eller tjanstgoring.

Genom EES-avtalet har Sverige vidare atagit sig att i
svensk lagstiftning infora  bestammelser om Omsesidigt
erkannande ,, kompetensbevis  for bl.a. barnmorskor, lékare,
sjukskoterskor och tandlakare inom allman halso- och
sjukvard. Sammanfattningsvis innebar EES-avtalet i detta
avseende att medborgare i ett EES-land, med utbildning frén
ett EES-land  som uppfyller de krav som anges | av EU
utfardade  direktiv, har ratt till legitimation har i landet ytan
att ndgra tillaggskrav  far stallas; sdledes far exempelvis inte
kravas att den utlandske lakaren kanner till innehdllet i den
svenska abortlagen.

Sdvitt ayger utlandska yrkesutévare  gom varken kommer
frdn  Norden eller ndgot EES-land  gor Socialstyrelsen  gp
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sarskild  kompetensprévning. For legitimation i sadana fall
kravs att vederbdrande

1 har genomgatt den kompletterande utbildning och
fullgjort  den praktiska tjanstgoring gom behdvs for att hans
kunskaper och fardigheter skall gyara mot de svenska kraven,

2 har for yrket noddvandiga kunskaper i svenska forfatt-
ningar,

3  har for yrket behovliga kunskaper i svenska, danska
eller norska spraket.

Legitimation ~ far inte meddelas oy s&dana omstandigheter
foreligger  att legitimationen  skulle ha aterkallats gy sokanden
varit legitimerad.  Bestammelserna o aterkallelse 4, legitima-

tion ar i dag intagna i lagen 1980:11 om lillsyn 6ver halso-
och  sjukvardspersonal m.fl  tillsynslagen. | regeringens
proposition,  199394:149, om dligganden for personal inom

halso- och sjukvdrden . foreslds emellertid gyt tillsynsla-
gen skall upphéavas och att bestammelserna gm aterkallelse av

legitimation i stallet skall tas in i en ny lag om disciplinpaféljd
m.m. hédlso- och sjukvardens omrade  disciplinpa-
féljdslagen. Enligt den pyg lagen _ gom enligt beslut gy

riksdagen den 3 juni 1994 skall trdda i kraft den 1 oktober
samma 4ar _ skall frAgor o éterkallelse 5, legitimation,
liksom i dag, prévas gy Halso- och sjukvardens  gnsvars-
narrmd.  Aterkallelse  siall ske om den legitimerade

1 varit grovt oskicklig vid utévning gy sitt yrke eller
annat Satt visat sig uppenbart olamplig att utova yrket,

2 grund 5y sjukdom eller n&gon liknande omsténdighet
inte kan utova yrket tillfredsstéallande,

3 begar att legitirnationen skall aterkallas och det inte
finns hinder mot aterkallelse frdn allman  synpunkt.

For legitimerade lakare och tandlakare finns i behorig-
hetslagen vidare bestammelser oy, specialistkompetens.  Sédan
kan erhdllas efter genomgdng 5, den vidareutbildning som

regeringen eller, efter regeringens bemyndigande, Socialsty-
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relsen foreskriver. For exempelvis lakare &r kravet vidareut-
bildning under minst fem &r for at forvarva de kunskaper,
fardigheter och forhallningssatt som foreskrivits  for den sokta
specialistkompetensen. Aven frdgor  gm meddelande av
specialistkompetens prévas gy Socialstyrelsen.

For yrkena barnmorska, lakare respektive tandlakare galler
dessutom sérskilda behdrighetskrav. Behorig att utbva nagot
av dessa yrken &r endast den gom har legitimation  for yrket
eller gom sarskilt forordnats, i regel 4, Socialstyrelsen, att
utéva yrket.

Sjukskoterskorna omfattas inte 4, de sarskilda behorig-
hetskraven. ~ Av 2 § tillsynslagen  framgar dock att all hélso-
och sjukvardspersonal i sin yrkesutdvning  star under tillsyn o,
Socialstyrelsen. Nar tillsynslagen upphédvs den 1 oktober
1994, kommer bestammelsen 55, Socialstyrelsens tillsyn i
stéllet att yarg intagen i den nya lagen om aligganden  for
personal inom hélso- och sjukvarden &liggandelagen.

Behorighetslagens regler om skydd for yrkestitel och
yrkesbeteckning innebar bl.a. att ingen obeho6rigen far ge sig
ut for att yara barnmorska, lakare eller tandlakare eller pa
annat satt ge sken gy att ha sddan kompetens. Vidare far ingen
ge sig ut for att yara legitimerad  sjukskodterska  ytan att ha
legitimation ~ for yrket. Dessa bestammelser &r straffsanktio-
nerade.

3.7 Overklagandenamnden for hagskolan

Enligt 5 kap | 8§ hogskolelagen  gygrar en sérskild overklagan-
dendmnd for prévning g, ©verklaganden v Vissa beslut pa
hogskolevasendets omrade. Av hdogskoleférordningen respekti-
ve forordningen  for Sveriges lantbruksuniversitet framgar
vilka beslut gop far overklagas till namnden. Dessa ar
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beslut om tillsattning gy annan tidnst an doktorandtjanst
eller vikariat tjanst vid statlig hogskola,

beslut om att sokande inte uppfyller kraven behdorighet
for att bli antagen till grundlaggande hogskoleutbildning,
beslut o, tillgodoréknande av kurs samt

avslag students begaran att fa examensbevis  eller yt-
bildningsbevis.

Namndens beslut med anledning gy ett Gverklagande dit far
inte overklagas.

Narmare regler for namndens verksamhet finns i for-
ordningen 1992:404  med instruktion for Overklagandenamn-
den foér hogskolan. Betraffande  namndens sammanséttning
stadgas dar att ndmnden skall besta av en ordférande och sju
andra ledamoter.  For ordféranden  skall finnas gp erséttare.
Savél ordféranden  gom dennes ersittare skall ygrg eller ha
varit ordinarie domare. Av de 6vriga ledamdterna skall minst
tre vara lurister. Ledaméter  och ersattare forordnas gy
regeringen  for gp bestamd tid.

Arendena avgors efter foredragning. Den klagande ggom
onskar gttt muntligen utveckla sin talan infor namnden har
emellertid  majlighet att f& goéra det; hittills har nagon begéran
darom aldrig lamnats ytan bifall.

Handlaggningstiden for ett arende hos nanmden ligger i
regel mellan gy och tre manader. Under 1993 som var
namndens forsta  kompletta verksamhetsar _handlades
omkring 1300 arenden ygray ca 150 rorde tjanstetillsattningar
och de flesta Ovriga behdrighetsfragor. Arenden  rgrande
tilgodoraknande 5y kurs respektive utfdende 4, examensbevis
har hittills férekommit  endast i begransad omfattning.

Vid utredningens  Sammantraffande med foretradare  for
namnden har inhamtats att denna har mdgjlighet gt = med
oférandrade  resurser _ Klara gy en utvidgning 5 studenternas
overklaganderatt avseende obligatoriska  utbildningsmoment.
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3.8 Riksdagsbehandling  under p&gaende
utredning

Under riksdagens allmanna motionstid 1993  och séledes

under pagaende utredningsarbete _ vacktes fem motioner
rérande  samvetsklausul. Motionerna 5, skrivna 5, fore-
tradare for folkpartiet, socialdemokraterna respektive  vans-
tern, och de uttryckte samtliga oy negativ instélining till
inforandet 5, en samvetsklausul i hogskoleutbildningen.

Utbildningsutskottet behandlade motionerna i sitt den 21
aprii 1994 avgivha  betankande, 199394:16, om Vissa
hogskolefragor. Utskottsmajoriteten, bestdende 5y socialde-
mokrater och py demokrati, anférde déarvid sammanfattnings-
vis foljande.

I flera motioner ifragasatts inférandet 5y en S.k. ggm-

vetsklausul i hdgskoleutbildningen som innebar at ep
studerande 5, samvetsskdl kan befrias frdn gt delta i vissa
utbildningsmoment. | motion  199394zUb 683 s sags att

en barnmorska gom inte kan utféra alla de i
som ingdr i yrket bor ta konsekvenserna 5y @e';QeOtCSL\I/Q]E)glfter
ett annat yrke. En samvetsklausul &r ett hot mot bredden i
barnmorskans  yrkeskunnande. Den allménna uppfattningen
inom varden ar, framhdlls det i motion 199394:Ub 726
S, att personal gom gy etiska eller religiobsa skal inte kan
utfora vissa moment inte skall soka till utbildning som
inrymmer  just dessa moment. Skalet till denna uppfattning
ar patienternas  ratt enligt halso- och sukvardslagen till véard
efter  behov. I motionerna 1993 4:Ub 601 fp och
199394:Ub 652 fp  framhalls vidare att det ar den ggm
soker vard gom skall komma i férsta hand. Han eller hon
maste ygrg Saker att f& den hjalp gom befintlig  kunska
mojliggér  och vara lagar ger ratt ftill. | motion 199394:U
667 v begars att ett eventuellt forslag till samvetsklausul
skall forelaggas riksdagen for yttrande, innan beslut fattas
i arendet.

Den frdga gom motiondrerna  vacker & enligt utskottets
mening gy mycket stor principiell vikt.  Utskottets  grund-
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laggande Dﬁ tt varje patient gom soker halso-
och sjukvélupgﬁgttﬂ | gara saker & att f& den vard och

behandling gom situationen kréver. an eller hon skall ygra
garanterad att bli behandlad 5, personal gom &r utbildad
och kompetent att skota uppgiften.  Alla vardsokande  skall
kanna gjg forvissade oy att personalen  handlar  enligt
vetenska och beprovad erfarenhet och féljer gallande
foreskri  ter. Denna princip stéller naturligtvis hodga krav
de atientorienterade utbildningarna. For att vardpersonal
ska | erhdlla den utbildning och kompetens gom Samhéllet
fordrar far det i princip inte finnas utrymme for en student
att vagra genomgd ett obligatoriskt  kursmoment.

Utskottet  erinrar gy att riksdagen tidigare i samband
med utformningen av barnmorskeutbildningen behandlat
fragan om ett eventuellt inforande gy en Samvetsklausul
med hans p till sjukvérdspersonals etiska Overtygelse bet.
198687: oU5. N&gon samvetsklausul har emellertid inte
inforts  och yrkesverksam ersonal saknar lagstadgad ratt att
tex. Slippa medverka vi aborter.

Utskottet har under hand erfarit att problemen forefaller
vara av finga omfattning.  Det finns enligt utskottets mening
forutsattnin ar att i det enskilda fallet nd tillfredsstallande
I8sningar 5 konflikten  mellan utbildningens  krav och den
etiska Overtygelsen.  Utskottet kan i sammanhanggt oek
att, enligt Socialstyrelsens allmanna rad for Sjﬂekvarasperso'
nal, bor personal, gom etiska, religiobsa eller andra
grunder inte kan acceptera att abort utfors, inte delta i
abortvérden av hansyn il den abortsékande kvinnan
SOSFS 1989:6 4.11.

Enligt utskottets bestdmda mening bdr g samvetsklausul
i hogskoleutbildningen i enlighet med vad gom anférs i
direktiven  till utredningen inte komma i frAga. Utskottet
foreslar it riksdagen ger regeringen detta till kanna.

Regeringspartiernas ~ foretradare  reserverade sig haremot och

menade i stdllet gt riksdagen mot bakgrund 5, pagéende
utredning i detta skede inte borde vidta nagon atgard.
Margitta Edgren fp  gom anslét sig till reservationen

anforde vidare i sarskilt yttrande:
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Jag anser att den utredning gom py arbetar med frdgan oy
s.k. samvetsklausul ~ skall fa redovisa sina slutsatser innan
riksdagen tar slutlig stéllning. Jag vill dock markera att
Folkpartiet  liberalernas  grundlaggande  uppfattning  &r att en
sddan klausul inte bor inféras fér ndgon utbildning.  Manni-
skor gom av Olika skél soker yrkeskunnig hjalp  maste
kunna grgq Ssékra att f& vard enligt de lagar vi i demo-
kratisk ordning  stiftat samt P& ett satt gom grundar sig
vetenskap och beprovad erfarenhet. Folkpartiet liberalerna
anser Vidare gt de personer som SOker sig till  olika
utbildningar ~ for att f& yrkeskompetens maste respektera de
uppgifter  gom tillhdér  kompetensen.  Patienten skall komma
i forsta hand.

Debatt och omrostning i riksdagen i anledning g, betinkandet
agde ym den 5 maj 1994. Roéstningen utfoll sdlunda att 157
ledamoter  rostade for bifall till utskottets hemstéllan och 132
for reservationen.  En ledamot avstod frdn ait résta och 59 gy
frdnvarande.

Partivis fordelade sig rosterna enligt foljande.

For utskottet: 116 I'm, 5f, 2 ¢ 22 nyd, 9 2 _

For reservationen: 68 |, 22 fp, 22 o 19 kds, | _

Avstod: 1

Frnvarande: 22 10m, 6f, 7¢ 7kds, | nyd, 5 |

3.9 Forhallandena i vissa andra lander

Utredningen har betraffande vissa andra lander undersokt
huruvida  studenter inom den hogre utbildningen  har nagon

mojlighet  att p& grund 45, Ssamvetsbetankligheter vagra att
deltaga i vissa obligatoriska  undervisningsmoment. De lander
vars rattsliga forhallanden i aktuellt avseende undersokts ar

Danmark, Finland, Norge, England, Frankrike, Tyskland och
USA.
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Gemensamt  for angivna lander ar att studenterna  saknar
lagstadgad  dispensmdjlighet i fonn 5y samvetsklausul eller
liknande. Det fungerar i stallet sd att respektive lands univer-
sitet och hogskolor sjélva fér besluta o frAgor 5y denna typ.

| Danmark varierar praxisen mellan olika universitet.  Vid
exempelvis lakarutbildningen i Képenhamn har studenterna
mojlighet it erhdlla dispens frdn medverkan i abortverksam-
het respektive utférande 5, dissektioner.  Motiverad  ansdkan
om dispens skall ges til den medicinska  studienarnnden
vars beslut dock inte kan o&verklagas.

I USA anser man att ndr ep student antagits och paborjat
sin utbildning, sd har han eller hon darigenom utfast sig att
félia den angivna laroplanen och kan darfor inte vagra att
deltaga i vissa obligatoriska  utbildningsmoment av  sam-
vetsskal, sévida det inte sarskilt framg&r L, ldroplanen  att
vissa undantag kan goras.

I sammanhanget kan ocksd namnas att yrkesverksam  halso-
och  sjukvardspersonal i flera europeiska lander har gp
lagstadgad ratt att Slippa deltaga i abortverksamhet. Denna
omstandighet  kan naturligtvis ~ &ven om det inte finns négon
uttrycklig ~ samvetsklausul ~ inom utbildningen  antas inverka pa
benagenheten hos dessa landers universitet att pefria studenter
pd grundnivd  frdn medverkan i abortundervisning.
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4 Etiska aspekter

4.1 Inledning

Samvetsbetinkligheter mot vissa utbildningsmoment fore-
kommer foretradesvis hos studenter pa olika vardutbildningar
samt pa utbildningar inom vilka djurforsok forekommer. Inom
vardutbildningarna har den etiska debatten framst rort
abortverksamhet, fosterdiagnostik, familjeplanering, blod-
transfusioner samt insatser for hjarninfarcerade patienter. I
detta kapitel redovisas nagra av de etiska och religiosa
dverviganden som gor att manniskor viljer att ta stdllning for
eller emot foreteelser som dessa. Redovisningen gor inga
ansprék pa att vara fullstindig utan avser i stéllet att kortfattat
presentera de huvudsakliga tankegingarna bakom olika
stallningstaganden.

[ kapitlet berérs bl.a dven vilken betydelse som de redovi-
sade utbildningsmomenten har for olika yrkesroller. Av-
slutningsvis belyses den centrala stillning som patienterna har
inom svensk hdlso- och sjukvard.
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4.2 Autonomiprincipen i
utbildningssammanhang _ frivillighet
i utbildningsvalet

Autonomi,  gom ar ett Viktigt begrepp i ett flertal vetenskaper,
betyder sjalvstyre eller oberoende.

Goran Hermerén, professor i medicinsk etik i Lund, har i
boken Kunskapens pris formulerat autonomiprincipen enligt
foljlande.  Var  och gn gom berérs 4, konsekvenserna 5 ett
beslut bor sjalv f& y55 med och paverka detta beslut; och oy
A &r den ende gom berdrs 4y beslutet, bor A gngam f& avgora
det.

Vid gp tillampning 5, autonomiprincipen pa hogskolestu-
dier kan mgn inledningsvis  konstatera att den gom valier att
avstd frdn ett visst utbildningsmoment ocksd berérs gy
konsekvenserna  darav. Konsekvenserna  kan exempelvis \gra
att studenten inte kan fid yt examensbevis, att han far minska-
de modjligheter gt efter avslutade studier erhélla arbete eller
att han helt enkelt gar miste g, visst kunskapsstoff.

Den gom har for avsikt att soka in pa ep viss hogskoleut-
bildning  har alltid mgjlighet gt i forvdg ta reda vad
utbildningen  innehéller och darigenom & kénnedom o, dar
forekommer etiskt  kansliga utbildningsmoment. Detta kan
exempelvis  ske genom att man laser utbildnings-  respektive
kursplaner eller genom samtal med op studievéagledare.

Antag att den gom Star i begrepp att soka sig till en Viss
utbildning  plétsligt  finner gt denna omfattar vissa uthildnings-
moment Vilka han grund 5y etiska Overvdganden  omdjligt
kan tanka sig att medverka Valet star da mellan att _ trots
de etiska betankligheterna _ sOka sig till just den utbildningen
eller att vélia ndgon gnnan utbildning alternativt  att helt avsta
frdn studier. | detta skede &r det den presumtive studenten
som ensam avgor vilket alternativ.  han skall vélia. Han har
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med andra Ord gutonom beslutanderatt. Detta géller oavsett
om det handlar oy en grund- eller péabyggnadsutbildning; i
det genare fallet kan det exempelvis réra sig gm en legitime-

rad sjukskoterska  gom garna vill lasa vidare till barnmorska,

men som vagrar att medverka vid spiralinsattning.

Genom gt sokandet till g hogskoleutbildning ar helt
frivilligt, skilier sig problematiken rérande samvetsklausul i
ett viktigt avseende frdn vissa andra omrdden dar frAgor
rérande  samvetsbetankligheter kan bli aktuella. Man kan
exempelvis  gora ep jamforelse med g totalvagrare gom mot
sin villa kallas in for att gora varnplikt. Han saknar sjalvklart
mojlighet  att ensam fatta beslut oy han skall installa sig for
tjanstgoring  eller

Sedan val det frivilliga steget att soka sig till gpn utbildning
tagits, géller autonomiprincipen inte langre lika oinskrankt.
Sdledes &r det efter antagningen till utbildningen inte méjligt
for studenten att efter fritt skon bestamma huruvida han ska

deltaga i de obligatoriska moment som iNgar. Denna in-
skrankning 5y studentens beslutanderatt  beror att i detta
skede har aven hogskolan ~ och i férlangningen ocksa
samhéllet _ intressen att bevaka. Intressena bestar framst i gt

studenterna  skall uppfylla mélen for den aktuella gygmen samt
i uppratthdllandet 5, en Viss likformighet i utbildningen  gom
grund for erhéllande 5, de legitimationer som, enligt lagen
1984:542 om behorighet att utéva yrke inom halso- och
sjukvarden . m., &r en forutsattning  for utdvande gy en del
yrken.

Samhallets  gygn berdrda intressen har bedémts véga tyngre
&n studenternas, och beslutanderétten i frdga o dispens fran
obligatoriska utbildningsmoment har  darfor anfortrotts
hogskolorna; sedan den | juli 1993 dessutom ytan mojlighet
for studenterna att f& besluten &verprovade férran i samband
med att hogskolan vagrar utfarda examensbevis.
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4.3 Etiska aspekter pa djurforsok

Med djurforsok  gyses ett vetenskapligt — experiment goy, sker
med anvindande g, djur. Syftena med djurforsok  ar ofta
varierande  beroende pa inom vilket omrdde de utfors. Vid
exempelvis  biologisk  grundforskning ar det primara syftet att
ta reda pad hur den levande naturen fungerar. Medicinsk
grundforskning ar inriktad pa att studera djur i avsikt att
forstd manniskans  funktioner och att battre kunna atgarda
sjukdom hos manniskan. Syftet &r detsamma vid veterindrme-
dicinsk  forskning med den skillnaden att det da &r djurens
halsotillstdnd  gq, St&r i fokus. Klinisk forskning djur avser
att Utveckla nya diagnos- och behandlingsmetoder samt att
prova verkningama 5y nya lakemedel gom &r avsedda att an-
vandas inom sjukvarden. Till namnda typer ay forsok kommer
vidare forsok sy ren testkaraktdr, dessa kan exempelvis ut

att prova giftigheten hos ett kemikaliskt — amne.

| den svenska hogskolan forekommer  djurférsék  inom bl.a.
utbildningarna till agronom, apotekare, laboratorieassistent,
lakare, tandldkare och veterinar.  Dessutom ingar djurférsok
i flera gy de utbildningar  gom ges Vid de matematisk-naturve-
tenskapliga fakultetema. Den framsta avsikten med djurforsok
inom utbildningarna ar inte att fa fram ny kunskap ytan |
stallet att illustrera och underlatta studenternas mojligheter it
forstd redan kanda fakta. Forsoken skall dessutom ge Studen-
terna ViSs metodtraning.

De grundlaggande bestammelserna om anvandande 4y

forsoksdjur aterfinns i djurskyddslagen 1988:534, djur-
skyddsférordningen 1988:539 och férordningen  1988:541

med instruktion  for Centrala forsoksdjursndmnden. Samtliga
dessa forfattningar  tradde i kraft den | juli 1988. Vidare har
Sverige tilltratt Europaradskonventionen om Skydd gy

ryggradsdjur  gom anvénds for forsoks- och annat vetenskapligt
&ndamdl. Konventionen  gom ratificerades 5, Sverige den 22
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juni 1988  innehdller bla. regler oy for vilkka &ndamal
djurférsok  far utféras gamt krav anvandning 5, alternativa
metoder dar sa ar mojligt.

Det bor i detta sammanhang framhéllas gt definitionen 5y
djurforsok ar vidare enligt svensk lagstiftning an enligt
Europaradskonventionen. Exempelvis betraktas i Sverige
beteendestudier utan ingrepp eller tvangsanordningar som
djurforsok medan sa inte &r fallet enligt Europarddskon-
ventionen.

Djurskyddslagen innebdr  sévitt i detta sammanhang &ar gy
intresse _ sammanfattningsvis foljande.

Lagen ayser Vard och behandling 4y husdjur samt &ven
andra djur oy dessa hdlls i fAngenskap. Djur gom omfattas gy
lagen skall behandlas val sgmt skyddas mot onddigt lidande
och sjukdom. Enligt lagens § 19 far djur inte ytan regeringens
eller, om regeringen bestammer det, Jordbruksverkets till-
stdnd anvandas for vetenskaplig forskning eller undervisning,
sjukdomsdiagnos, framstallning av ldkemedel eller kemiska
produkter  eller fér andra jamférliga  &ndamal, 5 djuren
utsatts for operativt ingrepp, insprutning eller blodavtappning
eller annat lidande. Fér s&dan verksamhet far  enligt huvud-
regeln _ endast anvandas djur gsom fotts ypp for andamalet
s.k.  destinationsuppfédning. Vid tillstAndsprévning enligt
§ 19 skall sarskild hénsyn tas till o, den sokande kan gpnses
lamplig  att bedriva verksamheten samt om de anlaggningar i
vilka verksamheten skall bedrivas &r lampliga fran djurskydds-
synpunkt.  Enligt op presumtionsregel  skall djur gom anvands
for sadana andamél som anges | 19 § _inte anses vara utsatta
for onodigt lidande eller sjukdom vid anvéndningen, om
denna har tillstyrkts av en diurférsoksetisk namnd efter
prévning  fran etisk synpunkt.

Flera 5y djurskyddslagens  bestdmmelser &r straffsanktione-
rade; bla. kan den gom med uppsat eller 5, oaktsamhet
bryter mot bestammelsen oy, tillstind i 19 § domas till boter
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eller fangelse i hogst ett &r. | ringa fall skall emellertid inte
domas till gnsvar.

| propositionen  198788:93 oy, djurskyddslag ;. redo-
gjorde  departementschefen for sin gyn djurforsok  bl.a.
enligt foljande.

Enligt min  mening &4 det viktigt gt djurforsdken be-
gransas till att gyse bara sddana fall d& det ar angelaget fran
allméan  synpunkt gt utféra  forsoket. Darvid maste bla.
beaktas betydelsen 5, den kunskap gom kan vinnas. Inte
heller bor djurforsok  f& forekomma o, likvardig — kunskap
kan vinnas gepom anvandning 5, alternativa  metoder.
Sadana alternativa metoder for att skaffa sig den ©nskade
kunskapen finns delvis i dag och gn snabb utvardering 4y
nya metoder kan forvantas.

Departementschefens uttalande  far narmast ges som ett
klargérande av att statsmakternas intention och vilja ar att
nedbringa antalet djurforsok.

Centrala férsoksdjumnamnden CFN, som inrdttades den
1juli 1979, &r samordnande och planerande myndighet for
forsoksdjursfragor. Enligt § 2 i férordningen  med instruktion
for CFN skall ndmnden séarskilt

1 framja samverkan mellan uppfédare 5, forsoksdjur,
forskare, personal gom har hand g, forsoksdjur,  djurskydds-
organisationer  och myndigheter,

2 svara fOr planering 5, forsdksdjursverksamheten i
landet och darvid foreta Aatgarder for art forbattra  forsoks-
djurssituationen,

3 begransa behovet 4y forsoksdjur bla. gepom att framja
utvecklingen 4, alternativa metoder till djurforsok,

4  efter samrdd med Statens jordbruksverk sammanstalla
statistik  over forsdksdjursforbrukningen,

5 folia de djurforsoksetiska namndernas arbete och be-
démning 5y frAgor o anvandningen g, forséksdjur,
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6 till stod for utvecklingen 4, alternativa metoder till djur-
forsok fordela medel gom stélls till namndens férfogande,
samt

7 tillsammans med berérda hogskolemyndigheter, Statens
veterinarmedicinska anstalt gamt berérda myndigheter i 6vrigt
verka for att de samlade regyrserna for forsoksdjursverksam-
heten och darmed sammanhéngande fragor utnyttjas effektivt.

Djurskyddsférordningen innehaller bla.  regler om de
djurforsoksetiska namndema. Dessa skall yara S& manga gom
CFN bestammer, dock minst ggx Stycken. For narvarande &r
antalet namnder sju; namligen Stockholm  sédra, Stockholm
norra, Uppsala, Linkdping, MalméLund, Goteborg respekti-
ve Umed | varjie namnd skall det ingd g ordférande och gp
vice ordférande samt lekman, forskare och representanter ~ for
personal gom har hand g, forsdksdjur. Ledaméterna  gom
til antalet inte far overstiga 14 ytses gy CFN fér hégst tre
&r i sander. Ordféranden  och vice ordforanden  skall vara
opartiska  och foretradesvis lagfarna  gamt ha erfarenhet

av
domande verksamhet. Av o&vriga ledamoter i namnden skall
hélften 554 lekman. Bland dessa skall representanter  for
djurskyddsorganisationer ingd till ett antal gom understiger
halften.

De djurforsoksetiska namnderna har endast g radgivande
funktion;  deras beslut férutsatts dock bli respekterade 5, den
som gett in ansbékan. Vid prévningen 5y ett 4drende har
namnden att ta hénsyn till, & gng sidan, forsokets betydelse
och, & andra sidan, lidandet for djuret. Namnden  skall
avstyrka att ett djur anvands for vetenskapliga andamal om det
inte kan gnses angelaget fr&n allman synpunkt. Namnden skall
ocksd avstyrka sddan anvandning g, djur om det ar mojligt art
f& likvardig  kunskap genom andra metoder.  Den etiska
prévningen skall omfatta &ven djurens vard och forvaring i
samband med  anvandningen av  djuren. Namndernas
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stallningstaganden ar tidsbegransade till tre ar; senast vid den

tidounkten  skall alltsd o, forsoket alltjamt pégdr _ ¢p
omprovning  ske frdn etisk synpunkt.

Enligt 847 i djurskyddsférordningen far CFN meddela
narmare  foreskrifter om de djurférsoksetiska namndernas

prévning 4, arenden. S&dana foreskrifter  Aterfinns i CFN:s
kungérelse LSFS 1988:45 med foreskrifter  och allméanna rad
om den etiska prévningen 5, anvandningen 5, djur for
vetenskapliga ~ andamél ;. Av kungorelsen framgdr bla. att
den etiska provningen géller levande djur g, Kklasserna
daggdjur, faglar, kraldjur, groddjur, fiskar och rundmunnar.

Prévningen  omfattar vidare sadan forskning gom forutsatter
att djur | nédmnda klasser avlivas enbart for att forskaren
skall fé& tillgdng till organen, Déaremot galler prévningen inte
sddana vetenskapliga forsok vari utnyttias qorgan eller organde-
lar frén redan doda djur, som avlivats genom slakt eller gy
andra skdl ggom inte har med den aktuella forskningen att
gora. Den etiska prévningen  har till  uppgift bla. att
bedéma oy syftet med forséket kan nds pd annat satt &an
genom forbrukning 5, levande djur och ep sédan prévning
vore oOnekligen féga &ndamélsenlig nar det géller utnyttjiande

av organ fran exempelvis slaktade djur. Tvértom far det
djurskyddssynpunkt betraktas gom mycket positivt  att organ
fran slaktdjur i relativt stor omfattning, bl.a. inom biomedi-
cin, kommer till anvandning inom forskningen.

En djurforsoksetisk namnd skall tillse att arenden o, etisk
prévning  blir tillrackligt  utredda och allsidigt granskade frén
djurskyddssynpunkt. Om de uppgifter oy, djurskyddsaspekter-
na som finns i ansdkan eller andra handlingar gom sokanden
&beropar inte ar tillfyllest,  dligger det sdledes namnden att
sjalvmant sorja for att arendet kompletteras.

Beslut ny en djurforsoksetisk ~ namnd i ett drende gy etisk
prévning far inte &6verklagas. Detta folier 5, att ndmnden .
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som lidigare angetts _ endast har gn radgivande funktion och
att dess beslut sdledes inte &r bindande for sokanden.

Det & dock inte alla djurférsbk  gom fore igangséttandet
behbver genomgd provning g, djurforsoksetisk namnd.
Forutsatt att djuren inte utsatts for operativt  ingrepp, in-
sprutning,  blodavtappning eller annat liknande far namligen
CFN meddela foreskrifter gy undantag frén sadan provning.
For narvarande galler undantag dels for utfodringsforsok — gom
sker vid sedvanligt hdllande g, djur och gom inte ar forenat
med lidande for djuren, dels for traditionell — ringmarkning gy
faglar.

Av intresse i sammanhanget & ocksd stadgandet gm
djurpldgeri i 16 kap 13 § brottsbalken.  Enligt bestammelsen
avses med djurpldgeri  att ndgon uppsdtligen eller gy grov
oaktsamhet, genom  Misshandel, Gveranstrangning eller
vanvard  eller annat satt, otillborligen utsatter  djur  for
lidande. Den g¢om SAlunda gor sig skyldig il djurplégeri
riskerar att domas till boter eller fangelse i hogst tva Ar.

Anvandande 4y djur i forsoksverksamhet sker givetvis
framst i ménniskans ~_ och inte i djurens _ intresse. Undantag
harifdn  galler i viss man for den Vveterindrmedicinska

forskningen  som bl.a. syftar till att effektivare  kunna bota
sjuka djur. A andra sidan ar det ofta aven andra hénsyn &n
rent ideella gom gor att manniskor Vill bota sjuka djur.

Aven om diurférséken  séledes framst gagnar Manniskan  ar
det givet att de flesta manniskor helst ggr att man | Storsta
mojliga  méan forsoker ersatta djurforsck  med andra  forsok
inom vilka man kan uppnd likvardiga resultat ytan anvandande
ay diur.  Foér narvarande laggs betydande  resurser att
utveckla alternativa metoder och denna satsning har ocksa
bérjat ge méarkbara  resultat.  Den har dock hittills  bara
marginellt  péverkat anvandningen 4, forsoksdjur.  Nénmas bor
att det under 1992 i Sverige anvandes omkring 553 000
forsoksdjur  enligt svensk definition  kalla:  Centrala  forsoks-
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djursnamndens  statistik. Tl frdgan o, alternativ  till  djur-
forsok aterkommer  vi under 4.3.1.

Det ligger i sakens natur att forsdksdjur  befinner Sig i en
utsatt situation och att detta kraver gt de behandlas med stor
respekt och varsamhet. Exempelvis skall pan Vid utforande
av djurforsék i gorligaste man strava efter att eliminera, eller
i vart fall minska, sméarta hos djuren sd ait de inte behdver
utsattas for onddigt  lidande. Aven i andra avseenden har
forsoksdjur g sjalvklar  ratt till skydd, vilket regleras i de
lagar och andra forfattningar  goy redogjorts for i det fore-
géende. Rent allmint torde pan for Ovrigt kunna pastd att
Sverige i ett internationellt perspektiv.  ligger val framme
nér det géller att varna om djurens ratt i dessa sammanhang.
Detta faktum innebér emellertid inte it alla de djurforsek som
utfors  hér i landet &ar okontroversiella frdn etisk synpunk.

Utnyttjandet av djur for vetenskapliga andamal  innebar
sdlunda g standig konflikt mellan & gp sidan djurskydds-
intresset och & andra sidan forskningens och utbildningens
intressen.  Vid gn avvégning mellan dessa intressen &r det inte
alla gom delar uppfattningen att djurférsék  bor fa anvandas
tex. inom vida omrdden i den medicinska  och biologiska
grundforskningen, dar djurexperiment  manga ganger inte kan
ersdttas med annat.

De gom é&r motsténdare  aven ftill sddana djurforsdk  gom
tillstyrkts 5, de djurforsoksetiska namnderna menar | regel att
manniskan inte har nagon som helst ratt att for vetenskapliga
andamél beréva ett djur livet eller gng tillfoga det smarta eller
skada. Enligt den uppfattningen  bér ett djur tillmatas nara nog
lika stor respekt och vérdnad gom méanniskan och darfor inte
tas i ansprak for sddana andamél. Det yore otankbart, menpar
man, att ha ett levande djur framfér sig och veta att man
medvetet skall orsaka det lidande ocheller gora slut p& dess
liv.
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| viss man &r det ett etiskt dilemma fér motstdndare il
djurforsok att de under sin utbildning skaffar sig kunskaper
som | ménga fall bottnar i djurforsék. Likasd kommer de ofta
att utéva en verksamhet gom i vasentliga delar grundar sig pa
och &r mojlig tack yare ett stort antal djurforsok. Exempelvis
kan man Utgd frdn gyt flertalet lakemedel gom gy lékare skrivs
ut recept forst genomgatt omfattande  kliniska  tester pa
djur. Som argument héremot anfor djurfors6ksmotstandarna
i regel att det ar gn avgorande skillnad mellan & gng sidan att
utfora forsok pa forskningsniva i syfte att na nya Kunskaper
och & andra sidan att i undervisningssyfte upprepa  forsok i
oandlighet;  forsok betraffande  vilka g | forvédg kanner il
resultatet och dar kunskap i stédllet kan inhamtas fran litteratur
eller video.

43.1 Nagot om alternativa  metoder il  djurférsok
Exempel alternativa metoder _ vilka i ménga fall dessutom
lampar sig val for undervisning _&ar videoinspelningar,
datorsimuleringar, humanlaborationer och anvandande 4y
cellkulturer  eller slaktmaterial.

Utvecklingen aqv alternativa  metoder  befinner  sig for
narvarande i gn stark expansion. Som namnts under fore-

gdende rubrik ar exempelvis gn gy CFN:s  huvuduppgifter att
begransa  behovet 5, forsdksdjur genom att bla. framja
utvecklingen 4, alternativa metoder till djurforsok. For detta
andamal fordelar namnden tillsammans med lakemedelsfore-
tagen Astra och Kabi Pharmacia arligen medel till forsknings-
insatser inom omradet. Aven djurskyddsorganisationer, bl.a.
Nordiska  samfundet meot plagsamma djurforsok, har avsatt
betydande medel for forskning inom omradet.

Som ett led i arbetet med gatt beframja alternativa  metoder
har CFN gett ut haftet Forsoksdjursfria laborationer  inom
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hogskoleutbildningen CFN:s skriftserie 5, 16. | haftet
presenteras en fad alternativa laborationer rorande  bl.a.
immunologiska tekniker,  bindningsstudier samt tillvaxt  och
differentiering.

CFN ger aven _ tvd till fyra génger arligen  yt ett nyhets-
brev om alternativ  till djurlaborationer i undervisningen.
Syftena med nyhetsbreven ar bla. gyt sprida information g

forsoksdjursfria alternativ. = ggmt att inspirera  till  fortsatt
utveckling  inom omradet. | det gepaste brevet, 1994:1, gavs
rapporter fran en kongress i Baltimore benamnd  World

Congress g Altematives and Animal Use in the Life Scien-
ces. For att ndgot belysa utvecklingen av alternativa  meto-
der, skall i det foliande redovisas négra 5y de nyheter gom
presenterades vid kongressen.

Inom veterindrutbildningen i USA har mgn under gepare &r

flera orter infort alternativ till anvandning 5y friska djur i
undervisningen. Initiativet ~ gom 1 huvudsak kommer  frén
studenterna  sjdlva _ har sin grund i gy uppfattning om att det
strider moet veterinarens etik att géra ingrepp djur respekti-
ve att doda dem gy detta inte ar ndédvandigt. Mot bakgrund
hérav har utvecklats bla. gn benbox med 55 hjdlp studenter
kan fa traning i att lagga tillratta benfraktur hos hund. Boxen
innehdller  ett brutet ben gy plast och for att géra det mer
verklighetstroget &r benet omgivet g, en svampartad massa,
vilken  skall forestdlla  kringliggande muskler. For under-
visningen i anatomi har vidare inplastade organ tagits fram.
Detta har skett genom att organ tagits frdn doda djur varefter
vatten och fett eliminerats och i stallet ersatts med plast.

Koken rat  ar en rattmodell i naturlig storlek som ut-
vecklats i Japan. Den ar ftillverkad 5, silikon och mjuk
vinylklorid. R&ttan ar utrustad med anatomiskt riktigt svalg,

struphuvud,  luftstrupe  och struplock. Den lampar sig val for
ovning gy sondmatning och intubering. P& rattans mage finns
ett fonster genom Vilket 5, kan observera vilket lage gom
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sonder och tuber befinner sig Rattans gyans innehaller
syntetiska lateralvener,  och det kan med latthet konstateras g
en Svansveninjektion lyckats. Svansen tal rynt | 000 stick och
kan darefter enkelt bytas uyt mot en ny.

Utrustning  for odling 4, celler utan anvandande 4y, djur &r
i och for sig ingen nyhet. Hittils har de marknaden  befint-
liga apparaterna dock varit saval otympliga som dyrbara.
Utvecklingen  har emellertid |, natt dithan att relativt sma och
inte alltfér dyra utrustningar  kunnat konstrueras.

4.3.2 Betydelsen 5y djurférsék  for olika yrkesroller

Under avsnitt 3.3 har redovisats hur 6nskemdl o att befrias
frin deltagande i djurforsok hanteras inom utbildningarna il

agronom, apotekare, laboratorieassistent, lakare, tandlakare
och veterindr ggmt inom de utbildningar som ges av de
matematisk-naturvetenskapliga fakulteterna.

Av redovisningen  framgdr att dven studenter med samvets-
betankligheter mot  djurférsok har mdgjlighet att _ vid i
forekommande  fall valfri hogskola  genomgd grundutbildning
till  apotekare, laboratorieassistent, lakare respektive  tand-
lakare. Forhallandet  ar detsamma inom agronomutbildningen
forutsatt  gtt studenterna inte kraver att avstd fran dis-
sekering 5y djur, gom avlivats for detta andamal ytan som
av andra skal avlivats redan tidigare. Enligt Lantbruksuniver-
sitet har det &nnu inte forekommit  att ndgon student pa grund
av samvetsbeténkligheter ~ velat avstd frdn dessa dissektioner,
och det &r ocksd svart med tanke pa att djuren avlivas for
andra andamal _att tdnka sig att eventuella  kommande
ansokningar  har sin grund i etiska overvdaganden; dessa torde
snarare vara att hanféra till o5 obehagskénslor.

Besluten o, mojlighet till dispens har fattats lokalt plan
av respektive hogskola och bland skéalen for besluten maste
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rimligen  ing& att deltagande i djurforsdk inte gnses vara en
nddvéandig forutsattning varken for att kunna arbeta gom
agronom, apotekare, laboratorieassistent, lakare eller tand-
lakare. EN gpnan sak ar att den student gom genomgatt nagon
av dessa utbildningar ~ och darvid utnytjat majligheten till
dispens _ givetvis bor anpassa Sitt val gy arbetsplats darefter.
Exempelvis  bor den student gom under namnda premisser last
till  laboratorieassistent inte soka sig till ett lakemedelsforetag,

som arbetar med utveckling gy nya Produkter —och i vilken
verksamhet  djurforsok  spelar g viktig  roll.

Aven jnom veterindrutbildningen ar det mojligt for studen-
ter att erhdlla dispens fran deltagande i vissa djurférsék;  dock
inte alla. Med hansyn till ait veterinaryrket helt inriktar sig pa
omvérdnad och botande 4y djur, framstdr det narmast gom
uppenbart att utbildningen inte  helt kan genomgds ytan
deltagande i djurforsok. Dock kan sikt i takt med att
alternativa  metoder till djurférsok utvecklas _ antalet obligato-
riska djurforsék  forhoppningsvis minska i viss man. Jamfor
i detta avseende vad gom anférs under avsnitt 4.3.1 oy den
amerikanska  veterinarutbildningen. Vidare forhdller det sig
det viset gt for undervisning anvands i storsta mdjliga
omfattning  djur gom redan &r skadade eller sjuka; dessa ar
emellertid inte tillrackligt manga for gt tillgodose behovet.
For den fardigutbildade  veterindren torde samvetsbeténklighe-
ter inte utgdéra nagot problem eftersom han helt kan inrikta sin
verksamhet p& att hjalpa sjuka och skadade djur.

Vad slutligen géller de matematisk-naturvetenskapliga
fakulteterna  s& &r det i Lund, Stockholm och Ume& méjligt
for studenter att genomgd deras utbildningar utan att med-
verka i djurforsok. Aven petraffande  dessa utbildningar  har
sdledes namnda fakulteter  uppenbarligen gjort den beddm-
ningen att djurforsok ar oundgangligen  nddvandigt for den
kommande  yrkesverksamheten. Ocksd dessa studenter bor
sjalvklart  valja arbetsplats utifrin sitt etiska stallningstagande.
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| sammanhanget boér dock framhallas gyt matematisk-naturve-
tenskapliga fakulteten i Géteborg &r gy annan uppfattning  och
séledes i princip inte beviljar dispens fran djurlaborationer.

4.4 Etiska aspekter pa vardutbildningar

Halso- och sjukvérd innefattar ., latt insedda skél o, méangd
foreteelser 4, etiskt kanslig npatyr. Manga av dessa berodrs
emellertid huvudsakligen i teoretisk  undervisning under
grundutbildningen, och de leder darfér i regel inte till nagra
praktiska  problem férran i yrkesliv eller forskningsverksam-
het. Som exempel harpd kan namnas transplantationsverk-
samhet, genmanipulation och forskning pa embryon.

Till skillnad fr&n namnda foreteelser &r de moment _ som
valts yt foér den féliande framstaliningen _ sédana gom
studenter p& olika vardutbildningar  konfronteras  med er
direkt under sin vag till oyamen.

4.4.1 Blodtransfusioner

| modern sjukvérd utgér transfusion 4y blod et viktigt inslag.
Vagledande  for denna verksamhet &r Socialstyrelsens  fore-
skrifer  SOSFS 1989238 4y blodgivning, blodtransfusion
m.m.

Enligt  Socialstyrelsens foreskrifter skall  blodtransfusion
utféras 5y legitimerad  lakare eller sjukskoterska.  Delegering
til annan halso- och sjukvardspersonal  far ske endast efter
medgivande 5, den lékare gom har gnsvar for verksamheten.
Denne har darvid att tillse att den gop far uppdraget har till-
racklig utbildning  for inskolning i transfusionsverksamhet.
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Av det sagda framgér indirekt att sdval lakar- gom sjuksko-
terskeutbildningen omfattar undervisning  rérande blodtrans-
fusioner.  Det finns emellertid ett litet antal personer som inte
ar beredda att aktivt medverka i dessa utbildningsmoment.
Dessa personer &r i regel medlemmar i den religiosa  rorelsen
Jehovas vittnen. Sammanlagt i hela véarlden &r det omkring
4,7 milioner  manniskor  gom &r aktivt verksamma  inom
Jehovas vittnen; 4y dessa bor ¢gq 24 000 i Sverige.

Eftersom on végran att medverka i blodtransfusioner inom
sjukvarden  for de flesta manniskor forefaller  ygrq SVAr att
forena med yrkesrollen o lakare, skoterska eller vardbitrade
skall utredningen i korthet utveckla den religidsa grunden for
ett sadant stallningstagande.

En negativ installning till att medverka i blodtransfusioner
grundas pa olika avsnitt i bibeln i viken ordet blod omn&mns
drygt fyrahundra ganger. | det foljande aterges tva for
Jehovas vittnens stallningstagande  centrala bibelcitat.

Det forsta citatet 5yger vad Gud _ omedelbart  efter den

varldsomfattande syndafloden ~ sade till Noa och dennes
famili nar han férsta gangen gav manniskorna  ratt att ata
djurkott.

Allt  gom rér sig och har liv skolenl hava ftill foda; sdsom
jag har givit eder grona Orter, S& giver jag eder allt detta.
Koétt, gom har i sig sin sjal, det &r sitt blod, skolen | dock
icke ata. forsta Moseboken 3,4

Enligt Jehovas vittnen g denna foreskrift inte bara gn
dietmassig  inskrankning,  gom exempelvis nar ep ldkare rader
en Ppatient att undvika fett. Den innefattade enligt dem aven en
ytterst viktig moralprincip  hanforlig il blodet; namligen  att
en skapelses blod representerar dess liv eller sjal. Genom att
utgjuta allt blod, gom 6ver huvud taget kunde fas att rinna av,
skulle Noa och hans avkomlingar visa sin aktning for det
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forhdllandet  att livet kom frdn Gud och gy beroende
honom.

Det andra bibelcitatet ~ &aven det avseende ett Guds yt-
talande till Noa _ galler manniskoblod.

av

Men edert eget blod, vari eder sjal &r, skall jag utkréa-

va .Den gom utgjuter manniskoblod,  hans blod skall 5,
manniskor  bliva utgjutet, Gud har gjort manniskan till
sin avbild. forsta  Moseboken 5,6

Om djurblod g heligt for Gud, s& maste _ enligt Jehovas
vittnen ~ manniskoblod uppenbarligen 53 an mer heligt.
Manniskor  gom réttar sig efter dessa Guds riktlinjer  skall
sdledes inte ata blod frdn yare sig manniskor eller djur. Enligt
Jehovas vittnen gallde Guds foreskrifter i dessa avseenden inte
bara Noa och dennes narmaste familjekrets, ytan alla méansk-
liga varelser.

Vid den tid ggp bibeln skildrar  férekom inte blodtrans-
fusioner gom ett inslag i sjukvarden. Jehovas vittnen menar
emellertid  att Guds foreskrifter gy blod bor tillampas analogt
pa transfusioner, eftersom logiska skal talar for g sédan
tilampning  och det dessutom inte finns n&gon passus | bibeln
som beréttigar till att man gor skilnad mellan & gpg Sidan att
tiliférsel 5y blod genom munnen Och & andra sidan intravends
tilliférsel. Daremot har Jehovas vittnen inget att invanda mot
tillférsel 5y, Pplasmaersattningsmedel utan blod.

Jehovas vittnen &r fast beslutha att réatta sig efter sina tolk-
ningar 5y Guds bud och befallningar. Det ar grund gy
lydnad for Gud gom de vagrar tillféra  sin kropp blod. De
varken kan eller vill goéra vald sin djupt rotade religiosa
overtygelse.  Jehovas vittnen Vil inte heller att NAgon annan
skall forsoka axla deras gnsyar gentemot Gud. De later darfor
inte nagon lakare fatta beslut dem i frAgor rorande tillforsel
av blod.
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Klart &r séledes ait Jehovas vittnen vagrar att Sjdlva lata sig
utsattas for blodtransfusion. Det ar gn sjalvbestammanderatt
som lilkommer — dem enligt halso- och sjukvérdslagen aven om
det kan medféra allvarliga risker for liv och halsa. Vad gom
utredningen  har att syssla med &r emellertid de fall da nagon
i sin vardutbildning vagrar att medverka vid blodtransfusioner
rorande andra _ kanske icke troende personer. Det har inte
varit mgjligt for utredningen it f& kunskap oy det finns
négon lakare eller lakarstuderande gom ar medlem 5, Jehovas
vittnen.  Daremot har utredningen erfarit att det férekommer
nagra elever vid véardutbildningar for sjukskoterskor  och &ven
praktiskt verksamma  sjukskdterskor o, tillhor denna rérelse.
Betraffande  eventuella lékare tillhdriga Jehovas vittnen torde
det _enligt vad gom upplysts frdn Bibel- och Traktatsallskapet
Vakttornet ~ genomgdende  forhdlla sig s&, att de inte vill
besluta o, blodtransfusion utan att de i stallet forsoker radda
patientens liv och halsa med andra till buds stdende medel.
Antag emellertid att ett beslut oy, blodtransfusion fattas gy en
lakare gom inte tillhér Jehovas vittnen. Vid s&dant forhallande
skulle  alljamt  enligt Vakttornet ~  ett Jehovas vittne, gom
ingdr i sjukvardsteamet, kunna medverka i transfusionen
under forutsattning  att hans eller hennes sagmvete tillater det.
Detta galler emellertid inte alla Jehovas vittnen och det uttalas
ocksd att de gom trots allt valier it medverka helst sett att de
hade sluppit.

Man har gt utgd frdn att de synpunkter som Vakttornet lagt
pa lakares medverkan i blodtransfusioner aven galler annan
sjukvardspersonal  gom direkt gngageras Med att satta blod.
Det stér klart att en vagran att stélla upp en utbildning,  dar
blodtransfusion utgor ett obligatoriskt moment, iNnebar  ett
allvarligt  etiskt dilemma.

Enligt  Jehovas vittnen  finns det inga situationer  gom
medger undantag frdn Guds foreskrifter om blod. Denna
slutsats  harleds bla. frdn vad g intraffade  med vissa
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soldater i Israel pd kung Sauls tid. Soldaterna g _ efter at
ha medverkat i g langvarig kamp _utsvultna, och de slaktade
darfor  far och nétkreatur. | sin iver att snabbt f& mat sdg
soldaterna  inte till gt blodet fick rinna 5y ordentligt  fran
djuren till folid gy de kottet med blodet Soldaterna
urséktades emellertid inte 5, att det kunde gpges foreligga
vissa fonnildrande omstandigheter  ytan deras g, Gud for-

ordnade kung insdg att de syndade mot Gud jfr  férsta
Samuelsboken 14:31-35.

4.4.2 Insatser  for hjarninfarcerade patienter i
avvaktan  pa transplantation

Fram till den | januari 1988 fanns det i Sverige ingen lag gom
reglerade  hur manniskans dod skulle faststallas. Namnda
datum tradde lagen 1987:269 om kriterier  fér bestdmmande
av Manniskans doéd i kraft. Darmed slés fast att o, Méanniska
ar dod nar hjarnans samtliga funktioner totalt och oaterkalle-
ligt fallit bort.

Det ankommer lakare att i Gverensstammelse  med veten-
skap och beprovad erfarenhet faststélla it doden har intratt.
Detta skall ske, om andning och blodcirkulation upphort  och
stillestdndet  yarat S& lang tid ca 20 minuter att det med
sékerhet kan avgoras att hjarnans samtliga funktioner totalt
och oaterkalleligt har fallit bort. Metoden innebar att man
genom indirekta  kriterier  faststéller dédens intréde och
detta satt konstateras  det Gvervagande antalet  dodsfall.

Tillampningen av denna metod utgor ingen férandring  mot
den praxis gom géllde fére lagens tillkomst.
Om andning och blodcirkulation  uppréatthalls konstgjord

vag, skall dodens intrade i stéllet faststéllas, om en under-
sokning 5y hjarnan  med s&kerhet visar att hjarnans samtliga
funktioner  totalt och oaterkalleligt  har fallit bort. Detta &r
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daremot gn nyhet jamfort med vad gop gallde fore den 1
januari  1988.

Nar total hjarninfarkt  konstaterats skall enligt huvudregeln
all behandling avbrytas och eventuell respirator stdngas gy,
Fr&n huvudregeln  finns emellertid tvd undantag; respiratorin-

satser skall _ trots patientens dod _ fortgd dels nar det ar
pakallat 5y, hansyn till ett ofétt barn, dels da uttagning av
organ for transplantationsdndamal planeras.

Det hjarnrelaterade  dddsbegreppet &r idag allmant accepte-
rat inom sjukvarden och den debatt som lidigare fordes for
och emot hjarnddédsbegreppet har tystnat. Som namnts
under avsnittet 3.3.6 finns det emellertid p& landets sjukhus
bland vardpersonalen eyt mindre antal som av Olika skal inte
anser Sig vilia stalla ypp pd &tgarder betraffande aviidna ygrs
dod faststéllts med tillampning 5, direkta kriterier,  d.v.s. efter
en undersdkning som med sakerhet visat gt hjarnans
funktioner  totalt och oéterkalleligt ~fallit bort. Majoriteten 4,
dem har fatt sin utbildning innan  det nya dodsbegreppet
infordes. De har séledes i sin yrkesutovning  fatt 45 med gm
att personer som tidigare fick ligga kvar i respirator pymera
i stéllet blir dodforklarade  n&ar den totala hjarninfarkten intratt.

De skal gom anférs mot deltagande i atgarder rorande
avlidna grs dod faststéllts med direkta kriterier  &r att det ar
oetiskt gt dodforklara  en person vars hjérta och andning  om
an med hjalp g, teknisk apparatur _ fortfarande  fungerar.  Man
anser | stillet att atgarderna med respiratorbehandling bor
fortsatta s lange hjartat fungerar och pgn har svart it forlika
sig med att den ygrs andningsorgan  hélls igdng och ggm till
det yitre forefaller levande anda ar dod. Som en konsekvens
ay detta stéllningstagande kan de inte heller acceptera
hjarttransplantationer.

Ytterligare en Omsténdighet som kan leda till etiska
betankligheter _aven for dem gom i och for sig inte ar emot
det gallande dodshegreppet ar att uttagande gy organ i
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samband med sarskilt hjart- och lungtransplantation — maste ske
med storsta skyndsamhet for ait organen inte skall ta skada.
Det snabba forfarandet gor att vissa upplever att den ddda
kroppen behandlas med tillracklig vordnad och respekt.
Sédana negativa kanslor uppvags dock i regel gy tankar

den nytta organet kommer att géra for mottagaren.

443 Familjeplanering

Med familjeplanering avses | detta sammanhang att man
medvetet forsoker  péverka familiens  storlek. | g relation
mellan tvd manniskor  kan familjeplaneringens huvudsyfte
ségas yara att forhindra  oodnskade graviditeter.  Sett i ett storre
perspektiv.  &an inom g parrelation, innebar  atgarder  for
familjeplanering ofta ett forsok att uppna befolkningspolitiska
mal; exempelvis att stavja befolkningsexplosion i vissa lander.

Huruvida abortverksamhet  skall betraktas gom familjeplane-
ring kan diskuteras. A ena Sidan ar abort onekligen ett satt att
medvetet paverka familjens  storlek. A andra sidan ar be-
gransning 5y antalet aborter ett mal de flesta sluter upp kring
och anvandande gy abort gom ett substitut for preventivmedel
i syfte att planera familiens storlek kan naturligtvis inte
accepteras. Etiska aspekter rorande abortverksamhet  redovisas
darfér under gp sarskild rubrik 4.4.4.

Vad de flesta manniskor associerar till d& de hor ordet

familjeplanering ar i stallet olika preventivmedel som  ex-
empelvis  kondom, pessar, spermiedédande  preparat, koppar-
spiral, hormonspiral, minipiller  och p-piller.  Det behdver inte

sarskilt framhéllas  vilken gstor betydelse dessa medel haft for
utvecklingen i samhéllet och fér manniskornas  vélfard.

De flesta preventivmedel  verkar genom att forhindra  be-
fruktning, och de kan darmed ocksa accepteras  av abort-
motstandarna. Ett undantag utgér Kopparspiralen; dess
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huvudsakliga verkningsmekanism ar visserligen att den
forhindrar  befruktning, men det forekommer  ocksd gt den
verkar forst sedan agget befruktats. | vilken utstrackning detta

sker har dock pa& vetenskapens nuvarande standpunkt inte
kunnat exakt bestdammas.

Det bor i sammanhanget anmarkas gatt den medicinska
vetenskapens uppfattning om kopparspiralens verknings-
mekanism  féréandrats under den senaste tiodrsperioden. For tio
&r sedan _ omkring vilken tidpunkt nagra L, de mest upp-
marksammade arendena rérande spiralinsattning inom
bammorskeutbildningen for  ovrigt gy aktuella  ansdgs
allmént att kopparspiralen huvudsakligen verkade genom att
férnindra  implantation 5, det befruktade &gget i livmoder-
slemhinnan. Den é&ndrade uppfattningen anses atminstone
delvis ha sin grund i att dagens kopparspiraler innehdller ¢
hogre halt 5, koppar &n vad gom vygr fallet for tio &r sedan.

De etiska beténkligheter gom motstdndarna till kopparspira-
len har mot detta medel grundas att de gnser att befrukt-
ningen &ar den avgorande tidpunkten for livets uppkomst bl.a.
eftersom det ar dd gom ménniskans  fullstindiga  kromosom-
uppséttning bildas med et for individen unikt  genetiskt
monster.  Ytterligare oy omsténdighet  gom tas till intakt  for
denna standpunkt &r att ett befruktat agg kan hallas vid liv
utanfor livmodern  aven efter det skede d& &gget _ om nhaturen
fatt rdda  skulle ha implanterats i livmoderslemhinnan.

Konsekvensen 5, att betrakta befruktningen som den gy
gérande tidpunkten for livets uppkomst blir att man betraktar
kopparspiralen _ &tminstone i de fall gop den verkar forst
sedan &gget befruktats  inte gom, ett preventivmedel utan som
ett medel gatt framkalla abort. Darfér har ocksd abortmotstan-
darna energiskt bek&mpat anvandningen g, kopparspiral.

Grunden for stéllningstagandet mot kopparspiral — ar sdledes
i regel dels gn uppfattning om att det méanskliga livet borjar
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vid befruktningen, dels g avvisande, eller i yart fall negativ,
instéllning  till abort.

Betraffande etiska invandningar mot abort héanvisas il
redogérelsen  under avsnitt 4.4.4.

Ett nytt preventivmedel, den s.k. hormonspiralen, har
lanserats under ggpare &r. Den appliceras samma Séatt som
kopparspiralen men Verkar till skilnad frdn denna alltid
genom att forhindra  befruktning. N&gon invandning  fran

etiska synpunkter mot att anvanda hormonspiral torde sélunda
inte finnas bland abortmotstandare.

Slutligen  skall namnas ndgot oy postcoital konception
PCA som INNebar att man forsoker forhindra g graviditet
frin  att etableras efter ett oskyddat samlag eller da& det
anvanda preventivmedlet av Nagon anledning fallerat. De
PCA-metoder som fOr néarvarande anvands i Sverige ar det
s.k. dagen efter-pillret samt insattande .5, kopparspiral  inom
fem dygn efter det oskyddade samlaget. Bland mdjliga
verkningsmekanismer for PCA-metoderrna  ingér férhindrande
av implantation vilket sdaledes innebdr att spiralmotstandare
staller sig avvisande till aven dagen efter-pillret.

4.4.4 Abortverksamhet

Inledningsvis  skall &n on géng framhéllas  at med abort ayses
i betankandetexten  enbart framkallade aborter och séledes inte
spontanaborter  missfall.

Abortverksamheten i Sverige styrs gy abortlagen 1974:
595 respektive 5, Socialstyrelsens  allmdnna r&d SOSFS
1989:6 gy tillampningen 5, abortlagen.

Enligt abortlagen fér abort utféras gnn en kvinna begar det
och A&tgarden kan ske fére utgdngen 4, graviditetens tolfte
vecka. En forutsattning  &r dock gatt atgarden inte pd grund 4
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sjukdom hos kvinnan kan gntas medféra allvarlig fara for
hennes liv eller hélsa.

Nar graviditeten pagatt langre tid &n tolv veckor tillkommer
som forutséttning  for abort att det utforts g sérskild utredning
betraffande  kvinnans personliga férhallanden. Om denna visar
att s&dant hinder for abort som anges i féregdende stycke inte
foreligger, far abort utféras kvinnans  begaran intill
utgdngen 5, 18:e graviditetsveckan. Den sarskilda utredningen
far i vissa fall underldtas; namligen o, det med hansyn till
tillamplig ~ abortmetod  eller 5, annan Sérskild anledning  ar
uppenbart gt hinder mot aborten inte foreligger.

Efter utgdngen 4, 18: graviditetsveckan far abort utforas
endast om Socialstyrelsen lamnar  kvinnan  tillstdnd il
&tgarden. Sadant tillsthnd far lamnas endast o det foreligger
synnerliga  skal for aborten. Aven om dylka skal foreligger,
far tillstind emellertid inte lamnas oy det finns anledning till
antagande gt fostret ar livsdugligt. Sistnamnda regel sitts
dock r spel om graviditeten grund gy sjukdom eller
kroppsfel  hos kvinnan medfér allvarlig fara for hennes liv
eller halsa.

Nar Socialstyrelsen  lamnar tillstdnd till abort efter utgangen
av 18:e graviditetsveckan  finns det i regel flera olika skal gom
sammantagna  bedéms  gom synnerliga. | Socialstyrelsens
allménna  rdd oy tillampningen av abortlagen  anges som
exempel pa sddana skal att det roér sig om mycket unga och
omogna  kvinnor, kvinnor  med instabil social bakgrund,
allvarligt missbruk  hos kvinnan  ocheller hennes partner,
psykisk eller kroppslig  sjukdom eller konstaterad allvarlig
fosterskada.

Under den senaste tjugodrsperioden har antalet aborter i
Sverige legat mellan 30 000-38 000 per &r. Det storsta antalet

37 920 _ utférdes under 1989. Sedan dess har antalet
successivt minskat och 1993 uppgick det till 34 170 eller med
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andra ord 3 750 farre an 1989 kalla: Socialstyrelsens  statistik.

| Sverige sker nastan samtliga abortingrepp sjukhusens
kvinnokliniker. Endast g liten andel utférs 4, gynekologer
verksamma i primarvarden  eller inom den privata sjukvarden.
Det ar for oOvrigt gp fOrutséttning  for utforande 5, aborter
inom privat sjukvard ait Socialstyrelsen  meddelat tillstdnd  for
sddan verksamhet.

Abort kan utféras p& olika satt. Det s.k. abortpillret  gom
i Sverige varit i klinisk anvandning sedan hosten 1992  gor
det mojligt att upp till  attonde graviditetsveckan tillféra
medicin i stallet for att utféra operativt ingrepp. Till skillnad
frdn Ovriga abortmetoder  &r det har kvinnan gsom _ genom att
stoppa Pillret i munnen _ utfor den &tgard gom leder ftill att
graviditeten  avbryts. Av de operativa metoderna sd anvands
den s.k. enstegsmetoden, normalt iform 4, vakuumaspiration,
for aborter gom utfors till och med tolfte graviditetsveckan.
Metoden innebar att fostret och moderkakan gygs ut genom ett
metallrdor  gom Via slidan fors ypp fill livmodern.  For aborter
efter den tolfte graviditetsveckan anvands vanligen den s.k.
tvastegsmetoden. Denna innebar tillférsel gy ett medel gom
stimulerar till  varkarbete vilket leder till gttt fostret och
moderkakan efter ett tag stots ut. Darefter sker normalt
operativ  skrapning  eller utsugning 5, eventuella rester

av
moderkakan.  Ingreppet kan &aven goras i form g, ett bukin-
grepp vilket tekniskt gsett motsvarar ett kejsarsnitt.

Flera personalgrupper inom sjukvarden kommer kontakt

med kvinnor  gom, soOker for abort. Detta galler bla. lékare,
sjukskoterskor  och barnmorskor  vilkas utbildningar  samtliga
agnas sarskilt intresse i denna utredning.

Abortverksamhet aktualiserar en Mmangd grundlaggande
etiska frAgor. Det &r helt naturligt eftersom g abortsituation
alltid innebar att intresset 5y att ett foster utvecklas och att ett
barn framfoéds stalls mot kvinnans intresse att Sjalv bestamma
over sin kropp. Vid gn avvagning mellan dessa bada intressen
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ar det inte alla gom delar abortlagens principiella  utg&ngspunkt
om kvinnans ratt att inom vissa tidsgrénser sjalv besluta o
en Oraviditet  skall avbrytas eller ej.

Nar etiska aspekter laggs abortfragan  bor atskillnad
goras mellan generella aborter och selektiva aborter. Med
generella aborter ayses S&dana dar modern g, ndgot skal
exempelvis 1ag alder eller sociala skal _inte kan ténka sig att
framféda barnet och dar hennes beslut inte &r paverkat av att
fostret utvecklats onormalt eller dar risk foreligger for at det
skall skadas. | gn sldan situation ligger den etiska konflikten
i att kvinnans integritet och ratt att bestamma gver sin
graviditet tar Over intresset gy att ett barn fods ftill liv. Det ar
sjalvklart att denna  konflikt i stor utstrackning drabbar
kvinnan sjalv och gt det abortbeslut som hon fattar &r mycket
psykiskt péfrestande. Med selektiva aborter |penas att skalen
for kvinnans beslut om abort &r hanforliga till just det foster
hon bér inom sig; beslutet kan exempelvis bero att det
genom fosterdiagnostik Klarlagts ~ att fostret &r gravt handikap-
pat. Betraffande denna typ 5y aborter ligger op etisk konflikt
i sjalva selektionen. Det kan havdas gait alla manniskor har
lika varde oavsett funktionsférmaga och att aven ett handikap-
pat barn har ratt till livet. Mot denna instéllning stalls
kvinnans  ratt att Sjdlv  bestimma  6ver sitt liv och ratt att
befrias frén de stora pafrestningar oy framfédandet 4y ett
gravt handikappat barn skulle medfora.

De mest kategoriska motstdndarna il aborter  saval
generella  gom selektiva  havdar  principen om fostrets
ovillkorade ratt att fodas. Ratten innebar g, moralisk  och
juridisk  rattighet att fritt f& utvecklas i livmodern och att efter
fullgdngen  graviditet ~slutligen fa framfodas. Eftersom  ratten
ar ovillkorad  finns det, menar man, i regel inte heller nagra
omstandigheter gy kan géra en abort forsvarlig;  exempelvis
ar det irrelevant oy graviditeten  uppstdtt i samband med gp
valdtakt eller om fostret &r gravt handikappat. Det enda skél
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som | och for sig skulle kunna accepteras for att kvinnan
befrias frdn sitt foster skulle 45 att graviditeten medfor
allvarlig fara for hennes liv eller halsa; i sddana situationer
kan det tankas ygrq motiverat gt lata kvinnans ratt ga fore
fostrets.

Det &r inte alla abortmotstandare som delar den i fore-
géende stycke redovisade uppfattningen.  En del gnser att abort
bor yara ftilldten i undantagsfall;  exempelvis nar graviditeten
uppkommit  efter g valdtakt.

En agnnan fréga som tidigare berérts  ar vilken tidpunkt gom
skall anses vara avgorande for det méanskliga livets uppkomst.
De flesta abortmotstdndare  mepar att Méanskligt liv tillkommer

redan vid befruktningen. ~ Som skal harfér anférs i likhet med
vad gom Odller argumentationen mot anvandningen av
kopparspiral ~_ att redan det befruktade &gget innefattar hela

individens genetiska kod samt att det kan héllas vid liv utanfor
modern aven efter det skede d& det, om naturen fatt ha sin
ordning, skulle ha irnplanterats i livmoderslemhinnan. |
sammanhanget  skall framhallas gt den inom gynekologin
allmant radande uppfattningen  ar att livet borjar vid implanta-
tionen, d.v.s. da det befruktade &gget faster i livmoderslem-
hinnan.

Vad galler selektiva aborter betraktar abortmotstdndama )
jamsides med principen o livets okrénkbarhet ~  hotet mot
grundprincipen om alla manniskors  lika varde gom den
viktigaste  frdgan. Utférande 5, selektiva aborter leder, menar
man, Ul en hogst pétaglig risk for att det utvecklas g saval
elitistisk  gom Cynisk maénniskosyn.  Frdgan gom stdlls ar om
det kan ygrg etiskt forsvarligt att vélja bort ett foster enbart
den grunden att det &r sjukt eller skadat; ett bortval gom
kanske sker i forhoppning om att Vid en senare Qraviditet
kunna foda ett friskt barn.

107



108 Etiska aspekter SOU 1994:84

445 Fosterdiagnostik

Inom begreppet fosterdiagnostik ryms alla de olika tekniker
som anvands for att ta reda p& om ett foster utvecklas véal eller
om det har ndgon form 4, missbildning.

Fosterdiagnostikens viktigaste syfte ar att tidsbestéamma gra-
viditeten samt att kontrollera att fostret och graviditeten
utvecklas normalt. Under framfor allt genare r har emellertid
ytterligare  gp dimension tillkommit  eftersom mgjligheterna  att
upptacka sjukdomar och skador hos fostret 0©kat avsevart.
Darmed laggs i vissa fall grunden for abortingrepp,  vilket 4y
forklarliga ~ sk&l lett till att fosterdiagnostik blivit  mgr kontro-
versiellt |, etisk synvinkel.

Den mest anvanda metoden for fosterdiagnostik ar ultra-
ljud. | Sverige genomgdr majoriteten 4, alla gravida kvinnor
ultraljudsundersokning i 16-19:e graviditetsveckan. Detta gors
framst for gatt faststdlla graviditetens langd samt for att rent
allmant kontrollera fostrets utveckling. Genom under-
sokningen kan man Vidare f& besked om bl.a. moderkakans
lage samt konstatera om modern bar mer an ett barn.
Bland de awvikelser goy kan upptackas vid denna typ ay
undersokning  marks bl.a. dvargvaxt, ryggmargsbrack, grovre
missbildningar i njurar sgmt avsaknad g, storhjarna. En
ultraljudsundersokning anses vara helt ofarlig for fostret.

Ultraljudsundersokningar utfors  sdledes i det narmaste
rutimnassigt. Av dvriga metoder for fosterdiagnostik ar det
fostervattenprov som oOftast kommer till anvandning. Provtag-
ningen  sker genom att en tunn nal fors in genom kvinnans
bukvagg till livmodern  varefter fostervatten gygs ut. Utdver
fostervatten  innehéller provet i regel aven celler gom avstotts
frdn fostret, och analys kan ske gy saval vétskan gom cellerna.
Analysen av fostervétskan gar framst yt att faststalla
koncentrationen 5, alfafetoprotein  AFP. Forhojd  AFP-kon-
centration kan i vissa fall ha sin orsak i missbildningar i
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fostrets centrala nervsystem. Vad galler cellerna kan _ sedan
dessa odlats i cellkulturer _ en analys ge besked oy bla.
kromosomuppsattningen och  olika  enzymers aktivitet.
Déarigenom kan diagnos ske g, olika kromosomavvikelser
varav en leder till Downs syndrom och g, vissa &mnesom-
sattningsrubbningar. Tagande g fostervattenprov  &r emellertid
inte helt riskfritt;  det kan i varsta fall leda till missfall. Risken
for att s& sker berdknas till 0,2-06 %.

Av all fosterdiagnostik som utférs har den 6verlagset
storsta andelen till syfte gt skapa basta mdjliga betingelser for
fostrets tillvaxt. Eftersom den sdledes utférs i fostrets intresse

brukar den kallas for fosterinriktad. Med hénsyn till det goda
syftet &ar denna del L, fosterdiagnostiken okontroversiell ur
etisk  synvinkel. Vissa _ forhéllandevis fataliga ~_ under-
sokningar ar emellertid inriktade att upptécka sjukdomar
och skador gom kan motivera ett avbrytande 4, graviditeten.
Dessa undersokningar utférs  framst i kvinnans,  alternativt
foréldrarnas,  intresse och &r frdn vissa hall inte acceptabla.
Som beteckning  for denna typ gy undersokningar anvands
ibland abortinriktad fosterdiagnostik. I anslutning hartill  bor

namnas att antalet foster gom arligen aborteras i Sverige pa
grund 5y missbildningar som upptackts vid fosterdiagnostik
uppgér till 150-200. Flertalet 4, dessa aborter utférs efter den
18:e veckan vilket faktum ar &gnat att ytterligare  ©ka den
etiska komplexiteten kring denna typ ay fosterdiagnostik.

| de fall d& resultatet 5y genomford fosterdiagnostik  leder
fram till et beslut om abort kommer det att réra Sig om en
s.k. selektiv abort eller med andra ord g, abort gom &r
betingad 5, sjukdom eller skada hos fostret. Foljaktligen ar
det samma etiska aspekter gom iden allmanna debatten anfors
mot abortinriktad  fosterdiagnostik  gom mot selektiva  aborter;
man menar Saledes fran vissa hall it sadan fosterdiagnostik
utgor ett allvarligt  hot mot den humanistiska grundprincipen
om alla manniskors lika varde gamt att den medfér risk for o,
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ménniskosyn som bpréaglas g, eliism och cynism. Man
framhéller ~ vidare risken for handikappade manniskor i ett
samhalle gom tilldter och kanske &ven uppmuntrar  abortin-
riktad fosterdiagnostik _ uppfattar ~ sig gom oOnskade eller i
vart fall gom en belastning for omgivningen och samhéllet.
Mot dessa asikter skall vagas kvinnans rétt att forfoga  &ver
sin graviditet och att sjalv bedéma huruvida hon méktar med
att foda och uppfostra ett barn med exempelvis allvarlig
utvecklingsstorning.

Utover de etiska konflikter gom fblier 5y sjélva selektionen,
kan mot abortinriktad fosterdiagnostik _liksom mot generella
aborter  aven hévdas principen o, fostrets ovillkorade ratt att
fritt f& utvecklas i livmodern och att efter fullgdngen graviditet
fa framfédas; gg narmare harom under avsnittet 4.4.4.

Fosterdiagnostik kan emellertid ocksd medverka till gt
aborter undviks. S& kan g fallet nér en kvinna Gvervéger
abort grund gy att hon g, ndgon anledning  exempelvis g,
olyckshéndelse  _befarar gt fostret ar skadat. Kan man genom
fosterdiagnostik ~ visa kvinnan gt hennes misstankar varit obe-
fogade blir konsekvensen sannolikt att aborten inte blir g,

Vissa kvinnor l6per O©kad risk att féda ett barn gom i nagot
avseende inte utvecklats normalt. | riskgruppen ingar framfor
allt kvinnor  ¢ver viss &lder, kvinnor gom tidigare fott barn
med allvarlig ~ sjukdom eller skada sgmt kvinnor gom sjélva
eller yars partner _ bar pd dylika anlag. For ndgra py dessa
kvinnor  kan fosterdiagnostiken il och med ygrg en forut-
sattning for att de skall vaga bli gravida. De kanske vet med
sig att de inte skulle klara g, att foda och leva med ett gravt
handikappat barn, och de hade darfér o inte diagnostik-
mojligheten  statt till buds  hellre avstdtt frdn agt bli gravida.
Likasd ar det ett rimligt antagande att en del gy de kvinnor,
som iNga&r inagon riskgrupp och gom oplanerat blivit gravida.
skulle ha valt abort o, det saknades mojligheter gt f& besked
om fostrets tillstind och halsa.
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Gravida  kvinnor tillhérande  vissa riskgrupper  far regel-
massigt  information om abortinriktad  fosterdiagnostik och
dessutom erbjudande o utforande ,, sddan. De flesta torde
uppleva detta gom positivt och betryggande, men S& & inte
fallet med alla. Det finns exempel g¢om Visar att en del

uppfattar  informationen som en djup kréankning 5y den
personliga  integriteten.  Detta beror framst att de finner
informationen helt  oftrenlig med deras grundlaggande

instalining  till livet; namligen ait detta ar en ovéarderlig gava
som de ar tacksamma att ta emot och som det yore dem helt
frammande it avstd fr&n enbart den grunden it fostret
dsamkats ndgon form 4, skada eller handikapp. Vissa kvinnor
upplever  det vidare goy krankande at  gom de ibland
upplever pa svaga grunder _ héanféras till nagon riskgrupp. Av
bland annat dessa skal ar det naturligtvis oerhért viktigt gt
information o, fosterdiagnostik  lamnas i ratt situation och pa
ett omdomesfullt  satt.

Ytterligare  gn i viss man framtidsinriktad _ aspekt
fosterdiagnostik bér namnas i detta sammanhang. Mojlig-
heterna att bota sjukdom hos ett foster &r i dag mycket sma.
Vissa insatser kan emellertid goras; bla. ar det mojligt  att vid
svar blodbrist  hos fostret ge Dblodtransfusion. En viktig
mélsattning  for fosterdiagnostiken & dock att p& skt oka
mojligheterna gt kunna stélla diagnos pa sjukdomar och aft
darigenom  ocksé kunna skapa forutsattningar  for behandling
av dessa redan under fosterstadiet. En sadan utveckling Ly
fosterdiagnostiken oo helt i fostrets intresse, och det &r
darfor svart att se att den skulle kunna leda till ndgra etiska
beténkligheter. Aven om Uutvecklingen betréffande  vissa
sjukdomar  stannar Vid en Majlighet  att stalla diagnos _och att
man Séledes inte timer metoder for att behandla dem under
fosterstadiet ~ \ore mycket yynnet i det att vardpersonalen |
god tid kan planera och forbereda de vardinsatser

som kan
behdva sittas omedelbart  efter férlossningen. Dessutom
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skulle en sadan fosterdiagnostik e féréldrama  méjlighet till
att psykiskt forbereda sig infor mottagandet g, ett i hagot
avseende sjukt bam. Sistnamnda aspekt &ar dock med stdrsta

sannolikhet annu  viktigare i det utvecklingsskede som
fosterdiagnostiken redan uppnatt; d.v.s. mdjligheten av att
fore fodseln kunna forbereda foraldrarna exempelvis att det
barn de vantar bar Downs syndrom.  Harigenom kan

undvikas gt foraldrarna  vid forlossningen  blir chockade och
kanske drabbas 4y, handlingsférlamning.

45 Yrkesrollerna och utévningen i
praktiken

Enligt halso- och sjukvardslagen 1982:763 ar malet for
halso- och sjukvrden en god hélsa och gp Vard lika villkor
for hela befolkningen. Det angivna malet omfattar sjalvklart
sven sadana vardatgarder gom av VisS personal betraktas gom
kontroversiella ur ©tisk synpunkt.

For att ta abortverksamhet som exempel f&r i begreppet
vard lika villkor gnses ligga bla. att lattillgangligheten
skall yara avhangig ygr i landet kvinnan & bosatt. Likasa
skall inte abortsbkande kvinnor _ 1 den ytterst kéansliga
situation gom de redan befinner sig i _ vid vissa sjukhus
riskera att motas gy forddomande och nedvarderande  attityder.

Vad betraffar  just aborter s& utfdrs i Sverige nastan
samtliga dessa ingrepp _ alternativt med anvandande
abortpiller ~ pd sjukhusens  kvinnokliniker dar de utfors gy
lakare med gynekologisk specialistkompetens  eller 5, lakare
under specialistutbildning i obstetrikgynekologi. Aven ge fa
aborter oy utfors i primarvarden  eller inom den privata
varden utférs 5, lakare med gynekologisk  specialistkompe-

av

tens.
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Den lakare gom utfér sjalva abortingreppet ar emellertid
ldngt i frdn gnsam om att komma i kontakt med abortverk-
samhet. Exempel pé ytterligare personalkategorier som berors
ar narkoslakare och dito  sjukskdterskor, personal  gom
assisterar vi det operativa ingreppet, personal pa uppvaknings-
avdelningen  samt all vérdpersonal gon, tjdnstgér pd gynekolo-
gisk mottagning eller avdelning.

Vidare skall namnas att barnmorskor, framst de gom ar
verksamma  inom modravard eller preventivmedelsr&dgivning,
ofta kommer i kontakt med kvinnor gqp har for avsikt gyt
soka abort eller nyligen fatt abort utférd. Aven pammorskor
pa forlossningsavdelningar kan emellertid tréffa abortpatienter
i samband med s.k. geng aborter. Vidare bér i sammanhanget
framhéllas  det uppenbara faktum gt barnmorskor _ oavsett
arbetsplats ~~ med tanke att det arligen i Sverige utfors
omkring 35 000 aborter ofta i sitt arbete stoter kvinnor
som Nagon gang utfért abort.

Aven vardpersonal utanfor ~ den direkta  kvinnovarden
kommer i viss omfattning i kontakt med abortfragor. Ex-
empelvis maste gn husldkare gom har kvinnliga  patienter
kunna gyara pa frdgor o abortmetoder, komplikationsrisker

etc.

Ett omrdde med nara anknytning till aborter &r den s.k.
abortinriktade fosterdiagnostiken; d.v.s. undersoékningar i
syfte att hos fostret upptacka sjukdomar och skador som kan
motivera  ett avbrytande 5, graviditeten. Utbver den vard-
personal gom medverkar  vid sjélva provtagningen _ i regel
gynekologer  och assisterande sjukskoéterskor  tillkommer  héar
laboratorieassistenter vid sjukhusens laboratorier g5y, berord
yrkeskategori.

Spiralinséattningar utférs i huvudsak pa gynekologmottag-
ningar, modravardscentraler och  preventivmedelsradgiv-

ningar. | stor utstrackning  &r det barnmorskor som haller i
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radgivningssamtalen samt utfér insattningarna, men givetvis
ar aven gynekologer verksamma darmed.

P& intensivvardsavdelningar forekommer  ibland insatser for
hjarninfarcerade patienter i avvaktan transplantation av

organ. Ansvarig for denna vard ar tjanstgérande lakare gom
dock i varden assisteras gy, annan Personal, bla. sjukskéter-
skor. Uttagandet gy organen Sker operationsavdelning

varvid sdvél lakare gom assisterande sjukskéterskor  ar aktiva.

Vad slutligen betraffar  blodtransfusioner sd utférs dessa
framst akutmottagningar samt operations- och in-
tensivvardsavdelningar. Det ar inte heller ovanligt att patien-
ter tillférs blod sedan de efter op stérre operation Aaterforts till
sin ordinarie  vardavdelning. Som regel utfors blodtrans-
fusionerna 5y, lakare eller sjukskoterska.

Rorande  sarskilt  blodtransfusioner skall har aven erinras
om lagen 1981:292 om tiénsteplikt  for halso- och sjukvérds-
personal samt veterinarpersonal m.m. Enligt lagen &r bl.a.
lakare och sjukskoterskor oy riket kommer i krig  skyldiga
att efter anvisning 5, den myndighet regeringen bestammer
fullgéra s&dan tjanstgoring  inom verksamhetsomrédet, som
respektive  befattningshavares kroppskrafter ~ och halsotillstand
medger. Tjansteplikten,  gom géller till och med det kalenderar
d& vederborande befattningshavare  fyller 70 ar, far bla. ayse
var och gn lakare och sjukskoterska — gqy &r bosatt eller
stadigvarande  vistas i riket.

Vikten 5y att Sjukvardspersonal i en krigssituation ar vil-
lig och kompetent  att utféra blodtransfusioner kan sjalv-
fallet inte g understrykas.
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4.6 Socialstyrelsens  allméanna radd  om
tillampningen av abortlagen

Socialstyrelsen har i januari 1989 utfardat  allméanna  rad
SOSFS 198916 gy tillampningen 5, abonlagen. R&den tar
bla. ypp _ vilket &r gy sérskilt intresse i detta sammanhang
fragor  rérande personal ggm inte kan acceptera att abort
utfors. Raden behandlar aven i dvrigt flera frAgor gom &r av
intresse  vid on genomgdng 4, vardpersonals forhdllande il
kvinnor g5y 6nskar f& abort utford.

| rdden uttalas sammanfattningsvis féljande.

Med abonradgivning avses en Vid personligt besdk given
information 5, méjligheterna gt vid en inte 6nskad graviditet
erhélla abort samt upplysningar oy samhallets stodatgarder
vid graviditet.

Erfarenheten  visar att manga kvinnor, som Overvager abort,
befinner sig i ndgon form av Kris med stort behov 4y att tala
med négon utomstdende  och kompetent person. Abortrad-
givningen  syftar inte till gt paverka kvinnan i hennes beslut
utan utformas gom ett stod for henne i en svar situation vare
sig hon véljer abort eller inte.

Ett abortrddgivande  samtal kan gz kort och innehdlla
saklig  information, men Kkan ocks&, sarskit o kvinnan
uppvisar stark ambivalens, yara mera ingdende med eventuellt
upprepade kontakter innan kvinnan fattar sitt beslut. Kvinnan
bor erbjudas att ta med mannen i det abortrddgivande  samta-
let. Syftet med radgivningssamtalet ar att S& bra gom mojligt
for kvinnanparet belysa situationen och ge underlag for ett
riktigt beslut. Abortradgivning lamnas kostnadsfritt.

Abortvarden  bor s& langt gom ar méjligt integreras i den
6vriga kvinnosjukvarden. Det &r viktigt att abortradgivningen,
var den an sker, ar lattiliganglig  for kvinnan.
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Oberoende 5, lokal organisation bor varje lakare, barn-
morska eller kurator, verksam inom preventivmedelsradgiv-
ningen, kunna ge en viss abortradgivning; d.v.s. ytan drojs-
mal upplysa en kvinna oy abortlagens utformning, vart hon
kan vanda sig for att fA gn abort, vilket stéd hon kan och
hur en abort gar till. Den merg ingdende abortrdgivningen
ges | form 5y samtalskontakt ~med en kurator ocheller lakare.

Bade undersokning och radgivning fére abort och sjalva

abortingreppet boér handhas 5, ldkare med gynekologisk
specialistkompetens eller 5y lakare under specialistutbildning

i obstetrikgynekologi. Lakarens  uppgift ar att beddma
graviditetslangd och kvinnans allmédnna och gynekologiska
halsotillstand. Det dligger lakaren gt bedoma oy det fore-
ligger kontraindikation mot abort, dv.s. skaffa sig en ypp-

fattning gm kvinnans  situation; exempelvis  utréna om hon har
blivit paverkad att utfora aborten mot sin vilja. Lakaren skall
ge information  om den abortmetod gom kommer att tillampas

och vilka komplikationsrisker den kan medféra samt upplysa
om formen for efterkontroll och uppféljning. Lakaren skall
vidare informera gy preventivmedel och tillsammans  med

kvinnan diskutera olika preventivmetoders for- och nackdelar
och komma fram till g, acceptabel metod.

Barnmorskor verksamma inom modravard och preventiv-
medelsradgivning har o viktig uppgift i det abortférebyggan-
de arbetet. Det galler dels preventivmedelsradgivning, dels
utatriktat  upplysningsarbete g, sexualitet och samlevnad. Inte
séllan ar det barnmorskan  gom l&mnar graviditetsbeskedet,
och hon méste da kunna gyara de direkta frdgor gom kan
folia. Hon bor ha goda kunskaper oy abort, abortlag och gy,
den kris gom en OOnskad graviditet kan innebdra. Hon bor
kunna ge stod en kvinna gom Overvager abort och hjélpa
henne att snabbt komma till ratt instans. Barnmorskan  kan
gven deltaga i efterkontrollen av kvinnor g5y genomgétt tidig
okomplicerad  abort.
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Efter aborten rekommenderas aterbesok hos lakare eller
barnmorska. Dels behover kvinnan f& veta att hon &ar medi-
cinskt aterstélld, dels behover ofta preventivmedelsradgivning-
en diskuteras igen. Aterbesoket psr inte ligga  alltfor  langt
efter aborten. Lamplig tidpunkt kan ygrq 4-6 veckor.

Flera undersokningar  har visat att en kvinna gom genomgar
abort ofta har haft problem med preventivmedel. Hon kan ha
provat flera metoder, men fétt biverkningar  och slutat. Ibland
kan enbart radsla for biverkningar g5 orsak till att hon
slutat. Saklig upplysning kan ibland reda yt missuppfattningar
om risker och biverkningar. En abortsituation ar ofta gnp
lamplig  tidpunkt gt diskutera anvandningen 5, preventivmedel
och de flesta kvinnor &r starkt motiverade att borja med
preventivmedel  efter o, abort.

Den abonstkande kvinnan  har ratt att forvanta sig gp
vanlig och forstdende attityd frdn all den personal hon méter
i anslutning  till sin abort. Detta fbrutsatter att den personal
som deltar i abortvlrden inte &r férdémande eller visar on ay-
standstagande  attityd. Detta i sin tyr forutsatter gt ingen
tvingas deltaga i abortverksamhet mot sin vilia. Personer, gom

etiska, religiosa eller andra grunder inte kan acceptera att
abort utférs, bor heller inte deltaga i abortvarden.

For att underlatta for den personal gom deltar i abortvarden
bor  aterkommande tillfallen  for information och diskussion
anordnas, dar beroérd personal far mojlighet att ventilera sina
reaktioner  och eventuella  svarigheter. ~ Manga ganger kan
bristande  forstielse  bero otillracklig kannedom 5y,
livsvillkor, livsmonster  och situationer, som kan leda till
abort. Mojlighet till aterkommande fortbildning for personal
som deltar i abortvarden, bér séledes ges gom en Viktig faktor
for att beframja kvaliteten i abortvarden.

Ett viktigt mal maste a5 att minska antalet aborter. In-
ternationellt tas ofta Sverige gom exempel att en liberal
lagstiftning  och gn positiv attityd till sexualiteten, &ven bland
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tonéringar,  inte behGver resultera i o Okning L, odnskade
graviditeter. En viktig forutsattning,  gom sannolikt  ihég grad
bidrog till att antalet aborter minskade bland tonaringar,

var
den satsning utbyggd  preventivmedelsradgivning och
utatriktad abortférebyggande verksamhet, som Paborjades
ungefar samtidigt med att 1974 ars abortlag infordes.
Preventivmedelsradgivning ar en Viktig del i det abortfore-

byggande arbetet. | dag finns preventivmedelsradgivning

de flesta hall val integrerad med modravarden och darigenom
lattillgénglig. Preventivmedelsradgivningen skots till  stor del
ay barnmorskor, handledda 5, gynekologer eller gynekolo-
giskt  utbildade allméanlakare. Verksamheten forutsatter
kontinuerlig handledning och regelbundet aterkommande

fortbildning  fér barnmorskor  sdval gomy for lakarna.

I sammanhanget skall namnas att riksdagens  socialutskott
under arens lopp vid ett flertal ftillfallen haft att behandla
motioner med yrkanden o, lagstadgad ratt for sjukvardsper-
sonal att slippa deltaga i abortarbete. Utskottet  har vid
samtliga dessa tillfallen uttalat ¢t det finner Socialstyrelsens
allmanna rad ge tillrackliga  garantier for att sjukvardspersonal
som finner abort of6renligt med sin etiska eller religiosa
Overtygelse  skall slippa deltaga i sadant arbete. Samtidigt har
emellertid  utskottet vid ndagra tillfallen  uttalat att man ar
beredd att &nyo préva denna frdga for den handelse det skulle
visa sig att nagon sjukvardshuvudman soker tvinga lakare
eller annan Siukvardspersonal  att medverka vid abort, trots att
vederbérande  befattningshavare 5, etiska eller religivsa skal
finner sddan medverkan oacceptabel och trots att det inte ar
friga om abortingrepp  gom &r nodvandigt for att undvika fara
for moderns liv eller hélsa.
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4.7 Patientens intressen

Halso- och sjukvardslagen 1982:763 gom tradde i kraft den
ljanuari 1983 _ &r den forfattning  goy Overgripande  reglerar
verksamheten inom svensk  sjukvard. Lagen ersatte Vid
ikrafttradandet sjukvardslagen 1962:242, som il sin
karaktar yar mer detalijerad. | propositionen till  den nya
lagen, 198182:97, angavs bla. att flera gy forslagen syftade
till  att stdrka patientens stalining i halso- och sjukvarden.

Forslagens  genomférande skulle _tillsammans med redan
existerande  bestammelser omrddet  skapa goda férut-
séttningar  for att den enskilde skall fa vard nar det behovs, att
varden ar gy god kvalitet och att den ggm ar missndjd kan f&
gehor for sina klagomal nar de ar beréttigade.

Med halso- och sjukvlrd ayses i den p, géllande lagen
atgarder for att medicinskt  férebygga, utreda och behandla
sjukdomar  och skador. Dessutom omfattas Sjuktransporter
samt verksamhet gom O&r ut att ta hand o, avlidna.

Halso- och sjukvardslagen satter otvetydigt patientens in-
tressen 1 centrum for sjukvarden. Detta forhdllande  skall
belysas genom ndgra exempel hamtade | lagtexten.

For det forsta gnger lagen att malet for halso- och sjukvar-
den &ar en god hélsa och gn vard pa lika villkor fér hela
befolkningen.  Vidare stadgas bl.a. att i halso- och sjukvarden
skall finnas den personal gom behbvs for ait meddela god

vard.

| lagens § 2 5 formuleras  kraven halso- och sjukvarden.
Formuleringen ~ som il huvudsaklig del aterges i det
foliande ~ ar aven den mycket tydligt inriktad pd att stilla

patienten i fokus.

Halso- och sjukvarden skall bedrivas sd att den uppfyller
kraven en god vard. Detta innebar gt den skall séarskilt
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I vara av god kvalitet och tillgodose patientens behov 4,
trygghet i varden och behandlingen,

2 yara latt tillgan lig,

3 bygga respe t for patientens sjalvbestdmmande och
integritet,

4 framja goda kontakter mellan patienten och halso- och
sjukvardspersonalen.

Varden och behandlingen skall s& langt det ar mojligt yt-
formas och genomféras 1 samrdd med patienten.

Patienten skall ges upplysningar o sitt hélsotillstdnd  och
om de behandlingsmetoder som star till buds. Om 5.
lysningarna  inte kan lamnas till patienten skall de i stallet
lamnas till oy nara anhorig till honom.

Avslutningsvis bor framhdllas  att halso- och sjukvardslagen

inte & ensam om att tydligt markera patientens centrala roll
i verksamheten;  s& sker aven i flera andra férfattningar och
foreskrifter ~ inom halso- och sjukvardens omrade. Exempelvis

stadgas i 5 § lagen 1980:1 om lillsyn 6ver halso- och
sjukvardspersonalen m.fl.  tillsynslagen att den ggom tillhor
namnda personal skall vinnlagga sig om att ge patienten
sakkunnig och omsorgsfull vard. Han skall vidare visa
patienten omtanke och respekt. Nar tillsynslagen upphavs den
1 oktober 1994 kommer motsvarande bestdmmelser i stallet att
vara intagna iden pyg lagen om &ligganden for personal inom
halso- och sjukvarden.
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5 Overvaganden

5.1 Principiella  utgdngspunkter

| detta kapitel skall redovisas de 6vervaganden gom leder fram
till utredningens  slutliga stdndpunkt i frdgan op behovet gy en
samvetsklausul respektive  op utvidgad  &verklaganderétt for
studenterna.  Inledningsvis skall emellertid  5nges tvd prin-
cipiella  utgdngspunkter vilka det ar rimligt att bygga det
fortsatta  resonemanget pd. Den gnpg &r att _ i de fall dispenser
fran ett Vvisst utbildningsmoment aktualiseras _ kunskapskravet
inte bor efterges. Den andra utgdngspunkten ar att storsta
moéjliga  hénsyn bér tgs till studenters etiska och religiosa
Overtygelser.

| det foljande skall dessa bada principiella  utgangspunkter
narmare utvecklas.

Kunskapskravet

Enligt den nya ordningen  inom hdgskolevasendet ar varje
hogskola ansvarig for sina kurs- och utbildningsplaner och
darmed ocksd for frdgan oy vilkka utbildningsmoment som
fordras for gt uppratthalla de angivna kvalitetskraven for
olika examina. De krav gom skall tillgodoses &r dels de i
hogskolelagen allmant hallna kraven for all grundlaggande
hégskoleutbildning, dels de i hogskoleforordningen och i
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forordningen  fér Sveriges lantbruksuniversitet angivna kraven
for olika yrkesexamina.  Dartill kommer vad gom krévs for att
uppnd de mal gom respektive hogskola bestammer.

I en kursplan  skall gpges bla. syftet med kursen, det
huvudsakliga  innehdllet i kursen samt den kurslitteratur ~ och de
ovriga  laromedel  gop skall anvandas. Aven om Vvarje
hogskola pumera alltsd bar det fulla ansvaret for sina kurspla-
ner, S& ar det ingen ny uppgift fér hogskolorna  att formulera
innehdllet i dessa. Ocks& enligt den tidigare géllande ord-
ningen hade namligen de davarande linjenamndema att
faststélla  kursplaner.

Ett 5y de huvudsakliga syftena med g, kursplan &r att
klargéra vilka moment gom &r erforderliga  for att malet med
kursen, och i forlangningen  med hela den valda utbildningen,
skall nas. Innehallet i kursplanerna bygger lang erfarenhet
av utbildning, och det finns i regel ingen anledning att
ifrigasatta  det berdttigade i att moment tagits med sdsom
obligatoriska. Det far forutsattas att ett obligatoriskt  moment
som regel tillkommit efter grundliga o6vervédganden och &r
vélmotiverat. Darfor  bor huvudregeln 5,5 att dven studenter
som ar kritiska mot Vissa delar g, en utbildning  skall till-
godogdra sig utbildningens  samtliga kunskapsmoment  och att
deras kunskapsinhdmtande skall motsvara _ eller endast
marginellt  avvika frdn  den nivd gy stillts upp for andra
studenter.

Om studenterna ges ratt att avstd frdn obligatoriska  utbild-
ningsmoment  ytan att behdva kompensera kunskapsbortfallet,
skulle detta kunna leda till gt innehdllet i olika utbildningar
urholkades. Darmed yore risken uppenbar for att angivna
kvalitetskrav inte skulle kunna uppréatthallas. En sadan t-
veckling  ygre naturligtvis helt oacceptabel  for samtliga
utbildningar  och inte minst for sddana ggm syftar till vardyr-
ken; betraffande dessa kommer namligen &ven betydelsen 4y
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legitimation och hansynen till patienter i bilden, vilket
maste tillmatas stor Vikt.

Ett viktigt mal for hogskolereforrnen ar att svensk hogre
utbildning skall kunna héavda sig val i den internationella

konkurrensen. Det behover inte narmare utvecklas att valfrihet
for studenterna i frAga o kunskapsinhamtande inte skulle
moétas med nagon forstdelse internationellt  ytan gnarare Med
forvaning och i hog grad motverka det angivna malet

Som ytterligare  skal for att inte efterge kunskapskravet vill
utredningen  framhalla it kunskaper &r nodvandiga for att man
ordentligt  skall kunna ta stallning for eller emot en fréga.

Antag exempelvis  att en lékarstuderande grund gy sitt
abortmotstand helt vagrar att tillgodogéra  sig kunskaper om
abort och satta sig in i hur situationen g fér de kvinnor gom
soker abort. Eftersom kunskaper alltid &r ndédvéandiga for ett
stéllningstagande i abortfrdgan framstar studentens vagran som
oférstaelig. Det &ar ett minimikrav att han skaffar sig ett
sakligt underlag fér sin uppfattning. Det kan inte heller
uteslutas att han genom att inhamta kunskaper i amnet far en
annan uppfattning i sakfrdgan; klart ar sdlunda att man inte

kan efterge kunskapskravet.

Den mening utredningen nu foresprdkat  stammer val
6verens med den uppfattning gom framforts bland foretrddarna
for vérdyrkena och andra gy utredningen haft forbindelse
med under sitt arbete. Inte frdn nagot hall har 5, velat
efterge kunskapskravet i fall dar en student vagrat stélla ypp

ett Visst obligatoriskt utbildningsmoment. Om man ar
beredd att ge dispens for et sadant moment, omfattar den
sdlunda inte kravet p& kunskaper om momentet. | annat fall
skulle man med fog kunna frdga sig om momentet behovde
vara Obligatoriskt.

Frdgan om inférande o, en Samvetsklausul inom  hog-
skoleutbildningen galler  egentligen bara vissa praktiska
ovningar i anslutning till ett obligatoriskt  utbildningsmoment.
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S& kan tex. kunskaper oy abortverksamhet —inte efterges men
frAgan &r om en lakarstuderande maste delta vid abortingrepp.
Ett annat exempel galler spiralinséttning. Kunskaper om ett
sddant preventivmedel och dess verkningssétt  kan gp barn-
morska inte befrias frdn en maste hon ocksd aktivt delta vid
insattandet 5, spiraler pa patienter ~Om de praktiska momen-
ten anses oundgangligen  nodvéandiga for kunskapsinhamtandet
eller gm det inte finns mdojlighet att ersatta dem med andra
utbildningsmoment, torde det ygra SVart att medge dispens
utan att utbildningskravet satts  asido.  Harvid maste gp
avvagning ske mellan intresset gt s langt det ar mojligt
tillgodose den studerandes etiska eller religidsa uppfattning
och samhéllets intresse gatt utbildningskvaliteten uppratthalls.

Respekten  for studenters etiska och religidsa overtygelser

Antalet &renden inom hdgskolan o, dispenser grund gy
samvetsskdl  ar, gom framgar o, utredningens enkat, relativt
fa. Likval aktualiseras etiska fragor allt oftare inom olika
hogskoleutbildningar. Detta héanger bla. gsgmman med att den
vetenskapliga ~ utveckling gom under gepare Aartionden &gt rum
inom det medicinska omradet, medfort gt nya metoder och
tekniker ~ kommit till anvandning, vilka kan uppfattas gom
kontroversiella. Av betydelse i sammanhanget ar aven att
Sverige pumera &r ett i hogsta grad mangkulturellt  samhalle.

Till de svaraste etiska frdgorna inom hélso- och sjukvarden

hér de gom rér liv och déd  séval i livets borian gom dess
slutskede.  For utredningen har séarskilt  abortverksamheten
kommit i blickpunkten. Den rymmer komplicerade frAgor 4y
etisk natur.

Den vetenskapliga utvecklingen inom det medicinska

omradet har &ppnat nya mojligheter  for att forebygga oodnska-
de graviditeter  och ge kvinnan battre underlag nar det géller
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att besluta om en graviditet skall avbrytas. Detta har fran
vissa hall uppfattats gq, etiskt oacceptabelt. Har gyges bl.a.
utvecklingen inom fosterdiagnostiken vilkken lett till att man
allt tidigare under g graviditet kan kontrollera gy ett foster
utvecklas val eller gy, det ar skadat i ndgot avseende, ndgot
som kan tas till intdkt for eyt avbrytande 4, havandeskapet.

Det finns heller ingen anledning att tro att utvecklingen pa
detta omrdde kommer att avstanna. Det finns i stallet skal att
tro att det kommer att inforas nya och alltmer forfinade

metoder for fosterdiagnostik och allt sakrare medel for att
sdval forebygga oonskade havandeskap gom avbryta sadana.
De etiska aspekter gom kan laggas de medicinska landvin-
ningarna kommer 5, forklarliga  skal att tas upp och provas
inom de olika vardutbildningarna.

ENn gnnan omstandighet gom, lett till att etiska och religiosa
fragor fatt okad aktualitet inom hogskoleutbildningen ar den
omfattande  invandring  till Sverige gom skett under framfor
allt gengre decennier.  Denna har medfort ait det pumera |
Sverige finns manga manniskor gom har gy _ jamfort  med
vara forhdllanden gnnan  etisk, religios och kulturell — bak-
grund. Det &r da ocks& naturligt att det i Sverige inom g rad
frdgor finns ett stort utymme for olika Aasikter gom helt eller
delvis ar préglade g, ménniskors ursprungsmiljder. Detta far
sjalvfallet genomslagskraft — dven inom hogskolans vérld. Som
exempel kan namnas att det, enligt vad utredningen erfarit vid
sammantraden ute faltet, finns muslimska  man gom
svarligen kan tanka sig att folia direktiv  fran kvinnliga larare
och arbetsledare eller att medverka i vissa vardatgarder
betraffande  kvinnliga  patienter.

| ett demokratiskt ~ samhélle ¢gy Sverige maste det finnas en
vidsynt Oppenhet for etisk och religids pluralism.  Att detta
krav oppenhet tillméts  stor betydelse i vart land framgar
bla. 5y Regeringsformens 2 kap. om grundlaggande  fri- och
rattigheter.  Bland dessa grundlagsskyddade  fri- och réttigheter
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marks yttrandefrineten som innebéar frihet att i tal, skrift eller
bild eller annat satt meddela upplysningar samt uttrycka
tankar, &sikter och kénslor. Vidare kan namnas religions-
friheten vilken innebar frinet for den enskilde att ensam eller
tillsammans med andra utéva sin religion.

| Sverige &r det sdledes g grundliaggande rattighet  for
minoriteter gt fa framféra  sina asikter och detta far ocksa
anses Odlla i etiska eller religiosa frdgor. Respekten maste
emellertid 55 Omsesidig; det aligger minoriteten gt & sin
sida folla de beslut gom i behorig ordning fattas i Vart
demokratiska  samhalle.

Det finns naturligtvis g rad situationer d& minoritetsupp-
fattningar ~ maste ge Vika for de varderingar gop delas gy
majoriteten;  for att ta ett exempel fr&n vardsektorn  skulle man

naturligtvis inte  kunna tilldta it en lakare gom véagrar
medverka  vid blodtransfusioner fick tjanstgbra  gom jour-
havande en akutmottagning. Man maste emellertid halla i

minnet  att manga gom har gn fast och bestamd  religios
uppfattning i gy frdga inte ar beredda ait éverge denna. Om
lakaren i det namnda exemplet stélls infor valet att vélia ep
annan SPecialitet  inom utbildningen eller att 6verge sin tro,
kommer han sékerligen att vélja det forra. Det sagda visar att
hans uppfattning ar resultatet 5y moget Overvégande, och
redan det utgor i sig skal pog for at hans vérderingar  och
asikter skall beaktas seridst och med stor respekt.

P& hogskolans omrade innebdr det att on Student, gom P&

grund 5y etisk eller religids o6vertygelse vill medverka i ett
visst  utbildningsmoment, bor moétas med respekt fran i
bildarens sida. Denne bor gg seridst frdgan och beméda sig

om att forsoka tillgodose studentens intresse. Darmed &r inte
sagt att alla problem kan lIgsas ett for studenten godtagbart
satt. Det finns namligen, sdsom utredningen narmare kommer
att utveckla i det foljande, en del utbildningsmoment som
tillmats sadan vikt att de vid en avvagning mellan studentens
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intressen och utbildningskravet inte kan efterges. Vid denna
beddmning  bor ocks& framhallas gt valet gy en utbildning
hogskolenivd  ar helt frivilligt. Den student gom anser att en

viss uthildning inte &r etiskt godtagbar. kan sdledes fritt vélja
att | stéllet soka sig till gn annan utbildning ygrs innehdll inte
kolliderar ~ med hans grundlaggande varderingar.

52 Forutsattningar ~ for dispens frdn  olika
utbildningsmoment

| féregdende avsnitt har gom generella principer  slagits fast
dels att kunskapskravet inte atminstone inte mer an margi-
nellt _ bor efterges, dels att storsta mojliga hansyn bor tas till
studenters etiska och religiosa Gvertygelsen At exakt fastsla
vilka  konsekvenser  dessa principer  konkret far foér varje
férekommande obligatoriskt  utbildningsmoment later sig gy
forklarliga  skal inte gora. Varje &rende maste provas utifrén
sina forutsatiningar  varvid skall beaktas o rad omsténdigheter

sésom tyngden gy de skdl gom Studenten anfér, mojligheterna

till  alternativ undervisning, momentets  betydelse  for den
téankta yrkesverksamheten etc.

Aven om det alltsd i stora delar handlar oy en individual-
provning, skall i det féljande betraffande vissa moment foras
ett Overgripande resonemang som, enligt utredningen,  bér ha
barighet  aven prévningen i det enskilda fallet.

Djurférsok
I den allmadnna debatt gop forts kring frdgan om en sam-

vetsklausul ~ har djurforséken i gtort sett glOmtS bort. Attt Sa
skett kan tyckas forvdnande med hansyn till att samtliga
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linjen@mndséarenden, som ingetts till utredningen i anledning
av den genomférda  enkaten, ror djurforsok. Detta visar att
djurforsok uppenbarligen ar ndgot gom | hog utstrackning
engagerar Studenter.

Frdgan qm befrielse frdn djurférsok  skilier sig i et viktigt
avseende fr&n dispenser rorande  vardmoment genom  att
hénsyn till tredje mgn i regel inte behdver tas samma Satt;
exempelvis  ar det for op patient skaligen ointressant oy hans
lékare under utbildningen  medverkat i djurforsék eller omy
erforderliga kunskaper inhamtats annat satt. Eventuella
konsekvenser 5y avstdende frdn djurforsck far i stallet framst
béras gy studenten sjéalv. Den gom Utbildar sig till laboratorie-
assistent maste salunda rékna med att det av hans examensbe-
vis kommer gt framg& att utbildningen inte omfattar deltagan-
de i djurforsok. Om han véagrar att medverka i djurforsok,
satter han sig darmed i samre lage arbetsmarknaden  4on0m
att antalet potentiella  arbetsgivare begransas. Om avstdendet
frdn djurforsok  fick allman spridning bland de studerande pa
laboratorieassistentutbildningen skulle detta ocksd kunna fa
negativa konsekvenser  for forskningen.

Det sagda innebar gt den huvudsakliga  forutsattningen  for
dispens frdn djurforsék  bor ygra att motsvarande  kunskaper
kan inhamtas pa annat satt. S& ar i dag fallet betraffande
manga  djurforsok inom  grundutbildning pad hogskoleniva.

~Ilnom vissa utbildningar bl.a. veterinar kommer  djurférsok
i R R

troligen aldrig att helt kunna frdngds. Klart ar emellertid att
aktiv forskning bedrivs for att finna alternativa metoder och
att antalet saddana i framtiden kan forvantas stiga ytterligare.

Vardmoment

Till  skilnad frdn vad gom géller for djurforsék  maste an
betraffande vardmoment tillmata  h&énsynen till patientens
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intresse stor betydelse vid beddmningar 5, studenters ratt att
erhdlla dispens. Detta framgar redan gy, det faktum att svensk
halso- och sjukvardslagstiftning satter patienten i centrum  for
varden. Dessutom kompliceras frigan  vytterligare av att
examina frdn vardutbildningar ligger till grund for de yrkesle-
gitimationer  gom utfardas 5y, Socialstyrelsen.  Legitirnationens

allra viktigaste  uppgift ar namligen att yara en garanti  for att
innehavaren besitter g viss kunskapsnivd  och dessutom
sddana personliga egenskaper att han eller hon &r fortjant av
allménhetens  och myndigheternas  fortroende.

Blodtransfusioner

Onskemal . befrielse frAn medverkan vid blodtransfusioner

ar inte sarskilt vanligt pen det férekommer. Bl.a. hade
Socialstyrelsen 1989  gom framgétt 4, redovisningen  under
3.3.6 _ anledning att yttra Sig i denna fraga sedan den
aktualiserats vid Roda korsets sjukskoterskeskola i Stockholm.

| yttrandet anférde Socialstyrelsen  bl.a. att det ar angelaget
att en leg. sjukskoterskas ~ handlande utgar fran respektive
patients behov. Vidare lyfte 50 fram det faktum att varje
leg. sjukskoterska har tjansteplikt i krig vilket innebar
skyldighet gt fullgéra sddan tjanstgéring  inom verksamhets-
omraddet gom hennes kroppskrafter  och halsotillstind  medger.
Socialstyrelsen  framholl  ocksd att det inom civil sjukvard kan
uppkomma situationer dar patienters  vard kraver  varje
tillgénglig  sjukskoterskas  medverkan i sddant gy Visserligen
inte ingdr i hennes reguljara arbetsuppgifter, men som likval
ingdr i hennes yrkesfunktion. Sammanfattningsvis menade
Socialstyrelsen att en leg. sjukskoterska inte kan vagra att
utféra  blodtransfusioner om batientens behov  och rédande
arbetssituation ~ kréver detta och gatt erforderliga kunskaper
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och fardigheter  att utfora  uppgiften  darfor maste ingd i

utbildningen.

Utredningen  delar helt den uppfattning goy Socialstyrelsen
redovisar.  Tillaggas kan gt blodtransfusioner _ till - skillnad
frdn nedan redovisade moment _ i vissa fall kan yara en

forutsattning for att patienten  skall Overleva och att det
onekligen skulle te sig markligt att inom halso- och sjukvar-
den bevilja dispens frdn utférandet gy en S&dan livsuppe-
hallande &tgard. Detta oavsett att det inom sjukvarden i och
for sig gar att finna verksamhetsomréden inom vilka blod-

transfusioner  normalt inte utférs.

Insatser  for  hjarninfarcerade patienter i avvaktan pa
transplantation

Antalet hjarninfarcerade patienter gom utsetts till organdonato-
rer ar mycket begransat. Dartill kommer att det endast &r ett
litet antal bland vardpersonalen gom ay etiska skal inte vill
acceptera att den hjarninfarcerade ar dod men @anda skall
kvarligga i respiratorn. Dessa omstandigheter  medfor att det
i regel, utan alltfér stora svarigheter, bér ygrg Mojligt att lata
den aktuella personalkategorin slippa medverkan. Man kan
vanta Sig att detta problem kommer att minska i framtiden allt
eftersom personal _ gom gatt sin utbildning innan det pyq
dodsbegreppet  inférdes ~_ pensioneras.

Under utbildningen bor det yarg ett krav att eleverna in-
formeras  om lagen om kriterier  for bestimmande 5, manni-
skans dod och transplantationslagen samt om dessa lagars
tillampning i praktiken. Som regel krévs inte att en lakarstu-
derande eller sjukskoterskeelev sjalv behover gora insatser pa
den avlidne. Om frdgan skulle uppkomma under den Kkliniska
tjanstgéringen  finns forutsattningar gt i varje enskilt fall l6sa
problemet ett for studenten godtagbart satt. Det  bor
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naturligtvis goras helt klart for studenten att lagarna mas:te
féljas och att han under det kommande yrkeslivet har att sattta
de atgarder for avlidna, hjarninfarcerade patienter  gom
arbetssituationen kraver.
Avslutningsvis ar att notera att insatser for doda, hjarnim-
farcerade patienter  sdvitt kant _hittills  inte har utgjort nagot
problem inom vardutbildningarna.

Undervisning om Preventivmedel, inséttning ay Spiral

Bland befintliga preventivmedel  &r det framfor allt kopparspi-

ralen gom kommit ait debatteras frdn etisk synpunkt. Duet
beror att kopparspiralen i en del fall verkar genom att
forhindra  implantation och darfor vissa hall kommit gt
betraktas  gom ett abortivt medel. Samma resonemang  Kan
foras betraffande  det s.k. dagen efter-pillret eftersom  for-
hindrande 5y implantation  ingdr gom en ay de méjliga  verk-
ningsmekanismerna for detta piller.

SAvitt ayser lakarnas grundutbildning ingdr undervisningen
om familjeplanering i obstetrik- och  gynekologikursen.
Undervisningen om Preventivmedel ar teoretisk och nagot

krav pa att studenterna exempelvis skall satta in spiral finns

De teoretiska kunskaperna skall sjélvklart —inhamtas 5y
varje student och i évrigt finns det alltsd inga moment som
kan tankas foranleda o6nskemdl o dispens.

Under lakarnas specialistutbildning inom  obstetrik  och
gynekologi  ingér visserligen spiralinsattning oy, obligatoriskt
moment. Den utbildningen ligger emellertid utanfér hogskolan
och omfattas darfor inte 5, denna utredning.

Barnmorskeutbildningen skilier sig fran lakarnas grundut-
bildning i flera avseenden; dels &r det on pabyggnadsutbild-
ning, dels &r utbildningen  helt inriktad mot kvinnosjukvard.
Ytterligare  op skillnad &r att studenterna inom barnmorskeut-
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bildningen  sjalvstandigt  utfor det forhallandevis avancerade
medicinska  ingrepp gom Spiralinséttning  innebér.

Just spiralinsattning ar fonnodligen det utbildningsmoment
som Vallat mest debatt nar frAgan stallts, oy det bor yara
mojligt  att avstd frdn  undervisning grund 5y samvets-
betéankligheter. Att frdgan harom ar komplicerad  framgér inte
minst 5y vardhogskolornas varierande  satt att se problemet
sedan de _efter den centrala utbildningsplanens upphoérande
numera Sidlva far avgora om Spiralinséttning skall ygra ett
obligatorium. Som angetts | 3 kap. ar det fem vardhogskolor
som fortséttningsvis kommer att krdva att alla studenter satter

spiral, medan fyra  yarav en Med reservationen gt denna
utredning  bor avvaktas ~_ inte kommer att gora det. En
vardhogskola  har annu inte tagit stallning i fragan.

En barnmorskestudent som ar motstdndare till kopparspiral
staller sig med stor Sakerhet ocksd avvisande till abort och
dagen efter-piller. Detta ar 5y betydelse da det galler att
overblicka  vilka konsekvenser det far for den tankta yrkes-
utévningen  gm en barnmorskestudent befrias fr&n att satta in
spiral p& patient.

Mojliga  arbetsplatser ~ for g barnmorska  ar i huvudsak
modravardscentraler, preventivmedelsradgivningar, gyneko-
logiska avdelningar  ggmt forlossnings-  eller BB-avdelningar.
P& modravardscentraler forekommer normalt  preventivme-
delsradgivning i relativt stor omfattning. Det handlar dels gm
sddan radgivning  gom ges Vid aterbestk et antal veckor efter
kvinnans  férlossning, men aven rédgivning gom inte har nagot
samband med genomgangen  graviditet. Vidare &r det ofta
barnmorskor maédravardscentraler som lamnar graviditets-
beskedet, och de maste d& kunna gyara P& de frdgor gy
empelvis om abort  gom kan fdlia i anledning g, beskedet.
Detta galler for Ovrigt &ven barnmorskor  verksamma  inom
preventivmedelsradgivning.
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P& gynekologiska  avdelningar kommer bammorskorna  ofta
i kontakt med abortsékande kvinnor varvid barnmorskans roll
ar att ge stod samt radgivning kvinnan.  Vad galler for-
lossningsavdelningar kan on barnmorska  fa till uppgift att ge
omvardnad en kvinna gomy skall genomgd s.k. senabort. P&
manga sjukhus skéts namligen omvardnaden av dessa patienter

férlossningsavdelningarna. Vidare galler for barmnorskor
verksamma  inom férlossningsvard _ liksom for alla andra
barnmorskor ~_ att de med hénsyn till det antal aborter ggom
arligen utfors i Sverige mycket ofta kommer i kontakt med
kvinnor  gom Nhagon gang genomgatt abort.

Vad slutligen  betraffar BB-avdelningar s& ar det inte
ovanligt  att kvinnor  gqy just fott barn tar tillféllet i akt at
med barnmorskan diskutera  olika preventivmedelsalternativ
infor framtiden,  varvid sjalvklart  aven frdgor o kopparspiral
kan komma ypp.

Den gjorda sammanfattningen  visar att en barnmorska  gom
ar motstdndare  till spiraler och darmed ocks& till aborter
genom Sitt stdllningstagande ~ méste rakna med g avsevard
begréansning av antalet mojliga  arbetsplatser vilka  hon
sjalvstandigt kan verka gom barnmorska. Hennes yrkes-
funktion ar med andra ord starkt beskuren. En  mojlig
arbetsplats  kan yarg en forlossningsavdelning men daven dar
kan det i samband med senaboner bli tal o, arbetsuppgifter
som INté accepteras av en abortmotstandare. Man kan ocks&
fraga sig hur en barnmorska  gom inte kan acceptera abort
under nagra omstandigheter  gor P& en kvinna gom visserligen
vid den aktuella tidpunkten bestamt sig for att f6da men som
tidigare genomgéatt flera aborter. Det kan i yart fall, enligt
utredningen,  inte uteslutas att epn Sadan barnmorska intar gp
moraliskt  starkt férdémande  attityd goy inverkar negativt
hennes relation till patienten.

Det finns andra gom hévdar att barnmorskor, aven gmy de
ar abortmotstandare och vagrar att befatta sig med spiraler,
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kan ygra verksamma modravardscentral under forutsattning
att arbetsplatsen  ar tillrackligt stor for att arbetet skall kunna
organiseras sédant satt att det alltid finns ndgon gpnan
barnmorska till hands nar spiralinsattning aktualiseras. Det &r
mojligt  att arbetet stérre  modravardscentraler skulle kunna
organiseras det sattet, men hér handlar det inte framst
om en Organisationsfraga utan om attityder och hansyn till
patienten.  For det forsta ligger det nara till hands att ep
barnmorska med gn negativ uppfattning i abortfrdgan inte &r
objektiv i sin radgivning betraffande kopparspiral. Enligt
hennes uppfattning  handlar det om ett medel gom i vissa
fall slacker yt spirande liv. For det andra &r det latt att inse
att den kvinnliga patienten _ gmy hon till slut valjer kopparspi-
ral _ kan uppfatta kontakten med barnmorskan  gom Psykiskt
pafrestande vilket skapar skuldkanslor och obehag. Det maste
ocksd yara mycket besvarande att spiralinsattningen pa grund
av den radgivande barnmorskans  samvetsbeténkligheter méste
utforas gy NAgon gpnan bParnmorska.

I sammanhanget boér &ven framhdllas it kopparspiralen i
dag spelar g mycket viktig roll nar det géller att f& ned
antalet aborter.

Sammanfattningsvis menar utredningen it befrielse  frén
inséttning g, kopparspiral patient skulle leda till gt
barnmorskans  yrkesfunktion inskranktes i s& stor omfattning

att det yore ytterst beténkligt gt tilldta dispens frdn detta
utbildningsmoment. De fem vérdhogskolor, som valt att lata
spiralinsattning fortséttningsvis vara Obligatorisk, far salunda
anses ha fullgoda skél for sin beddmning.  Det finns enligt
utredningens  mening ingen anledning att central niva inféra
en bestammelse gy motsatt inNnebord.

Parentetiskt ~ skall ocksd namnas att barnmorskeférbundet
driver  op linje  gom innebér gt  barnmorskor skall  yara
verksamma inom .yrkets samtliga  funktioner. Héarigenom
skulle exempelvis  kunna uppnds att kvinnor blir forlosta gy
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samma bParnmorska  gom de haft kontakt med och kontrollerats
av under graviditeten, eller med andra ord git varje kvinna
skulle  kunna f& sin egen husbarnmorska. Med en sédan
ordning skulle varje barnmorska kunna halla sig & jour med
yrkets samtliga verksamhetsfalt.

Forverkligas barmnorskeférbundets idéer blir det naturligt-
vis annu svarare &n i dag for den gom &ar motstandare il
spiraler att finna g arbetsplats dar det pa ett meningsfullt  satt
gar att utbva yrket.

Abortverksamhet och fosterdiagnostik
Under lékarnas grundutbildning ingdr undervisning oy abort
i obstetrik- och gynekologikursen. Den teoretiska under-
visningen  bestdr ,y forelasningar oy bl.a. hur aborter gér till
och om gallande lagstiftning. Under den kliniska delen &r
kandidaterna  placerade férlossnings-, gynekolog-  respekti-
ve oOperationsavdelning samt ihom Gppenvarden.

Under grundutbildningen utfér  studenterna  aldrig  sjalva

nagra abortingrepp utan de moment som kan aktualisera
befrielse  ar i stallet narvaro vid abortingrepp respektive
deltagande i abortradgivning. Vid  beddbmning  av om en
student skall slippa deltaga i dessa moment mMaste beaktas att
det ror sig gm en 9rundutbildning och att det i den kommande
yrkesutévningen endast ar inom specialiteten gynekologi  gom

man utfor  abortingrepp. Med hansyn hartill  och till gt
narvaro vid abortingrepp enligt de flesta utbildare har ett
begransat utbildningsvéarde _bor det inte noédvandigtvis  kravas
att studenter grundutbildningen ar narvarande vid dessa

operationer. Man bor dock ha i minnet gt utforandet 5y enp
planerad abort egentligen inte skilier sig frdn det gom sker
efter gn spontan abort och nagra samvetsbetankligheter mot
den sistnamnda operationen |ar knappast existera.
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Betraffande  radgivningsdelen blir problemet ett annat. A
ena Sidan kan man havda att det for den abortstkande  kvinnan
kan yara SVArt att acceptera att en person som &r motstandare
till abort &r narvarande under radgivningen. A andra sidan
bor man krava 4y lakarstuderanden  att han stéller ypp pa den
lagstiftning  gom géller inom svensk sjukvard och inte agerar
mot kvinnans  sjélvklara  ratt till rddgivning i abortfragan.
Under den sjalvklara  forutsattningen att kvinnan  gett sitt
samtycke till gt lékarstuderanden narvarar vid det radgivande
samtalet, finns det enligt utredningens mening  inte nagot
hinder mot att det ingdr gom moment i utbildningen. Tvartom
ar detta Onskvart. Det ar namligen 4y stort utbildningsvérde
att en studerande f&r praktisk erfarenhet 5y en abortsokandes
situation och far lyssna de Overvaganden och tankar gom
en kvinna har i sitt utsatta lage. Déarmed bor ocks& den
studerande f& annat och battre underlag for sin instélining i

abortfragan. Dessutom &r det inte bara gynekologer  gom
sysslar med abortraddgivning i vid bemarkelse; det kan
exempelvis  intréffa  att epn allméanpraktiker med kvinnliga

patienter &r den gom lamnar den inledande, grundlaggande
informationen gy, abort.

Vad sa géller barmnorskeutbildningen skall an en 9&ng
understrykas  dels att det rér Sig om en P&byggnadsutbildning,
dels att utbildningen  &r helt inriktad mot kvinnosjukvérd samt

att familjeplanering iNg&r som en Vvasentlig del i barnmorskans

uppgifter. Med hansyn hartill bor det forutsattas att en
barnmorska  staller ypp de atgarder gy Samhallet erbjuder
kvinnan mot oonskade graviditeter och darmed ocksa &ar
beredd att medverka med abortradgivning, nar denna utgor
moment under utbildningen. Detta kraver sjalvfallet aven att
hon inhamtar de teoretiska kunskaperna i amnet. Dé&remot

synes det inte bora yara ndgot tvingande moment for gn barn-
morskestuderande  att narvara vid abortingrepp  eftersom  s&dan
narvaro inte blir aktuell i hennes kommande yrkesfunktion.
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Under grundutbildningen till sjukskoterska forekommer — det
att studenterna vid praktik operations- respektive narkosav-
delningar kommer i kontakt med kvinnor gom skall genomgé
abort. Detsamma galler naturligtvis betraffande  p&byggnadsut-
bildningarna inom operation och anestesi. Att detta for-
héllande sAvitt kant inte lett till nagra direkta problem i
praktiken har sannolikt tv& forklaringar; dels kan studenterna
under grundutbildningen paverka sitt val 5, praktikplats  och
sdledes vélja gp avdelning dar de inte behdver mota kvinnor
som SOker for abort, dels har i viss ma&n studenternas 6nske-
mél kunnat tillgodoses aven i 6vrigt genom att man under ut-
bildningen  féljer Socialstyrelsens allmanna rad g tillamp-

ningen gy abortlagen. | dessa gnges Namligen bla. att perso-
ner, som etiska, religibsa eller andra grunder inte kan
acceptera att abort utférs, inte heller bor deltaga i abort-

varden. Vad galler just omrddena operation och anestesi s&
rymmer dessa mycket mer &n medverkan i abortverksamhet.
Vid de storre sjukhusen ar det tom. S& att uppgifterna  mellan
olika operations- respektive  narkosavdelningar fordelats

sddant satt att viss personal aldrig kommer i kontakt med
abortverksamhet; exempelvis utfors aborter vid flera sjukhus
regelmassigt pa sarskilda gynekologiska opera-
tionsavdelningar. Det finns saledes arbetsplatser inom

operation och anestesi dar &ven den gop &r motstdndare ftill
abort kan fullggra samtliga forekommande arbetsuppgifter.
Med hansyn till det sagda kan det, enligt utredningen, finnas
skal gttt i rimlig utstrackning tillmotesgd  dessa studenters
onskemdl.  Samtidigt bor emellertid géras helt klart for dem
att de i den kommande yrkesutdvningen maste ygra beredda
att stélla ypp sddana atgarder oy arbetssituationen  kraver
det.

Undervisning om fosterdiagnostik forekommer i viss yt-
strackning inom lakar- och laboratorieassistentutbildningarna
men har sdvitt kant inte lett till problem inom négon 4, dessa.
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Detta beror sannolikt att det under utbildningarna inte
forekommer i yart fall inte oy, obligatorium _ att studenter-
na aktivt medverkar i abortinriktad fosterdiagnostik. Be-
traffande  sadan fosterdiagnostik ar undervisningen enbart
teoretisk och frdn  kunskapsinhamtandet finns det ingen
anledning att medge dispens.

Ovrigt

Vad slutligen galler den kategori 4y, studenter g¢om gy religiésa
skal vagrar att deltaga i vissa uthildningsmoment som innebar
vard 5, speciella grupper av Patienter eller att underordna  sig
en kvinnlig lakare eller fonnan,  &r det i Sverige sjélvfallet
helt uteslutet gt inféra nagon som helst form 5, dispens.

5.3 Olika  former for et

dispensforfarande

Som framgdtt 5, redovisningen  under kapitel 3 om gallande
forhdllanden  sd finns det i dag relatvt manga moment som
hogskolorna  &r beredda gt lata studenter avstd frdn under

forutsattning  att kunskaperna i stillet inhadmtas annat Satt.
Exempelvis finns  dispensmdjlighet betraffande de flesta
grundutbildningars djurforsok.

S& lange hogskolan och studenten ar eniga i frAgan om
dispens skall medges och i sa fall i vika former detta skall
ske, rader inga svérigheter. Problemen  uppstar forst nar

uppfattningarna  gér i sar, och frdgan ar i vilken utstrackning
det for sddana situationer bér finnas et reglerat  dispensfor-
farande. | huvudsak kan 5n ténka sig tre olika modeller.
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| Beslut oy dispens enligt p, gallande foérordningar

De som ansvarar fOr grundutbildningen fattar beslut i frAgor
som ror dispenser p& grund g, samvetsbetankligheter. Som gn
folid 5y hogskolornas  nuvarande sjalvbestammanderatt, bl.a.
vad just galler utformning ay Utbildningar, kan ett sadant

beslut inte Overklagas séarskilt. Detta kan ske forst i samband
med att hogskolan vagrar att utfarda examensbevis.

2 Beslut gy dispens med séarskild besvarsratt

Jamfort med vad ggom géaller i dag skulle detta innebéara att en
student inte behdver vanta med git Overklaga till dess att det
ar dags for gxamen. | stéllet kan han, nar hoégskolan meddelat
avslagsbeslut  pa hans dispensansokan, inom foreskriven  tid
overklaga beslutet hos Overklagandenamnden fér hogskolan.
Studenten far darigenom sin dispensansokan provad avsevart
tidigare &n vad gom ar fallet idag; det kan ivissa fall rora sig
om flera &rs tidigarelaggande. Resultatet 5, Gverprévningen
kan ha betydelse for hans planer fortsatt utbildning.  N&gon
méjlighet  att besvira sig over Overklagandenamndens beslut
skulle studenten inte ha.

Att  utvidga overklaganderétten pa angivet satt skulle
innebara g atergdng till vad gom géllde fram till den 1 juli
1993.

3 Reglerad dispensratt genom en Samvetsklausul
En samvetsklausul ~ skulle inneb&ra att man | hogskoleférord-

ningen respektive i forordningen for Sveriges lantbruksuni-
versitet inforde gy generell bestdmmelse rérande studenters
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ratt att gy religiosa, etiska eller andra skal vagra att deltaga i
vissa obligatoriska  utbildningsmoment.
| en samvetsklausul  skulle studenternas rétt att avsta fran

deltagande i ett utbildningsmonient antingen  kunna goras
forbehdllslés  eller formuleras s& att den endast gallde under
vissa givna forutséttningar. | det forsta fallet skulle mgn alltsé

tillmata  studentens  samvetsskydd sd stor betydelse att han
skulle befrias frdn momentet &dven om Motsvarande  kunskaper
inte kunde inhamtas annat satt och aven gm det aktuella
momentet var av stor betydelse fér den kommande yrkes-
utévningen. Enligt den andra varianten 5, samvetsklausul
skulle daremot exempelvis krdvas gatt studenten annat satt
tillgodogjorde sig motsvarande kunskapsnivd  och gt hans
vagran att utfora det aktuella momentet bara i begransad
utstrackning  skulle komma it inverka negativt den tankta
yrkesutdvningen.

Oavsett vilken modell 5, samvetsklausul  gqp Valjs, nagon
av de exemplifierade eller nadgon ¢om ligger mellan dem, ar
det helt klan att bestimmelsen  skulle utformas  gsom en

generalklausul. Med andra ord skulle den enligt sin ordalydel-
se | och for sig ygrg ftillamplig alla forekommande  moment
inom samtliga hdgskoleutbildningar. Ett skal dartill &r att det

vore 0Q0rligt att i gn paragraf rakna upp alla de utbildnings-
moment och alla de utbildningar  dér g samvetsklausul  skulle
kunna aberopas. Ett annat skdl ar att det i viss man ar svart
att forutse vilka olika moment gsom Kkan féranleda samvets-
betankligheter jamfor exempelvis det under avsnitt 2.2
refererade  &drendet fran  sjukgymnastutbildningen och  om
ndgot moment inte skulle omfattas g, upprakningen skulle det
innebédra att gn student med samvetsbeténkligheter motjust det
momentet inte skulle kunna &beropa klausulen. Likas& ar det
av forklarliga  skal omgjligt att forutse vika moment gy etiskt
kanslig patur som | framtiden kan tankas tillkomma inom
olika utbildningar.
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| foliande avsnitt skall utredningen prova frdgan vilken 4,
de tre skisserade modellerna gy, lampligen  bor galla for
hdgskoleutbildningen.

5.4 Valet 5y modell  for

dispensforfarandet

For att kunna besvara frdgan vilken modell som bor galla for
ett dispensforfarande ar det viktigt gttt kanna till  vilken
omfattning studenters samvetsbetankligheter mot  Vissa
utbildningsmoment har i praktiken sgmt vilken praxis berdrda
institutioner ~ foljer vid beddémningen 4, dispenséarenden.

Vad forst galler omfattningen ay Pproblemet kan man
konstatera gtt inom samtliga de utbildningar, som fillskrivits
i anledning 4, utredningens enkat, har under femarsperioden
1989-1993 funnits  endast 21 formella arenden  rorande
dispenser. Av dessa har 19 slutat med bifall till studenternas
ansokningar och sdledes ar det endast i tva fall oy, hogskolan

ansett Sig kunna studenternas  onskemal till motes. Pa
grund 5y att de tvAd avslagsbesluten ~ bada avfattade 5y
sektionsstyrelsen  for biologi vid matematisk-naturvetenskapli-
ga fakulteten i Goteborg  avgjordes i november 1993 hade
studenterna,  eftersom den 4 hogskoleférordningen d& tratt
i kraft, ingen mojlighet att sarskilt Gverklaga besluten.

Det ringa antalet &renden under den gangna femarsperioden
samt utgdngen i de flesta 5, dem tyder p& gatt det hos hég-
skolorna  finns g ambition att i mojligaste man tillgodose
studenternas begéran oy, samvetsskydd.

For ordningens skull bor tillaggas att det under femarspe-
rioden majligen &ven inom nagon utbildning, gom omfattas
ay utredningens enkat, kan ha forekommit nagot enstaka
linjené@mndséarende rorande dispens. Exempel harpd &r det
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arende frdn  sjukgynmastutbildningen vid vardhogskolan i
Uppsala gom redogjorts for under avsnitt 2.2. Det &rendet
slutade visserligen med att studentens ans6kan avslogs men
skolan gjorde ett forsok gt praktiskt ldésa problemet genom att

erbjuda studenten gt i stallet den aktuella kursen vid
vardhogskolan i Stockholm  gom inte hade de aktuella 6v-
ningarna sitt  program. Detta avbdjdes  emellertid av

studenten.  Det kan tyckas markligt samtidigt  som man
naturligtvis ~ kan frdga sig varfor ©6vningarna betraktades gom
absolut noédvandiga  for sjukgyrrmastutbildningen i Uppsala
men inte i Stockholm. Sammantaget forefaller  det, uytan att
narmare in pa detalierna i arendet, gom om det med lite
god vilia frdn bada parter bort ha gatt att finna gp l0sning i
samforstand.

Den storsta anledningen till det ringa antalet linjendmnds-
arenden rorande dispenser ar med sakerhet att hdgskolorna
generellt  sett utvecklat g praxis gom |1 relativt hog utstrack-
ning tillgodoser studenternas Onskemal. Ett tydligt exempel
harpd &r djurforsoken; av de utbildningar som utredningen
haft kontakt med kan studenter  gom vagrar deltaga i
djurforsok  dar djuren dodas eller skadas enbart for forsokets
skull  trots sitt stallningstagande  erhdlla fullstandiy  examen
avseende grundutbildning  till agronom, @apotekare, laboratorie-
assistent, léakare och tandlakare samt dessutom eyxgmen Vid
samtliga matematisk-naturvetenskapliga fakulteter ytom den i
Goteborg.  Daremot  ar det inte mojligt ait f& dispens fran
samtliga  djurférsok under utbildningen till veterinar; med

hénsyn till veterindrutbildningens inriktning  torde emellertid
de flesta acceptera ett visst inslag 5, obligatoriska  djurforsok
betraffande  vilka dispens kan erhallas.

Ser man P& lakarutbildningen i Ovrigt kan man konstatera

att narvaro vid abortingrepp respektive  insattande 4, spiral
inte &ar obligatoriskt  vid ndgon 4, de gex Medicinska fakulte-
terna. De flesta fakulteter forefaller aven ygrg beredda art lata
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studenter avstd frdn ait deltaga i abortrddgivning.  Fosterdiag-
nostiken utgér inte ndgot problem under grundutbildningen till
ldkare eftersom aktiv medverkan i s.k. abortinriktad foster-
diagnostik blir ~aktuell. Det sistnamnda galler for &vrigt
aven utbildningarna till  laboratorieassistent.

Utfrande 5, blodtransfusioner forekommer  under s&val
lakar-  gom  sjukskoterskeutbildningen. Vid  utredningens
sammantraden har det frdn medicinska fakulteter och vardhog-
skolor ratt ep total enighet om att det inte bor yarg MOjligt  att
under utbildning befrias frdn utférande 4, eller medverkan vid
blodtransfusioner.

Praxis rérande momentet spiralinsattning inom barmnorske-
utbildningen varierar. Halften 5, landets tio bammorskeut-
bildningar  kommer fortsattningsvis att krdva att alla studenter

satter in kopparspiral patient medan de flesta o&vriga i
enlighet med vad gon géllde fram till den centrala utbild-
ningsplanens upphdrande _alltjamt  later  momentet vara
frivilligt. Vad Dbetréffar  de delar gy rér abortrddgivning

forefaller  det déremot gom om man iNte inom ndgon -
bildning  &ar beredd att bevilja dispenser.

Vid gp jamforelse  mellan den , gjorda sammanstalliningen
rorande olika utbildningars  praxis och de ¢vervaganden gom
utredningen redovisat under avsnittet 5.2, framgar att det
réder stor Gverensstammelse.  Betrdffande de f& skillnader gom
foreligger ~_ exempelvis  gdllande spiralinsattning & det till
och med s& att vissa hogskolors praxis ar generdsare &n vad
som férordas 5y utredningen. Inte i ndgot fall &r férhallandet
det motsatta.

Sammanfattningsvis kan s&gas att hogskolorna utvecklat g
praxis gom innebar att studenters 6nskemal oy, befrielse  fran
obligatoriska  utbildningsmoment bemots seriést och med ¢p
ambition att sOka losa problemen ett for studenterna
godtagbart  satt. Problematiken  rérande samvetsbetankligheter
har saledes ett bra satt losts yte faltet, och utredningen
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ser ingen anledning att betraffande vissa utbildningsmoment
langre an vad gom folier gy hogskolornas  praxis. Darmed

saknas ocksd skal att infora g Samvetsklausul; en sadan

skulle under radande férhllanden inte fylla négon funktion.

Frdgan &r d& om man Skall behdlla dagens modell uytan
sérskild ~ Overklaganderatt for studenterna eller om en Sadan
ratt  skall inforas. For att bibehdlla  dagens system talar
mojligen i viss mé&n att hogskolorna  genom hogskolereformen
erhdllit oy Okad sjélvbestammanderétt och att en utvidgad
overklaganderatt  kan ges som ett intrdng i denna.

Haremot kan invandas att det redan i dag finns gn mojlig-
het fér studenter  om &n inte forran i samband med examen
att Overklaga denna typ av beslut. Darmed har redan ett Visst
intrdng gjorts i hogskolornas  sjalvbestammanderatt och nagra
barande principiella  skal for att man inte skall kunna tidigare-
lagga denna Overklaganderatt finns knappast.

For studenterna ygre det naturligtvis — oerhort vardefullt  att
i forekommande  fall kunna overklaga avslagsbeslut omgaende.

Etiskt kansliga moment kan vara inlagda redan i ett tidigt
skede i gn langre utbildning och det kan, enligt nuvarande
ordning, darfor i praktiken dréja flera ar _ raknat frdn
hogskolans  avslagsbeslut ~ till dess att studenten far sin

anstkan provad g, hogre instans. Studenten kommer d& under
hela studietiden gt leva i ovisshet huruvida han skall fa
examen €ller Detta ar inte ndgon acceptabel I8sning for
studenten; sarskilt inte i de fall d& dispens frdn det aktuella
momentet &r ett nodvéandigt villkor for att studenten skall vilja
genomga uthildningen. En snabb prévning i Overinstans kan
dd beroende p& utgngen _ antingen leda till att studenten i
lugn och (g kan fullfélia  sin utbildning eller att han hoppar gy
utbildningen  vilket besparar honom s&vél tid som pengar.
Overvagande skal talar sdledes for att man ger Studenterna
mojlighet att sarskilt o6verklaga denna typ av beslut. Be-
stammelser harom boér foras in i 13 kap. 2 § hogskoleférord-
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ningen respektive i 6 kap. 2§ forordningen for  Sveriges
lantbruksuniversitetet. Andringarna intet satt revolutio-
nerande; som ovan framhdllits  innebér de bara tidigarelag-
gande L, redan existerande rattigheter.

Ratten att Overklaga &r viktig 5y flera skal. Bla. visar den
att stor Vikt tillmats respekten for studenters etiska och
religidsa  Overtygelser. Trots att till  hogskolan  &verlatits
fullstandig ~ bestdammanderatt i o, rad andra viktiga frdgor sa
har man betréffande just samvetsfrdgor valt att lata studenten
kunna fa& g Gverprovning till stdnd g, en Opartisk namnd.

Overklaganderatten innebar vidare ait det finns o, ventil for
att komma till  ratta med oy det skulle férekomma )
felaktiga beslut frdn hogskolorna.  Antag exempelvis att nio av
tio utbildningar  later de studenter goy S& Onskar befrias fran
ett visst utbildningsmoment ayv etiskt kanslig karaktdar. Om den
tionde utbildningen ar gy motsatt uppfattning  kan p5n med
fog ifrdgaséatta o, det finns skal for denna. Det ar under alla
omstéandigheter befogat att understélla  den d&verinstansens
prévning.  Darigenom  kan Overprévningen aven medverka il
att hogskolornas  praxis uppnéar en Viss grad 4y uniformitet.

Slutligen  ar gn mdbjlighet  till  &verprévning viktig gy det
skalet gttt det kan forekomma att arenden 4y denna typ
inbegriper  komplicerade juridiska frdgor. Exempelvis uttalade
JO, i det tidigare berérda &rendet fran sjukgymnastutbild-
ningen i Uppsala, att han inte uteslét att en frivillig utbild-
ning, anordnad i en mer eller mindre uttalad monopolsitua-
tion, med obligatoriska  delar i vissa fall kan konstituera gp
tvangssituation,  gom faller under grundlagsbudet i Regerings-
fonnens 2 kap. 2 8§ gm skydd mot tvdng ait deltaga i menings-
yttring  for religios  dskadning m m.

Nar arendena inbegriper problematik 5, det ndmnda slaget
ar det givetvis an viktigare gt det finns mdjlighet till  over-
prévning gy en ndmnd med juridisk kompetens. En gpnan sak
ar att det _ med hénsyn ftill att valet 5y hogskoleutbildning
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sker helt frivilligt och att antalet valmojligheter ar mycket
stort _ ar osdkert om det verkligen finns situationer d& namnda
grundlagsbud  aktualiseras.

55 Hanteringen av dispensfragan  lokalt
och i QOverklagandenamnden

Inledningsvis  skall sagas nagot betraffande  den information
om utbildningar g5y, hogskolor lamnar i form 5y, broschyrer
m.m. till de studenter oy kan ha intresse for hogskolestudi-
er. FOr att undvika gt studenter férst efter pébdrjad utbildning
blir medvetna o, forekomsten 5, etiskt kénsliga moment, ar

det naturligtvis viktigt  att informationsmaterialet innehaller
upplysningar g, dessa.

Ett exempel harpd &r lakarutbildningen i Lund gom | ut-
bildningsbeskrivningen, vilken  riktar  sig framst il gym-
nasister och andra utbildningsstkande, infort  féljande  under
rubriken ~ Samvetsfragor: Utbildningen innehaller  moment
som djurforsok, abort,  preventivmedelsforskrivning och
blodtransfusion mfl., infor vilka vissa personer kan kanna
samvetsbetankligheter av etisk eller religios natur. Den gom

vill genomgd lakarutbildning har dock skyldighet gt inhamta
kunskaper &dven inom dessa omraden.

Genom  sddan information upplyses  sokanden il gp
utbildning om att denna omfattar  undervisning v etiskt
kénslig karaktar. Kanner han sig tveksam infor dessa moment
har han mojlighet gatt kontakta  utbildningen fér  narmare
information om dem och &aven gy mojligheterna att erhalla
dispens. Dérefter kan han i lugn och g 6vervdga om den
tankta utbildningen  &r etiskt godtagbar fér honom.

Information i forvdg om etiskt kansliga moment leder
naturligtvis  inte till gt ansokningar oy, dispens upphdr, och
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det ar inte heller meningen. Daremot kan informationen i
basta fall medféra att en student, gop aldrig skulle fullfélia gp
utbildning  beroende att den innehdller for honom etiskt
oacceptabla  moment, i stéllet redan frdn borjan véljer en
annan Utbildning.

Informationen bor ocksd lamnas vid det introduktionsmote
som inleder alla utbildningar. Det ar da onskvart att studen-
terna informeras 5, utbildningens praxis vad galler dispenser
samt _ forutsatt att denna utrednings férslag vinner gehdr om
mojligheten  att omgdende Gverklaga eventuella avslagsbeslut.

Hur hogskolorna  skall hantera situationen nar frdgor om
dispens uppkommer kan sjalvfallet variera fran fall till fall.
Forutsatt att det rér sig gm en verklig dispens och alltsd inte
ett frivilligt moment _ bor dock gom regel inledningsvis
anordnas ett samtal mellan studenten och den kursansvarige
eller ndgon larare gqom arbetar inom utbildningen. Studenten
bor i samtalet fa utveckla de etiska eller religibsa Gver-
vaganden gogm han gjort. Om dispensen exempelvis roér
djurforsok  bor lararen & sin sida informera  dels gy syftet med

djurforsoket, dels om den etiska provning 5, forsoket gom
den regionala djurforsoksetiska namnden gjort. Enligt vad
utredningen erfarit  har saddan information _ bla. inom
utbildningen  till laboratorieassistent i ett flertal fall lett till

att studenten &ndrat uppfattning och frivilligt valt att medverka
i forsoket.
Vidhaller  studenten sin uppfattning efter genomférda samtal

bor lararkollegiet overvdga om det finns mdjlighet for
studenten att = med beaktande L, dels kunskapskravet, dels
momentets betydelse for den kommande yrkesfunktionen _fa

genomgd alternativ  undervisning.  Anses s& inte g fallet,
skall studenten informeras gy att man inom Kkursen inte kan
medge befrielse frdn utbildningsmomentet. Han skall samtidigt
upplysas gm sin mdjlighet gt inge g formell ansdkan g
dispens till det grgan inom hogskolan gom har beslutande-
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ratten | s&dana frdgor i regel den styrelse eller namnd gom
Overtagit de forra linjendmndemas uppgifter. Forutsatt  att
hdgskolans  beslut blir detsamma gom Kursledningens, skall

han i samband med beslutet informeras oy sin mdojlighet  att
overklaga till Overklagandenamnden for hogskolan.

Overklagandenamndens prévning  bér naturligtvis ~ omfatta
samma [&gor gom hogskolans. Det innebar att om motsvaran-
de kunskaper kan inhamtas gepnom alternativ. undervisning  och
om utférande sy momentet endast &r g, underordnad be-
tydelse for den kommande yrkesfunktionen bodr studentens
besvar i regel kunna bifallas. | slutdnden handlar det dock
alltid om en avvagning mellan utbildningskravet och studen-
tens Samvetsbetankligheter viken det aligger Overklagande-
namnden att gora.

Overklagandendmnden bor sjalvmant verka for att drenden
av denna typ blir tillrackligt — utredda. Av intresse ar naturligt-
vis att skaffa in uppgifter ~frdn andra hogskolor gom har
samma Obligatoriska  moment i sin utbildning  och undersoka
hur problemet Iosts dar. Det kan ocksd yara av Vikt att lata
ndgon med goda kunskaper oy &mnesomrédet foretrada infor
namnden och darvid redogéra for problematiken.

Avslutningsvis bor framhdllas gt antalet overklaganden gy
avslagna dispensansokningar  kan forvantas bli mycket f& Den
gy Utredningen  foreslagna  &ndringen  innebar en atergéng
till vad gom géllde foére den 1juli 1993, och ndgon anledning
tro att Overklagandefrekvensen skall bli hogre i framtiden &n
vad den g d& finns inte. Snarare tvartom eftersom  hog-
skolornas bendgenhet  att beviljla  dispenser  fran  sarskilt
djurforsok  under genare & Okat. Sannolikt  kommer Over-
klagandenéamnden darfér inte ha att ta Stéllning till per &an
nagot enstaka dispensarende per ar. Det sagda medfor att den
foreslagna utokade Overklagandemojligheten inte bor leda till
Okade kostnader for namnden i form 5, personaltiliskott  eller

andra resurser.
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5.6 Anteckningar om dispenser i
examensbevisen

Alla studenter gom uppfyller  fordringarna  for examen har ratt
att examensbevis g, hogskolan. Vid utfardandet gy exa-
mensbevis  skall hdgskolorna anvénda de 4, regeringen
faststéllda examensbenamningarna. | dvrigt ar det emellertid
upp till  varje hogskola att besluta oy examensbevisens
narmare utformning.  Frdgor g¢om man darvid skall tg stallning
till & exempelvis  hur pags detaljerat  utbildningens innehall
skall redovisas samt om eventuella dispenser skall antecknas.

Vad galler frAgan o dispenser bor framgd 5, examensbe-
visen s& ar den delvis beroende 4, i viken ordning gom
vederbérande  hogskola befriar studenter frdn medverkan i det
aktuella momentet. Det kan ske antingen genom att hdgskolan
véaljer att géra momentet helt frivilligt eller genom et mer
formellt  dispensfoérfarande.

For det fall momentet blir helt frivilligt finns det knappast
nagon anledning att gora anmarkning i examensbevisen;
studenten har i sddana fall bara utnytjat den 4y hdgskolan
givha valmojligheten.

N&r det roér sig om mer formenliga dispenser ar frAgan om
examensbevisens  utformning inte lika klar ytan far avgéras
fran fall till fall. Ett 5, examensbevisens viktigaste syfte &r att
till  presumtiva  arbetsgivare e information om den arbets-
sbkandes kvalifikationer, och den vasentliga frdgan i detta
sammanhang  bor g5 1 fall information om dispensen ar
relevant for arbetsgivaren. Besvaras den frdgan jakande finns
det ocksd skal att l&ta dispensen framgd 5, examensbeviset.
For att ge ett konkret exempel bor det, enligt utredningen,
inte finnas nagon anledning att i en ldkares examensbevis
anmarka att vederbérande vagrat deltaga i djurforsck  eftersom
det i praktiken torde sakna intresse for alla arbetsgivare.
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Daremot &r det rimligt att i laboratorieassistenternas examens-
bevis gora motsvarande anteckning eftersom djurforsok  ingar
bland arbetsuppgifterna vid ett betydande antal 5, de arbets-
platser gom laboratorieassistenter har mojlighet att soka sig
till.

ENn annan Sak ar att examensbevis med anteckningar gmy
dispens i vissa fall kan tankas komma i konflikt med Social-

styrelsens  bestammelser 5, legitimation; mer dérom i nasta

avsnitt.

5.7 Dispensforfarandets betydelse  for
legitimation

Av de utbildningar som 4&gnas sarskilt intresse i denna

utredning  &r barnmorske-, lakar-,  sjukskoterske- respektive

tandlakarutbildningen avsedda att leda fram till 5, Socialsty-

relsen utfardad legitimation.

Vid utfardande 5y legitimationer bestar Socialstyrelsens
underlag gy dels g examenslista frdn den aktuella hdgskolan,
dels gn formell ansokan frdn varje sokande. Vad galler
stkande med svensk utbildning gors ingen gpngn Prévning  an
att man Kkonstaterar  ait fullstandig  examen erhdllits;  med
héansyn till gt Socialstyrelsen inte utfardar nagra partiella
legitimationer tilldts i princip inte heller nagra reservationer
i examensbevisen dock far forutsattas gait reservationer av
endast marginell betydelse, exempelvis rérande djurforsok pa
lakarutbildningen, inte skulle medféra att legitimation  véagras.

Det faktum att Socialstyrelsen vid utfardande 4, legitima-
tioner i princip endast godtar ograverade examensbevis ar gy
sarskild betydelse for barnmorskor, lakare och tandlakare. For
behodrighet  att utbva ndgot 5, dessa yrken kravs namligen 4y
Socialstyrelsen  utfardad legitimation  eller sarskilt férordnande
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att utéva yrket. Avslag ansokan om legitimation innebar
sdledes for den drabbade _ forutsatt att inte  sarskilt
forordnande utfardas gt han eller hon saknar lagenlig

majlighet  att utéva sitt yrke i Sverige.

Betraffande det fatal barnmorskor, goy under &beropande
av tilldgget i den ymera upphdvda centrala utbildningsplan-
en _ vagrat att satta spiral, har frdgan oy legitimation inte
véllat nagra formella problem. Det beror p& gt formuleringen
i den centrala utbildningsplanen innebar att momentet Spiralin-
sattning frAn och med den 25 maj 1987 inte langre var ett
krav for gt erhdlla  utbildningsbevis med examensbenam-
ningen Barnmorskeexamen. Momentet gjordes  séledes
frivilligt och nagon anteckning om dispens i utbildningsbe-
visen 5y darfor inte erforderlig. Darmed foreldg inte heller
ndgot hinder mot att utfarda kompletta legitimationer. | detta
avseende torde forhadllandet bli detsamma fér de eventuella
motstdndare  till spiralinséttning, vilka framéver tar examen
vid négon 4, de vardhogskolor ¢,y aven fortsattningsvis  later
detta moment vara frivilligt.

Vad géller ovriga dispenser gom for narvarande ges inom
ramen for hogskolornas praxis &r, enligt utredningens mening,
inte ndgon oy sddan karaktdr att det yore rimligt att enbart
grund 5, den meddelade dispensen vagra legitimation.

Utredningens  forslag innebar  gom tidigare framhallits _ett
tidigarelaggande av Studenternas  ratt att Overklaga lokala
avslagsbeslut om befrielse  frdn obligatoriska utbildnings-
moment. En sddan férandring  har naturligtvis inte  nagon
betydelse for utfardandet 5, legitimationer.

Om man daremot infér on samvetsklausul ~ med utvidgad
ratt for studenterna gt avstd fran etiskt kansliga moment
skulle detta nddvandiggora en grundlig oversyn och gm-
arbetning 5y legitimationsreglerna. Skulle exempelvis lakar-
studerande ges ratt att végra sétta blod méste ocksd  for att
ratten att vagra skall ha nagot reellt véarde _ vederboérande

151



152 Overvaganden SOU 1994: 84

studenter \grg beréttigade till legitimation  for yrket. Det ar de
inte i dag enligt gallande regler. Infordes g s&dan ordning
skulle emellertid legitimationen til stora delar forlora  sin
viktigaste  funktion;  namligen att utgéra epn Samhéllets garanti
fér att innehavaren nar upp till gn viss kunskaps- och kompe-
tensniva.

Det kan vidare inte gpgesg fimligt att ge full yrkeslegitima-
tion en lakare gom inte har kompetens att utfsra gn S&
viktig atgard gom exempelvis  blodtransfusioner. Det skulle
séledes  vid inférandet gy en Samvetsklausul ~_ uppstd behov
av ett system med partiella legitimationer. Visserligen  yore
det praktiskt mojligt att i legitimationsurkunden notera
eventuella  begrénsningar i legitimationen. Information om
forekommande begrénsningar bor emellertid aven ett
tydligt satt na patienten och frdgan ar hur det skulle ske;
skulle  personal med inskrankningar i legitimationen ha
avvikande farg sina legitimationsbrickor Utan att ge nagot
svar den frdgan kan an i vart fall sammanfattningsvis
konstatera att en Samvetsklausul skulle leda till betydande
problem vid tillampningen av legitirnationssystemet.

Det bér i sammanhanget &aven framhdllas att de direktiv,
som Oaller for den utredning oy Oversyn gy Vissa behorig-
hetsfrdgor gy forvéntas presentera Ssitt forslag fore utgéngen
av 1995, inte innehdller ndgot o att kommittén skalll
O6vervaga mojligheterna  till inférandet 4y partiell legitimation.
Daremot  gnger direktiven  att den framsta orsaken il en
rattslig  reglering 5, yrken inom halso- och sjukvarden  &r
omsorgen om Patienternas  sakerhet i vlrden och att detta &ven
maste \arg ledstigrnan for varje férandring eller utvidgning gy
bestimmelserna o, kompetensbevis  och behorighetskrav.
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5.8 Konsekvenser for  aktuella

yrkesverksamheter

| likhet med vad goy anfordes betraffande  legitimationer

galler att ett tidigarelaggande 5, studenters mojlighet  att
overklaga beslut oy dispens inte kommer = att nagon
betydelse for aktuella yrkesverksamheter.

Daremot far det forhallandet gt vissa vardhogskolor  zven
fortsattningsvis befriar  studenter bammorskeutbildningen
fran ait satta spiral pa patienter, den konsekvensen att man
ocksd  framover kommer  att ge legitimation enstaka
barnmorskor  gom har gp starkt begrénsad yrkesfunktion. Med
hansyn till det ringa antalet sddana barnmorskor ggom fick sin
legitimation under den tid gomy spiralinsattning enligt den
centrala utbildningsplanen var frivillig, ungefar op vartannat
&r, lar legitimationen  dock inte bli ndgot problem fér barn-
morskomas  yrkesverksamhet i stort. Dessutom har naturligtvis
en arbetsgivare i samband att barnmorskor  soker anstalining
mojlighet  att ge sédana foretrade gop ar kompetenta och
villiga gt utféra samtliga forekommande  arbetsmoment.

Aven om en samvetsklausul infordes skulle detta sannolikt
endast medféra begrénsade konsekvenser for berorda yrkes-
verksamheter. Under grundutbildningarna lamnas namligen
redan i dag dispenser frn Aétskiliga moment, och det ar svart
att tro att det kan finnas séarskilt manga ytterligare utbildnings-
moment som Skulle kunna féranleda att en samvetsklausul
aberopades. Ett saddant moment 4&r Vvisserligen blodtrans-
fusioner, men det ar foga sannolikt it on mOjlighet il
befrielse  frAn it satta blod skulle leda till ndgon storre
anhopning g, dispensanstkningar  inom vardutbildningarna.
For det forsta ar antalet vardstuderande — gom tillhdr  rorelsen
Jehovas vittnen i Sverige begréansat och for det andra torde de
flesta inse gt mojligheterna it erhdlla arbete inom halso- och
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sjukvdrd oy legitimationen  ar inskrankt betraffande  gn S&
livsuppehallande atgard oo blodséttning _ar synnerligen
begréansade.

Motsvarande  yesonemang kan féras betraffande  exempelvis
djurforsok  inom veterinarutbildningen. Att vagra medverkan
i dessa skulle leda till oacceptabla kunskapsluckor. Om nagon

enstaka student skulle valja att genomga utbildning till
veterindr  ytan att medverka vid djurforsok, ar chanserna
sdlunda mycket sma for ait han nagonsin erhdller anstilining
som Veterinar.

En allvarlig risk for konsekvenser inom yrkesverksamheten
foreligger  om en barnmorska under utbildningen  skulle kunna
&beropa g samvetsklausul  for ait slippa medverkan i s&dana
moment som abortradgivning och familjeplanering. Déarmed
skulle  man ha anledning att befara ait det utexaminerades
barnmorskor som utéver abort och abortrddgivning ocksa
stallde sig avvisande till exempelvis dagen efter-piller och
kopparspiral. ~ En s&dan inskrankning 5, yrkesfunktionen vore
naturligtvis  inte acceptabel &ven gm man kan férmoda att det
inte skulle bli s& vanligt férekommande att en barnmorska
later sina egna varderingar i abortfragan ut 6ver patienter-
na. De flesta ar sékerligen ftillrackligt vidsynta for att lojalt
folja abortlagstiftningen och darmed ocksa acceptera att abort
ar op rattighet for kvinnor goy inte gor NAYON gpnan l0sning
an att avbryta sin graviditet. Vidare far forutsattas att barn-

morskor med namnda inskréankningar i yrkesfunktionen i
hogsta grad skulle drabbas 5, svarigheter arbetsmarkna-
den.

Betraffande  Gvriga  yrkesverksamheter torde inférandet 5y,
en samvetsklausul  inte medféra négra markbara konsekvenser.



SOU 1994: 84 Overvaganden

5.9 Utredningens  slutliga  standpunkt

Studenter med olika etiska eller religiosa uppfattningar  har i
ett demokratiskt  samhélle gom, Sverige op sjélvklar  ratt att
motas med respekt. Hari far gnses ligga bla. att man i storsta
mojliga man bor tillgodose deras 6nskemal om befrielse  fran
utbildningsmoment som de py etiska eller religiosa skal inte
anser Sig kunna acceptera.

Mojligheterna att ge dispenser begransas emellertid dels av
de kvalitetskrav g5y, stéllts upp for respektive utbildning, dels
av det aktuella momentets betydelse fér den tankta yrkesverk-
samheten. Det &r naturligtvis  ocksa av Vikt att hogskoleutbild-
ningarna,  sarskilt de goy leder fram il yrkeslegitimation,
inte till innehdllet skiljer sig frAn varandra i ndgot vasentligt
héanseende.

Frégan o behovet ., on samvetsklausul —handlar ytterst om
att goéra en rimlig avvagning mellan, & gpng sidan, respekten
for studenters etiska och religivsa &sk&dningar och, & andra
sidan, det nyss hamnda utbildningskravet.

| betankandet har lamnats o, redovisning foér olika hdg-
skolors  praxis rérande dispenser frdn s8dana utbildnings-
moment som hOs ep del elever framkallar  samvetsbeténklighe-
ter. Av redovisningen framgdr att studenternas  ©nskemal i
relativt  stor utstrackning  kunnat tillgodoses  vilket tyder pa att
hogskolorna  generellt visar betydande respekt och tolerans for
minoriteters stallningstaganden nar det galler begédran
befrielse  frdn vissa utbildningsmoment. Salunda har endast 21
dispensarenden  \gray 19 med bhifall il studenternas g
sokningar _redovisats till utredningen i anledning L, enkaten
rérande avgjorda linjenamndsérenden under &ren 1989-1993.

Hogskolornas hantering 5, frdgor rorande  studenters
samvetsbetankligheter praglas  sdledes 4, forstdelse  for
studenternas  problem.  Den praxis gom uUtbildats inom hég-
skolorna, nar det galler att ge dispenser fran olika utbildnings-
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moment, gar to.m. i vissa avseenden langre &an vad t-
redningen ansett motiverat i sina Overvédganden i kap. 5.2.
En generell utvidgning av Studenters nuvarande ratt att
erhdlla befrielse  fran utbildningsmoment kan enligt utred-
ningens mening inte g Motiverad. Den skulle sannolikt leda
till att de studenter  gom valde att utnytia ep sddan ratt _ inte
kunde uppfylla de kvalitetskrav som | dag galler fér olika
utbildningar. Vad sérskilt galler vardutbildningama skulle ett
vidgat dispensforfarande kunna fa allvarliga  konsekvenser i
forndllande  till patienterna.  Dessutom ygore lcunskapsluckor
betraffande  vissa moment, exempelvis blodtransfusioner, aven
i ovrigt helt oacceptabla med hansyn till den ténkta yrkesverk-
samheten. Ett utvidgat dispensforfarande skulle vidare kréva
ett annat legitirnationssystem varigenom legitimationerna till
stora delar skulle forlora den viktiga funktionen att garantera
for on Viss kunskaps- och kompetensnivd  hos innehavaren.
Sammantaget talar, enligt utredningen, Overvaldigande  skal

for att inte infora nadgon fonn 5, samvetsklausul inom
hdgskoleutbildningen av innebdrd att de studerande generellt
skulle befrias frdn obligatoriska utbildningsmoment under
hénvisning till  sin etiska eller religiobsa  uppfattning. Av

betydelse  for stéllningstagandet ar aven att valet g, hog-
skoleutbildning sker helt frivilligt och gatt antalet valmgjlig-
heter &r betydande.

Vad darefter galler studenters ratt att Overklaga avslagsbe-
slut om deltagande i obligatoriska  utbildningsmoment foreslar
utredningen  att det skall inféras o, sérskild Overklaganderéatt
i stallet for att gom det & i dag _ studenter kan Overklaga
forst i samband med att hogskolan vagrar utfarda examensbe-
vis. Enligt nuvarande ordning kan det i vissa fall komma att
dréja flera &r frdn hogskolans  avslagsbeslut  till dess att
Overklagandenamnden overprovar ~ dispensansokan.  Detta  ar,
med hansyn till den stora Vvikt frdgan har for de studenter gom
berérs, inte acceptabelt.
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Utredningens slutliga standpunkt 4r sdledes att, sdsom
riksdagen redan uttalat den 5 maj 1994 i samband med be-
handling av utbildningsutskottets betankande 1993/94:UbU 16,
nigon samvetsklausul inte bor inforas. Daremot bor enligt
utredningens mening studenterna ges ritt att hos Overklagan-
denimnden for hogskolan sdrskilt Overklaga beslut om
deltagande i obligatoriska utbildningsmoment. Bestaimmelser
hiarom bor lampligen foras in i 13 kap. 2 § hogskoleforord-
ningen respektive i 6 kap. 2 § forordningen for Sveriges
lantbruksuniversitet.
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