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SOU 1985:5

Till Statsradet och chefen for
justitiedepartementet

Genom beslut den 3 december 1981 bemyndigade regeringen dédvarande
statsradet Carl Axel Petri att tillkalla en sdrskild utredare med uppdrag
att utreda fragan om inseminationer m. m. samt att besluta om sakkun-
niga, experter, sekreterare och annat bitride at utredaren.

Med stod av regeringens bemyndigande tillkallade statsradet Petri den
3 december 1981 som sérskild utredare justiticombudsmannen Tor Sver-
ne.

Att som sakkunniga bitridda utredaren forordnades den 8 mars 1982
professorn Holsten Fagerberg, departementsradet Lars Hultstrand,
overldkaren Ingrid Ursing samt numera avdelningsdirektdren Kristina
Widgren.

Att som experter bitrida utredaren forordnades den 8 mars 1982
psykologen Inga Gustafsson, den 5 juli 1982 davarande riksdagsleda-
moten numera adjunkten Linnéa Horlén, sekreteraren Anne Christine
Centerstig, riksdagsledamoten Siri Haggmark, riksdagsledamoten Lilly
Bergander och professorn Ragnar Holte, samt den 14 december 1982
professorn Marc Bygdeman.

Till sekreterare forordnades den | februari 1982 numera rdidmannen
Goran Ewerlof.

Utredningen har antagit namnet inseminationsutredningen.

Utredningen har tidigare avgett betinkandet (SOU 1983:42) Barn
genom insemination.

Utredningen far hirmed overlimna betinkandet (SOU 1985:05)
Barn genom befruktning utanfér kroppen m. m.

Utredningen har den 30 september 1984 erhallit tilliggsdirektiv anga-
ende vissa frigor om skydd for ofédda barn och fosterdiagnostik (Dir
1984:36). Utredningsarbetet fortsitter nu med dessa fragor.

Stockholm i december 1984
Tor Sverne

/Goran Ewerlof
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Sammanfattning

Bakgrund

Inseminationsutredningen, som tidigare i ett betinkande (SOU 1983:42,
Barn genom insemination) limnat forslag i friga om inseminationer, tar
i detta betinkande upp fragor av etisk, juridisk, medicinsk och psyko-
social art som ror befruktning utanfor kroppen (in-vitro-fertilisering,
IVF). Med befruktning utanfor kroppen forstds i detta betinkande be-
fruktning av dgg utanfor en kvinnas kropp i syfte att avla ett barn. 1 ett
senare sammanhang kommer utredningen att ta upp vissa fragor som
giiller skydd for ofédda barn och fosterdiagnostik.

Inom djuravdeln dr metoden att befrukta dgg utanfor kroppen en
sedan linge kiind metod for att pa konstlad vig alstra avkomma. Nar det
giller minniskor borjade metoden att anvdndas pa 1970-talet. Forst i
virlden med att d4stadkomma barn med hjilp av metoden var ar 1978
likarparet R. G. Edwards och P.G. Steptoe i England. Darefter har
metoden fatt allt storre anvandning varlden 6ver. Mest utbredd ar verk-
samheten for ndrvarande i USA och Australien. Man riaknar med att
fram till oktober 1984 hade det f6tts ungefér 1 000 barn i virlden efter
befruktning utanfér kroppen och att det varje dag fods ett nytt barn
genom denna teknik.

Metoden att befrukta utanfér kroppen ér en relativt dyr befruktnings-
metod. 1 USA tar man vid privatklinikerna ut 3 000—5 000 dollar for
varje befruktningsforsok. I England ligger priset nagot lagre. 1 Sverige
beriknas kostnaderna for varje behandling uppga till 15 000—20 000 kr.
For att 6ka mojligheten for att kvinnan skall bli gravid upprepas behand-
lingen som regel upp till tre gdnger. Den sammanlagda kostnaden blir
darfor vanligtvis betydligt hogre.

I Sverige forekommer befruktning utanfor kroppen vid tre kvinnokli-
niker ndmligen vid Sahlgrenska sjukhuset i Goteborg, Malmé allménna
sjukhus och Lunds lasarett samt dessutom vid Sophiahemmet. Likarla-
get vid Sahlgrenska sjukhuset har hittills varit mest framgangsrikt. Fram
till oktober 1984 hade atta barn fotts i Sverige efter befruktning utanfor
kroppen.

Olika former av befruktning utanfor kroppen

Det finns flera tinkbara former av befruktning utanfoér kroppen. Den
enda form, som i Sverige och i utlandet kommit till mera praktisk
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anvandning, ar att en ofruktsam kvinnas  4gg tas ur hennes  yropp,
befruktas ~ med hennes makes eller samboende mans gperma Samt fors in
(implanteras) i kvinnans  livmoder for fortsatt  ytveckling. Metoden  an-
vands i forsta hand néar kvinnans ofruktsamhet beror pa att xggledare
saknas eller ar blockerade. Metoden  kan ocksd anvandas nar tex man-
nen har f& sadesceller eller néar n&gon  immunologisk orsak till barnlés-
heten  foreligger.

En annan  form, som man pg forsok pgrat tillampa i Australien och
i UsA, & att en utomstdende kvinnas  3qg befruktas utanfor  roppen
med  sperma frdn  den ofruktsamma kvinnans make eller sambo och
darefter ~ fors in i den ofruktsamma kvinnan for fortsatt  ytyeckling.
Metoden  ar avsedd att anvéandas nar den ofruktsamma kvinnan  kan béara

fram et barn  men &r ofsrmogen At producera  aggceller  eller bar g
anlag fOor en ajvarlig  &rftlig  sjukdom ~ som hon inte vill skall &verforas pé&

ett barn. En variation av denna  form, som inte &r pefrkining utanfor
kroppen | egentig mening, & att pefruktningen av 4gget Sker genom
insemination av den utomstiende kvinnan  samt att det befruktade agget
darefter  skglis Ut och jmplanteras i den ofruktsamma kvinnan.

En tredje form, som sdvitt kant inte pgrjat tilampas | varlden, & en
kombination av spermadonation och pefruktning ~ utanfor  roppen,  dvs.
utomstaende mans sperma anvands  for att befrukta  5gg tillhdrande en
kvinna  som lever i parférhallande med en man. Metoden  skulle kunna
anvandas  ndr mannen i parfrhallandet ar ofruktsam eller bar pa anlag

for arftlig  sjukdom  och hans hustru eller sambo har fel pa sina aggledare.

En fiarde variant, som sdvitt kant inte heller kommit il praktisk
tillampning, ar att en kvinna med friska g9 och 4ggledare  Men med
ndgon sjukdom  SOM kan gyentyra hennes hdlsa vid ett hayandeskap,  far
sina 399 utplockade och befruktade utanfor kroppen med sin mans
sperma samt darefter jmplanterade i en utomstdende kvinnas  livmoder.
Den senare kvinnan genomgar darefter  graviditeten och foder fram
barnet varefter det o6verlamnas till  det bestallande paret.

En femte tankbar form, som sdvitt kant inte heller anvands, 4ar att bade
sperma  Och zgg kommer  frén utomstdende givare. Det befruktade  agget
implanteras i den kvinna som bestallt ett barn. Metoden  skulle kunna
anvandas  nar mannen i parfrhallandet ar ofruktsam eller bar ps anlag
for arftlig  sjukdom ~ och kvinnan  kan béra fram ett barn men &r of6rmé-

gen att producera hormala  aggceller  €ller bdr p3 anlag fOr arftig  sjuk-
dom.

Befruktning ~ utanfor  kroppen inom et parfgrhallande

Endast i gyerige OCh Norge forekommer T sdvitt kant - uttalanden om
att  pefruktning utanfor - kroppen  bOr pegransas Uil parforhallanden. '
Sverige har socialstyrelsen  gjort uttalanden i aprii 1983 angfende  Verk-
samheten  vid gsahigrenska  sjukhuset med bl a. detta innehdll. | Norge
har Norges almenvitenskaplige forskningsrdd ~ (NAVF) | september 1983
utfardat  etiska  anvisningar av motsvarande innehall.

Inte i n3got land har utfardats  férbud  mot verksamheten i denna form.

Utredningen finner  for sin del jnga direkta  petankiigheter mot  be-

fruktning utanfor  kroppen  inom et parforhallande. Skillnaden mellan
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att befrukta  kvinnans  4qq p3 konstlad  yag i ett parferhallande och att

genom andra  atgarder U €X. ggledaroperation mojliggora en  befrukt-
ning & frdn etisk gynpunkt inte s& stor. Inte heller frén det blivande

bamets synpunkt  finNs  enligt utredningens  uppfattning nagot som direkt
talar - emot  pefruktning utanfor  kroppen i denna form. Det ar det inblan-
dade paret SOM &r piologiska foraldrar till barnet. Det som gkjljer dem
fran andra foraldrar &r den metod enligt Vilken deras barn blivit avlat.

Med hgnsyn till det anforda  bOr enligt utredningens  uppfattning verk-
samheten  kunna  gogtas.

Befruktning utanfor  kroppen  inom et parfrhallande skapar inga
storre  rattsliga  problem. | friga OM befruktning ~ utanfor  kroppen  pa en
gift kvinna  ar nuvarande  bestammelser i foraldrabalken (FB) tillrackliga
for att sakra barnets bérd. Nar det gxller befruktning utanfor  kroppen  pa
en ogift Ssamboende  kvinna foreslas en ny bestdmmelse i | kap. FB sa att
faststallelse av faderskap genom dom kan ske ~ inte bara om barnet
avlats genom samlag eller insemination © utan &ven nér avelsen skett
genom  befruktning utanfor  kroppen.

Liksom  gsjler ifréga om insemination foreslas  att befruktning utanfor

kroppen inte far utfsras utan den inblandade mannens  skriftiga ~ samtyc-
ke.

Med pansyn till de psykologiska pafrestningar som det yanligtvis
innebar  for ett par att forsoka fa barn genom  befruktning utanfor  krop-

pen DOr enligt utredningens  mening det ofruktsamma paret ges radrum
att tanka over de pevekelsegrunder som fatt dem att Gvervaga  €n konst-
lad  pefruktning. Om paret valier en sddan metod bér det erpjudas
psykologiskt stod sdval under pehandlingen som under graviditeten ~ Och
efter barnets fodelse.

Befruktning utanfor - kroppen  ar en metod att gypjaipa  ofrivilig ~ bam-
loshet. Metoden  bOr enjigt utredningens uppfattning fa anvandas  endast
nar det fsreligger et medicinskt  hinder for pefruktning pd naturlig  vag.

Enligt  utredningens forslag  POr  pefruktning utanfdr  kroppen fa aga
rum vid allmanna  gjykhus Utan  socialstyrelsens tillstdnd.  Med hansyn ill

verksamhetens karaktar — bor  pefruktning utanfor  kroppen  enligt utred-
ningens  bedémning bli aktuell endast vid pggrg stérre sjukhus | landet.
Utredningen Ser inget principiellt hinder mot att verksamheten bedrivs
aven vid privata  sjukhus UNder  fgrutséttning att socialstyrelsen lamnar
tilstdnd il det.

Nar det gyjer kostnaderna for verksamheten konstaterar utredningen

att pefruktning utanfor  kroppen  @r en forhallandevis komplicerad och
resurskravande metod for att alstra barn. Utredningen anser  sjg emeller-
tid inte bora ha synpunkter  p& hur sjukvardshuvudméannen anvander
sina resurser.

Utredningen foreslar att ett riksomfattande register Over verksamhe-
ten infors.
Befruktning ~ utanfér  kroppen med en utomstéende aggivare
(&dggdonation)
Aggdonation forekommer inte i sverige. | Australien, Storbritannien

och Danmark har olika  ytredningar tagit  stallning for denna  metod.

Sammanfattning
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Enligt  utredningens uppfattning kan det adrig vara en ovillkorlig
mansklig  rattighet  ait f& bamn. Naturens  ofullkomlighet maste ibland

godtas. Aggdonation @ en komplicerad befruktningsmetod som  strider
helt mot den naturliga  livsprocessen. Man kan inte bortse frdn att meto-

den kan innefatta  risker for fysiska OCh psykiska  pAfrestningar hos den
gravida kvinnan ~ och det blivande  bamet.  ytredningen anser att zggdo-
nation i sa hég grad har karaktaren av teknisk  konstruktion for att losa
ett  barnloshetsproblem att metoden inte kan etiskt forsvaras. Enligt

utredningens uppfattning bor - aggdonation forbjudas i sverige.

Befrukrning utanfor  kroppen Mmed en utomstéende spermagivare

spermadonation i forening Med  befruktning utanfor  kroppen  forekom-
mer inte i Syerige. Utredningen anser att man bdr dra en grans for hur
langt man skall fa g4 ifraga OM manipulation for att auhjalpa barnloshet.

Enligt utredningens uppfattning overskrider en kombination av sper-
madonation och  pefruktning utanfor  kroppen  denna  grans. Denna be-

fruktningsmetod bor darfor inte tilltas i Sverige.

Surroga rmoderskap

Surrogatmoderskap innebar i den hittills  enda férekommande formen
att en utomstdende kvinna  befruktas  genom insemination med  sperma
frn mannen i ett parférhallande, foder fram barnet samt Overlamnar  det
til det bestdllande  paret, vanligtvis MOt ett higt vederlag. En annan form
av syrrogatmoderskap ar att ett befruktat  agg implanteras | surrogatmo-
dern som bar fram barnet och darefter Gverlamnar det till de piologiska
foraldrarna.

Utredningen anser att surrogatmoderskap ar en hagst tvivelaktig f6-
reteelse.  Verksamheten forutsatter ett kopsldende om barn som inte &r
etiskt  forsvarbart. For att skydda barmet ratsligt och socialt krévs dess-
utom flera mot nuvarande rattsordning stridande  |agandringar. Utred-

ningen finner inte skdl att gvervaga sddana  andringar.

Frysning & befruktade &gg

Tekniken att frysa befruktade agg har oppnat  majligheter att ggra  be-

fruktningen utanfor  kroppen  billigare, ~ Sdkrare och mindre  pafrestande
for kvinnan. For detta syfte Ser utredningen inga etiska hinder mot att
frysningstekniken anvands.  Daremot  stéller  ytredningen sig avvisande

til att tekniken anvands for andra gyfien, t ex. for att yppskjuta barna-

fodande till en fér paret mMed hansyn fill karriar el gyl jamplig tidpunkt.

Y

Utredningen foreslar  att befruktade agg Med parets samtycke skall fa
forvaras i parnalstringssyfte hogst ett & samt att det endast far implan-
teras i den kvinna som lamnat  jgget. Implantation av ett befruktat  3gg

som varit  fryst far inte ske om mannen avlidit.
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Forslag till
Lag om dndring i foridldrabalken

| kap. Om faderskapet till barn

Nuvarande lydelse Foreslagen lydelse

1A

Vadi 5 § sdags skall dga motsvaran-
de tillampning om barnet avlats ge-
nom befruktning utanfor kroppen.

Forslag till
Lag (1985:000) om befruktning utanfor kroppen

1 § Med befruktning utanfor kroppen forstds i denna lag befruktning av
dgg utanfor en kvinnas kropp.

2 § Ett agg, som befruktats utanfér kroppen, far inforas endast i den
kvinna som dgget hdrror fran.

3§ Inforande av ett utanfor kroppen befruktat dgg far ske endast om
kvinnan ér gift eller bor tillsammans med en man under dktenskapslik-
nande forhallanden och dgget befruktats med makens eller den sam-
boende mannens sperma. For inférande av det befruktade dgget krivs
skriftligt samtycke av maken eller den man som kvinnan bor tillsam-
mans med.

4 § Befruktning utanfoér kroppen i syfte att avla ett barn far inte utan
socialstyrelsens tillstand utféras annat dn vid allmédnna sjukhus.

Denna lag trdader i kraft den mE

Forfattningsforslag
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1 Utredningsuppdraget och arbetets
bedrivande

1.1 Utredningens direktiv

Direktiven (Dir 1981:72) for inseminationsutredningen upptar huvud-
sakligen fragor av juridisk, medicinsk, etisk och psyko-social art rorande
insemination pa manniska. I denna del har utredningen i september 1983
avgett forslag (SOU 1983:42). Sedan forslaget remissbehandlats har
regeringen den 7 juni 1984 utfardat en proposition om artificiella inse-
minationer (prop. 1984/85:2). Riksdagen har behandlat férslaget den 17
december 1984 och dirvid beslutat att nya lagbestimmelser om insemi-
nationer skall triada i kraft den 1 mars 1985.

Nir det giller fragan om befruktning utanfor kroppen anférde chefen
for justitiedepartementet, statsradet Petri, i direktiven féljande till led-
ning for utredningens arbete.

En viss anknytning till de artificiella inseminationerna har metoden att befrukta
dgg utanfor livmodern och darefter plantera in dggeti en annan kvinna. | den min
en sadan eller liknande verksamhet borjar féorekomma i vart land reser det
ytterligare problem vid sidan av dem som tidigare har angetts, bl. a. av etisk art.
Utredaren bor vara of6rhindrad att i detta sammanhang behandla ocksa fragor
av detta slag.

1.2 Utredningens arbete

Intresset hos ofrivilligt barnlésa par att fa barn pa konstlad viag har —
som vi konstaterade i vart forra betinkande — okat kraftigt de senaste
aren. Frimst har det hittills varit frdga om att hjalpa par, nar mannen dr
ofruktsam. Detta sker genom insemination antingen i form av makein-
semination' eller i form av givarinsemination.?

Pé senare ar har nya mojligheter emellertid 6ppnats for att pa konstlad
vig hjalpa barnldsa par. Hos par, dédr kvinnan ir ofruktsam, finns nu en
teknik att ta ut och befrukta en kvinnas dgg utanfoér kvinnans kropp och
direfter fora in det befruktade dgget i kvinnans livmoder for vidare
utveckling. Det dr huvudsakligen om denna teknik som detta betidnkan-
de skall handla.

Utomlands — sarskilt i Storbritannien och USA — har dven andra
former for att hjalpa ofrivilligt barnldsa par utvecklats p4 senare ar. Ett

! Makeinsemination —

insemination med sper-
ma fran kvinnans make
eller samboende man.

> Givarinsemination —
insemination med sper-
ma frin en utomstdende
man.
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Forkortat ER.

3Forkortat ET.

3Négon enhetlig termi-

nologi tycks emellertid
inte forekomma i varl-

den. Vid den tredje
varldskongressen 1 Hel-
singfors  om IVF i mg;
1984 anvéndes ET hu-
vudsakligen ~Som ett ut-
tryck for att aterfora zg-
get i samma kvinna frén
vilken det tagits Uut.

och arbetets bedrivande SOU 1985z5

ar s kallade kallas en kvinna

exempel
som lanar

surrogatmoderskap.
for barnafédande

Surrogatmor
at en annan vilken inte

diskute-

ut sin kropp kvinna,
sjglv kan foda fram ett barn. Ocksd denna form av barnalstring
ras i detta beténkande.

De ovan namnda satten att alstra barn &r i det narmaste

oreglerade i

verksamhetens framfor allt i

Sverige. Med hansyn il utbredning
utlandet T anser Vi det gngelsget att etiska, rattsliga,
normer  snarast |iggs fast for verksamheten.

medicinska och

psyko-sociala

Detta  beténkande, slutbetankande i befrukt-

som ar ytredningens
avser alltsd  pefruktning utanfor

ett smarre

och  surrogatmo-
Vidare lamnar i

ningsfragan,
derskap. Vi foreslar

kroppen

tilaggi  foraldrabalken.

utanfor dessa |agfor-

forslag il en ny Jag OM befruktning kroppen.  Till
I 6vrigt ~ dis-

normer  som bor

slag ger Vi €N allmanmotivering och en gpecialmotivering.
kuterar  vi vilka etiska, medicinska

gélla for verksamheten.

och  psyko-sociala

Dessa normer &r av den Kkaraktaren att de |amp-

ligen bor bli foremal  for foreskrifter eller allmanna  rad frdn socialstyrel-

sen.
Vi har stravat efter att f& s& brett ynderlag SOM mgjligt fOr Vara forslag.
I syfte att f& en overblick over verksamheten med  pefruktning utanfor
kroppen | Sverige har vi sammantréaffat med foretréadare for de svenska
lakarlag ~ SOM & sysselsatta ~Med verksamheten. Salunda  har vi tréffat
professor  Lars Hamberger ~ 0Ch medarbetare i den sé kallade Goteborgs-
gruppen.  Vidare har vi sammantraffat med docent percy Liedholm — som

foretradare for - Malmogruppen.

Utredningsmannen och sekreteraren  har deltagit | socialstyrelsens tva
konferenser angdende IN Vitro fertilisering (vF) samt il World Con-
gress of In Vitro  Fertilization and Empryo  Transfer i Helsingfors den
14- 17 mgj 1984. De har vidare bestkt |aikarlaget Vid Sahigrenska  sjuk-
huset. Med phjgp av bland annat trikesdepartementets rattsavdelning
har yppgifter ~ OM rattslaget i utlandet  inhamtats. Slutligen ~ har vi fatt del
av erfarenheter och  synpunkter i amnet bland annat gepom Vad som
forekommit i press, radio och television.

Samrdd  har forekommit med Gen-etikkommittén.

1.3 Terminologi

Metoden  att ta ut och befrukta  ett zg9g utanfér —en kvinnas  kropp Samt
darefter  féra in (implantera) det i en kvinnas livmoder har getts olika
benamningar. Det vyanligaste  uttrycket | massmedia  har atminstone
tidigare ~ Varit rprovrorsbarn”. Andra termer som anvants &r "konst-
giord  befruktning, befruktning pa konstlad  y4g" och in-vitro-be-
fruktning”. Numera  har yttrycket  provrorsbefruktning kommit  mer
til - anvandning.

I engelskt facksprak  kallas verksamheten  in vitrofertilizarion ~ forkor-
tat IVF. uUttrycket  betyder ungefar  befruktning i provror  och brukar
kombineras  med yttrycket embryo replacement (= Aterférande) -oom
det &r kvinnans  gget zgg SOM efter pefruktning aterfors i henne - eller
embryo transfer? (= overférande) om en utomstdende  kvinnas  zgq M-

kvinnan?

planteras | den  mottagande
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I svenskt facksprak kallas numera efter internationell forebild verk-
samheten for in-vitro-fertilisering eller IVF.

Vi har 6vervigt vilken terminologi som for en storre allménhet bést
skulle belysa vad verksamheten géar ut pa. Fran denna utgdngspunkt ar
enligt var uppfattning de fackuttryck som anvinds inte sérskilt anda-
malsenliga. I stdllet bor man strdva efter att skapa ett svenskt uttryck.

De hittills anvinda svenska uttrycken, som redogjorts for ovan, anser
vi av olika skél inte helt belysande. Vi har dédrfér valt uttrycket befruki-
ning utanfor kroppen. Detta uttryck far sedan kompletteras med forkla-
ring om befruktning och inférande skett av kvinnans eget dgg eller av
utomstaende givares dgg.
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2 Bakgrund

Inom  gjyraveln ar metoden  att befrukta agg utanfor  oppen  en sedan
flera  decennier  kand metod for att p& konstlad vag alstra avkommor.
Bade &terforande av det befruktade agget i samma djur som levererat

agget och odverférande av det befruktade agget il ett annat qj,, fore-
kommer. Det férekommer ocksd att ett tidigt embryo Overfors  frAn ett
djur till ett annat. Framgangsrika laboratorieférsok med overférande av
tidiga  kaninembryon gjordes redan islutet av |800-talet.  Ar 1890 |ycka-
des Walter Heape, SOM arbetade iCambridge, England, it overfora  tvé
befruktade a99 frdn en Angorakanin til en pelgisk hare och darigenom

&stadkomma graviditet ~ och avkommor. En liknande teknik anvéndes p&

musembryon ~ &r 1958 av Anne McClaren  och John D. Biggers fran USA.
N&gra avkommor vaxte ypp Ul vuxen alder och fick p& naturlig  vag
egna avkommor. Ar [955 gjordes | USA den forsta befruktningen av ett
agg utanfor  kroppen  pa djur.

Nar det galler manniskor introducerades den sistnamnda metoden pé&
1970-talet.  Efter intensiv forskning  0Ch manga forsok runt om i varlden
var  |skarparet R. G. Edwards och P. C. Steptoe iEngIand forst med att
lyckas ~&stadkomma ett barn med hjalp av metoden (197g), Darefter har
tekniken boérjat anvandas runt om i véarlden. Mest utbredd ar verksam-
heten i USA och Australien Man raknar med att det fram till oktober
1984 fotts yngefar | 000 barn i varlden  efter befruktning utanfor  yop-
pen och att minst lika manga graviditeter 98 pagick.

Enligt uppgift sker nu en snabb utveckling i véariden nar det galler
befruktning utanfor  kroppen. For narvarande lar i véarlden varje  dag
fédas ett barn som avlats utanfér  kvinnans kropp. Bara i USA anvandes
metoden  oktober 1984 vid 132 kvinnokliniker.

| England bedriver  Edwards och Steptoe | dag Sin verksamhet  vid en
privat  klink ~ som nastan enbart ar sysselsatt med befruktning utanfor
kroppen. Kliniken har 30 baddar och en personal pd totalt 65 personer.
Man réaknar med att kostnaden  for patienten  for varje behandlingstillfal-
le yppgar il 20 000-25 000 kr. En kvinna blir dock oftast inte gravid
efter forsta behandlingen. Den  sammanlagda kostnaden for  patienten

blir darfor  yanligtvis  betydligt  hogre.
Vid kliniker i USA kostar enligt uppgift varie behandling 3 000- 5 000

dollar.  De flesta Kliniker gor inte fler an tre behandlingar.
Det har rapporterats att metoden  att befrukta  utanfor kroppen  enligt
de bésta resultaten  &stadkommer graviditet i 20-25 % av pehandlingar-

Enligt uppgift fore-
kommer  pefruktning
utanfor kroppen bland
annat ocksa i fgljande
lander: Sverige, Fin-
land, Norge, Danmark,
Vasttyskland,  Osterrike,
Frankrike,  Holland,
Belgien, Israel, Portu-
gal, Schweiz, Ungern,
Japan, China, Indien,
Indonesien, Nya Zee-
land, Colombia.
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I Med "biokemisk™ gra-
viditet menas att man
med laboratorieprov
kan konstatera att kvin-
nan ar gravid. Dessa
prov blir positiva redan
inom en vecka efter det
att det befruktade dgget
implanterats. Statistiskt
sett leder de flesta bioke-
miska graviditeter till
mycket tidiga missfall.
Kvinnan dr minga
ganger sjalv inte medve-
ten om att hon varit gra-
vid.

> Fram till oktober 1984
hade sammanlagt atta
barn fotts i Sverige.

SOU 1985:5

na. Denna siffra innefattar emellertid dven endast "biokemiskt” konsta-
terade graviditeter,' tidiga missfall och utomkvedshavandeskap. Den
verkliga siffran for graviditeter som leder till fédelsen av ett barn torde
fér narvarande — vid de kliniker som har de bidsta resultaten — ligga pa
10— 15 %. Denna siffra forbéttras for varje ar.

Andelen lyckade graviditeter efter befruktning utanfor kroppen sjun-
ker ju ildre kvinnan dr. Nir den behandlade kvinnan édr 20—29 ar
uppkommer spontanabort i 25 % av fallen. Denna procentsats stiger ju
dldre kvinnan dr. Om kvinnan ir dver 40 4r uppkommer spontanabort
i nastan samtliga fall. Av detta skil behandlas oftast inte kvinnor som dr
dver 35—40 4r med befruktning utanfér kroppen.

I Sverige foddes det forsta barnet, som avlats utanfor kroppen ar 1982
i Goteborg. Sedan dess har nagra ytterligare barn, som avlats med
samma metod, fotts i Sverige.> Metoden att befrukta utanfor kroppen
tillimpas for nirvarande vid Sahlgrenska sjukhuset i Goteborg, Malmé
allminna sjukhus, Lunds lasarett och Sophiahemmet i Stockholm. Det
kan antas att verksamheten inom en nira framtid kommer att spridas till
andra sjukhus i Sverige.
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3 Allmant om befru ktning utanfor

kroppen

3.1  Problemet barnléshet

Det har beraknats att mellan 10 och 15 procent av gifta eller under
liknande  forhéllanden samboende  pgr i véstvarlden ar ofrivilligt barn-
l6sa. 1 USA réknar man for néarvarande med att ypp till et par & sex i
fruktsam alder ar ofrivilligt barnlost. Ungefar 100 000 par i fruktsam

alder i Sverige anses vara ofrjvilligt barnlosa. Man réknar med att
hélften av dessa godtar sin barnloshet utan att vidta nagra  atgarder  for
att f& barn tillsammans. Den aterstdende  delen forsoker & ett adoptiv-

barn eller soker fortsatt behandling ~ for sin ofruktsamhet hos lakare. Av
dem som soker hjalp skulle i yngefar halften av fallen metoden  att
befrukta  kvinnans  4qq utanfor  Kroppen  vara ett tankbart behandlings-

alternativ. Det ar darvid framst fgga OM pgr dar kvinnan har fel py
aggledaren, dar mannen har for fa sadesceller  for befruktning pa natur-
lig vag eller dar ofruktsamheten kan ha npagon  immunologisk orsak.

Enligt en Vid sanigrenska  sjukhuset  gjord uppskattning skulle i gagens
lage 4 000-5 000 par | Sverige Vara intresserade att f& sin barnlgshet

avhjalpt genom denna metod.

Det finns enligt uppgift en tendens att ofruktsamheten Okar  bland
kvinnor. Detta anses bland annat ha att gora med att zggledarinflam-
mationer  ~ med gfgliande  irreparabla  skador pa aggledaren - blivit
vanligare sarskilt  bland  yngre  kvinnor. Eftersom  pefruktning utanfor
kroppen i forsta hand kan tillampas  p& kvinnor  med blockerade aggle-
dare kan det alltsd forvantas att behovet av denna teknik  blir storre i
framtiden.

Aven den normala  pamalstringsproceduren ar ganska ineffektiv  dvs.
en exponering av agget for sperma leder ngajunda  allid il en befrukt-
ning, graviditet ~ Och fériossning.  Enligt €N undersokning i USA  uteblir
befruktning i 16 procent av fallen nar ett manniskoagg ~ exponeras  for

sperma.  Nar pefruktning  uppstar  SKer spontanabort redan forsta veckan

i 18 procent av fallen och i ytterligare 32 procent under den andra IBiggers, John D. In

veckan.  Enligt denna  yndersskning overlever  endast 37 procent av be- Vitro  Fertilization,  Em-

fruktade 5 s& att de i utvecklas  till ett levande barn. bryo Culture and Em-
agg slutligen y

Denna  forhallandevis stora  andel  gpontanaborter beror framst  p3 bryo Transfer in the Hu-

man. A paper prepared
for the Ethics Advisory
undersokning tyder p& att mer &n 50 procent beror 3 kromosomala Board, 1978, Table 2 p.

rubbningar. Befruktade agg Som har allvarliga kromosomala rubbningar 10.

kromosomal eller  genetisk missbildning hos det befruktade agget. EN
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tycks alltsd stotas bort enligt  den naturliga  urvalsprocessen. Detta  urval
sker sarskilt under havandeskapets forsta atta veckor.

Att denna paturliga  urvalsprocess ~ Skulle sattas ur gpe| Vid befruktning
utanfor  kroppen har den hittillsvarande forskningen inte gett nagot
belagg for. Det har heller &nnu inte rapporterats nagot fall av barn som
framfotts missbildat och déar orsaken till detta kan misstankas vara att

barnet tillkommit genom  befruktning utanfér  kroppen.
32 Hur  g&r befruktning utanfor kroppen till?
Principen  fOr  befruktning utanfor  kroppen ~ ar att man tar ut ett moget
agg frdn aggstocken, ~ befruktar  det utanfor  kroppen  och efter cirka 2-4
dagar for in det i livmodern. Det har visat gjg att mgjligheten att astad-
komma en graviditet =~ Okar om flera befruktade sgg anvands  vid varje
behandling. Av denna  anledning hormonbehandlas kvinnan  under den
aktuella menstruationscykeln pa sddant satt att inte bara en - som
normalt  ~ utan manga &ggblasor Utvecklas  och darigenom flera zgg kan
erhéllas.  Utvecklingen av  aggblasorna folis genom dagliga ultraljuds-
kontroller  och  hormonbestamningar. Nar sggblasorna  natt full mognad
vanligen ~ 12- 14 dagar efter senaste menstruationens forsta gag - tas
aggen Ut genom ait man sticker hal ps sggblasorna  (punktion).  Punktio-
nen sker yanligen genom ett laparoskop Mt rorformigt  instrument
som i narkos fors in i bukhdlan genom  bukvaggen. I' laparoskopet kan
man  se gggstockarna OGN aggbldsorna,  punktera  dessa och gyga ut deras
vatskeinnehall och aggen.

| Danmark och syerige har man i samarbete  utvecklat  en enklare
metod som innebdr att man pynkterar  aggblasan Med en nal som fors in

via pukvaggen.  N&len styrs rétt genom  ultraljudskontroll. Denna  punk-
tion kan ske i |okalbedévning eller i latt narkos.

Sedan jgget plockats Ut forvaras  det ien nparingslésning till vilken satts
sadesceller ~ som tvattats enjigt €N speciell procedur.  Efter pefrukining
fors  4gget Over i ett odlingsmedium och porjar  dela gig. Nar  agget
innehaller 4-8 celler ~ som ygge| efter 2-4  gagar - fors det in i
livmodern. Detta sker genom att det befruktade agget, som i detta skede

av sin ytyeckling kallas  plastocyst, sugs upp | en tunn kateter som fors
upp | slidan till livmodern varefter  det befruktade agget sprutas Ut i

livmoderhalan. Om  pehandlingen lyckas Vvaxer agget fast i livmoderns
slemhinna  (implanteras). Den vanligaste  Orsaken till att pehandlingen
misslyckas ~ @r att n3gon implantation inte  sker.

I allmanhet  jmplanterar ~ Man flera xgg (3-4  stycken) samtidigt. ~ Dar-
igenom anses ~ som ovan ndmnts ~  mgjligheterna att fa till stdnd en
graviditet Oka avsevart. Det ar dock uppenbart att riskerna  for flerbarns-
graviditet ~ OCks& okar harigenom.  Tillganglig ~ Statistk  visar att tyillingar
fods i 10% och tillingar i 1,4% av de fall dd flera g9 implanteras
samtidigt. Fram il g 1984 hade i vérlden fotts tva fyrlingkullar efter

befruktning utanfor  kroppen.
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3.3

Olika  former  av befruktning utanfor kroppen

Det finns i gag flera ioch for sig tankbara  former av befruktning utanfor

kroppen.

A.

Den enda form som kommit till mera omfattande praktisk ~ anvand-
ning &r att en ofruktsam kvinnas  4qg tas ur hennes kropp, befruktas
med hennes makes eller samboende  mans sperma samt aterfors ftill
kvinnan  for fortsatt  veckiing. Metoden  anvands i foérsta hand néar
kvinnans  ofruktsamhet beror py att aggledare  saknas eller &r bloc-
kerade. Metoden  ar emellertid anvéandbar ocksd nar mannen t. ex.
har f& sadesceller eller nar nagon  immunologisk orsak till barnlos-

heten  fgreligger.

En annan form, som man pa forsok porjat tillampa 1 Australien och
i USAJ ar att en utomstdende kvinnas agg befruktas utanfor krop-
pen med sperma frdn den ofruktsamma kvinnans ~ make eller sambo
och darefter fors in i den ofruktsamma kvinnan  for fortsatt  utveck-
ling. Metoden &r avsedd att anvandas nar den ofrukisamma kvin-

nan kan béra fram ett barn men ar ofésrmbgen @t producera  aggcel-

ler eller bar pg anlag for en avarlig  arftlig  sjukdom ~ som hon inte
vill skall overféras g ett barn. En variation  av denna form ar att

befruktningen av zgget Sker gepom  insemination av den utomsta-

ende kvinnan  samt att det befruktade agget darefter  gigls Ut och
implanteras i den ofruktsamma kvinnan. Denna metod, som alltsa
inte ar pefruktning ~ Utanfér  kroppen i egentlig  mening, har under en
tid tilampats i USA och hade fram till oktober 1983 resulterat i tva
barn.

En tredje form, som sdvitt kant inte borjat  tillampas | varlden, &r en
kombination av spermadonation och pefruktning ~ utanfdr  kroppen,

dvs. utomstdende mans sperma anvands  for att befrukta agg fillhc-

rande en kvinna som lever iparf(jrhé”ande med en man. Metoden

skulle kunna anvandas nar mannen iparfdrhé”andet ar ofruktsam

eller bar pg anlag fOr arftig sjukdom och hans hustru eller sambo
har fel pé& sina aggledare.

En fjarde variant, som sdvitt kant inte heller kommit ftill praktisk

tillampning, ar att en kvinna med friska sgg och aggledare Men med
nagon  sjukdom som kan aventyra hennes halsa vid ett havande-
skap, far sina agg utplockade och befruktade utanfor  kroppen ~ med
sin mans gperma samt darefter implanterade i en utomstdende kvin-
nas livmoder. Den senare kvinnan  gepnomgar  darefter graviditeten

och foder fram barnet varefter det 6verlamnas till  det bestallande

paret.

En femte form, som sdvitt kant inte heller borjat  anvandas, ar att
bdde sperma ©0ch zgg kommer fran utomstéende givare. Det befruk-
tade agget implanteras i den kvinna som bestallt ett barn. Metoden

skulle kunna anvédndas nar mannen i parforhallandet ar ofruktsam

eller bar py anlag fOr arftlig sjukdom  och kvinnan  kan bara fram ett
foster men é&r oférmogen att producera normala  zggceller  eller bar

p& anlag fOr arflig sjukdom.

utanfor

I Det forsta bam som

kroppen

2l

avlats med denn; me_
md_ foddes i Australien

idecember

1983.
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4 Anvisningar for verksamheten med
befruktning utanfor kroppen i Sverige
och 1 utlandet

4.1 Allméant

Aven om verksamheten med befruktning utanfor kroppen fatt en allt
storre spridning over vérlden finns — savitt kint — dnnu inte nagon-
stans ndgra lagbestimmelser som reglerar verksamheten. I bl. a. Austra-
lien, USA och Storbritannien har emellertid vissa riktlinjer for verksam-
heten skapats. I det féljande redovisas vad som under utredningsarbetet
blivit kdnt om riktlinjer fran samhdllets sida nér det giller verksamheten
i olika lander.

4.2 Sverige

Socialstyrelsen har i april och september 1983 uttalat sig angdende den
forekommande verksamheten med befruktning utanfor kroppen vid
Sahlgrenska sjukhuset. I uttalandena forutsitts att verksamheten be-
griansas till stabila parférhallanden, det vill sdga att endast dgg och
spermier fran gift eller samboende kvinna och hennes man anvinds samt
att befruktade dgg som inte implanteras kan ingé i forskningsprogram i
den man den lokala etiska kommittén godként projektet i fraga. Social-
styrelsen erinrar vidare om att verksamheten skall rapporteras halvarsvis
till socialstyrelsen.

4.3 Ovriga nordiska linder

Verksamheten med befruktning utanfér kroppen har nyligen paborjats
i de 6vriga nordiska linderna. Enligt uppgift har fram till april 1984 f6tts
ett barn i vardera Finland och Norge med hjilp av denna befruktnings-
metod.

I Norge har NAVF! i september 1983 utfirdat foljande etiska anvis-
ningar for verksamheten

— behandlingen bor begrinsas till par som lever i dktenskap eller i ett
langvarigt stabilt samboférhallande
— dggdonation och surrogatmoderskap kan inte godtas

%)
I

' Norges almenvitenska-
pelige forskningsrad.
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Fremskridtets  pris, in-

denrigsministeriet ~ 1984.

3Report ofthe  Commit-
tee of |nquiry into Hu-
man Fertilisation  and

Embryology,  populéart
kallad the Warnock

Report”.
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manipulering med yggets, sadescellens  eller det befruktade aggets
arvsanlag  fOr att fsrebygga  sjukdom ~ bor for narvarande  awvisas
anvandning av  pvertaliga agg och sadesceller kan bara ske med
kvinnans ~ och mannens samtycke

" nerfrysning av befruktade sgg kan inte godtas

" experimentella forsok  med befruktade agg kraver  samtycke fran
foraldrarna. Sadana  forsok godtas bara med sikte p3 att forbattra
sjalva  befruktningsmetoden. Allannan  experimentell anvandning av
befruktade 4gg avvisas som oetiskt.

I Danmark  har en gtatlig utredning i november 1984 |agt fram  fgrglag

i fraga Om bl a. pefruktning ~ utanfor  roppen Utredningen  foreslér  att

befruktning utanfér  kroppen  skall tildtas  b&de inom  parferhllanden

och med anvandning av en utomstéende kvinnas 399, Det foreslds  vidare
att en utomstiende aggivares  anonymitet skall bevaras samt att frysning

av befruktade 599 och gurrogatmoderskap inte skall tillatas.
Nagra riktlinjer for  verksamheten har - savitt kant - &nnu inte
utfardats i gyrign nordiska  lander.

44 Qvriga Europa

Verksamheten med  pefruktning utanfor kroppen forekommer som
namnts tigigare | ett flertal  eyropeiska  lander.

| Storbritannien foddes det forsta barn som tillkommit genom  Mmeto-
den &r 1978. Ddarefter har verksamheten fatt forhallandevis stor omfatt-
ning 1 Storbritannien. Salunda réknar man med att det fram till januari
1984 hade fotts mer &n 200 barn efter pefrukining utanfor  kroppen.

Trots verksamhetens omfattning i Storbritannien finns  annu inte 3q.
ra |agregler  eller anvisningar for  verksamheten. Regeringen tillsatte
emellertid fjuli 1982 en gatlig utredning  som bland annat fick i yppdrag
att studera  sociala, etiska och rsliga  aspekter pa Verksamheten och
komma med fgrglag il regler for verksamheten. liuli 1984 overlamnade
denna  ygredning et betankande? till - parlamentet. I huvudsak  lamnas
foliande ~ rekommendationer i rapporten.

I Befruktning utanfor  kroppen  bor tilldtas saval nar endast det inblan-
dade parets Kkonsceller & inblandade som nar utomstadende givares
4gg anvands.

2. Givare av konsceller ~ bor vara aponym  for mottagaren, likasd  bor
mottagaren vara anonym  fOr givaren.

3. Bade givare OCh mottagare bOr fore vare behandling  ge skriftiigt
medgivande.

4. Barare av jyrftliga  sjukdomar bor erpjudas donerade  konsceller  och
embryon.

5. For att man skall f& bedriva forskning p& ett embryo maste det par

som &r dess ypphoy ha gett sitt ftillstand.

6. Vart femte &r bor givare tillfragas oM fortsatt tillstdnd  for lagring v
konsceller i bank.
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7. Lagring av embryo for viss patient for framtida implantation far ske
i hogst tio ar.

8. Om ena partnern dor skall dispositionsratten till ett lagrat embryo
tillfalla den 6verlevande partnern. Om bada dor skall dispositions-
ritten tillfalla banken.

9. Surrogatmoderskap bor inte tilldtas.

10. Vitro-embryologisk forskning pa befruktade dgg bor 4 ske fram till
14 dagar efter befruktning.

Foljande riktlinjer — utfardade i november 1982 av British Medical
Research Council — finns tills vidare for verksamheten i Storbritannien.

— befruktning utanfor kroppen far i princip endast férekomma inom
parforhallanden. Under exceptionella forhillanden kan dock en-
samstdende kvinna komma i fraga

— ldkaren avgér om befruktning utanfér kroppen skall komma till
stand

— minniskodgg far doneras for vetenskapliga dndamal
— ett internationellt register bor upprittas

— barn som tillkommer genom befruktning utanfér kroppen bér kon-
trolleras regelbundet.

Inte heller i Frankrike finns dnnu nagon lagreglering av verksamheten.
Man arbetar emellertid inom hilsovardsforvaltningen' pa ett lagférslag.
Det ér dnnu for tidigt att sdga nédr det kommer att ldggas fram. Troligen
kommer man att foresla riktlinjer for de institutioner som skall bedriva
verksamheten och allmdnna foreskrifter och kontrollatgirder frin myn-
digheternas sida. En nationell etisk kommitté2 har den 23 oktober 1984
limnat en rapport® i vilken fragor om bl. a. befruktning utanfor kroppen
diskuteras.

Vi har av ovriga europeiska lander fatt uppgift i saken frin Schweiz,
Holland och Portugal. Inget av dessa linder har ndgon reglering ay
verksamheten med befruktning utanfor kroppen.

4.5 USA

Nagon federal utredning eller lagstiftning finns sdvitt kdnt inte i USA.
Den enda federala kontrollen av befruktning utanfor kroppen anges i en
bestaimmelse som utfardats av Department of Health, Education and
Welfare (HEW) (nuvarande Department of Health and Human Servi-
ces). Dar sdgs foljande.

Ingen tillimpning ay befruktning utanfor kroppen far ske eller forslag om be-
fruktning utanfor kroppen genomfdras av departementet eller nidgot av dess
underorgan utan att tillampningen eller forslaget har granskats av "the Ethical

' Direction generale de
la santé.

> Comité consultatif na-
tional d’etique pour les
sciences de la vie et de la
santé.

* Avis sur les problemes
ethiques nes des techni-
ques de reproduction ar-
tificielle.
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Advisory Board och detta grgan har ansett tjjlampningen  €ller forslaget godtag-
bart frdn etisk synpunkt.

Den angivna bestdmmelsen ar tillamplig pé& de myndigheter som sorterar
under HEW.
Savitt kunnat utrénas har inte heller nagon delstat antagit nagon lag

OM pefruktning ~ utanfor  kroppen.  Det finns emellertid  delstatlig  lagstift-

i inom tvd& omrdden som berdr som liknar dem vid befrukt-

ning problem

ning utanfor  kroppen.  Det galler insemination och fosterforskning (fetal
research). | fraga OM inseminationslagstiftningen hanvisas  till vart hu-
vudbeténkandeJ I fraga ©OM fosterforskning uppges lagstiftningen i na-
got fall ha ett sd vitt tilampningsomrade att den kan gzja Vid forskning

inom  Viss pegransad tidsrymd ~ p& befruktade sgg Som utvecklats  utanfor

kvinnans livmoder (unimplanted early human embryos).

4.6  Australien

Det finns annu jngen federal |agstiftning SOM  reglerar ~ verksamheten
med  pefruktning utanfor  kroppen. Det har emellertid arbetats  fram  ett
lagforslag ~ SOM g&r Ut pa att ett bam som avlats genom  befruktning
utanfdr  kroppen  rattsligt  Sett skall anses vara fott inom  aktenskap. En
eventuell federal  |agstiftning torde inte utan vidare fa tillampning i
delstaterna  eftersom  de har sin egen lagstiftning i fragor av forevarande
karaktar.

| delstaterna New South Wwales, Queensland och Victoria p3ggr utred-

ningar angdende de rattsliga  aspekterna &Y befruktning utanfor  krop-
pen.

| delstaten  Victoria, dar man arbetat mest energiskt med fragan OM
den rittsliga  stallningen  for bam - som fillkommit genom  befruktning
utanfor  kroppen,  finns  en permanent kommittél som bland annat pyp-

licerat tv& rapporter.

| kommitténs forsta rapportl ldmnas  fgljande  rekommendationer.

a) Regeringen bOr sdtta igang en kampanj for allman yiildning 1 fraga
om barnléshetens natur, orsaker och pehandling.

b) Regeringen bor inféra lagstiftning ifréga om auktorisation av sjuk-
hus pg vilka pefruktning utanfor  kroppen  far utféras.  Fgliande  krav

bér galla Vid godkant  sjukhus
© innan et par f&r iigang Gl en pehandiing med  pefruktning

B ) ) utanfdr  kroppen méste paret ha underkastat sig all annan ftill-
arn insemina-
genom

tion. SOU 1983:42 s. 42. ganglig  Medicinsk behandling under en peripd av minst 12 ma-

nader for att sin barnléshet
3Committee  to consider avhjalpa

the social ethical and le- " befruktning utanfér  kroppen  far bara ske isadana fall ddr sperma

gal issues arising from in tas frdn en gt man och jgget tas frin  hans hustru och dar det

vitro  fertilization. befruktade  sgget implanteras i hustrun

I Interim  report . - tillstdnd il pefruktnin utanfdr  kroppen  skall foregds,  Atfoljas
port, Sep [¢] g

tember  1982. och efterfélias @V lamplig  radgivning.
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| kommitténs andra  rapport lamnas  bland annat  fsljande rekommen-

dationer.

a) Sperma frén en utomstdende givare far anvandas i samband med
befruktning utanfor  kroppen.

b) Agg frdn en utomstéende givare far anvdndas i samband med be-
fruktning ~ utanfér  kroppen.

C) Kortfattad information innehallande alla aspekter av etisk, psyko-
social och rattslig art p& behandling mot  ofruktsamhet skall finnas
tillganglig for alla ofruktsamma par.

d) RA&dgivning skall forega, Aatfolia  OCh efterféljia  deltagande | behand-
ling med befruktning utanfor kroppen dar utomst&ende sperma-
eller aggivare ar inblandad.

e) Samtycke il att givarsperma  eller givara anvands  vid pehandling-

g p g g9 9

en maste lamnas skriftigt @ det deltagande  paret INN@N  pehandling-
en paborjas. Samtycket  skall forvaras  pa sjukhuset.
Innan et par fr tilgang tll en pehandling ~ Med pefrukining  utanfér
kroppen ~ med utomstdende sperma-  eller ggivare MAste paret ha
underkastat sig all annan  jjiganglig medicinsk  pehandling under en
period av minst 2 manader  for att avhjalpa  sin barnldshet.

g) Tilstdnd  att anvdnda gperma- eller aggivare Vid pefruktning utanfor
kroppen  Skall grundas pa behovet, Vvarvid pipsyn inte bara skall tas
till medicinska utan aven fill psyko-sociala dvervaganden.

h) Agg- respektive spermagivare ~ har inte ratt ftill ekonomisk  gottgsrel-
se.

Utvaljandet av givare Skall grundas ~ inte bara p3 medicinska -
utan ocksd pa psyko-sociala Gvervaganden.

J) Givare skall fa kortfattad information och  radgivning om vad det
innebéar  att vara zgq- respektive  spermagivare.

k) Givare skall underteckna ett samtycke il att gperma eller zgg fran
honom  respektive ~ henne anvands  vid befruktning utanfér  kroppen.
Sperma  eller zgq fdr inte insamlas innan s&dant samtycke foreligger.
Givare far aterkalla  sitt samtycke  iNNan  sperma  respektive sgg an-
vants for pefruktning ~ utanfor  kroppen.

Varje  sjukhus som har tillstdnd  att utfora befruktning utanfor  grop-
pen Med givaragg OCh givarsperma  skall ha ett eget register Over alla
givare 0ch bOr regelbundet rapportera il Health Commission” om
lyckade  graviditeter.

Givarsperma eller givaragg far inte anvandas pé& sddant satt att
barnets  genetiska ursprung  inte g& att utréna.

0) Sjukhus skall ha sarskilt tilstdnd ~ for att f& anvanda  gjvarsperma
eller  givaragg.

p) Det skall vara tilldtet inom delstaten  Victoria  att anvénda givarem-
bryon.

Cl) Givarembryon far inte anvandas iandra fall &n d& parets Ofruktsam-
het inte kan avhjalpas pa annat satt eller da paret kan overféra  en
oonskad  sfilig  sjukdom  pa barnet.

F) Nar det & |5mpligt skall information och  radgivning lamnas om de
problem  SOM kan yppkomma till fsljd @V anvéndningen av befrukt- Report On donor game-

ning utanfor  roppen. tes in IVF, August 1983.
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s) Givarsperma och givardgg far inte anvidndas for att skapa givarem-
bryon om inte bade dgg- och spermagivare uttryckligen har samtyckt
till det.

t) Nar fler dn ett embryo 6verfors pa samma gang far inte fler dn en
spermagivare och en dggivare anvindas.
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5  Frysning a befruktade 499
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| maj 1984 pagick vid
samma Klinik ytterligare
SeX graviditeter. | Sveri-
ge pagar forsok med
frysningstekniken ~ Vid
Malmé  Allménna sjuk-

hus. Nagon graviditet
hade emellertid &nnu i

juni 1984 inte yppnatts.

om det forsta  jmplantationsforsoket skulle  misslyckas. ~ Genom  implan-
tation av endast ett zgg | taget undviks risken fOr flerbarnsgraviditet.

Frysningstekniken medfér  ocksd den fordelen  att implantation av det
befruktade sgget inte behdver ske omedelbart utan kan yppskjutas il en
tidpunkt @& kvinnan & som mest mottaglig  fOr behandlingen. Harige-
nom undviks  de fysjologiska, medicinska och  psykologiska hinder  som
beskrivits ovan. Ar det frgga OM pefruktning utanfor  kroppen med en
utomstaende aggivare  behover ~ man inte heller synkronisera de bada
kvinnornas menstruationscykler, viket annars maste ske med hjalp av
mediciner. Rent allmant  kan gzgas aft frysningstekniken ar sgnad att

avsevart  forenkla  och fgrbilliga metoden  att avla barn  gepom  befrukt-
ning utanfor  kroppen.

Forvaring ~ av befruktade  zgg 1 fryst tillstind ~ kan ocks& erpjuda andra
méjligheter for det mottagande paret. FOr ett par i Karridren kan det till
exempel Vara en mgjlighet  att befrukta  agg iunga & Men implantera  dem
i kvinnan  senare i livet nar paret natt hégre upp 1 karriaren. Harigenom
skulle bl. a. risken for vissa genetiska sjukdomar (t. ex. Downs  sjukdom)
SOM paverkas av kvinnans alder kunna minska for det blivande  barnet.
Risken  for att barn drabbas av Downs  syndrom okar med kvinnans

alder, speciellt efter 40 ar.

lett  framtidsperspektiv skulle tekniken  att frysy befruktade agg kunna
ge upphov il embryobanker. Dessa embryon  skulle kunna ygpas av
par for vilket  pefruktning utanfdr  kroppen & en anvandbar befrukt-
ningsmetod. | en framtid skulle man darvid kunna ténka sig majligheten

av att bestélla befruktade sgg med Klart gpecificerade egenskaper.
Tekniken att frysa befruktade agg ger ocks& andra framtidsperspektiv.
Man kan till exempel tdnka sjg att dela et befruktat  59g, SOM  yppnatt
flercelligt stadium, och frysg den ena hélften. Den andra delen  kunde
anvandas  for kontroll av om det finns pigra genetiska €ller andra  defek-

ter som ggr det olampligt for vidare ytveckling. Skulle s inte vara fallet
kunde det frysta #gget implanteras i kvinnan. En annan mgjlighet  Skulle
kunna vara att genom delning @ agget skapa enaggstvillingar i olika
generationer  namligen p& S& satt att den fysta delen implanteras ien

kvinna  férst sedan den andra delen gett upphov il en manniska  som
uppnatt  vuxen &lder.  Tekniken skulle il och med mgjliggéra for en
kvinna  att féda en identisk avkomma  av sig sjalv.

52 Riktlinjer for frysning av befruktade 499

Som namnts tigigare befinner  gjg tekniken  att frysq befruktade 4gg annu

huvudsakligen pa ett forsoksstadium. Nagra faststéllda regler for verk-
samheten  férekommer darfor > sdvitt kant " &nnu inte i varlden.
Daremot  rapporteras frdn  Australien och Storbritannien om vissa rikt-

linjer for verksamheten.

I Australien finns en rekommendation om att frysta &gg far forvaras
hogst tio ar och att givarna @ zgg och sperma maste lamna  sitt medgi-
vande till hur det befruktade sgget skall anvandas.

| Storbritannien har vissa rekommendationer i amnet utfardats av en
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arbetsgrupp inom British Medical Association. Av dessa framgar att
forvaring av frysta befruktade dgg inte far dverstiga 12 manader. Agg far
bara férvaras for en speciell patient eller ett speciellt par. I praktiken
skall det vara fraga om en kort tids forvaring for implantation vid nésta
mojliga menstruationscykel. Forvaring av befruktade dgg fér inte ske for
donationsindamal. Detta motiveras av att man vill undvika att det fods
syskon som inte kdnner till varandra. Forvaring av befruktade dgg far
heller inte ske for ospecificerat vetenskapligt andamal. Givaren av dgg
och sperma maste ldmna sitt tillstand till om det befruktade dgget dver
huvud taget skall fa anvindas for forskningsindamal. Den begrinsade
forvaringstiden motiveras snarare av sociala 4n medicinska skil och av
en stravan att undvika réttsliga komplikationer till exempel vid dédsfall
eller skilsmissa.

Nagra riktlinjer for verksamheten finns dnnu inte i Sverige. Gen-
etikkommittén har i sitt slutbetdnkande!' i frdga om lagring av befruktade
dgg for forskningsdandamal anslutit sig till den tidsgrans som insemina-
tionsutredningen kommer att foresld i friga om lagring av befruktade
dgg for alstring av barn.

'SOU 1984:88.
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6 Surrogatmoderskap

Utvecklandet av tekniska 16sningar for att avla barn har éppnat nya
mojligheter for ofrivilligt barnldsa par att fa barn tillsammans. I tekni-
kens fotspar har ocksa bland annat borjat tillimpas ett nytt slags adop-
tionsforfarande. Detta gar ut pa att en kvinna fér en annan kvinnas
rikning foder fram ett barn. Tva alternativ kan hiirvid téinkas.

Det forsta alternativet forutsitter att kvinnan i ett parférhallande ér
helt ofruktsam. Paret triffar en 6verenskommelse med en utomstidende
kvinna att hon skall féda fram ett barn 4t paret. Den utomstidende
kvinnan befruktas genom insemination med sperma frdn mannen i
parforhallandet. Sedan barnet framfotts éverlimnas det till det bestiil-
lande paret. Denna form av forédldraskap tillkommer alltsd inte genom
befruktning utanfor kroppen.

Det andra alternativet forutsitter att kvinnan i ett parforhallande har
befruktningsdugliga 4gg men nagot fel pa livmodern som gér att hon inte
sjdlv kan foda fram ett barn. Kvinnans dgg befruktas utanfér kroppen
med mannens sperma samt implanteras dérefter i en utomstaende kvin-
na. Sedan barnet framfotts 6verlamnas det till det bestillande paret.

Bédda ovanstaende former av adoption kallas i dagligt tal surrogatmo-
derskap. I USA och Storbritannien férekommer atminstone den forra
formen. Mot en avgift (50 000— 100 000 kr.) hyrs alltsd en “surrogatmor”
som dr beredd att foda fram ett barn och dérefter omedelbart limna 6ver
det till en annan kvinna. Vanligen upprittas nigon form av kontrakt
mellan surrogatmodern och det par som skall ta emot barnet. Kontraktet
gdar ut pd att barnet skall adopteras av det bestdllande paret sedan det
fotts.

Sévitt kdnt forekommer inte ndgra riktlinjer for verksamheten med
surrogatmoderskap vare sig i USA eller i Storbritannien. Flera rittsliga
fragor som surrogatmoderskap ger upphov till far diarfor tills vidare
anses olosta i dessa linder. Vad hinder till exempel om surrogatmodern
vagrar att lamna fran sig barnet eller om det bestdllande paret vigrar ta
emot barnet? Eller vad hinder om domstolen avsldr en ansokan om
adoption? Vem bestimmer over fostret, om till exempel fraga uppkom-
mer om abort, surrogatmodern eller den bestidllande kvinnan? Kan det
bestdllande paret ha nagot inflytande 6ver surrogatmoderns livsféring
under graviditeten vad giller till exempel anvdandning av alkohol, rok-
ning och bruk av mediciner?

I USA har enligt uppgifter i massmedia vissa tragedier intriffat. En
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surrogatmamma vigrade ldmna ifran sig barnet da det fotts, en annan
kriavde barnet tillbaka da adoptionen var genomford. I ett annat fall ville
det bestillande paret inte ta emot ett barn som foddes mentalt skadat.
Inte heller den biologiska mamman ville ha barnet.

I Storbritannien 6vervégs inforandet av ett forbud mot verksamheten
med surrogatmoderskap.

I Sverige forekommer — savitt kant — inte surrogatmoderskap. Enligt
svensk réttsordning forsvaras ett sidant arrangemang for dvrigt genom
att det inte dr tillatet att adoptera ett barn mot ekonomiskt vederlag.
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7 Andra anvindningsomraden for
befruktning utanfoér kroppen én
barnalstring

7.1 Inledning

Tekniken att befrukta manskliga dgg utanfor kroppen var fran borjan
tankt enbart som en metod att avhjdlpa ofrivillig barnloshet. Det har
emellertid visat sig att tekniken i ett framtidsperspektiv kommer att
kunna fa anvindning pa andra satt. I det foljande skall kortfattat nam-
nas nagra anvindningsomraden.

7.2 Diagnos

Genom befruktning av ett miénskligt dgg utanfor en kvinnas kropp
Oppnas mojlighet att nairmare undersoka det befruktade dgget innan det
implanteras i kvinnan. Vid en sdidan undersokning skulle defekter och
fel pa det befruktade dgget kunna i tid upptickas. Vad som framfor allt
skulle kunna bli aktuellt att undersoka dar om det befruktade dgget bir pa
anlag for négon artflig sjukdom t. ex. blodarsjuka. Det skulle kanske
ocksd dppnas en mdjlighet for blivande forédldrar att fa reda pa konet pé
det blivande barnet redan pa detta stadium.

7.3 Terapi mot sjukdomar

Agg som befruktats utanfor kroppen skulle i en framtid kunna tinkas bli
anviandbara som botemedel vid sjukdom. Exempelvis skulle man kunna
tanka sig att det befruktade dgget anvénds for att odla fram vavnad for
transplantation pa méanniskor. Forskare fran Australien tror att tekniken
att befrukta utanfor kroppen skulle kunna 6ka mdjligheterna att bl. a.
ateruppbygga skadade delar av nervsystem hos forlamade méanniskor.

7.4 Forskning

Minniskodgg som befruktats utanfor kroppen tilldrar sig numera ett allt
storre intresse fran dem som sysslar med medicinsk forskning. Genom
tillgang till sidana dgg rdknar forskarna med att inom en snar framtid
kunna fa svar pa hittills obesvarade fragor nér det giller problemet med
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befrukrning utanfér  kroppen &N barnalstring
ofrivillig barnldshet. Okade kunskaper inom detta omrade ger 1 sin tur
aven mgjligheter  att finna pya och battre  preventivmedel, att diagnosti-

sera ofruktsamhet samt att hérleda och komma till ratta med jftliga
sjukdomar. Vissa forskare tror att forskning p& befruktade agg il och
med skulle kunna pelysa orsaker till cancer och dess ytveckling.

Forskningen ifréga om befruktade 409 kan indelas if@Uande fyra
kategorier.
I) Forskning som direkt inriktar  sjg pa metoden  att befrukta  utanfor
kroppen. ~ Syftet Mmed en s&dan  forskning ar att forbattra  tekniken  att
astadkomma en pefruktning utanfor  kroppen.

2) Forskning for att battre forstd varfor  manniskor ar ofruktsamma och
for att kunna hantera problemet  Med arfiga  sjukdomar.

3) Forskning  for att yppnad grundlaggande kunskap ~om den allra tidi-
gaste fosterutvecklingen.

4) Forskning  fOr att uppnd kunskap ©OM andra  sjukdomar L €x. cancer.
I' férlangningen av den ovannamnda forskningen kan ocksd andra

foreteelser ~ komma  att utvecklas.  Har skall p3grg namnas.
Msjlighet kommer att finnas att utfdra experiment pa det befruktade
agget il exempel genetiska manipulationer och testning av lakemedel.

Det kan kanske ocksd bli mgjigt att pyta ut delar av eller hela arvsmas-

san i det befruktade

agget.

Genom  delning av det befruktade agget kan det bli mgjligt  att skapa
identiska  kopior @ maénniskor. Detta kanske ocksd blir mojligt  genom
s. k. KkloningJ

Forskning pa befruktade agg forutséatts huvudsakligen ske pé& over-
blivha agg dvs. agg SOM plockats  Ur kvinnan och befruktats men inte
darefter  jmplanterats i kvinnan. Saval i Sverige ~ SOM i utlandet har
numera tills vidare godtagits att forskning far ske pa sddana gg under

forutsattning att den anses etiskt och att agg- och spermagi-

vare samtyckt fill den.

godtagbar

En fraga Som i detta sammanhang diskuteras mycket ar hur lange et
befruktat  5gg skall tildttas  utvecklas  utanfér  kvinnans kropp ~ och alltsa
hur |snge  undersékningen av det skall fa fortga. | diskussionen har
férekommit alltifréan gransen Nar inférandet av ggget | kvinnan  skulle ha

skett (j allmanhet  2-3  gygn efter pefruktning) till gransen nar de forsta

anlagen | Storbritannien har tills vidare 14 gagar rekom-

menderats.

borjar  skonjas.

| Danmark satts vid 21 gagar. Gen-etikkommit-

har gransen

tén har i sitt slutbetdnkande foreslagit €N l4-dagarsgrans.

En annan frgga som diskuteras & hur |znge ett befruktat  zgg skall fa

bevaras i fryst tillstind ~ for bland annat

forskning.

I Australien far - som tidigare ~namnts et fyst befruktat 409

bevaras i 10 &r under att zgg- och spermagivare lamnar  sitt

i Storbritannien

férutsattning

till det. Samma grans rekommenderas av den

samtycke
s. K- warnock-gruppen?
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8 Utredningens 6vervidganden och forslag

8.1 Inledning

Offrivillig barnloshet dr ndgot som i dag drabbar allt fler manniskor. Bara
i Sverige kan, som tidigare nimnts, beriknas att upp emot 100 000 par
i fruktsam alder dr ofrivilligt barnldsa.

Det finns en tendens att ofruktsamheten 6kar hos bide min och
kvinnor. Orsakerna till detta vet man hittills ganska lite om. Miljofakto-
rer anses vara en bidragande orsak. Hos kvinnor anses en annan orsak
vara skador pa dggledarna till foljd av dggledarinflammationer.

Bland annat till f6ljd av den 6kade ofrivilliga barnldsheten har andra
satt dn det naturliga att skaffa barn kommit alltmer i blickfanget. Salun-
da finns ett stort intresse fran ofrivilligt barnlsa par att fa barn genom
adoption.

Pa senare ar har dven intresset for att fa barn genom konstlade meto-
der 6kat. Vi har i vart betinkande om inseminationer konstaterat att
barn som tillkommit genom insemination med sperma frin en utomsta-
ende givare — givarinsemination — mer in fordubblats under senare ar
och att det ar 1982 foddes cirka 230 barn som avlats pa detta sitt.

Givarinsemination dr en metod att avhjilpa ofrivillig barnléshet i de
fall mannen dr ofruktsam. Nir det giller ofruktsamhet hos kvinnan har
tidigare huvudsakligen kirurgiska ingrepp och behandling med likeme-
del stétt till buds for att avhjédlpa barnlésheten. I och med utvecklandet
av metoden att befrukta ett dgg utanfor kroppen har emellertid nya
mojligheter 6ppnats i detta hinseende.

Som beskrivits i de inledande kapitlen genomgér for nirvarande
metoden att befrukta utanfor kroppen en kraftig utveckling i virlden.
For nérvarande berdknas ett barn om dagen fédas i virlden som ett
resultat av denna befruktningsmetod.

[ Sverige befinner sig verksamheten med befruktning utanfér kroppen
i ettinledande skede. Hittills bedrivs den vid tre storre allmidnna sjukhus
och ett privatsjukhus i Sverige och nagra barn har fétts under det senaste
aret.

Metoden att befrukta utanfor kroppen utvecklas alltsa hastigt i virl-
den. Trots detta dr bristen nar det géller rattslig reglering och samhiills-
kontroll pafallande i de linder som sysslar med verksamheten.

[ Sverige har socialstyrelsen gjort vissa uttalanden men inte utfirdat
ndgra anvisningar for verksamheten.
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8.2  Allmanna overvaganden
Konstlade  pefruktningsmetoder innebar en form av manipulation med
manskliga livsprocesser.

Nar det gyjler makeinsemination far manipulationen sagas Vara ringa.

Den bestar i att sperma  Overfors fran en man till en kvinna p& konstlat

sétt for pefruktning.

Vid  givarinsemination ar manipulationen n&got Storre. Har befruktas
kvinnan ~ med gperma frdn en utomstdende man varigenom ~ dels ett bio-

logiskt och dels ett socialt fsraldraskap uppstar.  Medicinskt ar det emel-
lertid  fortfarande fraga OM att man endast i ringa utstrackning och med
smd tekniska  hjalpmedel  ingriper 1 9eN naturiga  processen.

Vid  pefruktning utanfor  kroppen & manipulationen mera  pataglig. !
strid  mot naturen  pjockas  Kvinnans sgg Ut ur hennes  kropp for  att
befruktas i laboratoriemiljo och darefter  é&terforas eller = om jagget
befruktas i kvinnans kropp ~ utskdlias  Och  implanteras i en annan
kvinna.  Det &r har f3ga ©OM en komplicerad teknik med krav p3 stor

medicinsk kompetens ~ for ett |yckat resultat. Metoden  att befrukta  utan-
for kroppen  6ppnar Oocksd " till skillnad frdn  insemination - oanade
perspektiv nar det gyler att ien framtd  kunna andra  gjzlya forutsatt-

ningarna  for liv genom aft t ex. pytg ut odnskade arvsanlag hos det

uppkommande livet.

Vid befruktning p& konstlad  y5g ar ett flertal personer  berorda: det
barni6sa  paret, lakaren, i vissa situationer en utomstdende givare samt
barnet.

Narmast ~ och omedelbart berort  &r det ofrjvilligt barnldsa  paret som

har en o6nskan att fd barn. For kvinnans  del &r det ocksd i de flesta fall
en onskan att f& uppleva €N graviditet. Paret forsoker med lakares phjalp
utnyttia  de mojligheter ~ Som tekniken  erpjuder.

Lakaren drivs av sin ambition att bistd det barnlosa paret. Han har
sikerligen ~ OCksd en strdvan att yidga kunskapsfaltet och med hjzp av

den nya kunskapen utnyttia tillganglig  teknik il patienternas  basta.
Givaren  bidrar med halften av barnets grysanlag. Vid spermadonation

och  zggdonation forutsatts givaren inte ha pagot foréldraansvar for
barnet.

Det blivande  barnet har hittills inte sgnats ndgon uppméarksamhet.
Eftersom barnet inte kan tjjfragas ar det den mest gskyddade av de
berdrda  personerna.

Inseminationsverksamheten har natt en vid utbredning. Verksamhe-
ten med pefruktning utanfor  kroppen  befinner  gjg &nnu i ett inledande
skede. | tjlampningen med en utomstdende aggivare  forekommer den
inte i vart land. Detta skapar helt skilda  ytgangspunkter fér en bedom-
ning @ respektive  Verksamheter. Att ta stglining till hur en redan etable-
rad verksamhet skall regleras & en sak. En helt annan sak ar att ta
stallning Gl om en verksamhet av en helt py typ skall rekommenderas till
anvandning eller over huvud (aget tillatas.

En forsta faga att ta stallning il & hur mycket manipulerande med
livet som kan anses godtagbart i sammanhanget. Vi vill il en pgrjan  sld

fast att det epligt VAr uppfattning aldrig kan vara en mansklig  rattighet
att fa barn. Naturens  ofullkomlighet méste ibland  godtas. Ingen Man-
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niska far behandlas enbart som medel for att tillfredsstalla andra utan
varje individ  har ett gget manniskovarde. Riktmarket vid  anvandning av
konstlade  pefruktningsmetoder maste vara det blivande barnets béasta.
Vad  galler befruktning ~ utanfor  kroppen  inom et parferhallande kan
jamforelse goras med makeinsemination. | bada fallen ror det sig om att
pa konstlad vag hjalpa den inblandade mannen  och kvinnan att  bli
biologiska foraldrar. Skillnaden mellan  att befrukta kvinnans agg pa
konstlad  vag 1 ett parforhallande och genom andra  gigarder f ex. en
aggledaroperation méjliggéra N befrukning ~ &r frdn etisk synpunkt  inte
sd stor. Inte heller fran det blivande bamets gynpunkt  finNs  enligt  Var
uppfattning nagot Som direkt talar emot pefruktning utanfdr  kroppen 1
denna form. Det ar det inblandade paret SOM & piologiska foraldrar.
Det som gkijer dem fran andra  foraldrar ar den metod gepnom Vilken
deras barn blivit avlat. For barmet kan detta yknappast ha nagon betydel-
se. Vi ser med pynsyn il det anforda  jnga vagande Skd@l att ifragasatta

befruktning utanfor  kroppen  iNom et parfrhallande.

I fraga OM @vriga former av pefruktning utanfdr  roppen  staller vi oss
daremot  avvisande. Detsamma galler | fraga OM  surrogatmoderskap
saval nar befruktning utanfor  kroppen  sker som nar denna metod inte
anvands.  Som Vi utvecklar narmare i avsnitten  8.4-8.6 anser Vi att
befruktning utanfér  kroppen  S&val med en utomstiende spermagivare

som med en utomstdende 4ggivare innebdr en sd omfattande manipula-
tion med den manskliga livsprocessen att den ar zgnad att skada man-

niskosynen. Detsamma  gsller | @ hggre grad har en kvinna l&nar ut sin
kropp for barnafédande at ett ofruktsamt par. Vi anser sdlunda inte att
sadana metoder att avhjalpa  ofrivillig barnldshet kan godtas.

Metoden  att befrukta  utanfér  yroppen  bOr enligt var uppfattning inte
f& anvandas i pggot amnat parnalstringssyfte an att hjalpa et par att fa

barn ide fall dar det fyreligger ett medicinskt hinder  for pefruktning p&
naturlig  vag. Det ar allisd t ex. fagga om fall d& kvinnan & ofruktsam
eller d& mannen har nedsatt spermaproduktion. Vi motsatter  oss salunda
att metoden anvands av andra skal.

En anslig fraga ar om over huvud aget och isd fall vika medicinska

undersokningar som skall fa sga fum pg det befruktade agget  fore
implantationen. TVA syfen med en yndersskning kan harvid  tankas. Det
ena gyftet 4ar det rasforadlande dvs. att f& fram agg Med onskvarda

arvsanlag. Det andra gyftet &r att forhindra att barn fods med ett han-
dikapp  eller en gjukdom som innebar jiys|angt lidande. Det bor héar
betonas  att yndersskningar av nu namnda glag &nnu inte & mgjliga  Men
att de roligen i framtiden © bland annat med phjzp av gentekniken

kommer att kunna utféras pg det befruktade agget.

Vi anser ftill en pgrjan att de mest jiysdugliga ~ @V samtidigt  utplockade

och befruktade  zgg bdr f& yajjas f0r implantation. Om man alltsd vid en
undersokning finner t. ex. att pagot eller nggra agg & defekta i nagot
hanseende -~ varvid for gyrigt stor risk for gspontanabort foreligger
bor dessa zgg inte anvandas  for mplantation.

Nar det gzler fragan ©OM andra yndersokningar har Gen-etikkommit-
tén i sitt slutbetdnkande foreslagit At “manipulerade” agg ~ dvs. agg

pa Vika experiment  eller yndersékningar giots ~ inte skall & implan-

1sou 1984:8s.
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teras. Vi delar Gen-etikkommitténs uppfattning och anser salunda att
&gg SOM utsatts fOr forskning och forsok inte far anvandas  for implan-
tation.

Som  beskrivits i Kapitel 7 gppnar Metoden  att befrukta  utanfor krop-

pen andra  mgjligheter an att avla barn. Sélunda kan metoden komma att
bli anvandbar i den medicinska forskningen samt  sOM  hjslpmedel vid

diagnostik och som terapi MOt  sjukdomar.
Vi har yppfattat VAt yppdrag S att vi skall komma med fgrslag 1 fraga

OM  pefruktning utanfor  kroppen ~ Som en metod att avhjalpa  ofrivillig

barnlgshet. Ovriga anvandningsomréden anser vi alltsd falla utanfor

vart | dessa hanseenden har  for  gyri Gen-etikkommittén
uppdrag. ovrigt

lamnat  fgrslag 1 sitt slutbetdnkande.

8.3  Befruktning utanfor kroppen ~ inom et

parforhallande

8.3.1  Allmant

I Sverige hade fram till oktober 1984 fotts atta barn  efter befruktning
utanfor - kroppen. | samtliga fall kom gsperma och agg frin en man och en
kvinna som var gita med varandra eller levde under zktenskapsliknan-

de former. Som Vi gagt | 8.2 anser Vi att pefruktning utanfor  kroppen |
sadan form ar att jamfora ~ med makeinsemination.

I fraga Om makeinsemination har vi uttalat att sddan insemination
kan jamforas ~ med andra  gynekologiska atgarder for att avhjalpa  barn-
loshet. Samma  synsatt bOr enligt V&' uppfatining kunna  tjlzmpas ~ aven
i friga OM befruktning utanfor  kroppen.

NAgot skal att frdn det blivande barnets synpunkt ifrigasatta befrukt-
ning utanfor kroppen i denna form kan vi darfor - som i tidigare
anfort - inte finna. Med denna ytgangspunkt anser vi ocksd - liksom
i fraga OM makeinsemination? T att pefruktning utanfor  kroppen ~ bor
vara tjllganglig for bade par Som & giita med varandra  och par som

sambor  under  zktenskapliga former.

832  Rattsliga  foljder

Bordsfragan

For barn som fods efter befruktning utanfor  kroppen med kdnsceller
frn  ett gift par & den aygliga  Situationen enligt nuvarande ordning
klar. 1 och med att barnet fods i sktenskapet ~ anses den akta mannen vara

far till barnet (1 kap. | § FB). Om moderskapet rader ju ingen tvekan i
dessa fall. Nuvarande bestammelse om barnets bord i dessa fall &r alltsd

tillracklig.

For barn som fods efter befruktning utanfor  kroppen  med konsceller
frdn ett samboende par ar situationen mera oklar. Detta gzler &ven i det
fallet att tvd makar skilts innan barnet &r fétt. Aven i det senare fallet
anses barnet pymligen fott av fordldrar som inte & gjfta med varandra.
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Enligt | kap. 3 § FB skall faderskapet faststéllas  genom erkdnnande
eller dom bl a. i sddana fall dar faderskapspresumtionen enligt | kap.
lginte guller. | 4 §samma gapite| foreskrivs — att faderskapserkannandet
skall  vara  gkriftligt och  bevittnat av tva personer. Erkannande skall
skriftligen godkannas av socialnamnden och av modern eller sérskilt
forordnad formyndare for barnet.  Socialndmnden far lamna sitt god-

kéannande  endast om det kan antas att mannen &r far till barnet.

Skall  faderskapet ~ faststallas genom dom foreskrivs i | yap. 5§ FB att
ratten skall forklara en man vara far ftill ett parn, om det &r utrett att han
har haft samlag med barmets mor under tid, d& barnet kan vara avlat och
det med hansyn Ul samtliga  omstandigheter ar sannolikt att  barnet
avlats av honom.

under  frutsattning att den samboende  mannen erkanner faderskapet
i enlighet med | ap 4 §FB torde enjigt nuvarande  ordning inga rattsliga

problem  uppkomma ~ OM barnet avlats genom befruktning ~ utanfor  krop-
pen. Socialnamnden kan lamna sitt godkannande eftersom det kan antas

att mannen ar far till barnet.
Skulle  mannen  ddremot  yzgra erkénna faderskapet uppkommer fra-

gan om ratten kan férklara  mannen vara far epligt | kap. 5§ FB. En av
forutsattningarna for faststallelse ar jy att mannen haft gamag med
barnets mor under tid d& barnet kan vara avlat. Huruvida befruktning
utanfor  kroppen i rattslig mening  Kan jamstallas  Med samlag fér anses
oklart  enjigt nuvarande  ordning.

I fraga OM inseminationer galler €n py bestimmelse i FB fran den |
mars 1985. | den pya | kap. 6§ FB foreskrivs att om insemination har
utforts  pg modern  med samtycke @v hennes make eller annan man som
bodde tillsammans med henne under sktenskapsliknande forhallanden
och det med hansyn il samtliiga omstéandigheter ar sannolikt  att barnet
har avlats genom inseminationen, skall - vid  jllampning av 2-5 gg den
som lamnat  gamtycket ~anses som barnets far.

Bestammelsen innebar i frgga Om barn som avlats genom U ex. ma-
keinsemination att sddan insemination irattslig mening  jamstalls med

samlag OCh att faststdllelse  av faderskapet  darfor kan ske med stod av |
kap. 5 8.

Det far val forutsattas att den man som gogtagit att hans sambo
befruktas  utanfér  kroppen med hans sperma i de allra flesta fall kommer
alt godkanna  faderskapet. ~OM mannen av nagon anledning  skulle  yagra
erkdnna  faderskapet ~ ar det emellertid osakert  om  faderskapet kan fast-
stéllas  enligt nuvarande ordning. Barnet har jy vyisserligen avlats med
mannens  sperma Men detta har inte skett genom samlag.

I syfte att undanroja den oklarhet ~som kan yppstg i detta hénseende

foresldr Vi en py bestammelse i | kgp FB s& att lyap 5 gsamma |ag blir
tillamplig aven i fall da barnet tillkommit genom  befruktning utanfor
kroppen.

Frdgan OM samtycke

En sjalvklar  utgangspunkt  OF att pefruktning  Utanfor” roppen  skall f&
aga 'um ar att pepandlingen sker med de inblandades samtycke. Forhal-

landet &r i princjp detsamma  som vid makeinsemination.

e afa -
gaadaattjtatasaatigfe
att den gjfte mannen &,
fadern.
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Som befruktning ~ utan-

for kroppen av misstag
skulle ske utan mannens

samtycke bor han anda
anses som rattslig far for
barnet (se vara resone-
mang | frigga OM ma-
keinseminationer, SOuU
1983:42 s. 104).

3se 8.7.
45e SOU 1983:42 s. 86.

Vid makeinsemination har vi uttalat att det i fjyga om kvinnan inte

torde yppkomma  n&gra problem 1detta hanseende. Den omstandigheten
att hon stiller ypp for behandlingen far anses innefatta ett tillrackligt

samtycke Ul atgarden. Nagot formkrav f8r samtycket torde inte beho-
vas.

| friga OM mannen galler enligt 2 §lagen (1984:1 140) Om insemination

att denne iftli skall ha till  inseminationen. Detsamma bor
skriftligt samtyckt
galla | fraga OM befruktning utanfor  kroppen.  Utan samtycke frén  man-
nen far befruktning utanfor kroppen inte utféras.
| fraga OM samtyckets  giltighet ~OCh aterkallelse  av samtycke DOr ocksa
gilla Samma  principer ~ SOM ifréga om makeinsemination. Mannen  maste
sdlunda underratta inte bara modern utan &ven den behandlande laka-

ren, Oom han inte langre vill std fast vid sitt samtycke. Har  pefruktning

utanfor  kroppen  OCh implantation av det befruktade agget skett, innan
lakaren underrattats om aterkallelsen, saknar aterkallelsen verkan  for
den  pehandlingen. Som framhallits i fraga OmM inseminationer ar det
givetvis angelaget ait mannen, iNNan  pehandiingen paborjas, noga infor-

meras om vad som ggler och hur han bér gsra Om han inte |angre Onskar
std fast vid sitt samtycke?

Liksom  samtycke vid insemination bor  samtycket till pefruktning
utanfdr  kroppen  forvaras  hos den ansyarige  lakaren.

Om fryst sperma eller fryst befruktat — 4qq kommer il anvandning kan
det grgja upp till ett ar fran det mannen lamnat sin gperma och il dess
implantation skers* Den gnsvarige ldkaren  bor i sadant fall fére jmplan-
tationen  férvissa  gjg om att mannen fortfarande star fast vid sitt samtyc-
ke.

833  Psyko-sociala krav
Som tigigare anférts  kan pefruktning utanfor  kroppen  INOM  aktenskap
eller samboforhallande i huvudsak  jamforas med makeinsemination.

Detta innebar isin tur att pefruktning utanfdr  kroppen  &r etiskt jamfor-
bar med att paret pa naturligt Satt eller efter annan medicinsk  pehandling
(t. €% aggledaroperation) avlar ett barn tillsammans.

I fraga om makeinsemination ansgg Vi det inte pepgviigt  att insemi-
nationen  fgregicks @V en psyko-social utredning* Vi intar samma stand-
punkt | friga OM pefruktning  Utanfor  yroppen  INOM  aktenskapet  eller
samboférhallande.

Par som avser att forsoka fa barn genom  befruktning utanfdr  kroppen
har yanligtvis ~ under en |angre tid forsokt —att fa barn p& naturligt ~ Satt och
darefter  genomgatt €N manga ganger besvarlig  OCh langvarig ~ bamlds-
hetsutredning.

Befruktning utanfor  kroppen & en metod att fa barn som for de flesta
par innebar avsevarda  psykiska ~ pafrestningar. Inte  minst torde detta
galla for kvinnan  som genomgar  behanding | flera olika  steg. Manga
ménniskor kénner osdkerhet infor denna konstlade  pefruktningsmetod.
Det ar darfor av vikt att dessa par ges radrum att pg ett gjupare Sétt ténka
6éver hur de skall ha det och vilket alternativ.  som &r bést i Overensstam-
melse med deras |yssyn; OmM de kan nka sig att leva utan  pamn, om
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adoptivbarn eller fosterbarn ar ett alternativ for dem eller om de finner
att en konstlad befruktningsmetod ar ett battre alternativ.

For att kunna ge paret rad och hjalp i detta sammanhang ar en annan
kunskap ~ an den som den genomsnittliga gynekologen besitter  erforder-
lig. EN person med psykoterapeutisk kunnighet ~ kan har vara ftill stor pjgip,
En s&dan kunnighet finns  framfor allt  foretradd bland  kuratorer och
psykologer.

Nar paret gjort Sitt forsta  stalningstagande och om det gar i riktning
MOt pefruktning ~ Utanfor  kroppen & det yiktigt att paret far en npoggrann
medicinsk information av den utredande lakaren innan de gytigt tar
stdllning.  Sedan  paret bestdmt sig fOr pefruktning utanfor  kroppen  kan
paret behdva  psykologiskt stod bade under behandlingen och sedan
barnet  fotts.

Det bor enligt Var mening  ankomma pa socialstyrelsen att utfarda
allmanna  rdd i fragq om denna radgivning.

8.34 Medicinska krav

Befruktning utanfdr  kroppen & en frdn  medicinsk  gyppunkt  forhallan-

devis resurskravande verksamhet. | Sverige bedrivs den for narvarande
bara vid ganigrenska  sjukhuset | Goteborg, ~ Malmé  allménna  sjukhus,
Lunds lasarett och sgphiahemmet. Vid dessa sjukhus har pyggts upp

speciella  lakarlag SOM sysslar med verksamheten.

Behovet av befruktning utanfor kroppen som ett satt att ayhjalpa
ofrivillig barnloshet  &r stérre &n vad for narvarande kan tjllgodoses. Det
kan darfér antas att metoden framdeles kommer att anvandas aven vid
andra  sjukhus | Sverige. Pa grund & de jngrepp M. M. som metoden
kraver kan dock forutses att endast ett fatal véalutrustade sjukhus ~ kom-
mer att inféra  den pya tekniken.

Vi anser det onskvart att verksamheten med  pefruktning utanfor  krop-
pen koncentreras til vissa storre  sjukhus. Darigenom mojliggors en
sadan  &verblick over verksamheten som ar en farytsittning for den
uppfélining som ar onskvérd. Det bor enligt var mening inte kravas att
allmanna  gjykhus  har tillstind  av  gocialstyrelsen for att sgna sig at
befruktning utanfor  yroppen. Det far i stdllet ankomma p& de olika
landstingen att bedéma hur resurserna  skall fordelas. En annan sak &r att
socialstyrelsen i egenskap @ tillsynsmyndighet over sjukhusen  har att
Overvaka  att verksamheten bedrivs  p3 ett godtagbart ~ Satt.

Det kan diskuteras ~om &ven prvata sjukhus DOr tildttas  bedriva  verk-

samheten. P& gryng av metodens  komplexitet och de personalresurser
som kravs kan forutsattas  att endast vélutrustade privatsjukhus i Sverige
kommer att gyeryaga inforandet av tekniken  inom  syerskadiig framtid.
S& |ange det & fraga OM pefruktning ~ Utanfor  kroppen  inom et parfor-
hallande  ser vi inga direkta hinder mot att &ven privata sjukhus tillampar
metoden.  Som Vi (digare  deklarerat anser Vi att pefruktning utanfor
kroppen | dessa fall nyyyudsakligen kan jamforas ~med andra  gynekolo-

giska &tgarder for att avhjalpa  ofrivillig barnldshet. Ett krav for verksam-
heten vid privata sjukhus ~ bor emellertid  vara att gocialstyrelsens tillstand

foreligger. Darigenom  skapas DPattre  mgjlighet  fOr  socialstyrelsen att  Se nedan 8.3.5.
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fullgora  den viktiga  uppgiften att Overvaka  att verksamheten vid - sjyk-
huset yppfyller nodvandiga etiska och medicinska krav.

Vi anser det yikiigt att ett riksomfattande register Gver verksamheten
t. ex. antalet fodda barn efter pefruktning utanfor  roppen,  antalet  fler-
barnsfodslar ~ och sjukdomar  eller missbildningar hos ifragavarande ~ barn
inférs.  Det bor |ampligen ankomma pa socialstyrelsen att administrera
ett sddant register.

835  Kostnadsfragan

De yppgifter frdn  utlandet, som Vi tagit del av, tyder pa att metoden att
befrukta  utanfor  kroppen ~ kraver avsevéarda  kostnader. Salunda  berék-

nas kostnaderna vid  privatsjukhus i Storbritannien och USA yppga till
mellan 20 000 och 40 000 kr. fdr varje behandling. Med pgpsyn il att
flera  pehandlingar kan behévas innan ett barn fods kan kostnaderna per
patient bl petydiigt hogre.  Kostnaden skall  emellertid jamforas med
kostnaderna for alternativa behandlingsmetoder for att pjgpa  Ofrukt-
samma  kvinnor. Kirurgiskt ingrepp  for att reparera €n forstord  zggleda-
re ar darvid den vanpligaste  behandlingen. Kostnaden for en sadan be-

handling  har inte berdknats — men torde inte sallan yppgy il &tminstone
samma  pelopp SOM pefruktning utanfor  kroppen,  Till skillnad  mot me-
toden att befrukta  utanfor  kroppen  innebar  dock den irurgiska tekni-
ken, om den |yckas, att kvinnan kan f& flera barn utan ytterligare
ingrepp.

| Sverige har som tidigare namnts beréknats  att fér néarvarande upp-
skattningsvis 4 000-5 000 par skulle kunna vara petjanta @ behandling
med  pefruktning utanfor  kroppen.  Bara vid sanigrenska  sjukhuset  fanns

i oktober 1984 &dver | 000 pgr som stod iké for pehandling. Det har ocksa
frin  dem som sysslar Med  pefruktning utanfor  kroppen - berédknats
att det fér hela landet skulle behdvas fyrag kvinnokliniker Som  sysslar
med verksamheten. I 6vrigt skulle  man kunna ~ med hansyn till - de
resurser som krdvs - tanka gjg verksamheten vid nagot privatsjukhus i

landet.

Vid  pehandling med  pefruktning utanfdr  kroppen  Vid  Sanigrenska
sjukhuset @ en patient utanfér  Ggteborgs  landstingsomrade tar lands-
tinget ut 10 000- I'5 000 kr. per behandlingstillfalle. Detta anses motsva-

ra sjalvkostnaden.

Vid Sophiahemmet, som bedriver sin verksamhet iprivat regi, far
patienten  betala 20 000 kr. for varje behandling.

Enligt lakarlaget vid sanigrenska  sjukhuset  PehOvs  fliande  personal-

resurser vid en kvinnoklinik for att kunna bedriva en verksamhet med
befruktning utanfdr  kroppen. En bitr.  overlékare (heltidy ~ och En bitr.
overlakare (halvtid), tvd laboratorieassistenter (heltid), tva-tre under-
lakare  (deltid), ~en barnmorska  (heltid), €N mottagningsskoterska (hel-
tid), samt en sekreterare  (heltid). Dessutom  behdvs jigang il en gpe-
rationsavdelning med  narkosméjligheter med tickning for veckans alla
dagar. Hértil  kommer  kostnaderna for den ytrustning som &r gspecifik
for verksamheten. Denna kostnad kan berdknas yppgg till minst 750 000

kr.
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Vi anser oss inte bora ha synpunkter pa hur sjukvardshuvudméinnen
anvander sina resurser. Finner berord sjukvardshuvudman att befrukt-
ning utanfor kroppen som en metod att avhjilpa ofrivillig barnloshet
ryms inom fastlagda ekonomiska ramar for sjukvardsverksamheten
finns enligt var uppfattning inte skil att ifrigasitta verksamheten fran
ekonomisk synpunkt. Sker behandlingen pa allmént sjukhus anser vi —
liksom i friga om inseminationer — att den enskilde inte bor sta for
kostnaderna.'

8.4 Befruktning utanfér kroppen med en
utomstdende dggivare (dggdonation)

8.4.1 Allmaéint

Ett sétt att astadkomma befruktning utanfér kroppen ir att en utomsta-
ende kvinnas dgg anvinds for befruktning med sperma fran den motta-
gande kvinnans make eller sambo. Denna metod ér anvindbar nir en
kvinna kan bira fram ett barn men ar of6rmdgen att producera normala
aggceller eller bir pa anlag for en allvarlig arftlig sjukdom. Fram till juni
1984 hade ett barn fotts i viarlden med denna befruktningsmetod.> Savitt
kint forekommer inte forsok i Sverige med denna teknik.

Inblandningen av en utomstdende kvinnas dggcell skapar etiska, ritts-
liga, psyko-sociala och medicinska problem av delvis samma art som vid
givarinsemination. I det foljande gors en kortfattad kartldggning av
problemen.

8.4.2 Riittsliga problem

Bordsfragan

Enligt svensk riitt foreligger sedan linge en sa kallad moderskapspre-
sumtion (mater est). Denna presumtion innebir att den kvinna, som
foder ett barn, i réttsligt hinseende alltid betraktas som barnets mor.
Lagstiftaren har ddrvid sjalvfallet inte tagit i beaktande mojligheten av
att en utomstdende kvinnas dggcell kan vara upphov till barnet.

Skulle mojligheten att anvinda en utomstidende kvinnas dgg vid be-
fruktningen Gppnas i Sverige, uppkommer alltsd frigan vem som i
rdttsligt hdnseende skall betraktas som barnets mor.

Fragan om samtycke

Liksom vid givarinsemination torde det vara sjilvklart att befruktning
utanfor kroppen med en utomstéende kvinnas dgg inte skulle f ske utan
aggivarens skriftliga samtycke. En friga som uppkommer i detta sam-
manhang dr givarens mojlighet att aterkalla sitt samtycke.

I fraga om givarinseminationer kommer genom den nya lagen om | jp; resonemanget i
insemination majlighet att finnas for spermagivaren att aterkalla sitt  SOU 1983:42 5. 149 f.
samtycke till dess sperman inseminerats. Nir det giller befruktning * Australien i december
utanfor kroppen med utomstaende dggivare ir saken mera komplicerad.  1983.
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Se SOU 1983:42 yap. 9
och 10samt prop, 1983/
84:2 s. 11-12.

1se sOU 1983:42 yqp,
130ch prop. 1983/84:2
s. 15-17.

3SoU 198342 s. 82.

Att zggivaren Skulle f& dterkalla  sitt samtycke INNAN  pefruktning skett
torde vara sjslvklart. ~ Mera  svarbedomt a om hon skulle ha ratt att f&
aterkalla  sitt samtycke  ©fter  pefruktningen men innan  jmplantation

skett. Fragan ar alltsd vem som forfogar over det befruktade agget.
aggivaren  eller de tilltankta foraldrarna.

84.3  Ppsyko-sociala problem

Det &r omvittnat bland dem som gysslgr med det att en verksamhet  som
gar Ut pa att pz konstlad  yag avla barn med en utomstdende manniskas
agg eller spermie inrymmer problem  for de blivande foréldrarna av inte
minst  anslomassig ~ art- Dessa proplem  kan pg skt medfora  svarigheter
och konflikter i familjen. Fragan @r vilka psyko-sociala krav som skulle
behtva stallas pg de blivande  foraldrarna vid - zggdonation. Det finns
skal anta att dessa krav ivart fall inte skulle vara mindre &n i frgga oM
blivande  inseminationsforaldrard

8.4.4  Problemet med ursprunget

[fraga ©om barn som tillkommit genom  givarinsemination galler frén den
lmars 1985 enligt 48 lagen (1984:1140) om insemination att barnet
nar det yppnatt tillracklig mognad  ~ har ratt att fa reda p& vem som ar
dess pjologiske far. Bestammelsen bygger pa tankeg&ngen att det ar
betydelsefullt for en manniska  att ha tjjgang il sitt yrsprung?

Nar det gyjer barn som tillkommit genom  befruktning utanfor  krop-
pen Mmed en utomstaende kvinnas  zgg, & det trgligt att samma  resone-
mang | ursprungsfragan skulle kunna féras som i fragga OM givarinsemi-
nationer.

8.45  Medicinska problem
Liksom  vid inseminationer bor en allman  ygangspunkt i fraga Om
befruktning utanfor kroppen ~ Vvara att verksamheten endast bor fa fore-

komma om det kan antas att den &r fgrenlig Med det blivande  barnets
basta. Fran medicinsk synpunkt ~ innebdr  detta synsart att basta  mgjliga
forutsattningar bor skapas for avlande av ett friskt barn. En yjktig faktor
i detta sammanhang ar att barnet inte arver pggon férutsebar  sjukdom
frin sina foraldrar  eller att andra medicinska forhallanden sventyrar  det
blivande  barnets hédlsa. | fraga OM zggdonation skulle detta stélla krav
p& att vissa medicinska undersokningar gors av bland annat den zggl-
vande kvinnan. Vi hanvisar  harvid till vad vi anfort i f3gq OM givarin-

seminationers*

En osakerhetsfaktor i detta sammanhang ar hur ett befruktat  5gg fran
en utomstaende kvinna  reagerar pa att utvecklas i en annan kvinnas
kropp. N&gra Mera ing&ende undersokningar pa detta har - sévitt kant

inte i annu i varlden. Erfarenhetsmaterialet ar annu
gjorts magert.
Djurférsok talar dock for att nagra negativa folider for barnet inte ar att

vanta.
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846  Utredningens stallningstagande
Genom fodelsen av ett barn i Australien i december 1983 har det allts&

visat sig tekniskt  mgjligt att befrukta  en kvinnas 4gg utanfor  hennes
kropp samt darefter mplantera det i en annan kvinna for fortsatt utveck-
ling till ett barn. Det har ocksd visat sig mojligt  att overfora et befruktat
agg frdn en kvinna till en annan. Enligt uppgift pagar Nu pa flera hall i
varlden  forsok att alstra ytterligare barn med dessa metoder.

Som omtalats ovan oppnar  denna nya teknik mojlighet for  kvinnor
som inte kan producera agg eller som lider av pagon arflig  sjukdom  aft

anda sjalv foda fram ett barn. Enligt de Iakarlag som iSverige sysslar
med  pefrukining utanfor  kroppen  &r det ett relativt litet antal ofruktsam-

ma  kvinnor i Sverige SOM skulle vara petjanta av aggdonation. Savitt
kant pagar inte - och planeras inte heller - forsok pa detta omréde i
Sverige.

Befruktning utanfor  kroppen  mMed en utomstdende kvinnas  zg9g kan i
flera avseenden jamforas med  gjvarinsemination. | bada fallen rér det
sig OM att en utomstéende person ~ som varken i pygligt eller socialt
hénseende  skall fyngera som foralder &t bamet -~ bidrar med halften av

barnets  grysanlag mMed de konsekvenser detta far t. ex. i fraga om forald-
raskapet Och barnets ratt till sitt ursprung. ~ Skal skulle darfor kunna tala
for att se pg aggdonation ~ pa samma  s&tt som givarinsemination. Om man
godtar  detta  resonemang ~ borde man altsd  kunna  tilldta  pefruktning
utanfor  Kroppen med en utomstéende kvinnas  4gg under  fsrutsattning
att det sd |angt mojligt skapas betingelser for att det blivande  barnet far
vaxa ypp under goda forhallanden.

Enligt V& yppfattning skilier sig emellertid  gjvarinsemination och
befruktning utanfor kroppen med en utomstdende kvinnas 409 pa va-
sentliga  punkter.

Givarinsemination ar = som anforts tigigare ~ en tekniskt  enkel
metod som i princip kan utforas av vem som helst. Den &r en i dag Over
hela vérlden utbredd teknik  for att avhjalpa  ofrivillig barnldshet. Ett
forbud  mot verksamheten skulle  sannolikt leda till en svart marknad
i vilken  kommersiella intressen  skulle  fa fritt spelum.  EN sadan okon-
trollerbar verksamhet skulle i sin tur kunna leda till att barn som avlas
genom mMmetoden skulle f& samre farytsattningar att fa vaxa ypp under
goda forhallanden an om verksamheten ar foremal  for samhallets  kon-
troll.  Givarinsemination innefattar ett forhallandevis ringa manipule-
rande med livet. Tekniken  fglier iprincip 9en naturliga livsprocessen  S&
til  vida att mannens sperma  Overfors il kvinnan. Den innebar inte
nagra Okade risker for det blivande barnets halsa.

Aggdonation ~ forekommer inte i Syerige. Metoden  ar tekniskt kompli-
cerad och méste utfsras av specialister. Detta gyr att det inte finns nagon
risk for en okontrollerbar verksamhet om  metoden  fgrbjuds. Metoden
strider  helt mot den naturliga livsprocessen T inte bara gepom  att
befruktningen av ygget sker utanfér  kvinnans kropp = utan aven genom
att en utomstaende kvinnas  zg9g implanteras. Vilka o6kade risker for det
blivande  barnets halsa som en sédan manipulation kan innebara  vet vi

i dag inte tillrackligt om. Man kan inte heller bortse frdn risken att en

a7
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graviditet med ett frin en utomstdende kvinna  implanterat agg kan
medfora  psykiska  pafrestningar for den gravida kvinnan.  Tillats aggdo-
nation Oppnas dessutom majligheten till en form av surrogatmoder-
skap

Ett tildtande  av zggdonation ~ Skulle kr&va ingripande  forandringar i
nuvarande  |agstiftning. ~ Salunda  skulle " i analogi Med givarinsemina-
ton - kravas pya lagbestammelser och foreskrifter i fraga OM etiska,
rattsliga, ~ psyko-sociala och medicinska krav for verksamheten.

Metoden — att fiytta agg frdn en kvinna till en annan har i s& hog grad
karaktar  av teknisk  konstruktion for att losa ett barnloshetsproblem att
den &r zgnad att skada manniskosynen. Vi anser darfor att den inte kan
etiskt  godtas SOM en metod att avhjalpa  ofrivillig barnl@shet.

Med hansyn till det anforda  anser vi att zggdonation bor  forbjudas i

Sverige.  Eftersom metoden  &nnu inte introducerats i Sverige och =~ om
den introducerades - skulle kunna  hjsipa €t mycket begransat antal
manniskor, far ett forbud inga genomgripande konsekvenser.

En fraga Som har ndra anknytning Ul fragan OM aggdonation & om
man bor tillta  transplantation av aggstockar. EN s&dan transplantation,
som annu inte fgrekommer, kan ha tva syften. Det ena syftet skulle vara

att ge en kvinna, Som saknar aggstockar, nya s&dana for att majliggora
for henne att bli grayid. Det andra  gyftet skulle vara att ge en kvinna pya

aggstockar for att mojliggora en produktion av hormoner som kan ha
betydelse for kvinnans hésa.

Vi staller oss - av samma skal som i fragan OM  aggdonation
avvisande il - transplantation av gggstockar | den mén detta ger mojlig-
het tll en graviditet. =~ Det bor ankomma  p& socialstyrelsen att  fglja
utvecklingen pa detta omréde.

85  Befruktning utanfor kroppen ~ med en
utomstéende spermagivare

8.5.1  Allméant

En tankbar  form av pefruktning utanfor  kroppen ~ &r att en utomstaende
spermagivare ~ bidrar - med gsperma il befruktningen. Denna form &, som
tidigare namnts, anvandbar nar mannen i parforhallandet ar ofruktsam
eller bar p3 anlag for nagon arftig sjukdom ~ samt kvinnan  har fel pg sina
aggledare.  Befruktning pa detta satt har - sdvitt kant ° inte pprjat
tilampas  nagonstans | varlden.  Aven om apyandningsomrédet ar be-
gransar ar det inte osannolikt att metoden  pgrjar  tillampas 1 framtiden.
8.5.2  Utredningens staliningstagande

spermadonation i forening  Med  befruktning utanfor  kroppen ~ forekom-

mer alltsd inte i Syerige. Eftersom  ytvecklingen g&r shabbt kan det anda
finnas skal for oss att uttala oss om denna pefruktningsmetod.
Frén barnets synpunkt  torde  spermadonation i forening ~med befrukt-

ning Utanfor  kroppen  inte skilja sig hamnvart  frdn  givarinsemination. I



SOU 1985:5 \ Utredningens  dvervaganden

bdda fallen & modern biologisk ~ mor il barnet. | pansligt  och  psyko-
socialt  hanseende  blir fragestaliningarna i huvudsak  desamma i bada
fallen.

Vi har emellertid redan vid godtagandet av gjvarinsemination stallt
o0ss tveksamma  bl. a med papsyn till att metoden innebar et aysteq frén
den naturliga livsprocessen. En  kombination av  spermadonation och
befruktning utanfor  kroppen  innebdr et stdrre  gysteg frin  denna pro-
cess. Det forutsatts  att varken mannen eller kvinnan i parférhallandet

kan f& barn pa ett naturligt ~ Satt.

Som Vi tigigare har anfort ar det inte en gyjlkorlig mansklig  rattighet
att f& foda barn. Vi anser darfor att man bér dra en grans for hur jangt

man skall fa gad | fraga ©M manipulation for att ayhjalpa  barnloshet.

Enligt var mening ~ Overskrider en kombination av spermadonation och
befruktning utanfor  kroppen  denna  grans. Med pansyn till detta och till
att risken for en okontrollerbar verksamhet inte  fsrligger anser vi att
denna  pefruktningsmetod inte bor fa forekomma i Sverige utan foreslar
ett forbud.

8.6  Surrogatmoderskap

8.6.1  Allméant

SoM  framgar @V kapitel 6 forekommer - framst i USA och Storbritan-
nien - ett nytt slags adoptionsforfarande. En utomstaende kvinna  be-
fruktas  genom insemination med sperma frin mannen i ett parforhallan-
de, foder fram barnet samt &verlamnar det mot ett pogt vederlag il det
bestéllande paret. Forfarandet kallas  syrrogatmoderskap. Det har -
sdvitt kant - inte kommit il anyandning i Sverige.

En annan form av gyrrogatmoderskap ar att ett befruktat 599 implan-
teras i surrogatmodern som bér fram barnet och darefter &verlamnar det
til de piologiska foraldrarna. Denna form av gyrrogatmoderskap fore-
kommer - sdvitt kant - annu inte n&gonstans 1 Vérlden.

Av flera skal ar det inte troligt att surrogatmoderskap med nuvarande
adoptionshestammelser skulle  kunna  genomforas | Sverige. Enligt 4 kap.
6§ FB fér en adoptionsansokan inte bifallas  bland annat om det fran
nagon Sida har getis eller utlovats  grghttning.  Ett avtal om grsatining  som
borde ha medfért  att ansgkningen avslogs, OmM ratten hade kant till
avtalet, & enligt samma  |agrym Utan verkan  &ven om  ansgkningen

bifalls. | arende om aptagande @ adoptivbarn skall ratten enligt 4 Kap.
10 g FB inhamta  ypplysningar om barnet och sokandena  samt huruvida

vederlag  €ller pidrag il barnets underhall ar givet eller utfast. Har
barnet inte gyt 18 &r skall yttrande ~ inhamtas frdn  socialnamnd. Enligt
4 kap. 5agFB far den som inte fyllt 18 ar inte adopteras ~ utan fordldrar-
nas samtycke. Utan eget samtycke f&r den som fylir 12 & i princip  inte
adopteras (4 kap. 5 § FB).

De nuvarande  adoptionshestammelserna innebar  sdlunda  fgljande |

frdga OM surrogatmoderskap. Tl en pgrjan f&r nagon ersatining inte ha
utlovats. Eftersom  en férhéllandevis hég ersattning i allmanhet torde

frdiga OM aggdonation,
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Det har dock i utlandet
forekommit ~ fall dar
t. ex. en kvinna  (oftast
tvilling) ~ stallt ypp som

surrogatmor ~ for sin sys-
ter eller ndra van utan

ersattning.
3se ovan 8.4.2.

vara en fgrutsattning for hela forfarandet faller  sannolikt  syrrogatmo-

derskapet ~ redan 4 denna rund. Adoptionsbestammelserna innebar
p p 9
vidare att domstol maste godkanna  adoptionen efter en social ytredning

angéende de filltankta adoptivforaldrarnas lamplighet. Nagon garanti
for att det bestéllande paret skall fa adoptera  det barn de bestéllt finns

sélunda inte.

Adoptionen ar ocksd beroende av att surrogatmodern samtycker il
den. Skulle hon sdlunda ha angrat sig °ch vila behalla barnet kan hon
genom at vagra adoption  se til att adoptionen inte  kommer  till stand.

En  grundregel enligt  svensk ratt ar att kvinnan forfogar over sin
kropp.  Surrogatmodern kan alltsd bestamma  till exempel ©Oom hon skall

begara abort.  Detta torde det bestéllande paret inte kunna  forhindra
genom et juridiskt avtal. Inte heller torde det bestéllande paret kunna
forhindra att kvinnan  misskdter  gjg under  graviditeten till exempel ge
nom att missbruka  droger eller lakemedel.

Slutligen  finns det inte nggon regel SOM tvingar Destdllarna  att fulifglja
avtalet.

Har  syrrogatmodern burit  fram ett barn  som pjologiskt sett inte &r
hennes &r raitslaget Osakert  nar det gzller barnets bord?

8.6.2  Utredningens stallningstagande

Mojligheten  for ofruktsamma  par att skaffa  bam  genom  surrogatmoder-
skap &r alltsa i Sverige omgardad @ en rad hinder. Forfarandet strider

mot den  grundlaggande principen i fraga OM adoptioner att vederlag
inte far ha lamnats eller ha blivit  utfast.

Aven i gyrigt strider  surrogatmoderskap mot  gallande  rattsgrundsat-
ser i sverige. Sélunda  &r det en yasentlig forutsattning for att forfarandet
skall kunna genomforas ~ att ndgon annan an den grayida kvinnan  sjalv
skall ha bestdmmanderatt over baret redan pg fosterstadiet. Vidare
torde forfarandet forutsatta  att detjuridiska avtalet mellan det bestéllan-
de paret 0och surrogatmodern skall ta dver de gangse bestammelserna om
adoption. Det zrju for barnet av storsta vikt att det inte fgreligger  négon
oklarhet om vem som har ansvaret for det.

Surrogatmoderskap ar en enligt VAr mening hogst tvivelaktig ~ foreteel-
se framst med nansyn il dess karaktar av kgpsldende  OM barn. For att
skapa garantier ~ for det blivande barnet kravs ~  som framggr av det
tidigare sagda ~ flera mot nuvarande  rattsordning stridande  |agand-
ringar. Aven om forfarandet kan hjgpa Vissa ofruktsamma par att skaffa
ett barn finner vi inte skal att gvervaga sadana andringar.

Iden form dar det &r frgga Om att syrrogatmodern béar fram en annans
kvinnas  piologiska ~ barn skulle  syrrogatmoderskap oméjliggéras  genom

forbudet ~ mot  zggdonation.

8.7 Frysning av befruktade agg

8.7.1  Allméant

Frysning av befruktade  zgg oppnar =~ SOM framg&r @ redogérelsen i
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kap. 5 ° nya mojligheter i fraga Om metoden  att befrukta  utanfér
kroppen. | forsta hand anses den ggra befruktning utanfdr  kroppen
billigare, sékrare och mindre  pafrestande for  kvinnan. I 'andra  hand ger
frysningen mojlighet ~ for det bestéllande paret aft yppskjuta sitt barna-
fodande il en jampligare  tidpunkt. | tredje hand ger frysningen  mjlig-
het att faststdlla  kromosomavvikelser hos det blivande barnet redan p3
blastocyststadiet samt aftt gkapa banker av befruktade agg for kommer-

siela  syften (s. K- embryobanker).

8.7.2  Utredningens stallningstagande

Som anférts i 8.2 inriktar  vi vara forslag  p& befruktning utanfor  kroppen
i syfte att avla barn. pForskning p& befruktade agg Samt anvandningen av
befruktade  3gg SOM (erapj MOt gjukdomar  OmMfattas  sélunda inte av véra
forslag. Detta  galler &ven forskning  pa befruktade  zgg som bevaras i fryst
tillstand.

Forskning  kring frysning ~@v befruktade  sgg pagar enligt uppgift Vvid
Malmé  allmanna  sjukhus. Annu  har emellertid inte i syerige fOtts  nagot
barn  med  anvandning av ett befruktat  zgq som varit fryst

| Australien och Holland  har daremot - som tdigare OmMtalats i kap.
5 - minst ett barn fotts och flera kvinnor blivit  gravida Med pjap av
denna teknik.  Huruvida  frysningstekniken innebar  okade risker for det
blivande barnets  halsa tycks annu vara for gigt att uttala sig om.
Hittillsvarande djurforskning och resultaten  frdn Australien och Hol-
land tyder pa att sd inte &r fallet.

| Australien och Storbritannien har utfardats  vissa riktlinjer for han-
teringen av frysta befruktade agg I sverige finns dnnu inte nagra

sédana riktlinjer.

Enligt V" uppfattning bor tekniken  att frysa befruktade  zgg f& anvén-
das endast for att ggra befruktningen utanfor  kroppen  enklare, ~ sakrare
och pilligare? Daremot  stéller Vi oss avvisande till att tekniken  anvands
for andra gyften il exempel for att paret skall fa vilja en for dem med
hansyn till karriar el gy |amplig  tidpunkt for barnafddande. Redan
Vart fgrslag  Om forbud  mot pefruktning utanfor  kroppen ~ med utomstd-
ende jggivare innebar att frystg befruktade sgg inte kan anvandas for att
skapa embryobanker.

Syftet att gora tekniken  att befrukta  utanfor kroppen billigare, sékrare
och enklare kan uppnas  dven med en relativt  kort tids forvaring av det
befruktade agget. Det racker att agget férvaras under den period ~ SOM
kan beraknas atga for behandling av kvinnan. For detta &andamdl torde

inte  behévas |angre  forvaringstid an ett ar
Vi féreslér  alltsd  sammanfattningsvis att befruktade  zgq skall fa for-
varas ifryst tillstand endast for det par vars konsceller ar inblandade, att

det s&lunda forvarade befruktade sgget endast  skall fa anvandas  for
implantation i den kvinna som lamnat zgget Samt att det frystg befruk-
tade zgget skall f& forvaras under pggst ett dr.
En sjalvklar  forutsattning  fOr forvaring ~ av det befruktade  sgget 1 fryst
tilstind ~ samt senare anvéndning av det ar att den inblandade mannen se 5-2-
och kvinnan samtycker till det. 3se narmare  5.1.
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' Se SOU 1983:42 s, 128.

Med vart férslag uppkommer inga sirskilda problem for det fall att
paret skulle avlida under det att det befruktade dgget forvaras i fryst
tillstind. Nigon anvindning fér implantation kan inte bli aktuell efter-
som den kvinna som det befruktade dgget skall implanteras i har avlidit.

Inte heller om bara mannen i parforhdllandet skulle avlida under
forvaringstiden anser vi att befruktning av kvinnan bor fa ske. Vi har hir
samma uppfattning som i friga om makeinsemination med avliden
mans sperma.' Vi anser det salunda fran rittslig, psykologisk och etisk
synpunkt olampligt att lata samhillet medverka i en hantering som gér
ut pa att ett barn fran borjan berdvas sin far.

Vira forslag giller alltsd frysta befruktade dgg som anvinds i syfte att
avla barn. Skulle man i annat sammanhang finna anledning att tillata
anvindning av sidana befruktade dgg for andra dndamal t. ex. for
forskning anser vi det bor vara ett oavvisligt krav att det inblandade
paret har limnat ett klart samtycke till en sidan anvindning.

Det bor enligt var uppfattning ankomma pa socialstyrelsen att utfirda
niarmare foreskrifter om hanteringen av befruktade édgg.
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9 Specialmotivering

9.1 Forslaget till lag om dndring i fordldrabalken

I kap. Om faderskapet till barn

Nuvarande lydelse Forslagen lydelse
78

Vadis § sags skall dga motsvaran-
de tillimpning om barnet avilats ge-
nom befruktning utanfor kroppen.

Paragrafen dr ny och innehaller en bestimmelse om faderskapet till barn
som har kommit till genom befruktning utanfér kroppen inom ett par-
forhdllande. Bestimmelsens syfte dr att sla fast att bestimmelsen i 1 kap.
5 § om faststillande av faderskap till barn ir tillimplig — inte bara vid
samlag och insemination — utan dven nar befruktningen skett utanfor
kvinnans kropp.

9.2 Forslaget till lag om befruktning utanfér kroppen

1§

Med befrukining utanfor kroppen forstds i denna lag befruktning av igg
utanfor en kvinnas kropp.

I paragrafen ges en definition av begreppet “befruktning utanfor krop-
pen”. Ddrmed avses att man vid ett operativt ingrepp och med hjilp av
ett instrument plockar ut ett eller flera mogna #gg ur kvinnan och
befruktar dem utanfér kroppen.

Befruktade dgg kan anvindas for olika andamal. I detta betinkande
lamnas forslag i friga om anvindningen av befruktade dgg i barnal-
stringssyfte. Andra tankbara omraden dir befruktade dgg kan bli an-
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! Se vidare kap. 7.

> Allmdanmotivering, se
8.3—-8.4.

* Allmdnmotivering, se
8.3 och 8.5.

* Allmdnmotivering, se
8.3.4.
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vdandbara ar vid diagnos av och terapi mot drftliga defekter och vissa
sjukdomar samt som forskningsobjekt.!

2§

Eur dgg, som befruktats utanfor kroppen, far inforas endast i den kvinna
som dgget hdrror fran.

I bestimmelsen fastslas att befruktning utanfér kroppen i barnalstrings-
syfte endast far ske med dgg fran den kvinna fran vilket dgget plockats
ut. Overforing av en kvinnas dgg till en annan kvinna (dggdonation) ar
saledes inte tillaten.

3§

Inforandet av ett utanfor kroppen befruktat dagg far ske endast om kvinnan
dr gift eller bor tillsammans med en man under aktenskapsliknande forhal-
landen och dgget befruktats med makens eller den samboendes mannens
sperma. For inforande av det befruktade dgget krdavs skriftligt samtycke av
maken eller den man som kvinnan bor tillsammans med.

I bestimmelsen anges i vilka fall det ar tillatet att utfora befruktning
utanfor kroppen i barnalstringssyfte. Metoden far anvindas pa bade en
gift kvinna och en ogift kvinna. I fraiga om en ogift kvinna dr dock
férutsittningen att hon sambor med en man under dktenskapsliknande
forhallanden. Spermadonation i férening med befruktning utanfor
kroppen far inte forekomma.

Det sjukhus som utfor befruktningen far inte gora detta utan den
inblandade mannens skriftliga samtycke. Samtyckeshandlingen skall
forvaras pa sjukhuset och far aterkallas till dess implantationen skett.
Samtyckeshandlingen har ingen betydelse nar det giller barnets bord
eftersom mannen ér biologisk far till barnet. Handlingen far i stéllet
narmast karaktdren av ett avtal mellan sjukhuset och mannen om att
hans sperma far anviandas for befruktningen.

4§

Befruktning utanfor kroppen i syfte att avla ett barn far inte utan socialsty-
relsens tillstand utforas annat dn vid allmdanna sjukhus.

I bestimmelsen slas fast att befruktning utanfér kroppen far utforas
bade pa allmdnna och privata sjukhus. I syfte att ge socialstyrelsen bittre
maojligheter att vervaka verksamheten i Sverige krdvs dock i fraga om
de privata sjukhusen att de har socialstyrelsens tillstdnd att bedriva
verksamheten.
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Sarskilda yttranden

a) av Marc Bygdeman och Holsten Fagerberg

Utredningens ordforande, justititcombudsman Tor Sverne, och dess se-
kreterare, rddman Goran Ewerl6f, har i sitt betinkande “Barn genom
befruktning utanfor kroppen” pé ett utmarkt och fullstindigt satt beskri-
vit in-vitro-fertilisering ur olika aspekter. De forslag som utredningens
majoritet har givit kan vi dock ej helt instimma i.

Det etiska och medicinska stédllningstagandet till befruktning utanfor
kroppen bygger dels pa kunskaper om tillgidngliga fakta, dels pa vil-
grundade vidrderingar. Virderingarna utgors av den humanistiska synen
pa madnniskan som en fri och ansvarig, skapande och social varelse och
i manniskovirdet. Ingen méanniska far behandlas enbart som medel utan
varje individ har ett varde och ar ett mal i sig sjdlv. Det dr vidare viktigt
att langsiktigt goda konsekvenser efterstriavas for alla berérda parter.
Detta innebir ett hinsynstagande saval till det vintade barnets som till
andra inblandade parters intressen. Vid ett nodvindigt val skall barnets
val sdttas framst. Déri inbegripes dess mojligheter att vidxa som en fri och
ansvarig manniska i skapande samspel med andra.

Konsekvens och sammanhang bor sa langt det ar mojligt rada mellan
den etiska bedémningen av inseminationen och befruktningen utanfor
kroppen. Denna har namligen flera likheter med inseminationen. Bada
utgdr metoder att avhjdlpa ofrivillig barnloshet och bada kan dels tillam-
pas s, att makarna eller tvd samboende dr barnets biologiska och sociala
fordldrar, dels s& att en utomstdende part édr givare i det fall mannen ar
ofruktsam. En avgorande olikhet mellan metoderna finns likval. Den
bestar i att befruktning utanfor kroppen forutsitter ett manipulativt
forfarande med kvinnans konsceller. Efter uttagning med laparoskopi
eller ultraljudsledd punktion befruktas dggen utanfér kroppen. Detta
forfaringssétt skapar nya kombinationer, som kraver sirskilda etiska
dvervidganden.

Inseminationsutredningen har godtagit bade make- och givarinsemi-
nationer och argumenterat for deras etiska berittigande. En forutsitt-
ning dr att barnets intressen sitts i forgrunden. De i huvudbetdankandet
anforda argumenten for make- och givarinsemination bor analogt kun-
na tillimpas pa befruktningen utanfor kroppen.

For barnets utveckling dr det betydelsefullt att det har bade en mor och
en far (SOU 1983:42, s. 70). Med det synsattet bor metoden inte fa



56  Sarskilda

Det forsta barn som av-

yttranden

lats med denna metod

foéddes
cember

i Australien
1983.

i de-

SOU 1985:5

anvandas ipggot annat gyfte an att pjalpa et par att fa barn ide fq), dar
det finns ett medicinskt hinder  for pefruktning pa naturlig  Vag.

Reglerna for makeinsemination kan som ocksa utredningen fore-

sl&r ~  analogt tillampas  p& befruktningen utanfor  kroppen,  eftersom
den sker inom ett parforhallande. | bdda fallen ror det sig om att pg
konstlad vag hjalpa paret att bli foraldrar.

| det fall en utomstidende skulle intrada  som  szdgivare kan de etiska
overvagandena kring  givarinseminationen ocks analogt tillampas pa
befruktningen utanfor  kroppen.  Visserligeniar forfaringssattet mer  kom-
plicerat,  Nar befruktningen sker utanfdr  kroppen ~@n nar den yzger rum
genom  givarinsemination. Men att pé& denna grundval foresld ett forbud.
SOm  ytredningen vil,  ter sig ur etisk sypunkt svart att forsvara. En
forutsattning for den avvisande  instaliningen tycks vVara en mycket Mmera
negativ halining  till givarinseminationen an den som kommer ill yttryck
iutredningens huvudbeténkande. Nagon s&dan tvekan framfors likval
inte dar. Tvartemot  argumenterar  utredningen  for det etiskt perattigade
med  gjvarinsemination. Mot den  pakgrunden ter det sjg ogorligt  att
forbjuda befruktning utanfor kroppen ~ av en makas/sambos 499 med en

givares sad.
Om garantier skapas fOr barnets basta talar ocksa hansynen till forald-

rarna  och  |akarvetenskapens utveckling ~ Mot ett forbud.  Det grundlag-
gande Mmanniskovardet och den humanistiska méanniskosynen kan inte
lida skada av att pefruktningen utanfdr  kroppen ~ sker med en givares
sperma.  Urjuridisk synpunkt  récker det med ett jzgg till foraldrabal-

ken motsvarande det for givarinsemination.

Mera etiskt svarbedémbar ar fragan, Om en utomstaende kvinnas  3qq
kan anvdndas  for pefruktning med  sperma fran den mottagande kvin-
nans make eller sambo. Tekniken skulle  komma il anvandning i de
relativt  salisynta fall, d& en kvinna inte sjaly kan producera  livsdugliga

agg men val genomféra €N graviditet.

Metoden  har patagliga likheter  med  gjvarinseminationen och kan te
sig som en variant av den. | bada fallen har en givare tratt i stallet for den
ofruktsamma parten | €N parrelation. | bada fallen utvecklas det befruk-
tade zgget Ul embryo, foster och barn hos en gt eller samboende
kvinna.  Barnet véxer ypp i ett parférhallande och fér béade en mor och
en far. | vuxen alder skulle det ha samma mojligheter som ett insemina-
tionsbarn att fa vetskap OM sitt yrsprung. D& det ar framfott av den
kvinna  som blir dess sociala mor, borde inte heller nggra juridiska
komplikationer behéva intréffa. Det naturliga  borde vara att betrakta
den "sociala” modern, dvs. den kvinna som foder fram barnet, som mor
i rattsligt  hanseende. Med ett sadant betraktelsesétt skulle det inte beho-

vas p3gon lagandring  ifraga ©OmM barnets  bord.

Eftersom  erfarenhetsmaterialet ar ytierst tunt jfrggg Oom denna  verk-
samhet  ggr det inte att med sakerhet aygora, OM barnet i en framtid
skulle lida men av sin harkomst. Den foérmodan ligger narmast till hands,
att dess situation skulle bl jamférbar med ett barns som tillkommit
genom  givarinsemination. Ur medicinsk  synpunkt ~ iNnebar  givandet av

ett agg dock en viss uppoffring av donatorn, en yppoffring som ar storre

&n vid donation  av gperma. Graden av yppoffring varierar ~ beroende  p3
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vilken  teknik som anvandes  nér agget erhdlles, vilket tillsammans med
V8r pegransade  erfarenhet av tekniken  kan motivera  att aggdonation far

ske enbart efter medgivande av socialstyrelsen.

De argument utredningen framfor mot denna metod &r tankvéarda
men knappast hallbara ur etisk synpunkt. Bedémningen maste utgé fran
den humanistiska ménniskosynen och frdn manniskovardet. Att  kom-
plexiteten i den medicinska  tekniken  skulle vara ett etiskt argument ~ &r

svart att inse. Med sadana skal skule man kunna vénda sig mot andra
komplicerade medicinska ingrepp, t €X. transplantation av et hjarta
eller lever. yyger man in alla langsiktiga konsekvenser for parnet, for-
dldrarna och den medicinska vetenskapens utveckling forefaller  ett di-
rekt forbud  mindre vélgrundat. Eftersom  verksamheten begransas il ett
parforhallande, dar mannen avidter sin sad och jgget implanteras i
makan/sambon, kan aldrig  komplikationerna med  syrrogatmoderskap
intraffa. Full enighet rader inom utredningen om att den verksamheten
inte skall fa forekomma.

Ytterligare et skal som talar for att zggdonationen i nu angiven
bemarkelse inte bOr  forbjudas ar konsekvenserna for  sggstockstrans-
plantationer. Utredningen staller sjg avvisande till transplantation av
aggstockar 1 befruktningssyfte men kan val tanka gjg transplantation for
att mgjliggéra  produktion & hormoner.  sy|ningstagandet, som dr en

folid @ den negativa instéllningen till - 5ggdonation, leder il orimliga
konsekvenser. I praktiken ~ skulle det innebdra et krav p3 sterilisering av

kvinnan i samband  med {ransplantationen, vilket star i strid med nuva-
rande  steriliseringslag. Denna |ag stadgar att det enbart &r kvinnan  gjzly
som kan bedéma om sterilisering skall ~ske eller gj Att transplantera

aggstocken  till en annan pjats  dn dess paturliga for att undvika detta

problem  &r knappast acceptabelt U medicinsk  synpunkt.  Det innebar  att

man skulle fa férbinda aggstocken med andra  blodkérl an dem som
naturligt ~ finns tiligangliga. Det skulle aven medfora  gndringar i trans-
plantationslagen.

Det finns likval andra, bl. a. ekonomiska och  sjukvardspolitiska skal
for en restriktiv.  haining Ul pefruktning utanfor  kroppen  Med de meto-
der som diskuteras  har. Darfor bor verksamheten inte bedrivas  okontrol-
lerat utan st& under socialstyrelsens dversyn.

Mot  pakgrund av det som anférts finner vi att
" befruktning utanfor  kroppen  bOr kunna  zg5 rum inom et parfirhal-

lande aven med en utomstidende givares sperma
© mojligheten il aggdonation  bor Std gppen

" inget forbud  mot gggstockstransplantation i pefruktningssyfte bor
utfardas.

b) @ Ragnar Holte

I sitt beténkande Barn  genom  befruktning utanfor  kroppen har utre-
daren, justiicombudsman Tor Sverne, | samarbete med sin sekreterare,
rédman  Géran  Ewerléf, givit €N allsidig belysning @V s k in vitro-fertili-

sation.  Som expert | utredningen stiller jag mig fillsammans med  majo-

riteten av dar ingdende sakkunniga  OCh experter bakom de stzliningsta-
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Jag har behandlat den-

na problematik bl a. i
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ganden OCh forslag, vilka redovisas i betankandet. Jag anser emellertid
att argumentationen for forslagen  stundom  presenteras V&l summariskt
och  korthugget. Da dessutom en sakkunnig och en expert i ett sarskilt
yttrande ~ fort fram en gemensam  reservationslinje, finner jag det angels-
get alt ytterligare precisera nagra & de argument  SOM varit  aygorande
for - mitt  staliningstagande. Sarskilt Vil jag Kklargora | Vilken  mening
aggdonation ~ Samt  zggstockstransplantation med forutsatt  pefruktnings-

méjlighet  enligt  MiN uppfattning strider mot en etiskt godtagbar ~ Man-
niskosyn.

Som forskare 3 etkens omrdde har jag ftt anledning  uppmérksam-
ma, hur idet moderna samhallet pj alltfler omraden  en konflikt uppstatt
mellan & ena sidan en personalistisk eller humanistisk, & andra sidan en
reduktionistisk och teknokratiskt inriktad manniskosyn | den man en
reduktionistisk manniskosyn vinner  jnsteg, framtréader en tendens att
méanniskan behandlas inte fullt ut som person, Med integritet, mannisko-
varde och valfrihet, utan snarare som ett manipulerbart objekt, ett ting
eller djur. INom  ytredningen har det ratt enighet Om att ett etiskt ~ stéall-
ningstagande  tll konstlade  pefruktningsmetoder skall grundas | den
humanistiska synen p& Manniskan som en fri och ansvarig, skapande
och social varelse. Ingen manniska far behandlas enbart som medel,
utan yarje individ  har manniskovérde och yigor et mél i sjg sjaly, Trots
denna  enjghet | utgangspunkten har dock reservanterna kommit il
annat resultat &0 ytredningens ~ majoritet | beddmningen av framst  zgg-
donationer  och  aggstockstransplantationer. Detta tyder pa at grund-
principen  inte blivit tilrackligt  preciserad.

Det som aktualiserat behovet av pya befruktningsmetoder ar givetvis
den  ofrivilliga barnldsheten. Jag vill - understryka att denna ytgor et
véxande  problem i vart samhédlle och att de barnldsa  parens Onskan att
f& barn bor tas p& allvar. Denna jnstalining har ocksd varit en gjgvklar
utgdngspunkt  fOr inseminationsutredningens arbete. De barnldsa  paren
skall i princip kunna rakna med samhallets  stod for att l6sa sitt proplem.
Lakarnas  stravan  att finna  npya  behandlingsmetoder bér hélsas Odelat
positivt. Innan  en metod rekommenderas till - anvandning maste dock
dess innebérd  och konsekvenser i stort bli féremél  for bedémning.

Framfor  allt maste fragan provas Utiffdn  det avsedda barnet basta. Om
denna  grundprincip har ratt full enighet INOM  utredningen, och  jag
avstdr darfor frdn att narmare utveckla den har. Men det gyler Ocksd att
noggrant  évervaga Vika typer av ingrepp 1 den manskliga  livsjprocessen
som over huvud &r etiskt godtagbara. Det ar framst p3 denna tidpunkt
som reservanternas bedémning skilier  sig frdn  utredningsmajoritetens,
och det ar darfor den, som jag Vill soka att yiterligare Klarlagga 1 det
féljande.

Det ar den explosionsartade tekniska  ytvecklingen pa en rad olika
omrdden  SOM skapat nya mojligheter att ingripa | manskliga  livsproces-
ser. Det finns i vart samhidlle en o6kande oro och vaksamhet mot en
utveckling dar manniskan blir ett medel och en gygge | en teknokratisk
kultur ~ snarare &an att tekniken verkligen stalls i ménniskans tjanst och
anvands for att forverkliga ~ manskliga  och etiskt  godtagbara mal. Néar det
galler Mmetoder for konstlad  pefruktning ar redan det forhallandet agnat
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vacka eftertanke  och vaksamhet, att S& gott SOM samiliga ~ Metoder  som
nu diskuteras  har gyertagits frén djuraveln. Manniskor skall behandlas
SOM personer,  iNte Som  ayelsdjur. lag @ gvertygad ~Om aftt manniskorna

i vart samhalle forvantar sig, att en ytredning som denna skall dra ypp
Klara granser Och bestamt avvisa metoder som inte otyetydigt tjanar

etiskt godtagbara ~ manskliga  syften.

Utredningen loser denna uppgift  genom @t placera olika ténkbara
befruktningsmetoder Saspi en skala, dar varie nytt led innebar en okad
grad &V manipulation med den manskliga livsprocessen. Utredningen
gor ©N noggrann  bedémning av varje grad pa skalan agen for sig, men
enligt enhetliga  bedémningsprinciper. Betraffande aggdonationer och
aggstockstransplantationer heter det att gigarderna  helt strider mot den
manskliga livsprocessen och att de i sd hég grad har karaktaren av
teknisk  konstruktion for att losa ett barnloshetsproblem, att de ar agnade

att skada manniskosynen.
Den avgérande poangen N&r &r givetvis inte att atgarderna  &r tekniskt

komplicerade, utan att de helt stider mot den manskiga livsprocessen.
Uttrycket ~ teknisk  konstruktion avser att markera, att ocksd det avsedda
resultatet  av jigarden  Strider  mot jiysprocessen och darfor  ar etiskt
oacceptabelt. Utredningen tvekar jy inte att anbefalla  metoden  befrukt-
ning utanfor  kroppen, oavsett dess tekniskt  komplicerade natur, som
medel for att yppna det mycket behjartansvarda syftet alt hjalpa et
ofrivilligt barnlost  par att f& ett barn il vilket bada &r pjologiska ~ forald-
rar. Har |igger det avsedda resultatet helt i |inje med den manskliga
livsprocessen. Metoden  ayhjalper en defekt som forhindrar att detta
resultat yppnas pa det normala  séttet.

For att narmare tydiiggora ~ pa vad Sa&tt zggdonationer och  4ggstocks-
transplantationer strider mot en efiskt godtagbar  méanniskosyn Vil jag
anknyta il det av Gen-etikkommittén myntade  uttrycket  genetisk  integ-

ritet. En manniskas  arysanlag, hennes gener, &r unika for henne och ar
det som ligger till grund for hennes dentitet, framhaller kommittén. |

grundlagens krav  p& respekt for den enskida  manniskans frihet  och
vardighet  (integritety  ligger darfor  yrerst et krav  pa respekt for den
enskilda  manniskans  genuppsttning. Kommittén forestaller  gjg, att det
i en framtid kan bli nsdvandigt att i grundlagen inskriva  ett sérskilt
skydd for manniskans  genetiska integritet,  fOr att garigenom  forhindra

tex vissa glag av manipulation med manniskans konsceller. Saval den
egna personligheten som  vidareférandet av personlighetsskapande an-
lag frAn den ftill pya individer  via kénscellerna omfattas  alltsd av den

genetiska  integriteten.
Aggstockstransplantation ~ med forutsatt  pefrukiningsméjlighet strider
p& et flagrant Satt MOt principen  OM genetisk integritet ~ Och darmed  mot

en etiskt godtagbar  ménniskosyn. En yggstock & en unik del av kvin-
nans iropp, eftersom  den innehaller de celler  yarigenom hon har pmgj-
lighet att = efter pefruktning T il pyg individer overféra  hélften av

deras garysanlag. Den tankta sigarden g&r Ut pa att Gverfiytta  en avliden
kvinnas  zggstock fill en helt annan individ med helt annan ppsattning
och att lata denna framfoda barn med vika hon saknar varje genetiskt
samband. Man soker alltsd att inom en och samma méanniskokropp
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astadkomma  en genetisk ~kontamination av tvd skilda individer. For mig
framstdr  detta som en teknisk konstruktion av narmast monstrudst  gjag.
Dartill kommer komplikationen med att de konsceller som darmed
anvands i pefruktningssyfte harrér  frdn  en avliden person. Det har inom
inseminationsutredningen ratt epighet OmM att kénsceller  frdn avlidna
personer  inte far bevaras for att anvandas I pefruktningssyfte.
Aggstockstransplantation med  pefruktningsmajlighet kan darfor  inte
stallas i paritet mMed andra  grgantransplantationer. Sadana kan avse att
reparera  foliderna @V €N ogynnsam  genstruktur, men de innebar ingen

sammanblandning av tv& individers genuppsattningar. De far inga ge-
netiska  konsekvenser for vare gsjg den egna personligheten eller den

eventuella  gvkomman, och strider saledes inte mot principen oM gene-
tisk integritet.

Mitt  resonemang ~ OM aggstockstransplantationer ar delvis jjlampligt
ocksd  pa  sggdonationer. En graviditet =~ SOM uppst&r  p& naturligt ~ Satt
innebar  yndantagslost att ett zgg | kvinnans  ropp och bestamt av jyst
hennes  genuppsattning férenas med en utifrdn  kommande spermie  och
bildar ett empryo, till vilket hon Gverfor halften av dess arysanlag.  Ingen
av de pefruktningsmetoder SOm ytredningen  Stéllt gig bakom innebar
nigot avsteg frdn denna grundprincip © varken  makeinsemination,
givarinsemination, eller  pefruktning utanfor  kroppen ~ med  konsceller
hamtade frdn tvd makar eller samboende. Det ggr alltsd en Klar gkjlielinje
mellan & ena sidan dessa tre metoder, & andra sidan befruktning utanfor
kroppen  genom €n utomstaende aggivare. | det senare fallet tjigriper
man inte bara en konstlad  pefruktning for att astadkomma en naturlig
graviditet, utan sjalva  den  graviditet man vill astadkomma innebar  en
konstlad ~ teknisk  konstruktion. Det finns har jhget som helst genetiskt
samband ~ mellan den gravida  kvinnan och det empryo hon bar i sin
kropp, ~Medan & andra sidan det genetiska Ssambandet  mellan  det jmpjan-
terade zgget och den kvinna  det harrdrde frin  har brutits. Jag finner

detta tillvagagangssatt klart  stridande mot  principen oM genetisk inte-
gritet Och dérmed mot en etiskt godtagbar ~ méanniskosyn.

Metoden i fraga & bvertagen fran djuraveln, dar den framst har
anvants  for att sékra fortlevnaden av  ytrotningshotade arter.  Att den
kunnat  anvandas  jnyandningsfritt p& detta omrédde  beror pa att djurin-

divider inte yppfattas SOM personer Och darfor inte fillerkanns samma
grad @V integritet ~som tillkommer personer.  Det &r jyst denna skillnad

som ggr det etiskt oacceptabelt At gverlytta ~ metoden il det mznskiiga
omradet.

For mitt  gget stallningstagande till - 3ggdonationer och  zggstockstrans-
plantationer har det forvisso inte saknat petydelse att notera, att samtliga
i utredningen ingdende  kvinnliga  sakkunniga ~ 9Ch experter spontant och
deciderat  har pé& etiska grunder avvisat dessa slag @ manipulation med
kvinnokroppen. Det arju just kvinnors  genetiska integritet ~ SOM trads  for
nar genom dessa metoder. Att ta del av bedémningar frdn  kvinnor
representerande en bred samlad kompetens och erfarenhet frdn  medi-
cinska, psykologiska, sociala  och politiska omraden  har jag darfor  fun-

nit larorikt  och yerkiigt  vagledande.
Ett gransfall dar man kan stélla sig mera tveksam utgér  befruktning
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utanfdr  kroppen  genom utomstaende sadgivare. Man kan fgga sig om

det inte ar inkonsekvent att avvisa denna metod, Nar ytredningen i sitt
tidigare ~ betdnkande  har gogtagit  givarinsemination Min  egen uppfatt-
ning &, att denna metod \jsserligen iNte SOM zggdonationer och  agg-
stockstransplantationer strider  mot  principen om  genetisk  integritet,

men att & andra sidan de avgorande ~ skélen for att godta  givarinsemina-
tioner inte &r tjampliga har.

Forutsattningarna for givarinseminationen ar ett parforhallande dar
mannen ar ofruktsam, men  kvinnan ar fruktsam och har en s stark
6nskan  att bli pjglogisk ~ mor till ett parn, att hon &r beredd att lata sig
befruktas ~ av gperma frdn en utomstdende  man, OM parnern  kan accep-
tera detta och dessutom &r beredd att intrdda som social far. Det finns i
denna  situation en rad tankbara  alternativa vagar att nd malet, men de
flesta skulle medféra  storre eller mindre  grad av fornedring for bada
parterna  O0ch @V pafrestning pa sjalva parforhéllandet, med  menliga
folider ~aven for det avsedda barnet. Givarinseminationen framstar  har
som efiskt  gyerlagsen  andra  alternativ, eftersom  den sa langt  majligt

minimerar inslagen &V fomedring  OCh pafrestning  fOr alla parter. Det ggr
den inte  problemfri, men det vore oetiskt att avvisa den, och det ar

angelaget  att den geg en ytformning som blir till alla parters bésta. jag
har darfér  for min del tveklést —stéllt mpjg bakom de fyrslag, som utred-
ningen framlade i sitt tigigare betdnkande.

Nar det daremot  gyjer det tankta fallet med pefryktning utanfor
kroppen ~ och utomstdende  gadgivare Saknas samtliga de forutséttningar
som fgrelag  Vid  givarinsemination, utom den ioch for sig behjartansvar-
da o6nskan att f& barn. Den naturliga  befruktningsmajligheten for kvin-
nan saknas, liksom de darmed fgrknippade valméjligheterna. Det avgo-
rande skalet for givarinsemination, namligen ~ att man i en sadan situa-
tion bor sbka en vag som innebar  battre  konsekvenser, och framfor  allt
d& mindre inslag @ férnedring och  pafrestning an alternativa vagar, &r
darmed  6ver huvud inte jjampligt. Det innebar alltsa ingen inkonse-
kvens att godta givarinsemination men awisa  pefruktning utanfor  krop-
pen genom utomstdende  gadgivare. Det kunde lka gama uppfattas ~ som
inkonsekvent att vid metoden  pefruktning utanfor  kroppen  godta Man-
lig Men awisa kyinnlig  givare.

For  ytredningen har  staliningstagandet darmed  kunnat reduceras il
en frgga OmM hur |gngt samhallet skall  stracka  gjg for att tjjgodose
barnlosa  pars i och fér sjg behjartansvarda onskemal. For egen del har
jag inte kunnat underldta  att hdr \ggq in ocksd ekonomiska och  gjyk-
vardspolitiska aspekter. Med hansyn ocksd il aft pefrykining  utanfor
kroppen ~ &r en kostsam metod med relativt |3g framgangsprocent och il
att nutida halso- och sjykvard praglas av en okande klyfta mellan  behov
och resurser, anser jag det rimligast att pegransa Metodens tillampning
til de fall d& den kan mgjliggora  for ett par att f& bam il viket bada ar

biologiska foréldrar.
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Terms of reference

By decision of December 3, 1981 the Government appointed a special
examiner to investigate the matter of artificial insemination and in vitro
fertilisation.

As special examiner the Government appointed Mr Tor Sverne, the
parliamentary Commissioner for the Judiciary and the Civil Administra-
tion. To assist the examiner in an advisory capacity the Government
appointed Professor Holsten Fagerberg, Department Councillor Lars
Hultstrand, Chief Physician Ingrid Ursing, and Department Manager
Kristina Widgren. To assist the examiner in an expert capacity the
Government appointed Child Psychologist Inga Gustafsson, Professor
Marc Bygdeman, Professor Ragnar Holte, Secretary Anne Christine
Centerstig, Member of Parliament Lilly Bergander and Siri Haggmark,
and high school teacher Linnéa Horlén. Judge of the District Court,
Goran Ewerlof was appointed Secretary.

The Committee has adopted the name "The Insemination Commit-
teeh:

In its first report (published in September 1983, SOU 1983:42) the
Committee made a proposal on legislation and regulations concerning
artificial insemination. The proposal has now led to a new law on
artificial insemination which comes into force on 1 March, 1985.

In this report the Committee addresses questions of an ethical, juri-
dicial, medical and psycho-social nature concerning fertilisation outside
the body, in vitro fertilisation, IVF, and surrogate motherhood.

At a later stage, the Committee will address certain questions regar-
ding the protection of unborn children and foetal diagnostics.

Background

Fertilisation of eggs outside the body is a method of artificially produ-
cing offspring which has been known for a long time in breeding ani-
mals. As regard human beings, the method started to be used in the
1970’s. The first scientists in the world to produce a child by these means
were the two medical doctors R G Edwards and P F Steptoe in England
in 1978. Since then the method has been used ever increasingly around
the world. It is most widespread currently in the USA and Australia. It
is estimated that through October 1984 about 1 000 children in the world
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have been born  fo|lowing IVF and that a new child is born eyery day.
IVF is a relatively ~ expensive =~ method  of fertilisation. Private  clinics in

the USA  charge between 3 000 and 5 000 dollars for each attempt ~ at

fertilisation. The price is somewhat lower N Epgland. The costs in

Sweden are estimated  as amounting to 15000-20 000 SEK for each
treatment. A woman, however, is most often not pregnant after the first
treatment. The total costs for the patient are therefore  ysyally —consider-
ably higher.

IVF s practised N Sweden at four gynaecological clinics, ©of which one
is a private  clinic. Through ~ October 1984 8 children  had been bomn in
Sweden  following IVF.

Different forms of | VF

There are several conceivable forms of IVF.  The opy one which has
come into more practical use in Sweden and abroad is that an egg IS
taken from an infertle  womans  pogy, is fertilised  with the sperms  from
her husband or co-habitant and is jmplanted in the woman for continued
development. The method is used primarily when the woman’s  jnfertility

is due to her oviducts peing missing Of blocked. The method can also be
used for example When the man has too few gperms oOr when there is some
immunological reason for childlessness.

An other form which is siarting to be tried in Australia  and the yUSA,
is that the egg of an unrelated woman is fertilied outside her pogy Wwith
sperms from the husband  or co-habitant of the infertle = woman and is
then  implanted in the infertle  woman for continued development. The
method is intended  for use when the infertle ~woman can bear a child but
is unable 10 produce eggcells ©F has an inherited predisposition for a
serious  hereditary ~ disease that she does not want to be transmitted to the
child. A yariety ofthis form is that the fertilisation ofthe  ggg takes place
via artificial insemination of an unrelated woman and that the fertilised
egg Is then rinsed out and jmplanted in the other woman. This method
which s not actyally in vitro fertilisation in the proper meaning has been
used for at time in the USA and has resulted in some children.

A third  form, which so far as is known has not pegun to be used
internationally, is a combination of sperm donation and IVF that s an
unrelated mans  sperms are used to fertiise the ggg pelonging to a
woman  who has a steady relationschip with  anoher man. This alternative
could  preferably be used when the man with whom she has the steady
relationship is infertile  or carries inheritance for hereditary  disease and
his wife or co-habitant has something wrong With her oviducts.

A fourth  variety, ~Wwhich has not been used in practise either, as far as
is known, is that a woman with peaithy eggs and oviducts but who has
some disease which could be ahazard to her health in pregnancy, has her
eggs removed and fertilised outside  her pogy py her husband’s  or co-
habitanfs sperms 10 thereafter  be jmplanted  in the womb of an unrelated
woman.  This latter woman then gges through the pregnancy and bears
the child after which it is handed over to the couple that ordered it

A fifth form which is conceivable but which has not commenced to be
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used eijther, as far as is known, is that both sperms and egg come from
unrelated  donors.  The fertilised  ggg IS implanted in the woman who has
ordered a child. The method should be usable when the man with whom
the woman  has a relationship is infertle  or has a disposition for heredi-
tary disease and the woman can bear a child but is unable to produce

normal  eggcells OF carries  a gisposition for hereditary ~ disease.

I 'VF for @ couple With @ steady relationship

As far as is known it is gn)y in Sweden and Norway that there have been
statements  that IVF should be limited to couples With at steagy relation-
ship. N Sweden, the N B H F made a statement in April 1983 i. a. to this
effect in respect to the work peing caried out at the Sahlgren  Hospital
in" Gothenburg. N Norway, the  Norwegian General  Science Research
Councel (NAVF) issued instructions on ethics of the ¢orresponding
content i geptember 1983.
NO country has prohibited  operations  in this form.

For its part the Committee finds nothing  directly  questionable in IVF
for couples With a steady relationship. There is no pg difference  from the

ethical  yiewpoints for a woman in a steady relationship, between ferti-
lising Ner eggs in an artificial way and making fertilisation possible by
other means, such as an gperation on her oviducts. It is also the Com-
mittee"s  |nderstanding that there is nothing speaking directly  against
IVE in this form from the geveloping childs  yiewpoint either.  The
couple concerned are the biological parents ofthe  child. What differen-
tiates them from other parents is the method by which their child has
come into being. In view ofwhat has now been stated, IVF should be able
to be accepted.

IVE for couples N a steady relationship produces MO major legal

problems. ~ Current  regylations  ON questions Of the child’s jineage are in
the main sufficient to ensure the childs line of descent.

The Committee proposes that IVF is not to be carried out without the
written  consent ofthe man involved.

Seeing the psychological strains  normally ~ involved  for a coyple  trying
to get children via |vF, the Committee believes there is a need to give the
infertile couple time for reflection to think over whether they can con-
sider iying Wwithout  children, ~ whether adopting ~ children s an alternative
for them or whether they see a method of artificial fertilisation as peing
the better alternative for getting children.  Once the couple have decided
0 gy t0 get children  via |vF, they Will need psychological support ~ both
during treatment and when the child has been born. Curators and psy-
chologists ~ ¢@n be a pig help in this.

IVF is a method of remedying involuntary childlessness. The Com-
mittee”s  ynderstanding is that the method should be gnyy where there are
medical  obstacles against  fertilisation in the natural \yay.

I VF with an unrelated egg donor

Summary

Egg donation does not occur in Sweden. Various jnyestigations in Au- The National Board

stralia, Great Britain and Denmark have come out in favour of this of Health and Welfare
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method. In the Committees view, to have children can never be an
unconditional human  ignht, Nature”s  jnsufficiency must  be accepted
sometimes.  ggg donation is & complicated method  of fertilisation which

goes completely  against the natural process Oflife. ~ We cannot disregard
that the method can involve risks of physical and mental strain  for the

pregnant Wwoman and the developing ~ child. The investigation regarding

egg donation as having SO many features of a technical  construction for
solving the problem of childlessness  that the method is ethically indefen-

sible. In the Committee’s view ggg donation should  be prohibited in
Sweden.

1VF with an unrelated sperm  donor

Sperm donation i conjunction with IVF does not occur in Sweden. The
Committee thinks ~a limit should be set to how far to go regarding
manipulations 10 remedy childlessness. In the Committeefs view the
combination of sperm donation and IVF  goes beyond this limit. ~ This
method  of fertilisation should therefore  not be allowed in Sweden.

Surrogate ~ Motherhood

Surrogate ~ Motherhood involves,  in the ony form in which it has occured
SO far, that an unrelated woman is fertiised via AID with gperms from
the husband, that she gives birth to the child and hands it over to the
couple Who ordered it ysually against Substantial  compensation. An-
other form of gyrrogate ~ Motherhood is that a fertilised  egg IS implanted
in the gyrrogate  Mother  who  gives birth to the chid and then hands it
over to its piological  parents.

The Committee regards  surrogate motherhood as an undesireable
phenomenon. It presumes that children become  opjects of financial
bargaining, which is ethically ~ indefensible. Besides it would require for
the childs  |egal and social protection, several |egal changes which  cur-
rently ~conflict  whith  thejudicial system. The Committee sees No reason

to consider  such changes.

Freezing of fertilised eggs

The technique Of freezing fertiised  eggs has opened up the possibility — Of
making fertilisation outside the pody cheaper, safer and less stressful for
the woman. For this reason the Committee sees no ethical  objections to
using the freeze technique. The Committee however  rgjects Use of the
technique  for other pumoses,  for example, for @ couple to put Off
childbirth to a suitable pojnt in time as regards their career or similar  or
for use in  developing embryo  banks.  The Committee proposes  that
fertilised eggs be kept for a maximum of one yegr for the pympose  Of
producing children, and also that the ggg must only be implanted in the
woman  who gaye it. Consent is to be required ©of both husband and wife
for implantation. Implantation of an ggg which has been frozen must not
take place if the husband has died.
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