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Svensk författningssamling 

Lag 
om ändring i socialförsäkringsbalken 

Utfärdad den 11 december 2025 

Enligt riksdagens beslut1 föreskrivs att 13 kap. 20 § socialförsäkringsbalken 
ska ha följande lydelse. 

13 kap. 
20 §2    En förälder till ett sjukt barn eller till ett barn med funktionsned-
sättning, som inte har fyllt 12 år, har rätt till tillfällig föräldrapenning när 
föräldern behöver avstå från förvärvsarbete i samband med 

1. besök på en institution för medverkan i behandling av barnet eller för
att lära sig vårda barnet, 

2. deltagande i en kurs som ordnas av sjukvårdshuvudman i samma syfte
som anges i 1, 

3. läkarbesök på grund av att barnet lider av allvarlig sjukdom,
4. läkarbesök som är en del i behandlingen av barnet, eller
5. deltagande i någon behandling som är ordinerad av läkare i samma

syfte som anges i 4. 
En förälder till ett barn, som inte har fyllt 12 år, har rätt till tillfällig för-

äldrapenning när föräldern behöver avstå från förvärvsarbete i samband med 
1. möte i sådan verksamhet som anges i tredje stycket och som barnet

normalt deltar i, om mötet är motiverat av barnets sjukdom eller funktions-
nedsättning,  

2. introduktion av barnets behov av hjälp med egenvård enligt lagen
(2022:1250) om egenvård i sådan verksamhet som anges i tredje stycket och 
som barnet normalt deltar i, eller 

3. utredning om barnets behov av skydd eller stöd enligt socialtjänstlagen
(2025:400), eller i en förhandsbedömning av om en sådan utredning ska 
inledas. 

Med sådan verksamhet som avses i andra stycket 1 och 2 avses verksam-
het enligt skollagen (2010:800) i form av 

1. förskola,
2. grundskola, anpassad grundskola, specialskola, sameskola eller inter-

nationell skola på grundskolenivå, 
3. fritidshem som kompletterar utbildningen i en skolform enligt 2, eller
4. verksamhet enligt 25 kap. 2, 4 eller 5 § skollagen.

1. Denna lag träder i kraft den 1 juli 2028.

1 Prop. 2025/26:1, utg.omr. 12, bet. 2025/26:SfU3, rskr. 2025/26:108. 
2 Senaste lydelse 2025:1477. 
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SFS 2025:14782. Äldre bestämmelser gäller fortfarande i fråga om tillfällig föräldra-
penning som avser tid före ikraftträdandet. 

På regeringens vägnar 

ANNA TENJE 
Torbjörn Almerheim 
(Socialdepartementet) 
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