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Svensk författningssamling 

Lag 
om ändring i brottsbalken 

Utfärdad den 13 november 2025 

Enligt riksdagens beslut1 föreskrivs att 26 kap. 5 och 16 §§ brottsbalken ska 
ha följande lydelse. 

26 kap. 
5 §2    Om ett fängelsestraff har börjat verkställas och hovrätten skärper 
fängelsestraffet, ska hovrättens dom eller beslut gälla omedelbart, om inte 
rätten beslutar något annat. 

Första stycket ska dock inte gälla i fråga om ett fängelsestraff som har 
börjat verkställas enligt lagen (2025:1053) om verkställighet av fängelsestraff 
med elektronisk övervakning. 

16 §3    Om det behövs för att minska risken att den som står under över-
vakning begår nya brott eller för att på annat sätt underlätta hans eller hennes 
anpassning i samhället, får Kriminalvården besluta om en särskild föreskrift 
som ska följas av den övervakade. En sådan föreskrift ska beslutas för en 
viss tid, högst ett år åt gången. 

En särskild föreskrift får avse 
1. på vilket sätt och i vilken omfattning den övervakade ska hålla kontakt

med övervakaren eller Kriminalvården, 
2. skyldighet för den övervakade att lämna underrättelse till övervakaren

eller Kriminalvården om att han eller hon uteblivit från en arbetsplats, skola 
eller annan i föreskriften angiven verksamhet eller inrättning, 

3. deltagande i återfallsförebyggande eller missbruksrelaterad program-
verksamhet, 

4. missbruksvård, psykiatrisk vård eller annan behandling,
5. arbete, utbildning eller annan sysselsättning,
6. anvisningar om boendet,
7. vistelseort eller andra anvisningar om på vilka platser eller inom vilka

områden den dömde ska vistas eller inte får vistas, eller 
8. skyldighet att lämna blod-, urin-, utandnings-, saliv-, svett- eller hårprov

för kontroll av att den övervakade inte är påverkad av alkohol, andra beroende-
framkallande medel, något sådant medel som avses i 1 § lagen (1991:1969) 
om förbud mot vissa dopningsmedel eller någon sådan vara som omfattas av 
lagen (1999:42) om förbud mot vissa hälsofarliga varor. 

Om den övervakade är skadeståndsskyldig på grund av brottet, får en särskild 
föreskrift beslutas om när och hur skadeståndsskyldigheten ska fullgöras. En 

1 Prop. 2024/25:202, bet. 2025/26:JuU7, rskr. 2025/26:31. 
2 Senaste lydelse 2018:1253. 
3 Senaste lydelse 2021:249. 
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SFS 2025:1054sådan föreskrift får beslutas endast i den utsträckning det inte kan antas 
motverka den övervakades anpassning i samhället, med hänsyn till hans eller 
hennes ekonomiska situation eller övriga omständigheter. 

1. Denna lag träder i kraft den 1 januari 2026.
2. Bestämmelsen i 26 kap. 5 § andra stycket i den äldre lydelsen gäller

fortfarande för verkställighet av fängelsestraff som har beslutats före ikraft-
trädandet. 

På regeringens vägnar 

GUNNAR STRÖMMER 
Johanna Gustafsson 
(Justitiedepartementet) 
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