Socialutskottets betinkande
1984/85:21
om anslag m. m. till Halsoupplysning (prop. 1984/85:100 bil. 7 delvis)

Sammanfattning

Utskottet tillstyrker i betinkandet regeringens forslag till medelsanvisning
for anslaget E 16. Hilsoupplysning. Utskottets vpk-ledamot reserverar sig
till formén for ett i forhallande till regeringens 2 000 000 kr. hogre anslag.

Utskottet behandlar vidare motionsyrkanden (s. m, c. vpk) om bl. a.
information om vissa hélsorisker, kostnadsfria preventivmedel och informa-
tion om sjukdomen AIDS. Utskottet avstyrker samtliga motionsyrkanden.

Utskottets vpk-ledamot reserverar sig betraffande sex- och samlevnadsin-
formation for handikappade, kostnadsfria preventivmedel och information
om sjukdomen AIDS.

FEMTE HUVUDTITELN

Propositionen

Regeringen har under punkt E 16 (s. 94-97) foreslagit riksdagen att till
Halsoupplysning for budgetaret 1985/86 anvisa ett reservationsanslag av
5276 000 kr.

Motioner

I motion 1984/85:712 av Birthe Sorestedt och Margit Sandéhn (bada s)
yrkas att riksdagen som sin mening ger regeringen till kiinna vad i motioncn
anforts om information for att férebygga horselskador.

I motion 1984/85:801 av Margé Ingvardsson och Bjorn Samuelson (béda
vpk) féreslas att riksdagen hos regeringen hemstiller om initiativ for att det
pa varje rchabiliteringsklinik skall finnas en ansvarig for information om sex,
samlevnad, sexhjialpmedel och handikapp.

Motivering till motionen finns i motion 1984/85:800.

I motion 1984/85:1011 av Jérn Svensson m. fl. (vpk) foreslés att riksdagen
hos regeringen begir ett samlat program pa sexualpolitikens omrdde med
den inriktning och i den andra som uttrycks i motionen.

I motion 1984/85:1284 av Anita Brakenhiclm (m) hemstélls, savitt hir ar i
friga (yrkande 2), att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad
i motionen anférs om upplysningsverksamhet med avscende pa AIDS.
| Riksdagen 1984/85. 12 sami. Nr2]
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I motion 1984/85:1292 av Birthe Sorestedt m. fl. (s) hemstalls att riksdagen
som sin mening ger regeringen till kiitnna vad som i motionen anférts om

[S]

informationsbehovet for nickelallergikerna.

I motion 1984/85:1786 av Martin Olsson och Kersti Johansson (bada c)
hemstills att riksdagen som sin mening ger regeringen till kiinna vad som i
motionen anférts om vikten av utarbetande av dtgiardsprogram och insatser
for.upplysning om tobakens skadeverkningar.

I motion 1984/85:1791 av Margareta Winberg och Margareta Persson
(bada s) foreslas att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad
som anforts betréffande 6versvn av preventivmedelskostnader och uttalar att
madlet med 6versynen skall vera kostnadsfria preventivmedel.

I motion 1984/85:2466 av Margé Ingvardsson och Inga Lantz (bdda vpk)
hemstills

1. attriksdagen som sin mening ger regeringen till kéinna att enligt forslag i
motionen skyndsamt ¢ka informationen om AIDS.

2. att riksdagen hos regeringen hemstéller om ctt i forhallande till
regeringens forslag i proposition 1984/85:100 bil. 7. E 16 Hilsoupplysning,
hojt anslag med 2 000 000 kr.

Utskottet

Hilsoupplysning och annan individinriktad {6rebyggande vard ar i forsta
hand en uppgift for primirvarden. Socialstyrelsens uppgift betriffande
hélsoupplysning ar att prioritera viktiga omriden for hilsoupplysningsarbe-
tet och forse sjukvirdshuvudminnen med visst underlag for deras hiil-
soupplysning (jfr. SoU 1979/80:45). Socialstyvrelsen skall vidare stimulera
sjukvirdshuvudminnens upplvsningsverksamhet och verka for att innehallet
uppfyller sakliga krav.

Under anslaget berdknas medel for socialstyrelsens sérskilda informa-
tionsprojekt och for sammanstillning av informationsmaterial m. m. om
hilsoupplysning. Frin anslaget bekostas ocksd upplysningsverksamhet ge-
nom vissa organisationer. bl.a. Nationalforeningen for upplysning om
tobakens skadeverkningar (NTS) och Riksforbundet for sexuell upplysning
(RFSU). ,

I anslutning till behandlingen av regeringens framstiillning om medelsan-
visning for halsoupplysning behandlar utskottet motioner om disposition och
storlek av anslaget samt vissa andra motionstorslag pa hélsoupplysningens
omréde.

Frigan om hélsoupplysningens roll och allmidnna inriktning far stort
utrymme i regeringen nyligen framlagda proposition 1984/85: 181 om utveck-
lingslinjer for hilso- och sjukvirden m.m. Utskottet far anledning att
dterkomma hirtill i samband med behandlingen av propositionen.
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Information om vissa hélsorisker

1motion 1984/85:712 av Birthe Sorestedt och Margir Sandéhn (badas) yrkas
ett tillk&nnagivande av vad som anfdrts om information for att forebygga
horselskador. Motionirerna framhéller att det kunnat konstateras att det alle
vanligare bruket av s. k. free-style-apparater kan medfora horselskador.
Enligt motionirernas mening bor information om riskerna ges genom
socialstyrelsen och konsumentverket.

Forskning om hérselskador pd grund av anvindning av s. k. frec-style-
apparater pagdr som motioniirerna har anfort vid Sahlgrenska sjukhuset i
Goteborg. Enligt vad utskottet inhamtat foreligger dock f6r nirvarande inga
torskningsresultat som direkt bevisar att anviindandet av free-stvle-appara-
ter skulle medféra hérselskador. Vissa egenskaper hos apparaterna samt
vanliga siitt att utnyttja dessa ger dock misstankar om att skador skulle kunna
uppkomma av bruket. Sa har t.cx. de nya apparaterna en utmérkt teknik
som gor det mdjligt att dterge dven s. k. impulslijud — dvs. mycket hoga ljud,
som ocksé &r mycket korta — som “lurar™ drat att inte reagera pa ljudnivén,
Littheten att bira utrustningen med sig méjliggdr fér anvandaren att under
lang tid utsiitta sig fOr en hog ljudnivid. Anvindarnas vanor att utnyttja
apparaterna t.ex. i trafik medfor att ljudnivin okas ytterligare for att
Overrosta trafikbruset. — De inledande undersGkningar som gjorts visar att
anvindarna far flera rlifalliga horselnedsittningar dn andra. Dessa nedsitt-
ningar liker dock snabbt ut och man vet ingenting om hur stor risken for
bestaende skador dr. Det har dessutom visat sig att apparaterna sillan
anviinds under lingre sammanhéngande tid dn en timme, vilket sannolikt
inte medfor risk fér bestiende hérselskador. '

Enligt utskottets mening finns anledning att folja utvecklingen av bruket
av free-style-apparater. Mot bakgrund av vad som redovisats om kunskapsla-
get pa omradet anser utskottet dock att underlag saknas fér ndgot riksdagens
initiativ med anledning av motion 1984/85:712 (s). Denna avstyrks dérfor.

I morion 1984/85:1292 av Birthe Sérestedt m. fl. (s) framhalls att nickelal-
lergierna 6kar kraftigt och i dag ir den vanligaste kontaktallergin. 10 %z av de
vuxna kvinnorna har allergin och inte mindre 4n 16 % av dttadringar med hal
i Oronen. Enligt motiondrerna maste informationen om nickelallergi och
riskerna med hal i 6ronen spridas mer aktivt. Informationen maste dessutom
finnas pa de vanligaste invandrarspraken.

Som motionirerna framhallit &r en av de avgdrande orsakerna ull utbrott
av nickeallergi haltagning i 6ronen. Nickel fran haltagningsstiftet —som dven
sitter kvar viss tid i érat — kommer vid ingreppet i direkt kontakt med ett
Oppet sér och kan pé sa sitt orsaka ett allergiutbrott. Socialstyrelsen och.
konsumentverket gav 1983 ut en broschyr i dmnet diar man varnade for
riskerna med hal i 6ronen. Socialstyrelsen har vidare @ oktober 1984 i en
skrivelse till samtliga barnavardscentraler crinrat om broschyren. Det kan
ocksé anmiirkas att socialstyrelsen i sitt remissvar dver betinkandet Adelme-
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tallkontroll (Ds T 1984:11) framhillit, att det enligt styrelsens uppfattning ar
angeliiget att ett reviderat kontrollsystem for 4delmetall tillgodoser behovet
av beteckningar pa ddelmetallarbeten som anger varans sammansittning
med avseende pa eventuellt nickelinnehall.

Utskottet delar motiondrernas uppfattning att det ar viktigt att sprida
information om nickelallergi och om de risker som ir forenade med
haltagning i $ronen. Barnavirdscentralerna maste ocksd kunna informera

hdrom pa andra sprik in svenska. Som framgar av ovan ldimnade redogorelse
ar emellertid savil socialstyrelsen som konsumentverket medvetna om
problemen. Enligt utskottets mening erfordras darfor inte négot initiativ av
riksdagen med anledning av motion 1984/85:1292 (s). Denna avstyrks
saledes.

I motion 1984/85:1786 av Martin Olsson och Kersti Johansson (bdda c)
yrkas ett tillkdnnagivande av vad som anforts om vikten av utarbetande av
atgardsprogram och insatser fér upplysning om tobakens skadeverkningar. |
motionen framhalls att tobaksbruket dr ett av nutidens storsta hilsoproblem
och att ungefir vart tionde dodsfall i landet beridknas ha samband med
tobaksbruket. Samhillet maste enligt motiondrerna stodja all upplysning och
information som syftar till att skapa 6kad kiinnedom om tobakens skadeverk-
ningar och kanske framst forsdka dndra attityderna, si att det inte upplevs
som populirt och "riktigt™ att roka. Aven om landstingen har ett dvergripan-
de ansvar f6r hilsoupplysningen finns enligt motionédrerna behovet av
centrala initiativ och insatser kvar. Det ar darfor viktigt att ett samlat
atgirdsprogram utarbetas for upplysning om tobakens skadeverkningar.

Fragor om dtgdrder mot tobaksbruket har behandlats av socialutskottet
sedan &r 1971. I betiinkande SoU 1983/84:15 s. 10~11 har redogjorts for
fragans tidigare behandling. I namnda betidnkande erinrades om att riksda-
gen under riksmotet 1982/83 givit regeringen till kinna att regeringen édven i
fortsattningen méste ta ett samlat ansvar for utvecklingen av tobaksbruket.
Utskottet hiinvisade vidare till att socialstyrelsen hos regeringen aktualiserat
ytterligare atgirder mot tobaksbruket och ansig inte erforderligt med nigot
riksdagens initiativ med anledning av da aktuell motion om ett dtgirdspro-
gram for upplysning om tobakens skadeverkningar. | &rets budgetproposi-
tion understryks att socialstyrelsens insatser for information om tobakens
skadeverkningar behover intensifieras.

I proposition (1984/85:181) om utvecklingslinjer for hilso- och sjukvarden
m. m. redovisar vidare regeringen sin syn pa de fortsatta dtgirderna mot
tobaksbruket, en friga som far stort utrymme i propositionen. Bl. a. férordas
en intensifierad informationsverksamhet om tobakens skadeverkningar
inriktad mot barn och ungdom, samt sirskilda uppféljningsatgirder vad
galler rokvanorna och dirtill knutna hilsoeffekter. Den framlagda redovis-
ningen — vartill utskottet for Gvrigt inte tar stillning i detta sammanhang —
tillgodoser enligt utskottets mening syftet med motion 1984/85:1786 (c) som
darfor avstyrks.
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Sex- och samlevnadsinformation m. m.

I motion 1984/85:801 av Margd Ingvardsson och Bjérn Samuelson (bdda
vpk) anfors bl.a. att de medicinska kunskaperna om mdjligheterna till
sexualliv vid olika rérelsehinder har 6kat men att vardpersonalens kunskaper
inom omrédet fortfarande ir bristfalliga. Enligt motionérerna &r informatio-
nen till patienterna pé rehabiliteringsklinikerna ocksa eftersatt. For att
berorda yrkesgrupper skall kunna informera patienterna om sex, samlevnad.
sexhjialpmedel och handikapp krivs enligt motionirerna att de far kontinuer-
lig utbildning i imnet. Motionédrerna begir att regeringen skall ta initiativ for
att det pa varje rehabiliteringsklinik skall finnas en ansvarig for informatio-
nen i nu berérda dmnen. _

Handikappinstitutet har sedan 1970 en tjanst som &r inriktad enbart pa
information om sex och samlevnad och handikapp. Institutet, som under
aren givit ut eller distribuerat informationslitteratur och studiematerial pa
omrédet, anordnar kontinuerligt seminarier for olika yrkesgrupper om de
aktuella fragorna. Under 1970-talet anordnades tre symposier om sex och
samlevnad och handikapp. Ett nordiskt symposium i dmnet kommer att
héllas under varen.

Enligt utskottets mening dr det en sjalvklar malsiattning att handikappade i
sa stor utstrackning som mojligt skall kunna leva ett normalt liv. 1 denna
malsittning ingdr naturligen ritten till ett sexualliv. For att denna rétt skall f&
ett reellt innehall behdvs en nyanserad information om sex och samlevnad
och handikapp. Som utskottet ovan redovisat finns sdvil informations- och
studiematerial pA omradet som mojlighet for personalen att deltai utbildning
med inriktning pa dessa fragor.

Enligt vad som inhdmtats frin Handikappinstitutet borjar ansvariga vid
rehabiliteringsklinikerna atti storre utstrackning beakta behovet av informa-
tion pa sex- och samlevnadsomradet. En formellt ansvarig befattningshavare
har utsetts vid atminstone en klinik, medan vid ett par andra kliniker en viss
befattningshavare av hivd anses ansvarig. Det dr enligt utskottets mening
vardefullt och no6dvindigt att sjukvardshuvudménnen har en generés instéll-
ning till frégan om fortbildning for personal vid rehabiliteringsklinikerna, s
att patienterna verkligen kan fa en meningsfull information. Fragan om vem
som skall ansvara for informationen maste emellertid avgdras av resp.
sjukvardshuvudman. Motion 1984/85:801 (vpk) avstyrks darfor.

I motion 1984/85:1011 ay Jorn Svensson m. fl. (vpk) anfors att senare &rs
sexuella frigdrelse fran trdnghet och falsk moralism inte har motsvarats av en
tillracklig frigorelse till nagot nytt. Det ar darfér enligt motionédrernas
uppfattning nddvindigt att samhallets politiska institutioner, liksom olika
folkrérelser, tar ett storre och aktivare ansvar for sexualpolitiken. Motioni-
rerna pekar pa négra viktiga filt dr en socialpolitisk offensiv ar naturlig och
behovlig, t. ex. skolans sexualundervisning, forskolebarnens upplevelse av
och begreppsbildning kring sexualiteten, socialarbetarnas utbildning och
fortbildning samt landstingens aktiviteter med sex- och samlevnadsprojekt.
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Motioniirerna begir ett samlat program pi sexualpolitikens omrade med den
inriktning och i den anda soni uttrycks i motionen.

Utskottet vill inledningsvis erinra om att socialstyrelscn alltsedan abortla-
gen tridde i kraft den 1 januari 1975 har bedrivit sex- och samlevnadsupplys-
ning. Socialstyreisen skall enligt drets budgetproposition (s. 93) dven fram-
gent i sin hilsoupplysning satsa pd fodelsekontroll, sexualitet och samlevnad.
Arbetet vid socialstyrclsen pa detta omréade har under de &r som gétt vidgats
och omfattar numera férutom renodlad sex- och samlevnadsupplysning bl. a.
en satsning pa jamstilldhet och kvinnofrigor i samband med familjeplanc-
ringsarbetet och arbete for att forebygga prostitution och hjilpa prostituera-
dec. Socialstyrelsen har vidare ekonomiskt bidragit till boken “Barnens
karleksliv’™ utgiven av RFSU, som behandlar barn och sexualitet, samt
forbereder en skrift om sex- och samlevnad for invandrarbarn. Dd det giller
skolans sexualundervisning fick skoléverstyrelsen i oktober 1984 regeringens
uppdrag att med utgingspunkt i abortkommittens betinkande (Ds S 1982:8)
Lira Leva Tillsammans, efter samrdd med bl. a. socialstyrelsen, dverviga
behovet av atgirder for att stodja och forbittra samlevnadsundervisningen i
skolan.

Inom socialstyrelsen planeras for ndrvarande enligt vad utskottet inhamtat
en rapport och sammanfattning av det arbete som utférts pd sex- och
samlevnadsomréidet under aren sedan 1975. Rapporten, som beriknas vara
fardigstalld till kommande drsskifte, kan ses dels som en "programf('jrkla'-
ring”, dels som en grund for det fortsatta arbetet pa omradet. vilket kommer
attinriktas pa insamling av material samt p4 utbildning och metodutveckling i

"

ett langsiktigt perspektiv.

Enligt utskottets mening tillgodoser de insatser pé sex- och samlevnadsom-
radet som redan gjorts cller som kan forvintas bli genomfdrda. i allt
viisentligt de énskemal om ett program pd sexualpolitikens omride som
framférs i motion 1984/85:1011 (vpk). Négot riksdagens initiativ med
anledning av motionen erfordras darfor inte. Motionen avstyrks.

Kostnadsfria preventivmedel

1 motion 1984185:1791 av Margareta Winberg och Margareta Persson (bdda
s) foreslas att en Gversyn skall goras av preventivmedelskostnaderna och att
malet med dversynen skall vara kostnadsfria preventivmedel. Motioniirerna
framhaller att preventivmedlen haft en avgorande del i den ncditgdende
utvecklingen betrdffande antalet aborter. Det ar da cnligt motiondrerna
ologiskt att spiral ar kostnadsfri medan p-piller fis mot recept och betalning.

Kostnaderna for ldkemedel crsitts delvis av staten enligt lagen (1981:49)
om begrinsning av likemedelskostnader. m. m. Vissa livsviktiga likemedel
ar dessutom enligt sarskilda beslut gratis. Bestimmelserna i lagens 3 § om
prisnedsitining for lakemedel sillampas enligt 4 § samma lag dven i friga om
preventivmedel som foreskrivs i enbart fodelsekontrollerande syfte. —
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Preventivmedel som utlimnas i samband med radgivning i fodelsekontrolle-
rande syfte skall enligt 2 § lagen (1974:525) om ersittning for viss fodelse-
kontrollerande verksamhet, m. m. (dndrad senast 1984:687) vara kostnads-
fria for den enskilde. om huvudmannen skall vara berattigad till ersiittning -
frin sjukforsidkringen for radgivningen. — Andra preventivmedel dn de i
motionen nimnda omfattas inte av ndgon form av rabattsystem.
Utskottet har nyligen behandlat motioner om kostnadsékningen f6r
p-piller. I sitt betiankande SoU 1984/85:11 yttrade utskottet bl. a.:

Som utskottet tidigare understrukit dr en god och lattillgdnglig preventiv-
medelsradgivning av stor betydelse for att hilla abortfrekvensen nere. Den
minskning av tonérsgraviditeterna och tonérsaborterna som kunnat konsta-
teras ar synnerligen glidjande och har sannolikt till stor del sin grund bl. a. i
de lattiligangliga och billiga preventivmedlen. Utskottet ser darfor socialsty-
relsens och riksforsiikringsverkets dverenskommelse om att p-piller skall fa
lamnas ut for ett ars forbrukning som positiv. Som motionéaren anfort ligger
det dock en viss risk i att kostnaden for ett ars p-pillerfédrbrukning nu mer dn
fordubblats. Enligt vad utskottet inhimtat dr regeringen medveten om
fragan och foljer utvecklingen pd omridet. Motionen ér diirmed tillgodosedd
och pékallar inte négon riksdagens atgard.

1 foreliggande motion foreslds att en Gversyn av preventivmedelskostna-
derna skall g6ras och att mélet skall vara kostnadsfria preventivmedel. Som
utskottet redovisat ovan, foljer regeringen utvecklingen av p-pillerforsilj-
ningen efter den kostnadsdkning som skedde under hosten 1984. Utskottet
forutsiitter att regeringen snarast vidtar erforderliga atgarder om abortfre-
kvensen skulle ¢ka som en foljd av prisforindringen. Enligt utskottets
mening finns det for nirvarande inte skal att ta upp fragan om ytterligare
prisreduktioner for preventivmedel. Motion 1984/85:1791 (s) avstyrks.

Information om sjukdomen AIDS m.m.

1 motion 1984/85:1284 av Anita Brdkenhielm (m) framhalls att ett allvarligt
hot i sjukdomspanoramat for vart Jand utgérs av den under senare ar
importerade immunférsvarsnedbrytande infektion som kallas AIDS. Inten-
sivt arbete pagdr for att soka botemedel mot denna mycket allvarliga
sjukdom och det ar enligt motiondren synnerligen angeldget att sprida
kunskap om den och om végar att hindra ytterligare spridning. Motioniren
anser att socialstyrelsens hilsovardsbyrd bor disponera sina medel for en
informationssatsning riktad till sjukvardspersonal och titl aliménheten om
sjukdomen AIDS. Detta bor riksdagen ge regeringen till kénna (yrkande 2).

1 motion 1984185:2466 av Margé Ingvardsson och Inga Lantz (bddu vpk)
begirs tillkdnnagivande att enligt forslag i motionen skyndsamt 6ka informa-
tionen om AIDS (yrkande I) samt ett i forhallande till regeringens forslag i
proposition 1984/85:100, bil. 7, E 16 Halsoupplysning, hojt anslag med
2000 000 kr. (yrkande 2). Motiondrerna framhdller att intill dess att
likarvetenskapen lvckats na en effektiv behandling for dem som redan
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smittats och vi far vaccin fr dem som tillhor riksgrupperna. miste samhillet
snabbt 6ka insatserna for att sprida kunskap om smittviigar och ldmpliga
foreskrifter. Detta kan enligt inotionérerna ske t. ex. genom direkt informa-
tion fran vardpersonal till den misstinkt smittade vid provtagningar, genom
allmén information och rad i skolan eller dagspressen.

Utskottet vill inledningsvis ge foljande bakgrund.

Under senare ar har i véstvarlden, framfor allt i USA, iakttagits ett
sjukdomstillstand, som karaktériscras av en nedsittning av kroppens im-
munférsvar. Sjukdomen har internationellt fatt beniamningen AIDS (Acqu-
ired Immune Definciency Syndrome) — pa svenska “Forvarvet immunbrist-
syndrom”. De av sjukdomen drabbade utvecklar i vissa fall en elakartad
tumodrform, Kaposis sarkom. [ andra fall iakttas snabbt framatskridande
infektioner, framfor allt i lungorna. Sjukdomen har en hog dodlighet och
négon saker effektiv medicinsk behandling finns dnnu inte.

AIDS forckommer framst bland bi- och homosexuella mén. Sjukdomen
har dock visat sig kunna spridas aven genom heterosexuella kontakter.
Smittamnet finns i blod, blodprodukter och andra kroppsvitskor samt i
siadesvitska hos smittbarare. Aven blodarsjuka, personer som fitt blodtrans-
fusioner, prostituerade kvinncr och narkotikamissbrukare samt barn till de
tva senare grupperna har dirfor drabbats. T Afrika har sjukdomen troligen
forekommit under lang tid. Den torde dir vanligtvis spridas genom
heterosexuellt konsumginge. Konsfordelningen hos dem som drabbats av
AIDS i Zaire ar 50 % mén och 50 % kvinnor.

I USA var antalet i oktober 1984 kinda fall 6 720 och i Vasteuropa 520.
Antalet sjukdomsfall har emellertid dven darefter fortsatt att snabbt 6ka och
man beriknar att antalet fall i USA i slutet av ar 1985 kommer att uppga till
omkring 12 000. I vart land har t. o. m. februari manad 1985 anmalts 19 fall av
AIDS. Mellan 200 och 300 personer uppskattas vara under lakarkontroll for
symtom som kan vara forstadier till AIDS. Dessutom férmodas minst lika
manga helt symtomfria min harbargera smittimnet.

Ett blodburet smittimne ar den troliga orsaken till AIDS. Numera har ett
retrovirus vanligen benamnt HTVL-III, som anses fororsaka sjukdomen,
pavisats. Detta virus angriper en undergrupp av vita blodkroppar som ir
nodvindiga for ett normalt immunforsvar. Aven antikroppar mot smittim-
net har pavisats. Till skillnad mot vad som &r vanligt vid infektionssjukdomar
leder dock antikroppsbildning inte till att smittimnet férsvinner hos perso-
nerna i fraga. I stillet maste man rikna med att personer med antikroppar
ocksd bidr pi smittimnet och dirfér i framtiden kan forbli potentiella
smittbarare. Inkubationstiden fér sjukdomen torde vara relativt lang,
sannolikt upp till fem ar.

I vart land finns niéjligheter att vid statens bakteriologiska laboratorium
(SBL) utféra antikroppsbestimningar. Hittills har ca 1 000 sddana bestim-
ningar utforts. Det forvintas &tt inom négot halvér relativt enkla metoder
skall finnas tillgingliga for antikroppsbestimning. Att isolera virus &r
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diremot betydligt svirare, men man kan numera gora dven detta vid SBL.
Metoden kommer dock att vara alltfér omstindlig och tidskrivande for att
kunna anvéndas for undersdkning av alla med antikroppar mot HTVL-HL

Som bl. a. framgltt av ett interpellationssvar den 22 februari 1985 av
statsrddet Gertrud Sigurdsen har vissa atgirder redan vidtagits av socialsty-
relsen i syfte att sprida kunskaper om AIDS och begransa spridningen av
sjukdomen. Inledningsvis kan nimnas att man inom socialstyrelsen dels har
tillsatt en medicinsk expertgrupp, dels har bildat en referensgrupp dér olika
intresseorganisationer ar representerade for att pa basta mojliga siitt kunna
bedriva arbetet fér att begriansa spridningen av sjukdomen AIDS. Socialsty-
relsen har vidare tagit fram en skrift med vigledande information till
sjukvardshuvudmiinnen och till hillso- och sjukvardspersonalen. Forslag tilt
allmédnna rdd om personalskydd vid vard av patienter med misstankt eller
sdkerstilld AIDS m.m. har arbetats fram samt dverlamnats till arbetar-
skyddsstyrelsen, som den 12 mars 1985 har utfirdat allmanna radd om skydd
mot AIDS-smitta vid vard och omhiindertagande. Dessa riktar sig bl. a. till
poliser, socialarbetare, personal inom tandvérd, hilso- och sjukvard samt
personer som hanterar prov fran misstinkta smittforande. Sjukdomen AIDS
har vidare gjorts anmilningspliktig genom socialstyrelsens foreskrifter
1983-03-08 (SOSFS 1983:6).

En rad ytterligare dtgirder betrdffande sjukdomen AIDS forbereds av
socialstyrelsen. Bland dessa kan nimnas ett lattforstacligt informationsmate-
rial till allmdnheten och berérda riskgrupper om sjukdomens orsaker och
med rdd om hur man undviker smitta samt informationsmaterial till
resendrer till vissa lander om riskerna fér AIDS-smitta vid olika slag av
sexuella kontakter, dven heterosexuella. Socialstyrelsen avser dven att
cngagera sig i en aktiv informationsverksamhet genom att till sig knyta
sdrskilda informatorer, som skall kunna medverka i moten. informations-
kampanjer etc. Socialstyrelsern planerar hdrutdver att ga ut med sérskilda
foreskrifter till hilso- och sjukvardspersonalen betriffande behovet av
information och stod till patienter som pdvisats ha antikroppar mot
HTLV-III-virus. Ett handlingsprogram for psykologiskt omhédndertagande
av sidana personer forbereds ocksd.

For att forhindra att smitta overfors via blodtransfusioner avser socialsty-
relsen att tillsammans med bl. a. SBL utreda mojligheterna till mer omfattan-
de kontroll av blod och plasma. Styrelsen hiller vidare p att iindra innchallet
i socialstyrelsens foreskrifter om blodgivning, blodtransfusion m. m. (SOSFS
1984:27) betriffande grupper som inte skall lamna blod.

Inom den medicinska expertgruppen pagar arbete med att ta fram ett
forslag till forskningsprogram rérande sjukdomen AIDS.

Den s. k. smittskyddsutredningen (S 1982:02) gor foér ndrvarande en
Oversyn av smittskyddsforfattningarna. Frigan om behovet av eventuella
tvangsitgirder for att begriansa spridningen av sjukdomen AIDS kommer att
provas inom ramen for utredniﬁgens arbete.
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Riksforbundet for sexuellt likaberattigande (RFSL) har mycket aktivt
engagerat sig i arbetet for att begrinsa spridningen av AIDS. Forbundet
understryker tre delar i arbeter mot detta mél. Det giller dels att informera
framfor allt riskgrupperna om sjukdomen och om hur man sjilv kan begriinsa
cller undvika smittan, dels att forbattra hilsokontrollméjligheterna for
riskgrupperna samt dels att bygga upp en psykosocial rddgivningsverksamhet
for riskgrupperna. Enligt RFSL:s mening maste informationsinsatserna
ocksa inriktas pa en 4ndrad livsstil i riskgrupperna. Férbundet har nyligen
givit ut en egen faktabroschyr om AIDS med bl. a, olika praktiska rad. Ovrig
verksamhet pa omrddet som forbundet bedriver dr bl. a. telefonradgivning
genom lakarc, bildande av s. k. sjilvhjilpsgrupper och stdd till drabbade
AIDS-patienter.

Utskottet ser utomordentligt allvarligt pa den situation som uppkommit
genom att sjukdomen AIDS fatt fistc i vart land. Faktasom att ingen effektiv
medicinsk behandling mot sjukdomen finns, att inkubationstiden kan stricka
sig over flera ar och att férdubblingshastigheten av antalet kianda fall i Sverige
ar nio ménader. talar sitt tydliga sprdk. Uppgiften for alla pi nagot sitt
berdrda ar nu att begrinsa vidare smittspridning sanit att dimpa den antydan
till hysteri som forelegat i debatten om AIDS. Som utskottet har redovisat,
har ett omfattande arbete som syftar till information till riskgrupper,
sjukvardspersonal och allménhet redan kommit i gang inom socialstyrelsen
och arbetarskyddsstyrelsen och dven inom RFSL. Socialstyrelsen forbereder
dessutom ytterligare foreskrifter betriffande blodgivning och - i samarbete
med SBL - kontroll av blod och plasma samt ytterligare forskning pd
omrddct. Smittskyddsutredningen kommer att préva behovet av eventuella
tvangsatgirder for att begrinsa spridningen av sjukdomen.

Utskottet konstaterar emellertid att det nu finns atskillig saklig och
praktisk information om sjukdomen AIDS. De informationsinsatser som
inletts synes vil avviigda och for narvarande tillrdckliga for att upplysa om
sjukdomen, dess verkningar och smittvagar. Utskottct vill dock understryka
vikten av att informationen sprids pa ett sddant sétt att den verkligen nar
riskgrupperna. Nagot riksdagens initiativ for att ytterligare utéka informatio-
nen torde saledes inte vara pakzallat. Motion 1984/85:1284 (m) yrkande 2 och
motion 1984/85:2466 (vpk) yrkande 1 avstyrks darfor.

Mot bakgrund av det ovan sagda finner utskottet heller inte skil att bitrada
forslaget 1 motion 1984/85:2465 (vpk) yrkande 2 om ett i forhallande till
regeringens forslag hojt anslag. Utskottet tillstvrker den av regeringen
foreslagna medelsanvisningen till anslaget E 16. Halsoupplysning.

Utskottet vill slutligen i ssmmanhanget erinra om att vissa andra motions-
forslag rorande atgirder mot AIDS kommer att behandlas av utskottet
senarc under varen i samband med fragor om anslag till statens bakteriologis-
ka laboratorium (SBL).
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Utskottets hemstillan

Utskottet hemstiller
. betriffande informmation om hérselskador

—

att riksdagen avslar motion 1984/85:712,

2. betriiffande information om nickelallergicr
att riksdagen avslar motion 1984/85:1292,

3. betriffande upplysning om tobakens skadeverkningar
att rikdagen avslar motion 1984/85:1786.

4. betrdffande sex- och samlevnadsinformarion fér handikappade
att riksdagen avslar motion 1984/85:801.

5. betriffande et sexualpolitiskt program
att riksdagen avslar motion 1984/85:1011,

6. betraffande kosrnadsfria preventivmedel
att riksdagen avslar motion 1984/85:1791,

7. betraffande information om sjukdomen AIDS
att riksdagen avslar motion 1984/85:1284 yrkande 2 och motion
1984/85:2466 yrkande 1, '

8. betriffande medelsanvisningen
att riksdagen med bifall till regeringens forslag och med avslag pa
motion [984/85:2466 yrkande 2 till Halsoupplysning for budgeta-
ret 1985/86 anvisar ett reservationsanslag av 5276 000 kr.

Stockholm den 16 april 1985

P4 socialutskottets vagnar
INGEMAR ELIASSON

Ndrvarande: Ingemar Eliasson (fp), Evert Svensson (s). Géte Jonsson (m),
Blenda Littmarck (m). Stig Alftin (s}, Lilly Bergander (s). Ann-Cathrine
Haglund (m), Ulla Tillander (c). Maria Lagergren (s). Anita Persson (s),
Ingvar Eriksson (m), Inga Lantz (vpk), Rosa Osth (c). Aina Westin (s) och
Yvonne Sandberg-Fries (s).

Reservationer
Sex- och samlevnadsinformation for handikappade (mom. 4 i hemstillan)
1. av Inga Lantz (vpk) som anser

dels att det avsnitt i betiinkandet pa s. 5 som borjar med "Enligt vad som
inhimtats” och slutar med “avstyrks darfor” bort ha féljande lydelse:

Enligt vad som inhiimtats fran Handikappinstitutet borjar ansvariga vid
rehabiliteringsklinikerna att i storre utstrackning beakta behovet av informa-
tion pa sex- och samlevnadsomradet. En formellt ansvarig befattningshavare
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har emellertid endast utsetts vid en klinik. Fér att informationen till
patienterna och utbildningen av personalen skall bli tillfredsstillande kravs
dock att det pa varje rehabiliteringsklinik skall finnas en ansvarig for
information om sex, samlevnad, sexhjdlpmedel och handikapp. Detta bor
riksdagen ge regeringen till kénna.

dels att utskottet under mom. 4 bort hemstilla
4. betriffande sex- och samlevnadsinformation for handikappade
att riksdagen med anledning av motion 1984/85:801 som sin mening
ger regeringen till kiinna vad utskottet anfort,

Kostnadsfria preventivimedel (inom. 6 i hemstillan)
2. av Inga Lantz (vpk) som anser

dels att det avsnitt i betinkandet p4 s. 7 som borjar med "I foreliggande
motion™ och slutar med “avstyrks™ bort ha féljande lydelse:

Enligt utskottets mening har tillgangligheten av preventivmede! haft en
avgorande betydelse fér minskningen av aborttalenilandet. Det ar viktigt att
den nedatgdende trenden da det géller abortfrekvensen befists. Utskottet
anser darfor att en 6versyn av preventivmedelskostnaderna bor goras och att
malet med Oversynen skall vara kostnadsfria preventivmedel. Detta bor
riksdagen ge regeringen till kdnna.

dels att utskottet under mom. 6 bort hemstélla
6. betraffande kostnadsfria preventivmedel
att riksdagen med anledning av motion 1984/85:1791 som sin
mening ger regeringen till kénna vad utskottet anfort,

Information om sjukdomen AIDS och medelsanvisningen (mom. 7 och 8 i
hemstillan)

3. av Inga Lantz (vpk) som anser

dels att de avsnitt i betinkzndet pd s. 10 som borjar med “Utskottet
konstaterar” och slutar med "E 16. Hélsoupplysning™ bort ha féljande
lydelse: '

Enligt utskottets mening 4r de informationsinsatser som inletts inte
tillrackliga for att upplysa om sjukdomen AIDS, dess verkningar och
smittvdgar. Utskottet vill med anledning av motion 2466 yrkande 1 (vpk)
framhalla att den direkta informationen till de frimsta riskgrupperna maste
6ka samt att informationsinsaiserna i skolan och via dagspressen Okas.
Socialstyrelsen bor enligt utskottets mening ges i uppdrag att i sitt hal-
soupplysningsarbete prioritera information om AIDS. Detta bér riksdagen
med bifall till motion 2466 yrkar:.de 1 ge regeringen till kéinna. Dérigenom ar
dven motion 1284 yrkande 2 tillgodosedd.
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Mot bakgrund av det ovan anférda bor riksdagen darfor med bifall dven till
motion 2466 yrkande 2 besluta att f6r budgetaret 1985/86 under anslaget E
16. Hilsoupplysning anvisa ett i forhédllande till regeringen 2 000G 000 kr.
hogre anslag.

dels att utskottet under mom. 7 och 8 bort hemstélla

7. betraffande information om sjukdomen AIDS
att riksdagen med bifall till motion 1984/85:2466 yrkande 1 och med
anledning av motion 1984/85:1284 yrkande 2 som sin mening ger
regeringen till k&nna vad utskottet anfort,

8. betraffande medelsanvisningen
att riksdagen med anledning av regeringens forslag och med bifall
till motion 1984/85:2466 yrkande 2 till Hélsoupplysning for budge-
taret 1985/86 anvisar ett reservationsanslag av 7 276 000 kr.

Sarskilt yttrande

betriffande sexualpoliriskt program

Gote Jonsson (m), Blenda Littmarck (m), Ann-Cathrine Haglund (m),
Ulla Tillander (c), Ingvar Eriksson (m) och Rosa Osth (c) anfor:

I betinkandet redovisas att fran socialstyrelsen har inhamtats vilka
atgirder som vidtagits eller planeras inom ramen for styrelsens sex- och
samlevnadsupplysning. Vi vill understryka att vi inte genom att redovisa
dessa atgirder tagit stéllning till innehdllet. Detta galler bl. a. den av RFSU
utgivna boken “Barnens kirleksliv™”' som visat sig vara kontroversiell.






