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Nr 29

Utlidtande i anledning av motioner om férebyggande hélsovird.

I de likalydande, till allminna beredningsutskottet hinvisade metionerna
1: 970 av herr Thorle Nilsson m. fl. och 11: 1109 av fru Ekroth m. fl. foreslds,
att riksdagen i skrivelse till Kungl. Miaj:t hemstiiller om att en utredning
tillsétts med uppgift att undersoka olika mdjligheter till forebyggande &t
garder | syfte att forblittra vart folks hilsotillstind och dérmed nedbringa
samhillets kostnader for den sjukvirdande verksamheten.

Enligt motiondrerna okar kosinaderna for hilso- och sjulsvirden med
eitka 15 procent per &r. Fortsitter denna tendens, kommer utrymmet for
andra nédvéindiga reformer att krympa eller kanske helt utebli, Samtidigt
aterstdr dnnu mycket att gora som drar med sig stora kostnader. I metie-
Rerna frambélls att det dr nddvindigt att préva atgirder, som kan diimpa
utgifisstegringen pa sjukvardens omrade. Mistiomdirerna anser att en all-
sidig utredning om det bista sittet att leva i vért klimat ech i vArt sam-
héille bor tillsittas.

Belwdffande motiveringen i ovrigt torde fa hanvisas till motion I: 970.

Remissyttranden

Yiirande &ver motionerna har inhiimtats fran socialstyrelsen oeh sta-
tens institut for folkhilsan.

Soeialstyrelsen anfor i sitt yttrande att styrelsen genom sin hiilsevérds-
upplysningsdelegation (HVUD) fortlspande bedriver informationsverksam-
het om bl. a. tobakens och narkotikans skadeverkningar samt em hygien,
tandhédlsevard och venmeriska sjukdomar. For nirvarande planerar HVUD
¢h omfattande informationsaktivitet rérande betydelsen av rétt samman-
satt kest oeh av motion. Aktiviteten avses komma att pAgd under 10 &r
med borjan budgetdret 1970/71. Det vetenskapliga underlaget utarbetas av
eh sdrskild expertgrupp och beriiknas foreligga i sitt slutliga skiek hésten
1970.

For att fortlopande kunna folja forandringar i ménniskers kunskaper,
attityder och beteenden vad giller hilsofragor kommer HVUD dessutem
att under hésten 1970 undersdka en representativ population | f6rsta hand
vad géller gifter, kost, motion, hygien och mentalhygien. Undersékningen
skall sedan f6ljas upp med 4rliga delundersdkningar for att man skall fa
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fram evemtuella forandringar i de ovan anforda avseendena. Awsikten 4r
att dessa undersokningar tillsammans med Ovriga erfarenheter skall skapa
ett underlag for socialstyrelsens fortsatta planeringsverksamhet pa opard-
det.

Socialstyrelsen anser det inte pakallat med av motiondrerna foreslagen
utredning.

Statens institut for folkhdlsan pidminner om att de i motionerna upp-
mirksammade problemen tidigare behandlats i skilda sammanhang. Sé-
lunda antog 1969 &rs riksdag en miljéskyddslag, som utgdér en samlad
lagstiftning till skydd mot vattenférorening, luftférorening samt buller.
Vidare har en statlig kommitté i uppdrag att utreda dels organisationen
av ett informationssystem pa miljovirdsomradet, dels frigan om hur kon-
trollen av miljofarliga produkter bor ordnas.

Folkhilsoinstitutet upplyser att institutet inom sivil omgivningshygie-
nens som fododimneshygienens omride bedriver ett omfattande forsknings-
och utredningsarbete. Vidare anférs i institutets yttrande foljande.

Ett omride med stora hélsorisker dr arbetsmiljon. Har kan erinras om
inrdttandet av arbetsmedicinska institutet. Institutet har enligt sin instruk-
tion bl. a. att undersoka olika arbetssituationers krav pid méinniskan, verk-
stilla yrkeshygieniskt tekniska arbetsplatsundersGkningar samt utreda fall
dar yrkessjukdom misstiinks foreligga och vid behov foresld dtgérder for
undanrdjande av hélsorisker. Institutet bedriver inom sitt kompetensom-
rade forskning, undervisning och information.

Den s. k. foretagshélsovirdsutredningen framlade 1968 ett betéinkande
»Foretagshilsovard» (SOU 1968: 44). Forslag framférdes hiir om uppgifter
for och organisation av foretagshilsovirden, om utbildning av personal
for foretagshilsovdrden och om utbyggnad av verksamheten.

Vad angér atgdrder for forstirkning av organisationen inom nérings-
larans och fodoamneshygienens omriden mé erinras om dels betfinkandet
om blandad medicinsk och naturvetenskaplig utbildning med huvudimrikt-
ning péd néringslira (S 196%:20), dels det av livsmedelsstadgekommittén
nyligen framlagda betinkandet med forslag till ny livsmedelsstadga m. m.
(SOU 197:6); forslaget tar bl a. upp frigorna om formerna for livsme-
delskontrollen, om kontrollorganens befogenheter och om enhetlig ledning
av livsmedelskontrollen.

Institutet, som delar motioniirernas uppfattning om betydelsen av den
forebyggande hélsovirden, framhéller att det mot bakgrund av ovan redo-

visade Atgarder inte forefaller troligt att en ny utredning kan anvisa vé-
gar, som ger bittre mojligheter att nd motiondrernas syften.

Utskottet

Utskottet instimmer med motiondrerna att det dr av stdrsta vikt att
prova Atgidrder, som dimpar utgiftsstegringen pa sjukvirdens omride, och
utskottet anser det angelidget att den forebyggande hélsovérden tillforsék-
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Fas goda resurser. I detta sammanhang kan némnas att socialstyrelsens
hilsevardsupplysningsdelegation (HVUD) planerar en emfattande informa-
tionsaktivitet rérande betydelsen av ritt sammansatt kost o6h metien. Ak-
tiviteten avses pagd under hela 1970-talet. Socialstyrelsen kemmer inem
éh snar framtid att tillsitta en ledningsgrupp for informationsarbetet.
I gruppen planeras inga represemtanter for bl. a. socialstyrelsen, Kommun-
forbundet och Landstingsforbundet. I drets statsverkspropesition (prep.
1970: 1, bil. 7, 5. 95) fdreslog socialministern en forstéirkning av resurserna
for hélsovardsupplysning med 600 000 kr. till 2 500 000 kr. Samtidigt utta-
lades att hilsovardsupplysningsarbetet borde inriktas bl. a. pd metienens
betydelse for folkhélsan, Porslaget har godkints av riksdagen.

Utskettet vill vidare fista uppmirksamheten pd Kungl. Maj:ts prepesi-
tien nr 79 till drets riksdag. 1 propositionen, som huvudsakligen bysger
pé idrotisutredningens betinkande Idrott At alla (SOU 1969: 29) ansluter
sig féredragande departementschefen till utredningens fbrslag em stérre
insatser fo6r metions- och breddidrott. Enligt departementschefen dr det
motiverat att vésentligt forstirka det statliga idrottsstddet. FoF att yiter-
ligare tillgodose allméinhetens behov av motion och rekreation bér, fram:
hélles vidare i propositionen, stod till anliggningar for indamalet eeksd
i fortsittningen utgd efter i stort sett samma normer som f. n. Fér budget:
aret 1970/71 fdreslar idrottsutredningen ett stbd pa 9 500 000 kr. till for-
eningsanliggningar, friluftsanliggningar m. m. Departementsehefen har
godtagit detta forslag.

Utskottet ansluter sig till departementschefens ovan angivia uitalande
och vill fér egen del understryka vikten av att den planerade upplysnings:
kampanjen fir en sddan inrikining att den ndr s ménga minnisker sem
mojligt.

Med hénsyn till att statsmakterna siledes i olika sammanhang tagit 4pp
de | motionerna aktualiserade sporsmalen finner utskottet f. . gj skiil £or:
orda ytierligare utredningar rérande den forebyggande hilsevérden utan
hemstiller,

att de likalydande motionerna 1:970 och 11:1109 inte
md foranleda ndgon riksdagens atgiird.

Steckholm den 21 april 1970
P4 allménna beredningsutskottets vignar:

NANCY ERIKSSON
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Ndrvarande:

fran fOorsta kammaren: herrar Axel Kristiansson (ep), Helge Karlsson
(s), Kilsmo (fp), Karl Gustav Pettersson (s), froken Stenberg (m), herrar
Ernst Olsson (ep), Hansson (s)*, Ove Karlsson (s)*, Thorle Nilsson (s)*
och fru Florén-Winther (m);

fran andra kammaren: fru Eriksson i Stockholm (s), herr Larsson i
Borrby (ep), fru Ekroth (s), herrar Wiklund i Harnosand (s)*, Andersson
i Orebro (fp)*, Nilsson i Agnids (m), froken Asbrink (s), herr Hill (s), fru
Nilsson (ep), herrar Rosqvist (s) och Sellgren (fp)*.

* Ej ndrvarande vid utlatandets justering.
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