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1
.

FONDAMENTI DI FISIOLOGIA UMANA
1

.

4 SISTEMA CARDIOVASCOLARE
FISIOLOGIA CARDIOVASCOLARE
Il sistema cardiovascolareè adiliteal trasatodiageno,andro decarbonica emutrento

.
Può essere assmola

t ad un sistemasaraulico con meccanismodi regolazione,composto da : jonja (cuore) , mestodi trasporto
(sangue) , una servedi canalo di distribuzionee raccolta (vas sanguigno) , un sitoma estensivodifccols vas
Kapillard -
Il circuitositomico /grande corcolazione) hailcamptoditrasportare nutrentee anidride carbonica, il corcuito
polmonare (focola corcolazione) ha el campto
conversidal cuore

. Cascun circuito ha sistemadorifuloreslselema
immettando asgeno ; s due corciatocooe

Pulmonar
Pulmonary vein Il ciclo cardiaco è in sequenza : ventricolo simestre concentesito
artery

mico(tramite aorta) ->atrio destro (tramite vena cara) -> ventricolodestro
=> corcustopolmonare /tramite arteriapolmonare) > atrosinistro (tramite
venagalomare) -
Indipendementodalcontenutosidefinisteartoria il vasoche fuoroescedee
Corta sistemica ha una pressione di80-10 mmHg, elevata perché il sangue
deve arrivare intuttoil corpo; l'arteriapolmonare ha una pressione di
10-30mittg perche dal cuore deve arrivare soloajalmano .
viè una notevole differenza di distribuzione sanguigna : 84% sistemica,
9% folmonare , 7% core .

· Lafresioneconderata
e

ungressioneTransemurale pe-dovepernon
d atmosferical -

Il volumetotale del sangue è costante, perunuomo
Adulto è 5000-6000mb .

I
nella sequenza ,da

·Il sistemaartoriosoeconatoècaratterinata al eartere-arte
resistenza

.

Il flussopassa dapulsatile sulle arterie
a continuo neo capillaro ,

mentre lapressionepassada
le viene80-120 a 20-25mittg : la passionefulsat

smorzata dall'elasticità delle paretiarteriosee dalla
resistanzadi pocole arteriee arteriale . L'elevata resistenza, cheprovoca una grassa caduta dipressione, è localizata
nelle arteriole

.

· Il sistema venoso è compostoda venule - vene . Ecaratterizzatodalla compliance . La pressione è di 5-sommittg
Indotta pulsatilità) . In questo sistema giareil 65-70% del volume totale disangue.

CUORE
Il cuore batte circa 10000 volle al giorno . Il cico cardiacosdefinisce come l'eventocardiaco cha c'è tra
l'iniziodiun battte e l'inizio del successivo- Il cilocardiaco ha un jeradocardiaco RR cheper l'uomo
in salute a spaso è RR=0. 8 s

;
la frequenza cardiaca sicalcola come HB=60/RR(bpn) ed è circa HR=F5bp .

Lamassima frequenza cardiaca siscarra come HR max =&20-age [bpin)

L'anatomia del cuore è la seguento : Il cuoredisoin due servono-suistro Le destro R-daun setto, agno sezione
ha un atro A (nella parto superiore) e un ventraloco (nella parte inferiore) perunitotale quando di 4 camere
cardiache

-

Questo combinazion smettonoa jedise delle grandesecoso sferiscono : passione P, volume V, portata Q &
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