












7Выпуск 4 (28) I февраль 2022

�� � ��������               sverdlova_adm               sverdlovo-adm.ru

ИЗ ЖИЗНИ ПОСЕЛЕНИЯ
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ПОЗДРАВЛЯЕМ!
С ЮБИЛЕЕМ ЖИТЕЛЕЙ 
НАШЕГО ПОСЕЛЕНИЯ!

В первой половине марта исполняется 96 лет Ев-
докии Павловне АКУЛЕНОК.

85-летие отмечают Алексей Дмитриевич ГУ-
БЕРНСКОВ, Мария Карповна ПРОКОПЕНКО и Нина 
Александровна МОЛЧАНОВА.

80-летний юбилей празднуют Инна Мироновна 
АРГОМАК, Юрий Михайлович КУДРЯВЦЕВ и Ольга 
Анатольевна ГРУШКОВСКАЯ. 

75-летие отмечают Наталья Николаевна ФИНК и 
Александр Федорович ИНОЗЕМЦЕВ.

70-летний юбилей празднуют Владимир Васи-
льевич ШАУЛКИН и Елена Никитична САМРОВА. 

Дорогие юбиляры! Здоровья вам крепкого и по-
больше солнечных деньков!
�F�Z�j�l���h�`�b�^�Z�e�b�����[�m�^�l�h���b�a�[�Z�\�e�_�g�v�y
�H�l���a�b�f�g�b�o���k�l�m�`�����h�l���e�_�^�y�g�u�o���\�_�l�j�h�\��
�B���\�k�_���k�[�u�e�h�k�v�����B���\�h�l���\�Z�r���^�_�g�v���j�h�`�^�_�g�v�y��
�B���\�u���^�h�k�l�h�c�g�u���\�k�_�o���\�_�k�g�u���^�Z�j�h�\��

���������L�_�i�e�h�f���b���k�h�e�g�p�_�f�����a�_�e�_�g�v�x���b���k�\�_�l�h�f��
���������F�h�j�h�a���n�_�\�j�Z�e�v�k�d�b�c���[�m�^�_�l���i�h�[�_�`�^�_�g��
���������F�Z�j�l���h�[�_�s�Z�_�l���±���[�m�^�_�l���\�k�_���i�j�_�d�j�Z�k�g�h����
���������M���\�k�_�o�����d�l�h���\���w�l�h�f���f�_�k�y�p�_���j�h�`�^�_�g��

КРОССВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Камни, «съехавшие» вниз. 6. Один из при-
зывов Михаила Горбачева. 9. Карманник высшей квалифика-
ции. 10. Жена индюка. 14. «Полуфабрикат» телеграммы. 15. 
Славянская буква, аналог греческой буквы «ипсилон». 16. 
Фруктовая шипучка на старый лад. 21. «Кошачий» ал-
люр. 22. «Доза» массажа. 23. Космическая встре-
ча. 26. Зоркая яичница. 27. Фрукт на носу. 28. 
Хитрая на выдумки бедноста. 31. Столица на 
острове Хонсю. 32. Полуфабрикат Евы. 33. 
Артистический старт. 36. Ходьба без дела. 
37. Какой палиндром можно найти внутри 
двигателя? 39. Грация на брусьях. 40. Часть 
лица, которая наиболее широкая у азиатов.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. 10 лет от судьи. 3. 
Дама в клетке. 4. «Золотой истукан» ки-
ношников. 5. Его не мечут перед свинья-
ми. 7. Она дается один раз, а удается еще 
реже. 8. Первая в оркестре. 11. Гоголевский 
хвастун и враль из Петербурга. 12. Бутылочный 
волшебник. 13. Человек с обостренным чувством 
справедливости. 17. Столица-торт. 18. Чужая одежда, 
в которой любят копаться сплетники. 19. Литература, 
метящая в макулатуру. 20. Штраусиный танец. 24. Человек, 
преобразующий продукты в яства. 25. Воровка кларнета. 29. 
Чисто женский междусобойчик. 30. Какого писателя Лев Толстой 
называл Пушкиным в прозе? 34. Сарафанное средство связи. 35. 
Больничные «нары». 38. Чемпион по упрямству.

ЛУННЫЙ ПОСЕВНОЙ КАЛЕНДАРЬ САДОВОДА, ЦВЕТОВОДА И ОГОРОДНИКА

ВСЕ РАБОТЫ В МАРТЕ 
В САДУ И ДОМА

 Покупка посадочного материала, 
семян и инвентаря к сезону.

 Посев овощей на рассаду: пер-
цев, баклажанов, томатов, ранней и 
цветной капусты, лука-порея, корне-
вого сельдерея, базилика.

 Посев цветочных культур на рас-
саду: агератума, алиссума, однолетней 
астры, вербены, многолетних дельфи-
ниумов, гацании, китайской гвоздики, 
гелихризума, левкоя, лобелии, львино-

го зева, петунии, сальвии, душистого 
табака, флокса Друммонда (в третьей 
декаде марта).

 Уход за рассадой: полив, про-
ветривание, пикировка, подкормки, 
обработка стимуляторами роста при 
слабом росте.

 Посадка корнеклубней георгин, 
ипомеи, батата для проращивания.

 Зимняя прививка: розы, плодо-
вые культуры.

 Заготовка черенков для весен-
ней прививки плодовых культур.

 Побелка стволов и основания 
скелетных ветвей деревьев для за-
щиты от солнечных ожогов.

 Проветривание теплолюбивых 
культур под укрытиями (розы, вино-
град, клематисы, рододендроны, гор-
тензии, древовидные пионы).

 Обрезка плодовых деревьев и 
ягодных кустарников (до наступления 
сокодвижения).

 Обработка деревьев и кустарни-
ков медьсодержащими препаратами 
по спящим почкам.

Многие в нашем поселении увлекаются садоводством и 
огородничеством, выращивают цветы. Поэтому «Звез-

да» в помощь садоводам продолжает публиковать лунный 
посевной календарь.

Благоприятные дни для посева семян цветов и овощей на 
рассаду в марте 2022 года по лунному календарю садовода и 
огородника – 4–17, 19–24, 31 марта. В марте сеют на рассаду рас-
тения, подходящие и для горшечной, и для садовой культуры: 
бальзамина, броваллии, колеуса, куфеи, пеларгонии, схизанту-
са, фуксии и других, сажают клубнелуковицы бегонии, глокси-
нии, каладиума. Если хотите получить больше посадочного ма-
териала или обновить его, высадите клубни на проращивание и 
черенкование. Так же можно поступить с бататом.

ИЗ ЖИЗНИ ПОСЕЛЕНИЯ

В первой половине марта исполняется 96 лет 
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МЫ «ВКОНТАКТЕ»
В группе Администрации 

Свердловского поселения в 
социальной сети ВК можно 
узнать о предстоящих меро-
приятиях, благоустройстве 
поселения, новых проектах, 
о проблемах поселения и их 

решении. Администрация 
стремится к взаимодействию 
и конструктивному диалогу 
с жителями поселения, по-
этому на странице можно 
делиться своим мнением и 
задавать вопросы админи-
страции.

ОТСКАНИРУЙТЕ QR-КОД Тираж: 999 экз. Заказ № 38.
Бюллетень распространяется 
бесплатно. Подписано в печать: 
28.02.2022 г.  По графику – 18:00, 
фактически – 18:00. 

Дата выхода в свет: 28.02.2022 г. 
При перепечатке материалов 
ссылка на информационный бюл-
летень обязательна.

ДОСУГ

Козерогам следует проявлять особую 
осторожность в финансовых вопросах.  
Особенно внимательны будьте при запол-
нении бухгалтерских документов. На ра-
боте ждет успешное завершение проекта, 
что по достоинству оценит начальство. Не 
расслабляйтесь: для вас приготовлено но-
вое задание!

Водолеям придется бороться с ленью 
и желанием все бросить на полпути. Ни в 
коем случае не сходите с дистанции: скоро 
откроется второе дыхание и результат бу-
дет достигнут. Между желанием отдохнуть 
и необходимостью поработать выбирайте 
второе: сейчас не время для релакса, оно 
настанет чуть позже. 

Рыбы будут удачливы во всех начинани-
ях: учеба, спорт, работа, творчество - есть 
шанс снискать славу на любом из этих по-
прищ. Нужно только не рефлексировать и 
не идти на поводу у обстоятельств. Дерзай-
те, и все получится!

Перед Раками замаячат заманчивые перспек-
тивы. Главное – не упустить свой шанс!  Дове-
ряйте интуиции – это поможет принять правиль-
ное решение. Обратите внимание на питание: не 
слишком ли много сладкого в последнее время? 
В любом случае пора сходить к стоматологу.

Львы будут вынуждены идти на компромис-
сы. Но это к лучшему: начнут решаться пробле-
мы, которые висели мертвым грузом. Ожидает-
ся мощный подъем творческой энергии: давние 
идеи и планы могут быть реализованы в луч-
шем виде, сейчас для этого самое подходящее 
время!

Девы вступают в полосу активного общения. 
После череды знакомств, встреч и переговоров 
завяжутся новые деловые контакты и даже лич-
ные отношения. Последние в дальнейшем могут 
перерасти в крепкую дружбу. Грамотно расстав-
ляйте приоритеты: в будущем это может сыграть 
судьбоносную роль.

ОВЕН
ГОРОСКОП С 1 ПО 15 МАРТА

ЛЕВ

ДЕВА

ВЕСЫ КОЗЕРОГ

ВОДОЛЕЙ

РЫБЫ

Овны вступают в неоднозначный, но в целом 
благоприятный период. Не исключены интриги 
со стороны недоброжелателей, однако не сто-
ит придавать этому большое значение. Ваша 
задача на сегодня – укрепить свои тылы. Не 
ссорьтесь со своей половинкой, и она поддер-
жит вас в нужный момент.

Для Тельцов наступает время, когда нужно 
будет проявлять чудеса изворотливости, лави-
руя между шансами на успех и потенциальными 
провалами. На работе загрузят срочными за-
даниями. Будет много деловых встреч и очень 
вероятна командировка, в которую не рекомен-
дуется ехать на личном транспорте.

Близнецам пора прощаться со страхами и со-
мнениями. Нужно определиться и сделать, нако-
нец, выбор. А звезды приложат все усилия, чтобы 
он оказался правильным. И жизнь начнет нала-
живаться, что прежде всего скажется на личном 
фронте. А там и до успехов на работе недалеко.

ТЕЛЕЦ

Весам предстоит работать в режиме 
многозадачности. Не тушуйтесь: ваша 
нынешняя форма позволит вам спра-
виться с любыми проблемами. Сгорая 
на работе, тем не менее, обязательно 
находите время для отдыха и релакса. 
Баня или сауна – отличное решение! 

Скорпионам придут на ум свежие 
оригинальные идеи. Не откладывайте 
их в долгий ящик, приступайте к ре-
ализации прямо сейчас, ибо звезды 
гарантируют успех. Грядут перемены 
на любовном фронте: не за горами ро-
мантическое  свидание, которое может 
перерасти в крепкую ячейку общества.

Чтобы не наломать дров, научитесь 
говорить себе «стоп». Сказанное сго-
ряча  слово может запустить затяжной 
конфликт. Пора уладить домашние дела:  
заняться устройством быта, затеять ге-
неральную уборку, обновить бытовую 
технику и начать долгожданный ремонт. 

РАК

БЛИЗНЕЦЫ

СКОРПИОН

СТРЕЛЬЦЫ

МФЦ ПОМОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ 
УДОСТОВЕРЕНИЯ ДЕТЯМ ВОВ
Граждане РФ, родившиеся с 3 сентября 1927 года по 3 

сентября 1945 года и проживающие в Ленобласти не 
менее пяти лет, смогут получить удостоверение «Дети 
Великой Отечественной войны, проживающие в Ленин-
градской области». 

Документы, необходимые для получения удостоверения:
1. Заявление и согласие гражданина на обработку персо-

нальных данных.
2. Паспорт гражданина РФ (заявителя, представителя зая-

вителя) либо иной документ, удостоверяющий в соответствии 
с законодательством РФ личность заявителя (представителя 
заявителя).

3. Документ, подтверждающий полномочия представителя 
заявителя (в случае, если документы подаются представите-
лем заявителя).

4. Уполномоченное лицо дополнительно предоставляет 
документ, удостоверяющий его личность, и один из докумен-
тов, оформленных в соответствии с действующим законода-
тельством, подтверждающих наличие у представителя права 
действовать от лица заявителя и определяющих условия и 
границы реализации права представителя на получение го-
сударственной услуги (доверенность в простой письменной 
форме либо нотариально заверенная доверенность или до-
веренность, приравненная к нотариально удостоверенной в 
соответствии с гражданским законодательством РФ). 

Представлять интересы заявителя имеют право:
- законные представители недееспособных или не полно-

стью дееспособных заявителей;
- уполномоченные лица, действующие в силу полномочий, 

основанных на доверенности, оформленной в соответствии 
с действующим законодательством, и подтверждающей на-
личие у представителя прав действовать от лица заявителя.

Срок выдачи удостоверения: 18 рабочих дней с даты ре-
гистрации заявления.

Подробную информацию можно получить по телефону: 
8-800-500-00-47.

Великий пост — самый продолжительный и важный для Русской 
Православной церкви и практически всех христианских конфес-

сий. Это длительный период подготовки ко дню Светлого Христова 
Воскресения, Пасхи. В это время верующие придерживаются осо-
бенного образа жизни, сопряженного с рядом ограничений, в част-
ности, в режиме питания. 

ВЕЛИКИЙ ПОСТ-2022

КАРТОФЕЛЬ С ПОМИДОРАМИ 

МАРТ
5 МАРТА, СУББОТА
Всех преподобных отцов
17:00 Всенощное бдение, испо-
ведь
6 МАРТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ 
Прощеное воскресение
9:30 Исповедь
10:00 Божественная литургия
7 МАРТА, ПОНЕДЕЛЬНИК
18:00 Канон преподобного Ан-
дрея Критского
8 МАРТА, ВТОРНИК
18:00 Канон преподобного Ан-

дрея Критского
9 МАРТА, СРЕДА
18:00 Канон преподобного Ан-
дрея Критского
10 МАРТА, ЧЕТВЕРГ
18:00 Канон преподобного Ан-
дрея Критского
11 МАРТА, ПЯТНИЦА
10:00 Литургия Преждеосвя-
щенных Даров
12 МАРТА, СУББОТА
Вмч. Феодора Тирона

17:00 Всенощное бдение, испо-
ведь
13 МАРТА, 1-Е ВОСКРЕСЕНЬЕ
Торжество Православия                                           
9:30 Исповедь
10:00 Божественная литургия
19 МАРТА, СУББОТА   
Поминовение усопших
17:00 Всенощное бдение, испо-
ведь
20 МАРТА, 2-Е ВОСКРЕСЕНЬЕ
Свт. Григория Паламы 

9:30 Исповедь
10:00 Божественная литургия.  
Панихида.
26 МАРТА, СУББОТА
Поминовение усопших                                              
17:00 Всенощное бдение, испо-
ведь
27 МАРТА, 3-Е ВОСКРЕСЕНЬЕ
Крестопоклонная неделя 
9:30 Исповедь
10:00 Божественная литургия

РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ В ХРАМЕ АНДРЕЯ ПЕРВОЗВАННОГО

Понадобится: 1 кг картофеля, 1 кг 
помидоров, 1 ч. л. семян тмина, 200 
мл овощного бульона, 50 г маслин, 
5 зубчиков чеснока, 2 ст. л. оливко-
вого масла, 4 ст. л. постного майо-
неза, соль, перец по вкусу, зелень 
петрушки для украшения.

Помидоры залить кипятком на 
30 с, удалить кожицу, разрезать на 4 
части. Картофель очистить, с одной 
стороны сделать частые продольные 
надрезы. Тмин растолочь в ступке. 
Помидоры выложить в жаропрочную 

форму. Затем положить картофель. 
Посолить, поперчить, сбрызнуть 
оливковым маслом. Посыпать тми-
ном. Влить бульон. Духовку разогреть 
до 200 °С. Поставить картофель и 
запекать в течение 40 мин. Чеснок 
пропустить через пресс и соединить 
с оставшимся оливковым маслом и 
постным майонезом, слегка взбить. 
Полить картофель. Маслины наре-
зать колечками и посыпать блюдо. 
Поставить картофель в духовку еще 
на 15 мин. Украсить зеленью. 

Каждый год даты Великого поста меняются. Со-
гласно православным канонам, его время приходит 
ровно за семь недель до Пасхи и длится 48 дней — до 
субботы, предшествующей Христову Воскресению. В 
2022 году Великий пост начнется 7 марта, а закончит-
ся 23 апреля. 

Во время Великого поста важно соблюдать ряд 
правил, которые призваны помочь верующему очи-
ститься не только физически, но и духовно: молиться 
и посещать храм, помнить о покаянии, следить за со-
бой, а не за другими, совершать как можно больше 
добрых дел. В это время из рациона исключаются 
мясо и птица; мясные полуфабрикаты и колбасные 
изделия; молоко и кисломолочные продукты, сливоч-
ное масло и сыр; яйца и продукты с их содержанием; 
сливочные соусы; алкогольные напитки (кроме вина 
в отдельные дни); сдоба и кондитерские изделия, в 
которых есть сливочное масло и яйца. В Великий 
пост можно употреблять овощи, фрукты и ягоды, 
бобы, чечевицу, сою, нут, фасоль и производные (сое-
вое молоко, нутовые котлеты и пр.), злаки, орехи и су-
хофрукты, грибы, черный хлеб и хлебцы, зелень, са-
латы, мед, хлебобулочные изделия, в составе которых 
нет яиц и сливочного масла, растительное масло (в 
дни, когда оно разрешено). Из этих продуктов можно 
приготовить сытные и аппетитные блюда, рецептами 
которых с вами делится редакция «Звезды».

ОВОЩНОЕ РАГУ С ГРИБАМИ
Понадобится: 600 г цукини, 3 мор-

кови, 1 сладкий перец, 100 г корня пе-
трушки, 2 помидора, 2 луковицы, 200 
г шампиньонов, 200 г брюссельской 
капусты, 100 г консервированной 
фасоли, соль, перец по вкусу, 2 ст. л. 
раст. масла, 70 г рубленой зелени.

Цукини и морковь нарезать куби-
ками. Перец нарезать соломкой. Ко-
рень петрушки порубить. Помидоры 
нарезать кубиками. Лук измельчить. 
Шампиньоны разрезать на 4 части. 

В сковороде разогреть масло, об-
жарить лук и корень петрушки. До-
бавить морковь, цукини, посолить и 
жарить еще 10 мин. Затем положить 
шампиньоны, перец, перемешать и 
жарить 7 мин. Добавить помидоры, 
влить 2 ст. л. воды, посолить, попер-
чить, накрыть крышкой и тушить 7 
мин. Затем положить брюссельскую 
капусту и фасоль, влить еще 2 ст. л. 
жидкости от фасоли и  тушить 5 мин. 
Готовое блюдо посыпать зеленью.
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