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“Vay, toi la ké tu trong Chua, khuyén anh em phai
an o mot cach xung dang voi chirc phdan ma Chua da
goi anh em, phai khiém nhuwong dén diéu, mém mai dén
diéu, phai nhin nhuc, ldy long thiwong yéu ma chiéu
nhau, dung ddy hoa binh ma giir gin su hiép mot cua
Thanh Linh.”

(E-phé-so 4:1-3)

Trude khi ching ta cung nhau kham pha loat bai “7 Tru
Cét Cia Sw Hiép Mot” nay, bat dau tir tam long cua
chinh minh. Sy hi¢p mot khong bét dau tir “ho”, ma bt
dau tr “t61”, mot thai do ding dén bén trong.

Pé hiéu dung sirc nang ciia 1oi moi goi ndy, chung ta
can nhin thay buc tranh toan canh. Thu E-phé-sd
dugc cau trac nhu hai nhip dap ctia mot trai tim
khoe manh. Ba chuong dau 1a nhip ‘Nhan linh’ —
noi Phao-16 liét ké nhirng tai san thugc linh vo gia
ma Puc Chua Troi da ban cho chung ta. Ba chuong
cudi 12 nhip ‘Séng ra’ — noi ching ta dem khdi tai
san do6 vao doi song thuc té. Hay phan dau dinh
nghia tdm tri chiing ta theo ¥ muén cua Puc Chia
Trdi va phan cubi la cach chung ta séng va lam theo
¥ mudn thiéng liéng do.

1. LOI MOI GOI TU CHON LAO TU

Phao-16 mo dau chuong 4, phan thue hanh cua thu E
-phé-s0, bang mat 161 gioi thi¢u day suc nang: “Vay,
toi la ke tu trong Chua...” (cau 1).

Cau dau tién cua chuong 4 bt dau bang tir: ‘VAY".
Pay la chiéc ban 1& quan trong nhat cua ca buc thu.
N6 két ndi nhitng gi Chtia da lam cho chiing ta (1-3)
vo1 nhitng gi chung ta phai lam cho Chua (4-6). N6
chuyén dich ching ta tir tin 1y sang doi sdng, tir dirc
tin sang hanh dong.

Tai sao 6ng lai nhic dén xiéng xich ctia minh khi
kéu goi sy hiép mo6t? Cym tir nay khong phai dé goi
long thuwong hai, ma dé xac lap tham quyén. Hinh
anh “ké ti” mang hai ¥ nghia siu sic cho hanh trinh
ddng di cua chung ta:

Thi nhét, sy hiép mot doi héi sw tra gia. Phao-16
dang bi mét tu do vi su hi€p mot nay. Ong bi bit bs
vi d3 rao giang rang Dan Ngoai va ngudi Do Thai
duogc hiép nhét trong Dang Christ.

Thir hai, mdi lién hé véi Chia quyét dinh méi
lién h€ v6i con nguwoi. Phao-16 khong ndi minh la
ké tu ctia Sé-sa, ong 1a “ké tu trong Chua”. Sy rang
budc cua éng véi Pang Christ 13 nén tang cho moi
161 khuyén bao. Dong tur “khuyén’ ma Phao-16 dung
0 day khong phai 1a mdt ménh 1€nh, cling khong
phai 13 16i van xin. N6 1a tiéng goi ciia mot ngudi
cha dang thiic giuc con cai minh hiy sng ding véi
tam voc cua ho.

II. BUGC PI XUNG PANG: CAN CAN
CUA POI SONG CO POC

Phao-16 kéu goi chung ta: “..phai an o mot cach
xung dang voi chirc phdn ma Chua da goi anh em”.
Trong tir gbc Hy Lap, tir “xitng ddng” (axios) goi
1én hinh dnh cia mot cai can. Hay tudng tugng mot
chiéc can dia co dién.

e Bén dia cin thi nhit: Dic Chua Troi da dat
vao d6 “su kéu goi” (churc phan) cua chung ta. B¢ 1a
tat ca nhitng gi Phao-16 ¢3 mo ta trong 3 chuong dau
ctia thu E-phé-s6: Chung ta dugc chon tir trude vo
cung, dugc tha t4i, duge lam con nubi, duge dong
ngdi voi Pang Christ ¢ cac noi trén troi, duoc trd
thanh dén tho ctia Ptrc Thanh Linh. Gia tri cua chiée
dia can nay la vo gid, nang ngan can an dién.

o Ben dia cin thir hai: Do 1a 16i sdng (“cach an

¢’ hay “budc di”) hang ngay cua chung ta.
Loi keu goi “buéc di xirng dang” nghia 1a 16i séng
cua chiing ta phai co trong lugng tuong xtng voi dia
vi cao quy ma ching ta da nhan lanh.




Loi kéu goi nay khéi dau cho mot loat cac hanh dong
lién tiép. Trong tir gbc Hy Lap, dong tir ‘buéc
di’ (peripateo, duoc dich 1a an ¢) duoc Phao-16 1ap
lai lién tyc trong phan con lai ciia buc thu: bude di
trong sy hi€p mot, budc di trong su sang, budc di
trong su khon ngoan... Diéu nay nhic nhé ching ta
rang: sy hiép mot khong phai 13 mot trang thai tinh
tai dé chung ta ngdi yén thy hudéng. D6 1a mot hanh
trinh van dong lién tuc.

Budc di voi Chia khong phai 13 bay bong trén may
v6i nhitng danh xung than hoc, ma 1a dit d6i chan
tran Xuéng mat dat thue té, noi co nhiing va cham
v6i anh em minh, va sdng sao cho cén xtmg v6i an
dién da nhan.

I1I. BON THAI PQ CUA NGUOI BAN
PONG HANH

bé chiéc can doi séng duoc thang bé“mg, dé su hi¢p
mot duge duy tri, Phao-16 liét ké bon pham chét cot
161 (cau 2). Bay khong phai 1a nhitng goi y tuy chon,
ma 13 nhitng “trang phuc bat budc” cho bat ky ai
mudn tham gia hanh trinh dong di.

1. Khiém nhuwong - Nén méng ciia sy hiép mot

Trong vin hoa Hy Lap thoi by gio, “khiém nhuong”
khong dugc coi 1a mot duc tinh tot. N6 thuong bi
xem 1a biéu hién cua sy yéu dudi, hén kém, nd 18.
Nhung Co Pdc gido dd ning sy khiém nhuong 1én
thanh duc tinh vuong gia, béi vi chinh Vua cua
ching ta—Chuia Gié-su—Ia Dang “nhu mi va khiém
nhuwong” (Ma-thi-o 11:29).

Khiém nhuong khong phai 1a tu ti hay nghi minh vo
dung. Theo nghia Kinh Thanh, khiém nhuong la
nhan thirc diing din vé vi tri cia minh truéc Pirc
Chuia Troi va nguwoi khac. Nguoi khiém nhuong
biét minh chi 12 mot tdi nhan dugc ctru boi an dién.

Tai sao khiém nhuong duoc dat dau tién? Vi kiéu
ngao 1a ké thu s6 mdt cia sy hiép mot. Su chia 18
trong Hoi Thanh, gia dinh luén bat ngudn tir viéc co
ai d6 nghi minh quan trong hon ngudi khéc, ¥ kién
cia minh ding hon ngudi khac. Chi khi ching ta
“coi nguoi khac nhu ton trong hon minh” (Phi-lip
2:3), chiing ta m&i c6 thé dong di.

2. Mém mai/Nhu mi - Strc manh dwoc kiém soat

Ptec tinh thir hai 1 “mém mai” hay “nhu mi”. Rat
nhiéu nguoi 1am twong nhu mi 13 nhu nhuoc, yéu
dudi, ai néi gi ciing nghe. Hoan toan khong phai! Tir
nay dung dé mé ta mot con ngua chién diing manh
da duoc thuin hoa. N6 c6 stc manh dé nghién nat ké
thii trong tran chién, nhung lai ngoan ngoan tuyét doi
dudi sy diéu khién coa chi. Mot nguoi nhu mi la
nguodi cd suc manh, cd cé tinh, cd kha nang phan

khang, nhung ho chon kiém soat sirc manh dé dudi
su té tri cia Pirc Chua Troi.

3. Nhin nhuc/Kién nhin - Sy chiu dung lau dai

T “nhin nhuc” theo nghia den c6 nghia 1a “cham
nong gian”. N6 mo ta kha nang chiu dung suc nong,
ap luc hodc sy khiéu khich trong mdt thoi gian dai
ma khong bung nd.

Pay 1a duc tinh cia Puc Choa Troi ddi véi con
ngudi. Néu Chaa khéng nhin nhuc, thé gisi nay da bi
hay diét tir 1au. Trong mbi quan hé giira cac tin hiru,
nhin nhuc 1 kha ning chap nhan nhing diéu gay kho
chiu noi nguoi khac—nhirng thoi quen x4u, su cham
hiéu, tinh khi that thudng ma khong voi vang tra diia
hay bo cudc. Hanh trinh “déng di” 1a mot cudc chay
marathon. Muc tiéu khong phai 1a vé dich trudc ma
1a vé dich cung nhau.

4. Chiu duyng nhau trong tinh yéu

Ba dtrc tinh trén dan dén hanh dong cu thé nay: “ldy
long thwong yéu ma chiéu nhau”. Tt “chiéu nhau”
hay “chiu dung” c6 nghia 1a “cing giit ldy nhau”,
“chéng d& cho nhau”. N6 ngu y rang ngudi anh em
clia t6i c6 nhitng “ganh niang” (tinh cach, yéu diém)
ma to1 phai ghé vai vao ganh d6.

Nhung Phao-16 thém vao cum tir quan trong nhat:
‘trong tinh yéu’. Tai sao? Vi theo phan tich cau tric
thu E-phé-so, ‘Tinh yéu thwong’ khong chi 1a mot
dtrc tinh, ma 1a mach mau chinh nuéi dudng toan bo
than thé (tir nay xuét hién hon 20 1an trong thu).

C6 nhitng sy chiu dung mang tinh cay ding, cin
rang chap nhan. D6 khong phai 1a sy hiép mot Co
Déc. Muc dich cudi cliing cua birc thur nay, va ciing la
cua su hi¢p mot, 1a khoi phuc ‘long kinh mén ban
daw’ (Khai Huyén 2:4). Ching ta chiu dung nhau
khong phai vi luat 1€, ma vi tinh yéu cua Chta dang
tudn chay qua chung ta. Tinh yéu la moi truong duy
nhat ma tai d6 sy chiu dung trd thanh niém vui thay
vi ganh nang.




IV. NHIEM VU COT LOI: NGUOI BAO
VE SU HIEP MOT

Sau khi trang bi bon thai do trén, Phao-16 giao cho
chung ta mgt nhi€m vu:

“..dung day hoa binh ma giit gin sy hiép mot cua
Thanh Linh.” (cau 3)

Co hai djém than hoc quan trong ma ccac nha giai
kinh nhan manh & day, giip thay d6i hoan toan
cach chung ta nhin vé su hi€p mot.

Thir nhit, Sy hiép mot 13 mot mén qua, khong
phai la thanh tyu. Phao-16 goi do 1a “su hiép mot
CUA Thénh Linh”. Chung ta khong dugc kéu goi
dé tao ra su hi€p mot. Sy hi¢p mdt 1a mdt thuc té
da dwgc Duc Thanh Linh tao dung khi Ngai tai
sinh chung ta va bap-tém tat ca ching ta vao mot
Than thé (1 Co-rinh-t6 12:13). Nhiém vu cia
chung ta 1a “gin gitt” no.

Thir hai, Sw gin giit doi héi né luc tot cung.
Pong tir “cé gang” hay “hét sire” dién ta mot su
nd luc nhiét thanh, hang hai, mdt sy voi va. N6 cho
théy su hi€p mot rat mong manh va d& v&. Néu
chung ta lo 1a, sy chia r€ s€ len 161 vao ngay.

Lam thé nao dé gin git? Bang “ddy hoa binh”.
Trong Kinh Thanh, hoa binh/binh an 1a sy tron
ven, han gén. Su hoa binh nay dén tur Déng Christ,
Ngai dd pha do birc tuong ngin cach gitra chung ta
(E-phé-s6 2:14). Hoa binh giéng nhu s¢i diy dai
budc chat cac bo lua lai voi nhau. Khi ching ta
chii ddng 1am hoa, chu dong tha tht, chu dong nbi
lai nhitng ran nit, ching ta dang dung “day hoa
binh” d¢ bao vé cong trinh ctia Dirc Thanh Linh.

BAT PAU TU CHIiNH BAN

Trude khi chung ta di sau vao 7 tru cot than hoc vi dai
trong nhitng sd 4n pham tiép theo—Mot Than, Mot
Théanh Linh, Mgt Chua, Mot Cha...—I161 Chtia hdm nay
dat ra cho chung ta mot thach thirc ¢4 nhan.

Su hiép mot ctia Hoi Thanh, cua cong dé)ng, hay ctua
gia dinh ban khong phu thudc vao viéc nguodi khac
thay ddi thé nao, ma phu thudc vao viéc ban cé dang
“buoc di xung dang” hay khong.

e Ban c¢6 dang mang su kiéu ngao vao trong moi
quan hé khong?

e Ban c6 phan ung gay gat khi bj ton thuong thay vi
nhu mi khong?

Ban ¢6 vdi va tir bd anh em minh khi ho pham 16i thay
vi nhin nhuc khong?

Su “Pong di” dich thuc bat dau khi ching ta nhin vao
nguoi anh em kho chiu bén canh minh va néi: “Vi
Chua da yéu téi va chiu dung t6i, nén toi sé dung tinh
yéu dé dé dong hanh ciing ban.”

D6 1a nén tang. Khi nén moéng cua sy khiém nhudng va
tinh yéu duoc thiét 1ap viing chic, ching ta méi c6 thé
xay dung Ién do toa nha trang 1€ cua sy hi¢p mot trong
duc tin.
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“Ay 1a Ngai ma chiing t6i rao giang, 14y moi sy khon ngoan ran bao moi ngudi,

day d& moi ngudi, hiu cho bay t6 moi ngudi tré nén tron ven trong Déng Christ ra trudc

4 mat DPirc Chuaa Troi.” (C6-16-se 1:28)




