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ĐỨC CHÚA TRỜI  
SỬA PHẠT 

Nguyễn Thanh Tuấn 

Ai trong chúng ta cũng từng một hoặc nhiều 

lần bị cha hay mẹ chúng ta sửa phạt. Cũng vậy Đức 

Chúa Trời là Cha chúng ta, việc Ngài sửa phạt 

chúng ta mỗi khi chúng ta làm những điều không 

đúng là một việc hiển nhiên và bình thường. Liệu 

rằng trước sự sửa phạt của Đức Chúa Trời, chúng 

ta sẽ dể ngươi, ngã lòng; hay chúng ta cần phải đón 

nhận một cách tích cực vì lợi ích của chúng ta, vì 

mối quan hệ của chúng ta đối với Đức Chúa Trời. 

Chúng ta hãy cùng nhau phân tích, tìm hiểu Hê-bơ-

rơ 12:4-13 để có cảm xúc, thái độ đúng đắn trước 

sự sửa phạt của Đức Chúa Trời nhé! 

TẠI SAO ĐỨC CHÚA TRỜI  

SỬA PHẠT? 

Tác giả Hê-bơ-rơ đã dùng Kinh thánh Cựu ước 

trong Châm Ngôn 3:11-12, để khuyên giục các tín 

hữu Do Thái chớ dễ ngươi, chớ cứng lòng trước sự 

sửa phạt của Đức Chúa Trời. Bởi hai lý do: Đức 

Chúa Trời là Cha và vì tình yêu của Đức Chúa Trời 

dành cho họ. 

Đức Chúa Trời Là Cha 

Rõ ràng các tín hữu Do Thái ở đây đều biết rõ 

Đức Chúa Trời là Cha của họ; và tác giả đã dựa 

trên mối quan hệ này để khuyên giục họ. Việc Đức 

Chúa Trời sửa phạt họ là cần thiết và nhất thiết cho 

mối quan hệ giữa họ với Đức Chúa Trời; bởi vì 

Ngài là Cha và họ là con cái của Ngài “Hễ ai mà 

Ngài nhận làm con, thì cho roi cho vọt”. Tác giả 

kêu gọi các anh em ở đây hãy sẵn sàng đón nhận và 

chịu sự sửa phạt của Chúa vì điều này thể hiện họ 

xem Ngài là Cha “Ví bằng anh em chịu sửa phạt, 

ấy là Đức Chúa Trời đãi anh em như con, vì có 

người nào là con mà cha không sửa phạt?”. Từ 

“sửa phạt” theo ngôn ngữ Hy Lạp có nghĩa là “dạy 

dỗ, chỉ bảo, kỷ luật con cái”. Nhưng nếu họ không 

chịu sự sửa phạt mà vốn dĩ một người con phải 

chịu, thì họ không phải là con thật mà là con ngoại 

tình, không phải là con của Đức Chúa Trời “Nhưng 

nếu anh em được khỏi sự sửa phạt mà ai nấy cũng 

phải chịu, thì anh em là con ngoại tình, chớ không 

phải con thật”. Như vậy sự sửa được coi như là 

một bằng chứng cho mối quan hệ của họ với Đức 

Chúa Trời. 

Đức Chúa Trời Là Cha Yêu Thương 

Khi bị sửa phạt, Ma quỷ thường muốn chúng 

ta nghĩ rằng việc Đức Chúa Trời sửa phạt là vì 

Ngài không yêu thương chúng ta. Những tín hữu ở 

đây có thể nghĩ rằng Đức Chúa Trời không yêu họ, 

do đó tác giả đã chỉ ra rằng hoàn toàn ngược lại, sự 

sửa phạt là một bằng chứng về tình yêu của Đức 

Chúa Trời dành cho họ “Vì Chúa sửa phạt kẻ Ngài 

yêu”. Lắm lúc, sự sửa phạt của Chúa được hiểu qua 

sự khiển trách bằng lời Ngài hoặc bằng những hoàn 

cảnh. Cũng có lúc Chúa bày tỏ tình yêu của Ngài 

bằng cách sửa phạt qua một số hoạn nạn thể xác 

như tật nguyền, đau ốm hoặc thậm chí là sự ngủ 

(sự chết) theo như 1 Cô-rinh-tô 11:30. 

Dù ở bất kỳ hoàn cảnh nào đi chăng nữa, tác 

giả cũng muốn những tín hữu ở đây biết chắc rằng 

bàn tay sửa phạt của Chúa được kiểm soát bởi tình 

yêu thương vô đối của Ngài. Hình ảnh hai người 

cha được tác giả đem ra so sánh, cha về phần xác 

và Cha về phần hồn.  
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Sự so sánh này không phải giữa cái tốt và cái 

xấu, mà là giữa cái tốt và cái tốt hơn, rõ ràng Cha 

về phần hồn là Đức Chúa Trời tốt hơn và vượt trội 

hơn “Cha về phần xác sửa phạt, mà chúng ta còn 

kinh sợ thay, huống chi Cha về phần hồn, chúng ta 

há chẳng càng nên vâng phục lắm để được sự sống 

sao? Vả, cha về phần xác theo ý mình mà sửa phạt 

chúng ta tạm thời, nhưng Đức Chúa Trời vì ích cho 

chúng ta mà sửa phạt, để khiến chúng ta được dự 

phần trong sự thánh khiết Ngài”.  

Cha về phần xác thì sửa phạt về phần xác thịt 

và mang tính tạm thời; cha xác thịt lại theo ý riêng 

mình mà sửa phạt nên chưa chắc gì ích lợi cho đứa 

con, đặt ý mình làm mục đích của sự sửa phạt. Còn 

Cha về phần hồn thì sửa phạt về phần linh hồn và 

mang tính lâu dài, đời đời; Cha phần hồn sửa phạt 

là vì ích lợi tốt nhất cho đứa con của mình, đặt đứa 

con làm mục đích cho sự sửa phạt. 

Cuối cùng, sự sửa phạt của Đức Chúa Trời 

mang chúng ta đến “sự sống” và “được dự phần 

trong sự thánh khiết với Ngài”. Và là bằng chứng 

về Đức Chúa Trời không những là một người Cha, 

mà còn là một người Cha đầy tình yêu thương. 

THÁI ĐỘ CẦN CÓ TRƯỚC  

SỰ SỬA PHẠT 

Trước sự sửa phạt của Đức Chúa Trời, một 

người Cha đầy yêu thương, thì chúng ta cần phải có 

thái độ như thế nào cho phải lẽ và phù hợp, nhằm 

mang lại ích lợi tốt nhất cho chúng ta. Tác giả Hê-

bơ-rơ đã chỉ ra ba thái độ, cảm xúc nên có trước sự 

sửa phạt: 

Thứ nhất, chớ có dể ngươi sự sửa phạt của 

Chúa, từ “dể ngươi” có nghĩa là “xem thường, 

không nể, không sợ”. Tác giả khuyên các tín hữu ở 

đây chớ có xem thường sự sửa phạt của Đức Chúa 

Trời vì cớ Ngài yêu; và họ là con nên Ngài mới 

“cho roi cho vọt”. Và sự sửa phạt của Ngài mang 

một thẩm quyền đáng kinh sợ hơn nhiều so với Cha 

về phần xác, do đó thái độ cần có là phải càng vâng 

phục hơn nữa “Cha về phần xác sửa phạt, mà 

chúng ta còn kinh sợ thay, huống chi Cha về phần 

hồn, chúng ta há chẳng càng nên vâng phục lắm để 

được sự sống sao?”  

Thứ hai, chớ có ngã lòng, “ngã lòng” có nghĩa 

là chán nản, không còn giữ được ý chí và quyết tâm 

khi đối mặt với khó khăn, thử thách. Đây là điều 

mà tác giả, cũng Đức Chúa Trời không muốn các 

tín hữu ở đây rơi vào thái độ nản lòng và ngã quỵ, 

không chịu đứng lên. Tác giả muốn họ đứng lên vì 

Đức Chúa Trời, vì tình yêu của Ngài, và hơn hết là 

vì chính bản thân họ “Đức Chúa Trời vì ích cho 

chúng ta mà sửa phạt”. 

Thứ ba, chớ có chìm đắm trong sự buồn rầu. 

Rõ ràng sự sửa phạt là một cớ buồn bã, đau đớn, 

chớ không phải sự vui mừng; và chẳng có ai ưa 

thích điều này cả dù sự sửa phạt là lời nói hay là 

hành động. Tác giả biết rõ và hiểu điều này, nhưng 

tác giả muốn khích lệ các tín hữu ở đây nhanh 

chóng kiểm soát lại thái độ và cảm xúc của họ. Bởi 

cớ sự buồn bã chỉ là trạng thái tạm thời ở lúc đầu, 

nhưng về sau sẽ sinh bông trái và có ích lợi cho 

những người đã chịu luyện tập như vậy. Nên các tín 

hữu cần phải quản trị cảm xúc, thái độ của bản thân 

và nhanh chóng chuyển từ trạng thái đau buồn sang 

sự vui mừng cho sự sửa phạt để có đời sống vui 

mừng mãi mãi và cầu nguyện không thôi. 
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ÍCH LỢI CỦA SỰ SỬA PHẠT 

Sự sửa phạt lúc đầu coi như một cớ buồn bã, 

đau đớn nhưng về sau nó mang lại những lợi ích vô 

cùng to lớn, mà những người chịu luyện tập sẽ nhận 

được. Tác giả đã chỉ ra ba lợi ích của sự sửa phạt 

mang lại: 

Thứ nhất, “để khiến chúng ta được dự phần 

trong sự thánh khiết Ngài”. Thánh khiết là từ dùng 

để chỉ sự biệt riêng của Đức Chúa Trời và là bổn 

tánh tinh khiết, trong sạch của Ngài. Một người 

chịu sửa phạt sẽ được dự phần, không có sự tách 

biệt với Đức Chúa Trời và có bổn tánh giống Ngài, 

điều này thể hiện một mối quan hệ Cha con với 

Ngài. 

Thứ hai, “sanh ra bông trái công bình và bình 

an”. Một người đã chịu sự sửa phạt, thì họ không 

còn lỗi đó nữa và nếu đứng trước tòa án người đó sẽ 

được xưng là công bình. Và người đó không còn 

phải lo sợ tội lỗi của mình nữa nhưng có sự bình an 

trong lòng, bình an với mối quan hệ với Đức Chúa 

Trời. 

Thứ ba, “để được sự sống”. Cuối cùng người 

đó sẽ được sự sống vì đã cất bỏ sự tội lỗi đi và được 

xưng công bình. Ngoài ra còn thể hiện sự vâng lời, 

vâng phục của họ đối với sự sửa phạt của người 

Cha phần hồn, là Đức Chúa Trời. 

Dựa trên những lợi ích của sự sửa phạt, tác giả 

kêu gọi những người đang trong hoàn cảnh của sự 

sửa phạt hãy mạnh mẽ lên “hãy dở bàn tay yếu đuối 

của anh em lên, luôn cả đầu gối lỏng lẻo nữa” để 

tiếp tục đi về phía trước và đến đích, giống như 

đang trong một cuộc đua vậy. Tác giả tiếp tục kêu 

gọi họ đến với sự chữa lành hầu cho họ không còn 

què nữa, “Khá làm đường thẳng cho chân anh em 

theo, hầu cho kẻ nào què khỏi lạc đường mà lại 

được chữa lành nữa”. Điều này chỉ ra rằng những 

người ù lì, không chịu đứng lên mà nằm một chỗ 

cũng sẽ được gọi với ngôn ngữ là lạc đường và 

không đến đích được. 

BÀI HỌC 

Việc chúng ta, một cơ đốc nhân, con cái Đức 

Chúa Trời bị sửa phạt khi phạm lỗi là một việc cần 

phải có. Điều đáng chú ý ở đây là chúng ta phải có 

thái độ và cảm xúc đúng đắn trước mối quan hệ với 

Đức Chúa Trời và tình yêu thương của Ngài, đừng 

có hoài nghi tình yêu của Ngài. Chúng ta cũng phải 

nhanh chóng đứng lên và thoát ra khỏi vũng bùn tội 

lỗi của mình qua sự sửa phạt để được ích lợi và trở 

nên người con cái rất yêu dấu của Đức Chúa Trời. 

(Kinh thánh là thật!) 

MỘT ẤN PHẨM PHÁT HÀNH HẰNG THÁNG CỦA VBI PRESS 
Tổng Biên Tập: Nguyễn Thanh Tuấn  
Phó Biên Tập: Trần T. Hồng Ngọc 

MỌI ĐÓNG GÓP XIN LIÊN HỆ: lienhe@vbi.edu.vn 
090-999-1033—A. Tuấn—www.vbi.edu.vn 

ẤN BẢN ĐIỆN TỬ PHÁT HÀNH TẠI: www.tiengnoicualethat.vn 

“Ấy là Ngài mà chúng tôi rao giảng, lấy mọi sự khôn ngoan răn bảo mọi người, 
dạy dỗ mọi người, hầu cho bày tỏ mọi người trở nên trọn vẹn trong Đấng Christ ra trước 

mặt Đức Chúa Trời.”  (Cô-lô-se 1:28) 


