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 بسم الله الرحمن الرحيم

 مقدمة         
ذلك المخلوق الرائع الذي أبدع الخالق صنعه و حباه بالعاطفةة  ويةي … الإنسان  

لمةاذا اجمل ما في الحياة ، وبالعقل ، ويو أرقى ما فةي الوجةوا البشةري    ذلةك الإنسةان ، 

يشقى ؟ ولماذا تصبح حياته مأساة حزينةة ، أو حىةى كار ةة مرـو ة ة ؟   فالإنسةان يصةي  

و الإنسةان يعةيح حياتةه فائفةا مة  نفسه بالمرض العضةا،، و الإنسةان يمةرب قبةل أوانةه ، 

يةذا الإنسةان ، كةائ  جميةل رقيةق   شبح الموت،  و السب  فةي كةل ذلةك يةو  جملةه بنفسةه
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،  ميق الإاراك  حىى انه يسىطيع أن يحىوي المجةرات بفرةره و  الإحساس كأكماب الزير

الفضاء الرح  بحدقىه ومعنى الألويية بقلبه ، ويو نفس الإنسةان الةذي يلةي  لةه الحديةد و 

تندك له الجبا، المنيعة وتحملةه الريةاا العاتيةة برفةق و أاّ جة ـ مة  قةارة ةلةى قةارة حىةى 

بةه فةوق يةاب السةحاّ الشةام  ، و تىسةع فطةاه  أنما لىسبق به صوت الر د الماار و تعلةو

الخافىة حىى يطةأ بمةا أوايةة القمةر و أ ةوار المحيطةات ، و يةو بهيمةاءة ياائةة مة  أناملةه 

الدقيقة يسىطيع أن يخىرق أبعااا كانت  يبا منذ كان الإنسان ، فىةراه يىأمةل صةورا للنةاس 

بل مسيرة  ةاب حىةى يبلغمةا أو يصغي لأحاايث في قارات بعيدة كانت تضرّ لما أكباا الإ

الشايد أو السامع ؛ وتراه يلقي نظرة  جلى م  نافذة صغيرة شفافة  لى  ةال  بأسةره أاق 

حبس النسةي  فةي قنينةة مة   …يذا الإنسان   .م  الدقـة ، كان  ماء لا يخطر  لى قل  بشر

ىةا  ىةوا حديد فجعله ماء سائلا وأذاّ كبد المعدن الصل  فصيره افانا  اضبا ، بل انةه  

وكةان كةل ……كبيرا فا ىص  قل  رجةل مة  بةي  جنبيةه و  رسةه فةي صةدر رجةل  فةر 

ذلك م   مرات العقل الذي يسر  في القل  الذي يىوقد فيه الفؤاا الةذي يةو سةويداء الةنفس 

 الىي يي المعجزة الربرى في يذا الرون  

أصةبح  ومع كل ذلك وبعد كل ذلك  جز الإنسان  أن يحيا بةلا فةوو و لا  ةذاّ و

سةه ، يعيح ريي   القلق و الأل  و اليأس والمرض ، ويو في ذلك صاح  الجناية  لةى نف

البعيةدة  ويو مشدوه لا تطرو  ينه و يو يراق  السة دوب -لا امعا  -فقد سربت مآقيه اما 

   ي  جنبيهبالبعيدة  ند مشارو نماية الزمان و المران و لرنه أبى أن يعرو نفس   ه الىي 

ل نفسةه أبةى أن يعرفمةا ، و الإنسةان ةذا مةا جمة –أو يرذا يقو،  –ي يحبما نفسه الى

ي أصةل فأنـى له أن يعرو ما يصلحما و ما يفسديا ، مةا يسةعديا و مةا يشةقيما؟ والةنفس ية

ل وجةوا  الإنسةان  فةي الرةون، وحةري بمةا أن ترةةون أو، العلة   نةده  ولرنةه بحةث  ة  كةة

 .شيء ول  يشأ أن يبحث    نفسه
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 البحث مرونات
 يىألف البحث م  فمسة أبواّ كما يلي:

لسةؤا، يطرا الباّ الأو، القضية الأساسية الىي قاب يذا البحث م  أجلمةا ويةي ا  

 ة  ماييةة الةنفس الإنسةةانية و  ة  فصائصةما وو ائفمةا   ةة  يىحةدة بصةورة  امةة  ةة  

مقارنةةة بهحساسةةم  بوجةةوا مرانةةة الةةنفس فةةي ةاراك النةةاس و مةةدى ةحساسةةم  بوجوايةةا 

 الجسد 

 نةد  و يوجز الباّ الثاني معنى الةنفس  نةد  لة  الةنفس و  نةد فلاسةفة اليونةان و 

 لاء كلمة و يخلص ةلى أن النظةرة الغالبةة  نةد يةؤ  فلاسفة المسلمي  و ند فقماء المسلمي 

  واريي النظرة الثنائية أي الىي تقو، بأن الإنسان مرون م  شيئي  يما الجسد و ال

اء و يشةةىمل البةةاّ الثالةةث  لةةى تفنيةةد النظةةرة الثنائيةةة بصةةورة  امةةة و  نةةد فقمةة 

يةةة و المسةلمي  بصةفة فاصةة و يبةي  كيةف أن رالنظةرة الثنائيةةض تىنةاقن مةع السةن  الرون

أنما فلقت معضلات  سيرة  لةى الحةل و كانةت السةب  فةي معظة  الخلافةات الىةي نشةأت 

  بي  الفقماء و المفسري 

قيقةةة لبةةاّ الرابةةع النظةةرة الجديةةدة ويةةي رالنظةةرة الثلا يةةةض الىةةي تبةةي  حو يطةرا ا

يث و مة  و يقةدب الأالةة و البةرايي  مة  القةر ن و الحةد  معنى النفس في القر ن و الحديث

     يقارن بي  قدرة النظرتي   لى الصموا  ند الىطبيق   المصاار الأفرى

، نفس، وييأتمةا وبعةن فصائصةماو ينىقل الباّ الخامس ةلى الرلاب    ماييةة الة

بحةةث و مرانمةةا فةةي الجسةةد و العلاقةةة بةةي  و ةةائف الةةنفس و و ةةائف الةةدما     ةة  يخىةةى  ال

ك بالحديث    اور النفس في ما يصي  الإنسان م  أمراض و  لةل مزمنةة نىيجةة للسةلو

 الخاطئ  
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 ياب تنبيه
dellar moمةةة  يةةةذا الرىةةةاّ  لةةةى طةةةرا نمةةةوذجي رالباااالخالساااا  خيحىةةةوي 

presentation ض لخصةةائص الةةنفس يقةةوب  لةةى الأالةةة الثابىةةة أحيانةةا وأحيانةةا أفةةرى  لةةى

المشايدة والمقارنة والاسةىنباط  والغةرض منةه يةو محاولةة وضةع تصةور بةدائي لطبيعةة  

النفس وو ائفما وأ ريا في سعااة الإنسان و شةقائه  و الغايةة مة  يةذا الىصةور يةو تقةدي  

أن يرون قا دة تقوب  ليما اراسة منمجيةة للةنفس بحيةث يمرننةا أن ض يمر  modelنموذج ر

نرتقةةي بمعرفىنةةا بةةالنفس مةة  مرتبةةة الأفرةةار الفرايةةة و الفرضةةية المسةةىمدة مةة  نظريةةات 

مىفرقة و مىفارقة ةلى مرتبة العل  الواقعي الىجر يبي المسىمد م  معرفة حقيقيةة بةالنفس   

جةةاوف فهنةةه ةنمةةا يمثةةل مؤشةةرا فةةي اتجةةاه و مممةةا  مةةر فةةي يةةذا النمةةوذج مةة  ضةةعف أو ت

المنمج الذي يقىرحه البحث لدراسة النفس  لى أسس جديدة   ولذلك  فةهن مة  الضةروري 

أن نؤكد ينا أن مااة يذا البةاّ فاضةعة للىعةديل و الىصةحيح و الحةذو والإبةدا،  لةى يةد 

  لمائنا المىخصصي  
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 الباّ الأو،

 ما يي النفس؟
 

 …النفس  
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 ؟……ما يي 

 و ما يي فصائصما  ؟

 و أي  موضعما م  الجسد؟

 ؟……و كيف تنشأ 

 ؟……و كيف  تحي  

 ؟؟؟؟؟… و كيف تموت

مةة  أيةة  مصةةاار   عةةةأرب أسةةئلة  لةةى جانةة   ظةةي  مةة  الأيميةةة سةةنىوجه بمةةا ةلةةى

سة  المعرفة في يذا المجا،  لنا نجد  نديا الجةواّ  و سنسةرا مواقةف يةذه المصةاار ح

لحقيقةة اض  ل  النفس الحديث، و يةو الأبعةد  ة  1رفة حقيقة النفس و يي راقىرابما م  مع

لمسةلمي ، اض  أقةوا،  لمةاء 4ض الفلسةفة  نةد المسةلمي  و أفيةرا 3ض الفلسفات القديمةة ر2، ر

 ويي الأقرّ ةلى الحقيقة  

دايةة بلري يسىطيع القارئ أن يسىو   مااة يذا البحث بجلاء و صفاء لابد لنا فةي 

 أن نوقظ في و يه الإحساس بحقيقة وجوا النفس  الأمر م  

  

 وجوا النفس
 لقةد  ةرو الإنسةةان منةذ قةدي  الزمةةان أن بدافلةه كةائ  تخىلةةف طبيعىةه  ة  طبيعةةة

ماء عنيةه السةالجسد  و أن يذا الرائ  له صفة  يبية ول  صلة بالآلمة أو "السماء" برل ما ت

مماتةه   ه طيلة حياته  ة  يفارقةه  نةدم   لو و ففاء، و أن ذلك الشيء يظل موجواا بدافل

 ولةةذلك فةةهن الإحسةةاس بوجةةوا ذلةةك الرةةائ  "الروحةةاني" الةةذي يمثةةل "ذات" الإنسةةان أو

سةفة  بةر "نفس" الإنسان أو " قل" الإنسان ل  ير  محىاجا ةلى جمد كبير   وقد  ل الفلا

 ة   ئصةماتاري  الإنسانية الطويل يفررون فةي يةذه الةنفس لعلمة  يعرفةون ماييىمةا و فصا

 لعلم  يعرفون سر الحياة و معنى الموت  وربما السبيل ةلى الخلوا  

وترةاا تىفةةق جميةع الأايةةان السةماوية و الفلسةةفات القديمةة و العقائةةد البدائيةةة   

مية يةذا و قةد تخىلةف تسة . لى أن النفس  يي الرائ  الذي يمثل الشطر العاقل في الإنسةان

ض أو oulsفس راي  الفرريةة المخىلفةة فمةو أحيانةا اسةمه الةنالرائ  العاقةل بةي  العقائةد و المةذ

 ض و ير ذلك م  أسماء   psycheض و أحيانا يو ا، رmindالعقل ر

ذي و لر  واقع الأمر يو أنةه بةالر   مة  تعةارو النةاس  لةى يةذه الحقيقةة فةهن الة

فةةي س يحظةى اائمةةا بالا ىبةةار الأو، فةي أذيةةان  امةةة النةاس يةةو الجسةةد، بينمةا تأفةةذ الةةنف

 مخيلىم  صورة  ائمة و لا تحظى  ندي  ةلا با ىبار رمزي يجعلما مجرا فررة  

ولذلك ينبغي  لينا أن نطرا ينا سةؤالا  ة  نجية   ليةه و يةو: أيممةا يمثةل  

 حقيقة الإنسان: النفس أب الجسد؟  

نحةة   نةةدما نشةةير ةلةةى ةنسةةان مةةا ونقةةو، "يةةذا يةةو فةةلان" فةةنح  ةنمةةا نشةةير ةلةةى 

لظايرة و جسده المىحرك المىميز بشرل مخصوص نعرفه بةه  و يظةل صورته المجسمة ا

يذا الجس  في نظرنا يو فلان  سواء كان يذا الجس   مسىيقظا أو نائمةا  و سةواء كةان يةذا 

الجسة  حيةةا يمشةةي  لةةى قدميةةه أو ميىةةا محمةةولا  لةةى نعةةح   و نةةدما يصةةاّ ذلةةك الجسةة  
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ةةرا فةةلان" و "مةةرض فةةلان"   أمةة ا نفسةةه فةةنح  لا نحةةس بمةةا بجةةرا أو مةةرض نقةةو، "جن

تعىبةر  –ةذا حدة أن ذكرنايا لسةب  مة  الأسةباّ  –ةحساسا وا يا  لى الإطلاق  بل ةنما 

في نظرنا، و  لى أحس  الفةروض، ماييةة "معنويةة"  يةر يقينيةة  تابعةة للجسةد و ملحقةة 

 به   

 ه وبةةوكةةان مةة  نىيجةةة ايىمامنةةا بالجسةةد و تعاملنةةا معةةه أننةةا أصةةبحنا أكثةةر  ارايةةة 

  نمةا ةلا بىركيبه و بما يصيبه م   لل و ما يصلح له م  اواء   أمةا الةنفس فةنح  لا نعلة 

ىعامةل القليل جدا  ولةذلك فهننةا نقةف حةائري  أمةاب الةنفس المريضةة لا نرةاا نعةرو كيةف ن

مةةة حىةةى  نةةدما نقةةرأ كل –و نحةة    معمةةا ةلا  ةة  طريةةق العقةةاقير المخةةدرة أو المسةةرنات

لا نسىحضةر فةي و ينةا أن يةذه الرلمةة يةي اسة  مخصةوص لةذلك  قد –رنفسض في القر ن 

اة عنةى الأاالرائ  العاقل المسىقل  اافل الجسةد البشةري   بةل  البةا مةا نميةل ةلةى فمممةا بم

 س المرةاناللغوية الىي تد،  لى الذات حىى فيما ليس له نفس أو حياة ، مثل قولك "فةي نفة

سةةان" ان  أي أننةا نفمة   بةارة "نفةس الإنونفةس الزمةان"  أي فةي ذات المرةان وذات الزمة

جسةد  بمعنى  "ذات الإنسان" بمعنى الإنسةان براملةه ولةيس بمعنةى الرةائ  الموجةوا اافةل

 ن وراء الإنسان والذي نسميه رالةنفسض  و نىيجةة لةذلك افىفةت رالةنفسض الحقيقيةة فةي القةر

ي يجة  المواضةع الىةرالنفسض اللغوية  وأصبح الناس لا يشعرون بالفرق بي  المعنيي  في 

كةل  يوب تةأتيفيما أن يفعلوا ذلك   ويذا الفرق  بي  المعنيي  يبدو واضحا في قوله تعالى ر

ة يةي نفس تجاا،    نفسماض حيث الأولى يي النفس البشةرية الىةي نىحةدة  نمةا و الثانية

 الأااة اللغوية    

جةوا يذا الانصراو في الفم   ند ذكةر الةنفس أاى ةلةى ةضةعاو و ينةا بو 

مخلةةوق مخصةةوص اسةةمه رالةةنفسض  و مةة  البةةديمي أن السةةب  الةةذي يجعلنةةا نعطةةي كةةل 

بةه  و  الا ىبار في الىعامل للجسد اون النفس يو أن الجسد يو الشيء الةذي نةراه و نحةس

طةرة  مما لا شك فيه أن تصرفنا يةذا يةو أمةر طبيعةي يقىضةيه العقةل والشةرع و تمليةه الف

نحةس  وفرض  لينةا أن نعطةي ا ىبارنةا المباشةر لمةا نةراه ذلك أننا نعيح في  ال  مااي ي

   به

وجةوا مو لر   ما يد،  ليه القر ن و الحديث و العقل يو أن رالنفسض كائ  حقيقةي 

 بصورة مسىقلة    الجسد و    الروا و    كل شئ  فةر و أنمةا يةي الشةطر الفا ةل و

و  ي القةر نان  كما أن كل مةا فةالعاقل في الإنسان، ويي الذات الحقيقية فيه، بل يي الإنس

يةي  الحديث يةد،  لةى أن الةنفس يةي الىةي تقةوا الجسةد و تسةخره لمةا تريةد و لةذلك فهنمةا

   المسئولة    جميع ما يفعله الإنسان

س أو ويةو أيضةا اللبةا  و بالىالي فهن الجسد لا يعةدو أن يرةون  لةة فاضةعة للةنفس 

  ض الىةةي يىعةةرو النةةاس  لةةى الةةنفس مةةالإيةةاّ الةةذي ترتديةةه الةةنفس ويةةو ربطاقةةة المويةةة

ؤم  و فلالما  و لر  مناط الأمةر كلةه يةو الةنفس فمةي الىةي  تفمة  و تعقةل، و يةي الىةي تة

و  ترفر، و يي الىي تنع  وتشقى، و تلةذ و تةأل  ، و تمةرض و تشةفى، و تضةعف و تقةوى،

ف تموت و تحي  و كةل يةذه الأحةوا، تحةدة للةنفس و الإنسةان لا يعلة  كيةف تحةدة و كية

 تفعةل الةنفس و كيةف تنفعةةل  لأنةه لا يعةرو حقيقةةة الةنفس  و السةب  فةةي ذلةك أنةه صةةرو

  نايىه كلما تجاه الجسد  
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ىةاج و الخلاصة أن ة بات وجوا النفس أمر لا يحىاج ةلى جمةد كبيةر، و لرة  مةا يح

ئ  ةلةةى الجمةةد فعةةلا يةةو الإحسةةاس بوجوايةةا و تحديةةد معالممةةا  ةة  تنقيىمةةا مةة  كةةل الشةةوا

و  زلمةةةا كمةةةااة مخىبريةةةة  و حينئةةةذ فقةةةا سنسةةةىطيع  اكىشةةةاو فصائصةةةما و الفلسفسةةةة 

طةوير تو ائفما     بعد ذلك سنعرو كيف ننفذ ةلى أ ماقما و نخاطبما بحيث نةىمر  مة   

ن أذي نأمةل ملراتما المائلة و الىأ ير فيما في حالة صحىما و مرضما  و يذا يةو مطلبنةا الة

 ريق ةليه  يرون يذا البحث يو أو، فطوة  في الط

و سةةنرى فيمةةا يلةةي بمةةاذا تجيبنةةا مصةةاار المعرفةةة المخىلفةةة  لةةى السةةؤا، الةةذي 

 طرحناه في أو، يذا الباّ و يو رما يي النفس؟ض

 

 

 الباّ الثاني
 

 رالنفسض  ند  ل  النفس

 رأو النظرة الأحاايةض
 

  نةةدما نسةةأ،  ةة  ماييةةة الةةنفس فمةة  نسةةأله؟ مةة  البةةديمي أن أو، مةةا يىبةةاار ةلةةى

ه يةدور كلة ننا يو أن نىوجه بمذا السؤا، ةلى   ل  الةنفس الحةديث لأنةه يةو العلة  الةذيأذيا

نةه لا حو، رالنفسض  لرننا  ندما نطرا يذا السةؤا،  لةى   لة  الةنفس سنرىشةف لديشةىنا أ

  لة  الةنفس يىحةةدة  ة  السةلوك النفسةةي ويعىةرو أصةلا بوجةةوا كةائ  اسةمه الةةنفس   أن 

 سةةي لرنةةه فةةي نفةةس الوقةةت يؤكةةد أنةةه لا يوجةةد شةةئ اسةةمهالمةةرض النفسةةي و الىحليةةل النف

و  وجوا المرض النفسي بدون وجوا المرين ويةو الةنفسالنفس  و معنى ذلك أنه يقو، ب

وجةةوا السةةلوك النفسةةي بةةدون وجةةوا السةةالك ووجةةوا المظةةاير و الصةةفات بةةدون وجةةوا 

لة  موقةف   و مما لا شةك فيةه أن الموصوو  أو بعبارة أفرى أن ينالك فعل بدون فا ل 

 الةنفس مةة  يةةذه القضةةية الأساسةةية يعىبةةر نمجةةا  يةر  لمةةي  لةةى الإطةةلاق  بةةل يةةو فجةةوة

 فاضحة في السلوك العقلاني الذي تد يه الحضارة الغربية الراينة 

ن الةةنفس كةةائ  ففةةي لا نةةراه و لا نلمسةةه و لا نسةةىطيع أو السةةب  فةةي ذلةةك يةةو أن 

الغربيةة  ماايةةالالحةديث يةو نىةاج الحضةارة   ل  النفسترصده بوسائلنا الراينة  بينما أن 

ىةرو نشأت في الأصل  لى أساس الخصومة بي  العل  و الدي  ويذه الحضةارة لا تعالىي 

يبيةات ةلا بما تسىطيع رصده و قياسه بالطو، و الحجة  و الةوفن ولةذلك فمةي تنرةر كةل الغ

 بما فيما النفس و الروا  

س الىحليلي ملحدا  كما أن م  تبعةه مة  و  قد كان سيجموند فرويد مؤسس  ل  النف

واضعي نظريات  ل  النفس ل  يرونوا بأفضل منه  و لذلك نسىطيع أن نقو، بثقةة تامةة أن 
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 ل  النفس الحةديث لا يعةرو ماييةة الةنفس لأنةه قةائ   لةى أسةاس  يةر اينةي، أو، بمعنةى 

  فر، أنه قائ   لى الإلحاا  

أسةةىاذ  لةة  الةةنفس فةةي العديةةد مةة   و يؤكةةد ذلةةك البروفيسةةير مالةةك بةةابرر بةةدري

ض الةةذي The Dilemma of Muslim Psychologistsالجامعةةات العربيةةة فةةي كىابةةه ر

ترجمىةةه الأسةةىاذة منةةى كنىبةةاي أبةةو قرجةةة تحةةت  نةةوان رمشةةرل أفصةةائيي  لةة  الةةنفس 

رّ مة  الرىةاّ أن الأفصةائيي  النفسةيي  فةي الغة 26المسلمي ض، حيث يقو، في الصةفحة 

 ونسةةان كحيةةوان مةةااي اافعةةه الأوحةةد يةةو الىريةةف مةةع بيئىةةه الاجىما يةةة ريعةةاملون الإ

ذا قةو، رو يةالطبيعية المااية البحىة، و يذه الفررة في حد ذاتمةا وجمةة نظةر ةلحاايةة ض و ي

  يو ما نعني به  ل  النفس المااي الذي يدرس الإنسان كجسد بلا روا ض

   سةد يةذه الثغةرة بةالقو،و قد حاو، بعن المسلمي  مة   لمةاء الةنفس المعاصةري

لريةان ابأن الإنسان مرون م  جس  و نفس ةلا أنم  قالوا أن محةور اراسةة  لة  الةنفس يةو 

ون الإنسةةاني الرامةةل أي الجسةة  و الةةنفس معةةا، أو الجسةة  و الةةروا، منةةدمجي  معةةا و بةةد

 نمةا لالأالفصل بينمما  ومع أنما محاولة طيبة ةلا أنما تقصر    تحقيق الغرض المنشةوا 

  تعطي للنفس يوية مسىقلة واضحة المعال  

ي و في محاولة منةه لىلافةي يةذا الخلةل فةي  لة  الةنفس يقةو، البروفيسةير بةدري فة

  لغربيةة أو مةاةنقاذ  لماء النفس المسلمي  م  يوة المااية الذي أراا به  -كىابه المذكور  

ي:  الرىةاّ مةا يلة يقو، في فاتمة الفصل الثاني  شر مة  -رجحر الض ض كما وصفما يو 

ة لبيولوجيةار ما يو المفموب الإسلامي للطبيعة البشرية؟ ض    يىساء،  ر مةا يةي المرونةات 

رةري  أو و النفسية و الاجىما ية و الروحية الرئيسية للشخصةية الىةي جةاءت فةي القةر ن ال

 الحديث النبوي الشريف؟ض 

ى دمما الحةاابون  لةةمة  يةذه الىسةا لات و مةة  الدراسةات العديةدة الأفةرى الىةةي قة

ي للةنفس مسيرة الأمة الإسلامية  نجد أننا محىاجون حاجة ماسةة لمعرفةة المفمةوب الإسةلام

نةا لبحيث نسىطيع أن نعيةد صةيا ة  لة  الةنفس  لةى أسةاس الحقةائق القر نيةة الىةي قةدمت 

 الحةديث  مفاتيح العل  و الىي ليس فيما تناقن يصااب العقل كما يو الحةا، فةي  لة  الةنفس

فيةه  كما أشرنا فهن الىنةاقن الواضةح ينةا يةو  وجةوا  لة  اسةمه ر لة  الةنفسض لا يوجةد و

  ل  بشيء اسمه رالنفسض  

لمةةاء و نحة  ةذ نةةذكر ذلةك فةةنح  لا نسةىطيع أن ننرةةر الجمةوا المائلةةة الىةي بةةذلما  

  ريةالةنفس فةي محةاولىم  معرفةة الإنسةان و تفةانيم  و ةفلاصةم  فةي سةعيم   لخدمةة البشة

   ةمية  زيةريسعنا ةلا أن ننظر بىقدير و احىراب ةلى ما أفرفته جمواي  م  مااة  ل كما لا

ة و لرننةةا نقةةو، أن  لةة  الةةنفس فةةي حاجةةة ماسةةة ةلةةى الا ىةةراو بوجةةوا الةةنفس و العنايةة

ج بدراسةىما لأن ذلةك سيسةا دي  حىمةا فةي  افىصةار الطريةق و سةيمرنم  مة  تحقيةق نىةائ

   مامذيلة أحوج ما ترون البشرية ةلي

وقد اأّ الباحثون المعاصرون في  الغرّ  لةى ةنرةار وجةوا الةنفس  لةى  

شةأنما فةي ذلةك  نةدي  شةأن  كةل الغيبيةات  و يةي فةي   )superstition (ا ىبار أنما فرافةة

ماييةةةةة شةةةةبه فيزيائيةةةةة أي أنمةةةةا  يةةةةر حقيقيةةةةة   - لةةةةى أحسةةةة  الفةةةةروض  -نظةةةةري  

راسةة الةدما  البشةري وبالخصةائص الىةي ض   وبدلا    ذلك فقد ايىمةوا  بدparaphysicalر

ينسةبونما ةليةه مثةل رالةةو يض و رالشةعورض و رالإاراكض و  يةر ذلةك و الىةةي يةي كلمةا فةةي 
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الحقيقةةة فصةةائص نفسةةية لةةيس للةةدما  فيمةةا ةلا اور الآلةةة الوسةةيطة   و تنشةةا فةةي وقىنةةا 

 الحاضر اراسات  الية الىخصص في أوساط البحث العلمي في يذا المجا،   

جيء في طليعة الباحثي  في يذا المضمار الرجل الذي حاف  لةى جةائزة وي 

لإنجةةافه أيةة  كشةةف بيولةةوجي فةةي القةةرن العشةةري  ويةةو اكىشةةافه  1947نوبةةل فةةي  ةةاب 

يةةذا الرجةةل يةةو العلامةةة البريطةةاني  DNA. للجةةزيء الةةذي يحمةةل شةةفرة الورا ةةة أو ا،

فةر  ت امةا  و قةد  77م  العمر الذي يبلغ الآن  )Francis Crick (الدكىور فرانسيس كريك

علةةق كريةك فةي الأ ةواب الأفيةةرة كليةة للبحةث فةي قضةةايا الةو ي و الإاراك و و كةل مةا يى

الروا و بريفية  مل الدما    و الدكىور كريك رجل ملحةد  فمةو لا يةؤم  بالغيبيةات ولا بة

نةه لا أل  ير  يعىرو بوجوا بالنفس الىي نىحةدة     نمةا  و قةد قةا، كريةك فةي أحةد كىبةه 

  أو  "الشةةبح الةذي بةةدافل الآلةة"  أي أنةةه لا يةةؤم *the ghost in the machine”يةؤم  بخرافةةة 

 بوجوا النفس كرائ   ففي أو  يبي يقبع اافل الجسد المااي 

و لرةة  الةةذي حةةدة يةةو أنةةه وجةةد أن  أبحا ةةه الراميةةة ةلةةى  تفسةةير سةةلوك  

الةنفس   ىراو قسرا بوجةوا شةيء اسةمهالدما  البشري قد  قااته في نماية الأمر  ةلى الا 

وصةل تو لر  لأنه رجل مااي ملحد كما ذكرنا فقةد حةاو، أن يوفةق بةي  ةلحةااه و بةي  مةا 

 ةليه م  ضرورة وجوا الةنفس  و لةذلك فقةد افىةرض يةو أن ترةون يةذه الةنفس يةي  بةارة

    مجمو ة م  الخلايا العصبية الموجواة في مران ما اافل الدما  

  :ك الدوائر الأكاايمية  ندما ألف مؤفرا كىابا بعنوانوقد فاجأ كري
:)The Astonishing Hypothesis: The Scientific Search for the Soul( 

 وترجمىه يي: "الفرضية المديشة: البحةث العلمةي  ة  الةنفس"  و يبةدو أن ايشةة

  يةر كريةك ينةا ناجمةة  ة  أنةه وجةد نفسةه منقةااا ةلةى الا ىةراو بشةيء كةان يجةزب بأنةه

ا قةةد و مظايريةة ضmassرموجةةوا و أن  لمةةه الغربةةي الةةذي لا يىعامةةل ةلا مةةع الرىلةةة الماايةةة 

وقةد نشةرت    وجد نفسه يىعامل مع  ايرة يي أقرّ مةا ترةون ةلةى الخرافةة حسة  فممةه

 اائرة المعارو البريطانية مقالا بعنوان 
)Soul Searching with Francis Crick( 

 )Daniel Voll( فرانسةيس كريةك"  بقلة  اانييةل فةو،   أو "البحث    النفس   مع

 يعلق فيه  لى كىاّ كريك  ونقىبس م  المقا، الفقرة الىالية:
Crick's "Astonishing Hypothesis" declares that all of our interior 

states, joys and sorrows, our memories and ambitions, even our personal 
d the cherished notion of free will are no more than the behavior identity, an

.of a vast assembly of  nerve cells 
 

 وترجمة يذه الفقرة يي كما يلي:

"  و تعل  فرضية كريك المديشةة أن جميةع حالاتنةا الدافليةة، أفراحنةا و أحزاننةا، 

رة الإرااة الحةرة المحببةة ةلينةا، ذكرياتنا و طموحاتنةا، بةل و حىةى يويىنةا الشخصةية و فرة

جميع ذلك لا يعةدو أن يرةون سةلوكا لىجمةع يائةل مة  الخلايةا العصةبية  " و يقصةد كريةك 

ينا أن يذا الىجمع الخلوي يو النفس  و المم  في كل ذلك يو أن أبحاة كريك قةد أجبرتةه 

فسةوو   لى الا ىراو بوجوا مسىقل اسمه الةنفس  و ةذا اسةىمر كريةك فةي يةذه الأبحةاة
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ل  نسىغرّ ةذا  لمنا يوما ما أنما قد قااته في النماية ةلى الإيمان بالقر ن  و لرة  تةأملات 

فرانسيس كريك يذه لا تةزا، فةي اور الحضةانة و لة  تصةبح بعةد جةزءا مة   لةوب الةنفس 

و لذلك نسىطيع أن نجزب و نحة  مطمئنةي  بةأن  لة  الةنفس الحةديث   النظرية أو الىطبيقية

بل ةن ما قاله كريك قد واجمىه موجة  ارمة م  السةخرية مة      جوا النفسلا يعىرو بو

 لماء الغرّ و يو ما يد،  لى أن  ل  النفس الحديث سةيظل مصةرا  لةى ةنرةاره لوجةوا 

  النفس

 

ه لا و فلاصة يذا الباّ أن  ل  النفس الحديث ينظر ةلةى الإنسةان  لةى ا ىبةار أنة

لىرةوي  او يةو بةذلك يعىبةر أن الرةائ  البشةري أحةااي   يعدو أن يرون جسدا ماايا ليس ةلا

ه أي أنه مرون م   نصر واحةد يةو الجسةد و يةذا المفمةوب يةو مةا نسةىطيع أن نطلةق  لية

يعىةرو   اس  رالنظرة الأحاايةض  و نلاحظ أن  ل  النفس يقف يذا الموقف بالر   مة  أنةه

لك ولأن و  يةر ماايةة  و لةذبأن لمذا الإنسةان أو يةذا الجسةد مظةاير وجدانيةة أو معنويةة أ

 ه أو ةلةى ل  النفس لا يعىرو بوجوا النفس فنح  لسنا في حاجة بعد الآن ةلى الرجوع ةلية

  مناقشة مااته  لى الر   م  كل ةنجافاته الربيرة الىي لا يسعنا ةنراريا

لة  و لأننا نسعى ينا نحو معرفة مايية الةنفس فهننةا مضةطرون ةلةى أن نىجةاوف ر 

س، بحثنةا يةذا و  أن نىوجةه نحةو المصةاار الأفةرى الىةي تعىةرو بوجةوا الةنفالنفسض في 

  بصرو النظر    كيفية تعريفما لىلك النفس

 

 رالنفسض  ند فلاسفة اليونان

 رأو النظرة الثنائية الأولىض
و حيةةث أننةةا فشةةلنا فةةي العثةةور  لةةى ضةةالىنا  نةةد  لةة  الةةنفس فهننةةا سةةنىوجه ةلةةى 

، تلةك المصةاار يةةي الفلسةفة ويةي الأقةةدب فةي الىةةاري  و و أو  مصةاار المعرفةة الأفةةرى

بداية مة  كىابةات فلاسةفة  -الأ رق في مسيرة العطاء الفرري  و قد حظيت اراسة النفس 

اليونةةان فةةي القةةرون الىةةي سةةبقت مةةيلاا المسةةيح  ليةةه السةةلاب، ومةةرورا بمةة  لحقمةة  مةة  

كةل تلةك الدراسةات كميةةة بايىمةاب كبيةر  وكةان نىةاج -مفرةري  ممة  سةبقوا نةزو، الإسةلاب 

وفيرة م  الآراء  كان معظمما قةائ   لةى النظريةات الفرايةة أو مبنةي  لةى اراسةة أنمةاط 

م  السلوك البشري  أو مسىمد م  العقائد  ير السماوية  ولر  كةل تلةك الفلسةفات لة  تقةدب 

لنا تعريفا واضحا مقبولا للةنفس  بةل  لةى العرةس مة  ذلةك فقةد افىلةف معنةى الةنفس  نةد 

الفلاسفة افىلافا كبيةرا و كةان فةي مجملةه يلاميةا  امضةا لا يصةلح لأن يرةون أساسةا لأي 

 ل  واقعي  و لر  ما أجمعت  ليه أ لبية تلك الفلسةفات و العقائةد يةي أن فةي اافةل جسةد 

الإنسان شيء ففي افىلفت تسميىه بي  مدرسة و أفرى فمةو أحيانةا اسةمه الةنفس و أحيانةا 

سةةمه الةذات و  يةةر ذلةك  وكةةان الا ىقةاا السةةائد يةو أن يةةذا الرةةائ  اسةمه العقةةل و أحيانةا ا

الخفةي يةو  السةب  فةي وجةوا الةو ي والإاراك فةي الإنسةان ويةو السةب  أيضةا فةي حيةاة 

البدن و أن  يابه  نه معناه الموت  و لذلك كانت النفس  ندي  بمثابةة الةروا  أمةا الةروا 
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 ةدا بعةن المةدارس الفرريةة المىةأفرة فةي  بمفمومما المسىقل فل  تر  معروفة لديم  فيمةا

 تلك الحقبة  

لةنفس  اوبمعنى  فر  أن الإنسان كان  ندي  يىرون م  شيئي  ا ني : يما البةدن و  

 و لذلك سنصطلح  لى ةطلاق اس  رالنظرة الثنائية الأولىض  لى يذا المفموب 

 

 

 رالنفسض  ند فلاسفة المسلمي 

 رأو النظرة الثنائية الثانيةض
مىمةوا ير  للعرّ قبةل الإسةلاب بةاع فةي اراسةات العلةوب أو الفلسةفة و لةذلك لة  ي ل 

بالبحةةث  ةة  الةةنفس أو الةةروا و لا  ةة   يريمةةا مةة  القضةةايا الرونيةةة الأفةةرى  يقةةو، 

بةةل قالةةدكىور ةبةةرايي  مةةدكور فةةي تقديمةةه لرىةةاّ رالشةةفاءض لابةة  سةةينا: رلةة  يرةة  للعةةرّ 

ا أوحةت ليةه  و ترجةع معلومةاتم  الطبيعيةة ةلةى مةالإسلاب ارس يعىد به، و لا  ل  يعو،  

، بةةه الملاحظةةة العةةابرة و الىجربةةة اليوميةةة، و قضةةت بةةه  ةةروو الحيةةاة وأسةةباّ العةةيح

وجةةه كمعرفةةة مطةةالع النجةةوب و مغاربمةةا و أنةةواء الرواكةة  وأمطاريةةا   ةة  جةةاء الإسةةلاب ف

 ر  و امىةدتنظري  ةلى مةا فةي الرةون مة   جائة  و  يةات، و ا ةاي  ةلةى البحةث و النظة

ا فىوحةاتم  شةةرقا و  ربةا، فاتصةةلوا  ةة  قةرّ بالحضةةارات القديمةة و المعاصةةرة، ووقفةةو

  لى  لوب لا  مد لم  بماض 

ينمةا بكان نزو، الإسلاب و انىشاره سببا في انىقةا،  لةوب كثيةرة ةلةى العةرّ و مة  

تلقفمةا وة الفلسفة اليونانية  وفي أياب المأمون ترجمت كى  أرسطو و انىشرت كىة  الفلسةف

 وبة  سةينا االناس وشغفوا بما شغفا شديدا  وكان ايىماب فلاسفة المسةلمي  وأطبةائم  أمثةا، 

ونةةان ابةة  رشةةد و الرنةةدي والفةةارابي وأبةةي برةةر الةةرافي و الغزالةةي و يةةري  بمةةا كىبةةه الي

جعلم  ينحةون نحةوي  فةي مةا كىبةوا  ة  الةنفس  و مةع أن بعضةم  أضةاو ةليمةا أو حةذو 

 حافظوا  لى مبدأ النظرة الثنائية   منما ةلا أنم  

ث ةلا فمع أن ذكر الروا بمعنايا الذي نقو، به ينا موجوا في القةر ن و فةي الحةدي

ماييةة أن اب  سينا و رصفائه ل  يسةىطيعوا ةافالمةا فةي نظريةاتم   ة  الىرةوي  البشةري ك

اييةة هضةافة ممح بمسىقلة وذلك لاقىنا م  سلفا بالنظرة الثنائية  الىي ل  ير  فيما مىسع يسة

اتم   الثة باس  الةروا  ولةذلك  مةد فلاسةفة المسةلمي  ةلةى ةضةافة معنةى الةروا فةي نظرية

قةوا لرةي يحق وةضافة لا تخل بمبدأ النظرة الثنائية الذي اقىبسوه م  اليونان و تمسةروا بةه  

ا ممةوا بينأولممةا أنمة  قةاموا بةالجمع بةي  الةنفس و الةروا و وحةد  ذلك سلروا سبيلي  ا ني 

رج في مايية واحةدة  مثةا، ذلةك أننةا نجةد فةي فىةاب مقدمةة كىةاّ رمعةارج القةدس فةي مةدا

لرىةاّ اونح  حيةث أطلقنةا فةي يةذا “معرفة النفسض لحجة الإسلاب أبي حامد الغزالي قوله 

”  قةولاتلفظ النفس والروا والقل  والعقل فنريد به الةنفس الإنسةانية الىةي يةي محةل المع

 اافات  مىعداة لمايية واحدة يي النفس  و يو يقو، أنما مىر

أما السةبيل الثةاني فمةو أنمة  جعلةوا الةروا  رضةا مة  أ ةراض الةنفس أو  ةايرة 

يقو، الغزالي في الرىاّ المذكور أن الةروا تىولةد مة  الةنفس فةي    تنشأ    وجوا النفس
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شةةرل بخةةار يصةةعد مةة  القلةة  ةلةةى الجةةوارا المخىلفةةة فةةي البةةدن لىفعيةةل و ةةائف تلةةك 

لجوارا  وكةان يةو و ابة  سةينا و يريمةا يقولةون  أن فةي الإنسةان الواحةد أرواا كثيةرة ا

تىولد م  الةنفس مثةل الةروا الباصةرة الىةي تحةرك حاسةة البصةر و الةروا السةامعة الىةي 

 تحرك حاسة السمع و  ير ذلك م  أرواا أفرى 

ثقافةةة لةةى الو بمعنةةى  فةةر فةةهن فلاسةةفة العةةرّ نقلةةوا رالنظةةرة الثنائيةةةض اليونانيةةة ة

نفس  نةد الإسلامية و ذلك بعد أن  رـبويا أو أسةلمويا ةن صةح الىعبيةر  فبعةد أن كانةت الة

ئ اليونان تد،  لى شيء واحد له اس  واحةد أصةبحت تةد،  نةد فلاسةفة المسةلمي   لةى شة

ح وسنصةطل  واحد له اسمان يمةا رالةنفسض و رالةرواض فةي  ن واحةد، أو رالةنفسح الةرواض

   ض1ا الرائ  المدمج برلمة واحدة يي رالنفسرواض  رانظر الشرل ينا  لى تسمية يذ

الروحالنفس )النفسروح(=+

 
 

 الثنائية النظرة فيض )النفسروح

 ض1ر الشكل

 

نض و و تبعا لذلك فةهن الإنسةان  نةد فلاسةفة المسةلمي  يىرةون مة  شةيئي  يمةا رالبةد

 ض    2رانظر الشرل  -ةض رالنفسرواض و يو ما سنسميه رالنظرة الثنائية الثاني

 



 12 

البدن+النفسروح=الانسان

 
 

 التكوين البشري في النظرة الثنائية

 (2 )الشكل
 

فة ند فلاسةو الذي يممنا م  كل ذلك يو أن مبدأ رالنظرة الثنائيةض بقي يو السائد   

 المسلمي   

لة   مىةزاج مية او كان م  النىائج الأفرى للىفا ل بي  الثقافىي  اليونانية و الإسةلا

ي لابض الةذالمنطق الوافد م  اليونان مع منايج المعىزلة فنشأ    ذلةك مةا أسةموه ر لة  الرة

ة، ومة  أصبح يةو الأااة الىةي اسةىعان بمةا المىرلمةون فةي الجةد، لإ بةات  قائةدي  المخىلفة

 بينما قضية النفس والروا 

افيةةة ما فةةي بيئةةة  قو لأن النظةةرة الثنائيةةة الىةةي انىقلةةت ةلةةى المسةةلمي  وجةةدت نفسةة

ق فلةل  مية تخىلف كثيرا    بيئة اليونان الثقافية، و لأنما بعد أسلمىما كانت تنطوي  لى

لخةلاو اناشئ    امج النفس بالروا، فقد ييأت تلك النظرة الثنائية مرتعا فصةبا لنشةوء 

لجةدا،  بعةاةض منبي  العلماء و المىرلمي   لى حد سواء  و لذلك كانت رالنظرة الثنائية الثاني

واسع شمل مسائل كثيرة منما مايية النفس و يل يي جةوير أب  ةرض؟ ويةل يةي قديمةة 

  أب محد ة مخلوقة؟ وةذا كانت النفس يةي الةروا  فريةف ترةون محد ةة مخلوقةة و يةي مة

؟ أب أن أمر الله؟ ويل تموت النفس؟ أب يي باقية لا تموت ولا تفنى؟ ويل يي نفس واحةدة

يةر ذلةك مة  قضةايا كانةت تبحةث  ة  حلةو، مقنعةة  و لرة  وجةوا ينالك  لا ةة أنفةس؟ و 

لفةة الخلل الذي ذكرناه في أصل يةذه النظةرة جعةل مة  العسةير  لةى أي مة  الفةرق المىخا

 الوصو، ةلى تلك الحلو،  

ففي محاولة الإجابة  لي يةذه الأسةئلة أفةرف الجةد، رالمنطقةيض قضةايا جديةدة أشةد 

ن ما توصلوا ةليه بعد ذلك أقرّ ةلى الأساطير منةه ةلةى تعقيدا م  المسائل الأساسية   وكا

وذلةك لأنمةة  صةةنعوا   العلة ، و أ سةةر  لةةى الفمة  مةة  المسةةائل الأصةلية الىةةي أرااوا حلمةةا

حلةةولم  " المنطقيةةة"  لةةى أسةةاس فةةاطئ و بىرلةةف بةةالغ وبنويةةا  لةةى تعةةابير تسةةىخدب 

أبعةةد مةةا ترةةون  ةة  مصةطلحات جديةةدة  لةةى فةة  الحةوار  نةةد العةةرّ و بأسةةالي  و معةان  

روا الإسةلاب السةةملة المسةىنيرة  وكةةان أولئةك المىجةةاالي  كمةا وصةةفم  شةي  الإسةةلاب ابةة  
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في كىابةه "الةرا  لةى المنطقيةي " ريسةلرون الطةرق الصةعبة الطويلةة  -رحمه الله  -تيمية 

والعبةارات المىرلـفةة المائلةةة ولةيس لةذلك فائةةدة ةلا تضةييع الزمةان وةتعةةاّ الأذيةان وكثةةرة 

 لمذيانض  ا

نمةدو  وكان م  الممر  أن نسرا ينا بعن تلك الأفرةار ةلا أن ذلةك لا ينفعنةا فيمةا

لة  موحةد  ةليه  و ما يممنا ينا يو أن السبل تفر ت بفلاسفة المسةلمي  فلة  يجىمعةوا  لةى 

قةاات  كما يو الحةا، فةي العلةوب الرونيةة الأفةرى مثةل الطة  و الريميةاء و  يريمةا  و قةد

م  الباحثي  ةلى مىايات الضلا، بل وجنحةت بةالبعن الآفةر حىةى أافلةى يذه السبل بعن

ة كةان في حومة الىناس  بل و في حرب الإلميات  و لأن المنطلق كان فاطئا فهن كةل فطةو

 الباحثون يخطونما في أي اتجاه كانت تجعلم  يزاااون بعدا    الحقيقة 

 لمية صةلبة يمرة  أن نعةرو و كما أن الفلسفة اليونانية ل  تنجح في ةرساء قوا د 

منما مايية النفس و نبني  ليما  لما تجريبيا، كذلك ل  تسىطع جمةوا فلاسةفة المسةلمي  أن 

تبلور لنا  لما مؤسسا  لى معرفة حقيقية بالنفس يمر  تحويلما ةلى  لة  تطبيقةي تجريبةي 

م  بةالنظرة كما يو الحا، في العلوب الرثيرة الأفرى  و كان السب  في الحةالىي  يةو تمسةر

الثنائية بنو يما اليوناني و العربي  و نعوا فنؤكةد أن سةب  يةذا الفشةل يةو  الخلةل الرةام  

و   في يذه النظرة الذي يىمثل في الخلةا بةي  الةنفس و الةروا بينمةا انممةا شةيئان مخىلفةان

كان يذا الخلا يو م  بي  الأسباّ الىي أوصدت الطريق أمةاب نجةاا جمةوا الفلاسةفة فةي 

 ة النفس  معرف

 رالنفسض  ند فقماء المسلمي  

 رأو النظرة الثنائية الثالثةض
كىبةه  و سوو ل  نىرل  ينةا  ة  مةا  أما مصدرنا الثالث فمو أقوا،  لماء المسلمي 

  لفلاسةةفةبأفرةةار ا  -كثيةةرا أو قلةةيلا  – ةة  الةةنفس أو الةةروا أولئةةك العلمةةاء الةةذي  تةةأ روا 

ي فةه فقمةاء المسلمي  أيضا لأنم  كانوا في الوقت ذاتة لاسيما وأن يذه الفئة سىشمل فلاسفة

لةدي  الةدي  و كانةت لمة  تصةانيف كثيةرة فةي مخىلةف العلةوب الإسةلامية مثةل ةحيةاء  لةوب ا

العظةي   و لرننةا سنحصةر ايىمامنةا ينةا فةي ذلةك الإرة  للإماب الغزالي رحمه الله و  يةره

ى أقةوا، نصوص الرىاّ و السنة و لةالذي تركه لنا أولئك الذي  كانوا يعىمدون كلية  لى 

 م  سبقم  م  العلماء الذي  سلروا طريق السنة الصافية  

ن مة  و قد انىمج كثير م  العلماء سبيل السنة الصافية في كلاممة   ة  الةنفس وكةا

يةةة و أبةةرفي  الإمةةاب الحةةافظ أبةةي  بةةد الله محمةةد بةة  أبةةي برةةر المعةةروو بةةاب  قةةي  الجوف

ي  رحممةة  الله جميعةةا  وقةةد اجىمةةد يةةؤلاء  فةةي البحةةث مسةةىلممالحةةافظ بةة  منةةدة و يةةري  

ة لةك النخبةالقر ن و الحديث وما تركه السلف الصالح م    ار قيمة  و سنجد أن ما كىبىةه ت

 مةة  العلمةةاء فةةلا، النصةةف الأو، مةة   مةةر الرسةةالة الإسةةلامية كةةان يةةو  فةةر ةسةةماب فةةي

ىبةه بعةد ذلةك يةو اجىةرار لمةا ك اراسة النفس في العصر الإسلامي    أصبح كل ما يجيء

   أولئك الأ لاب 
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 لفلاسةفةاو  لى الر   م  أن يذه الفئة م  فقماء المسلمي  لة  تىةأ ر مطلقةا بأفرةار 

  يةةو أن ةلا أنمةا كانةت أيضةا تىمسةك بمبةدأ النظةرة الثنائيةةة حيةث كةان القةو، السةائد  نةدي

  النفس و الروا شيء واحد وأن الرلمىي  مىراافىان

 لة  تقة  ج  ذكره ينا يو أن النظرة الثنائية الىي نشأت  نةد  لمةاء الإسةلابو مما ي

ى  نةةد  لةةى اجىمةةااات فلسةةفية أو نظريةةة بحىةةة مثلمةةا فةةي ذلةةك مثةةل النظةةرة الثنائيةةة الأولةة

سةا ةلةى ندت أسابل ةنمةا اسةى  فلاسفة اليونان و النظرة الثنائية الثانية  ند فلاسفة المسلمي 

 رواض في الحةديث الشةريف والةذي كةان يةوحي بوجةوا الىةرااوموقع الرلمىي  رنفسض ور

رالةنفسض  وكان يةذا المفمةوب يةو الةذي أشةاع الاقىنةاع بةي  العلمةاء بةأن رالةرواض و  بينمما

ائ  ويةةو مةةا يعنةةي بالضةةرورة القةو، بثنائيةةة الىرةةوي  البشةةري بمعنةةى أن الرةة  شةيء واحةةد

يةو  و  ما اصةطلحنا  لةى تسةميىماالبشري يىرون م  شيئي  يما رالبدنض + رالنفسرواض ك

ئيةةة رة الثناو قةد  لةت يةذه النظة   المفمةوب الةذي يمرة  أن نسةميه رالنظةرة الثنائيةة الثالثةةض

 سائدة في كىابات فقماء المسلمي  منذ صدر الإسلاب و حىى يذا اليوب  

و نحة  فةةي بحثنةةا  ةة  حقيقةةة الةةنفس سةةوو لةة  نىطةةرق ةلةةى مةةا يقولةةه  لةة  الةةنفس 

 و   لا يعىرو أصلا بوجوا النفس ولذلك فةنح  سةوو لة  نجةد  نةده ضةالىناالحديث لأنه 

الةةذي  ويؤيةدنا فةةي موقفنةةا يةةذا مةا كىبةةه العلامةةة البروفيسةةور الةدكىور مالةةك بةةابرر بةةدري 

  أشرنا ةليه في مران  فر م  يذا البحث

ا مةمي  فهنو كذلك الأمر بالنسبة لما تقدمه مصاار الفلسفة  ند اليونان و  ند المسةل

ا لة  سةفة فهنمةو كما يي طبيعةة الفل  كما رأينا لا تسىطيع أن تقو، لنا قولا شافيا    النفس

  يمرة  -أو حىةى مىوافيةة  -تنجح حىى اليوب في وضع قوا د محداة أو فطوط مىرابطةة 

ي ، لسنا فةو نح   لى أية حا  أن نبني  ليما اراسة  لمية تقوانا ةلى معرفة مايية النفس

    ن لدينا أصدق مصدر م  مصاار المعرفة ةطلاقا و يو وحي السماءحاجة ةليما لأ

  أن و سنعنى أيضا بدراسة النفس  ند فقماء الإسلاب فمي وحديا الىةي سةىمرننا مة

نسىأنف مسيرة البحث معىمدي   لةى ذلةك المصةدر مة  مصةاار المعرفةة الةذي لا ينضة  

لىةي وقةف انةا سةنبدأ ينةا مة  النقطةة و لةذلك فهن  أبدا و يو الوحي بشقيه القر ن و الحةديث

    نديا فقما نا و الىي تمثلت في القو، بأن النفس يي الروا

 و الخطوة الأولى الىي يىعي   لينا اتخاذيا يي أن نطرا سؤالي  ويما: 

 ةذا كنةةا نةةز   أن بوسةةعنا نحةة  أن نصةةل ةلةةى معرفةةة الةةنفس فلمةةاذا لةة  يةةىمر  ض1

  لما نا م  تحقيق ذلك؟  

 النظرة الثنائية  ند الفقماء في صدر الإسلاب؟ لماذا شا ت  ض2

 

ائنةا و جوابنا  لى السؤا، الأو، يو أن ممةا لا شةك فيةه مطلقةا أنةه كةان بوسةع  لم

  مةا فافةرا رحمم  الله جميعا أن يىوصلوا في النماية ةلى الحقيقة وي  الذي  أور ونا بحر

 ك  ةاملانولرة  ينةا  اللاحقةة  العل  ل  يسبقم  ةلى جزء م  مثله أي مة  الأمة  السةابقة أو

 :أساسيان يج  مرا اتمما في يذا المقاب و يما كما يلي

ض أولا لابد م  القو، أن قضية الةنفس ليسةت مثةل  يريةا مة  القضةايا الىةي كةان 1

ذلةةك أنمةةا لا تةةدفل فةةي أي واحةةد مةة  المجةةالات   الفقمةةاء يىناولونمةةا بالبحةةث والاجىمةةاا

  اا الفقمةي مثةل العبةااات و المعةاملات و الحةلا، و الحةرابالأساسية الىي يعنى بما الاجىمة
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كمةةا أنمةةا لا تمةةس العقائةةد ةلا فةةي جوانةة  فر يةةة قليلةةة جةةدا  و لةةذلك فةةهن مةة  المعقةةو، أن 

نىصور أن الحافز للعلماء في الاجىماا في يذا السبيل لة  يرة  فةي الأصةل كبيةرا كمةا كةان 

لذلك نجد أن أكثر كىابات الفقماء فةي يةذه  الشأن في الأصو، الشر ية الىي أشرنا ةليما  و

القضية كانت تنص  في معالجة تلك الجوانة  القليلةة مة  أقةوا، المىرلمةي  الىةي  كانةت لا 

مثةا، ذلةك مةا قالةةه بعةن أصةحاّ الفةرق ممةا يشةير ةلةى  ةةدب   تىفةق مةع الرىةاّ و السةنة

ع نعةةي  القبةةر و الىصةديق بوجةةوا الةةنفس، أو اسةةىمرار حياتمةةا فةي البةةرفو  أو حقيقةةة وقةةو

  ذابه، و ير ذلك  

للنةاس  ض  انيا أن العل  بالنفس يو م  جنس العلةوب الرونيةة الىةي تىرشةف حقائقمةا2

يرىشةف  شيئا بعد شئ و جيلا بعد جيل و تلك سنة الله في الرون  وليس مة  سةنة الرةون أن

ذ  ندئةالناس العل  جملة واحةدة، بةل بصةورة تدريجيةة و  بةر فىةرات مة  الزمةان  وحىةى 

  يرىمةل لةفيما و  فل  يبلغ الإنسان العل  كله  بل ةن العلوب الفقمية نفسما ل  يىوقف الاجىماا

   لة  مةولذلك فليس مة  الغرية  أن تبقةى جوانة  كثيةرة   العل  بما لأن الزمان ل  يىوقف

 النفس فافية ل  يىطرق ةليما أحد    تظل يرذا في انىظار أن يأتي فمانما   

ئيةة ة الثنانا الإجابة  لى السؤا، الثاني    سب  اقىناع فقمائنا بةالنظرو في محاولى

ن ي  لنةا أفقد قمنا بالبحث    الأسباّ الىي يمر  أن ترون وراء  شيوع يةذه القنا ةة و تبة

 أ مر تلك الأسباّ يي ما يلي:

ض وجوا  الىرااو أصلا فةي لغةة العةرّ بةي  كلمةة رنفةسض و كلمةة ررواض  فمةع 1

 و لا –ت لعربية تشىمل  لى لفظةي  مخىلفةي  يمةا الةروا و الةنفس، ةلا أنمةا كانةأن اللغة ا

ض: تعىبريمةةا شةةيئا واحةةدا   يقةةو، ابةة  منظةةور فةةي رلسةةان العةةرّ -فالةت حىةةى يومنةةا يةةذا 

كلمةةة  رالةةروا :  الةةنفسض أي أن كلمةةة رنفةةسض مراافةةة لرلمةةة ررواض  و لا نرةةاا الآن نجةةد

بعةةد  عنةةى رنفةةسض  و لةةذلك فةةهن العةةرّ كةةانوا، قبةةل وررواض فةةي معةةاج  اللغةةة كلمةةا ةلا بم

ي نةةزو، الإسةةلاب، يعىبةةرون أن الةةنفس يةةي الةةروا  وبةةذلك فقةةد ممةةدت اللغةةة العربيةةة  فةة

  الجايلية الطريق أماب قبو، فقماء المسلمي  فيما بعد باتحاا النفس و الروا  

ت ض أن كلمةة الةةنفس قةد ورات فةةي بعةةن الأحاايةث النبويةةة فةي موضةةع  ةة  ورا2

ء ذلةك كلمة الروا في نفس الموضع في روايات أفرى للأحاايث ذاتما  وقد ا ىبةر الفقمةا

ن أالةةيلا  لةةى تسةةاوي معنةةى الرلمىةةي  فةةي الحةةديث الشةةريف أي أنممةةا مىراافىةةان بمعنةةى 

 الروا يي النفس 

ج ض أن ينالك كثير م  أوجةه الشةبه بةي  الةروا و الةنفس سةا دت فةي اتجةاه الةدم3

 ورا بعضما في ما يلي:بي  الماييىي  ن

  الروا الحيوانية لا يعل  ماييىما أحد، و كذلك النفس 

  الروا الحيوانية تسر  في اافل البدن، و كذلك النفس 

  الروا الحيوانية لا يرايا الناس،  و كذلك النفس 

 حيةةاة الةروا الحيوانيةة تبعةث الحيةاة الحيوانيةةة فةي البةدن، و الةنفس تبعةث ال

 الإنسانية في الجسد 

  الروا تفارق البدن  ند الموت، و كذلك النفس 
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يمةا بعةد كما سنبي  ف –ض أن القر ن قد أبم  أمر الروا تماما و أ فل الحديث  نما 4

روا فنشةةأ  ةة  ذلةةك جمةةل النةةاس بةةالروا جمةةلا تامةةا  ولةةو أن الفقمةةاء كةةانوا يعرفةةون الةة -

ريف    يفراويةةا بةةالىع لاسةةىطا وا أن يىبينةةوا افىلافمةةا  ةة  الةةنفس و لرةةان مةة  الممرةة  أن

نمةا و وم  الطبيعي أن يسا د  دب القدرة  لى تعريف الروا مع وجوا أوجه شبه قوية بي

 بي  النفس  لى  دب الىمييز بي  الشيئي  و م      لى ا ىباريما شيئا واحدا 

 

نسةان ض أن ينالك ر ية قديمة مىوار ة  ند كل الناس مبنيةة  لةى تقسةي  أفعةا، الإ5

ومثةةل ذلةةك أيضةةا تصةةنيف يويىةةه ةلةةى نةةو ي : جسةةدي و   ماايةةة و معنويةةة ةلةةى قسةةمي :

ي ، يقبةع فةو يذا الىقسي  الثنائي الذي تغلغل في ذي  الإنسان ربمةا كةان و لافا   روحاني

  فلفية يذه النظرة الىي تفرض  لى الناس قنا ة مسلمة بثنائية الىروي  البشري 

 لة  نعجة  لشةيوع فرةرة الىةرااو و و نح  ةذا نظرنا ةلى كل تلك العوامل فسةوو

ولا لةلثنائيةة و كان م  الممر  أن يسىمر الناس في الىمسك بالنظرة ا  انىشاريا بل و بقائما

 اء صةحيحةبروف  لامة اسىفماب كبيرة تقو،: ةذا كانت تلك النىيجة الىي وصل ةليمةا العلمة

بةةرره لأن مةة  و يةةذا سةةؤا، لةةه مةةا ي  فلمةةاذا تجمةةد البحةةث فةةلا، كةةل القةةرون الماضةةية

المفىرض في أي مسعى يقوب به الإنسان فةي اتجةاه صةحيح أن تقةواه كةل فطةوة صةحيحة 

لةدمج و لرة  الةذي حةدة ينةا يةو أن ا  يقوب بما في ذلك الاتجاه ةلى فطوة صحيحة بعةديا

رورة و لذلك فقد أصبح مة  الضة  بي  الروا و النفس قد ساق الباحثي  ةلى طريق مسدوا

  لرةي  ةة الثنائية تحت المجمر لري نىبي  مواضع الخلةل فيمةا و مة  بمران أن نضع النظر

  نطرا بديلا  نما يرون صالحا كمنطلق لاسىئناو البحث    النفس

 وسيجد القارئ في صل  يذا البحث افىلافا واضحا بةي  مةا سةنطرحه فيمةا بعةد و

مة   أي حةا،و لرة  يةذا الافةىلاو لا يعنةي بة  بي  مةا يةو شةائع لةدي العلمةاء و الدارسةي 

 ة  بةل ةنالأحوا، المساس بالجموا المقدرة لأئمىنةا المحققةي  الةذي  ية  مصةابيح يةذه الأمة

ي صةااقون فةيذا البحث كله ل  ير  ممرنا م  بدايىةه لةولا اسةىنااه ةلةى مةا كىبةه  لما نةا ال

ي  محمةد يذا المجا، و فاصة تلك الثروة العظيمة الىي ور نايا    الإماب الفةذ شةمس الةد

ىةدي ينةا أبي برر المعروو باب  قي  الجوفية، رحمةه الله و أ ابةه و أرضةاه  و نحة  نقب  

، 3 6فةي الصةفحة  2  2 –بيةروت  –بما قاله في كىةاّ رالةرواض طبعةة المرىبةة العصةرية 

حيةةث قةةا،  رفمةة   ةةرض أقةةوا، العلمةةاء  لةةى النصةةوص ووفنمةةا بمةةا، و فةةالف منمةةا مةةا 

وا بةذلك مض  جةانبم  بةل اقىةدى بمة ، فةهنم  كلمة  أمةرفالف النص ل  يمدر أقوالم ، و ل  ي

ء الةنص فمىبعم  حقا م  امىثل  ما أوصوا به لا مة  فةالفم ، فخلافمة  فةي القةو، الةذي جةا

  سةو، الله لى أقوالم ض     قا، رقا، الشافعي: أجمع الناس  لى أن مة  اسةىبانت لةه سةنة ر

  اصةة فعمةل بمةذه النصةيحة القيمةة و نحة  فةي حاجةة لل ل  ير  له أن يد ما لقو، أحةدض

 لأفمةان و ند البحث في العلوب الرونية فقد جعل الله سنىما أن تىرشف تةدريجيا  لةى مةر ا

و  بحس  اجىماا الإنسان،  فمةي تخضةع اائمةا للإضةافة و الحةذو و الىعةديل حىةى ترتقةي

 .ترىمل و يسىفيد منما الناس في حياتم 

  ونعىةز اائمةا بمةا تركةوه لنةا لأنمة  ور ةة ونحة  فةي الإسةلاب نةوقر  لمائنةا ونجلمة

الأنبيةةاء ويةة  يةةداة الةةدرّ ولرننةةا  نةةدما نىلقةةى مةةنم   لومةةا تىعلةةق بالقضةةايا الرونيةةة لا 
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ننزيم      الخطأ و لا نعىبري  معصومي  م  الزلل مثل مةا فعلةت بعةن الأمة  السةالفة 

ّ لنةا أن نأفةذ القةو، أو مم  قدسوا  لمائم  ةلى ارجةة العبةااة  و لةذلك فهننةا فةي يةذا البةا

نراه  لى قائله ةلا ةذا جاء م  الرسو، صلى الله  ليه و سلـ  أو رصةاح  يةذا القبةرض كمةا 

قا، أمير المؤمني   مر ب  الخطاّ رضي الله  نه  ولذلك نرجو أن يىسةع صةدر القةارئ 

 لبعن الافىلاو في الرأي، ويو في النماية اجىماا قد يصي  و قد يخطئ 

 تفىقةر م  ذلك نقو، أن الىمحيص الدقيق لمذه النظةرة قةد أ بةت أنمةا أولاو انطلاقا 

 ة تجعلمةاةلى الإسناا النصي م  الرىاّ و السنة و  انيا  أنما تنطةوي  لةى تناقضةات كثيةر

جعلمةا  ير قاارة  لى تفسير العديد م  الظواير البشرية بصورة مباشةرة و سةملة بةل و ت

ي فةلنةواقص و يذه ا  لسن  الرونية الىي لا تقبل الىبديلفي كثير م  الأحيان مىناقضة مع ا

الةةذي  النظةةرة الثنائيةةة تفسةةر لنةةا لمةةاذا تعثةةر البحةةث  ةة  الةةنفس  نةةد المسةةلمي  فةةي الوقةةت

   افايرت فيه  ندي   لوب كثيرة أفرى

و لرةةي نرةةون محقةةي   نةةدما نىخلةةى  ةة  النظةةرة الثنائيةةة و نبحةةث  ةة  بةةديل لمةةا 

  اط  الخطأ في تلك النظرةسنحاو، فيما يلي ة مار مو

 

 

 

 الباّ الثالث

 نقن أسانيد النظرة الثنائية
، بةأن ةننا ةذا بحثنا في القر ن و في الحديث فسوو ل  نجد نصا قطعيةا واحةدا يقةو

ن الةنفس أو مع ذلك فهن النظرة الثنائية تقوب كلما  لى أسةاس   الروا و النفس شيء واحد

و الةروا ية مد  ليه العلماء في قولم  باتحةاا الةنفس وو السند الوحيد الذي ا ى  يي الروا

 بةات  و نحة  لرةي نىبةي  مةدى  قولم  بأن الرلمىي  جاءتا مىةراافىي  فةي الحةديث الشةريف

لةك لوحيةد لىايذا السند لابد لنا م  النظر في قضية الىرااو يذه لأنما كمةا قلنةا يةي السةند 

ي فةةي  كلمىةةي رالةرواض و رالةنفسض و فةي سةبيل ذلةةك سنسةىعرض أولا العلاقةة بة   النظةرة

  ديثاللغة العربية    سنىطرق بعد ذلك ةلى مواقع ياتي  الرلمىي  في القر ن و الح

 

 رالرواض و رالنفسض في اللغة
ور يرتبا معنى كلمة ررواض في اللغة بمعنى الإحياء مة  المةوات  يقةو، ابة  منظة

وا بالض  في كلاب العرّ الن خةرج يف ، سةمي روحةا لأنةه ريةح في رلسان العرّض: و الرُّ

وا  قا، ذو الرمـة في نار اقىدحما و أمر صاحبه بالنف  فيما فقا،:  م  الرُّ

 بروحك و اجعله لما قينة قدرا  فقلت له ارفعما ةليك و أحيما

أي أنةةه أراا مةة  صةةاحبه أن يحيةةي النةةار بروحةةه أي بةةالريح الىةةي يصةةنعما بةةالنف  

لنفخةةة ررواض و أن يةذه الةةروا تبعةةث الحيةةاة فةةي النةةار و مةة  يةةذا البيةةت  لمنةةا أن ا  فيمةا

و لا  ج  في ذلةك فةهن   و م  ينا صار كل ما يبعث الحياة في شيء يسمى روحا  الميىة
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اسةىعما، الاسة  فةي مقةاب الصةفة معةروو فةي لغةة العةرّ مثةل قولةك أن فلانةا  عبةان وأن 

  ت الملائرةفلانا ملاك و يرون القصد م  ذلك أن له صفات الثعبان أو صفا

واع وقد أطلقت كلمة ررواض في القر ن  لى  دة أشياء كل منما يبعث نو ا مة  أنة

ه سةلاب لأنةالحياة  و م  بينما رالقر نض نفسه لأنه يحيي مةوات القلةوّ، ورجبريةلض  ليةه ال

ه بض لأن بةيو الذي ينف  الأرواا في الأرحاب، و رالوحيض لأنه تنةز، بةالقر ن ، و رالإسةلا

    عوّ، ونبي الله ر يسىض  ليه السلاب لأنه كان يحيي الموتى بهذن اللهتحيى الش

  و فيما سوى ذلك فهن كلمة ررواض في اللغةة كلمةة فضفاضةة يمرة  أن تأفةذ معنةى

ض يةذه  لى كل ما يبعث رالحيةاةض فةي شةيء   و كلمةة رالحيةاة -مجافا  –الصفة وأن تطلق 

نمةا مةا   فمنالةك أنةواع كثيةرة مة  الحيةاة مبدوريا أيضا كلمة فضفاضة واسعة المعنى جدا

 ء، وحيةاةيو حقيقي ومنما ما يو مجافي  م  ذلك مثلا حياة الجسد بالغةذاء والمةاء والمةوا

، وحيةاة الأرض بالزرا ة والةري، وحيةاة القلة  بةالعل  والإيمةان، و حيةاة النةاس بالإسةلاب

 بالسةران و حيةاة الأمةاك   الأوقات بصحبة م  يحبم  المرء م  الولد والأيل و الأفةلاء ،

ن والعمةةران، وحيةةاة الجسةةد الخامةةل بالحركةةة والسةةعي ويرةةذا  كةةل يةةذه الأحةةوا، يمرةة  أ

ة يمرة  نصفما بأنما رحياةض، و كل ما يىسب  في  مور أي نوع م  يذه الأنةواع مة  الحيةا

 أن نصفه بأنه ررواض 

يسةب  حركةة  ولذلك لا نعج  ةذا أفرط الناس في ةطلاق كلمة ررواض  لى كل مةا

يئان  شةةبعةد سةةرون أو ارتقةةاء فةي الحةةا، أو تطةةورا فةي الأفعةةا،  و لةةذلك فةهن الإنسةةان فيةةه 

 :أطلقت  لى كل منمما لفظة ررواض مجافا ويما

  نفخة الملاك في الرح  و قد وصفت في الحديث و في اللغة بأنما روا 

 النفس و قد وصفت في الحديث أيضا و في اللغة بأنما روا. 

 

قنةةا صةفة رالةةرواض  لةةى نفخةة جبريةةل  ليةه السةةلاب فةةي الجنةي  فةةي اافةةل فقةد أطل

و مةع أن  الرح  لأنما تبعث فةي بدنةه حيةاة حيوانيةة رأو بيولوجيةةض مسةىقلة  ة  حيةاة الأب 

 لشةريف قةداالقر ن ل  يطلق  ليما لفظ رالرواض بل أشار ةليمةا بةذكر الةنف  ةلا أن الحةديث 

ط  أمةه ةن اب   اب يجمع في ب –ى الله  ليه و سل  صل –وصفما بأنما روا وذلك في قوله

لملةك اأربعي  يوما نطفة    يرون  لقة مثل ذلك    يرون مضةغة مثةل ذلةك  ة  يرسةل ةليةه 

و كلمةة  فينف  فيه الروا كمةا أفرجةه البخةاري  يقةو، الله تعةالى رفنفخنةا فيةه مة  روحنةاض

دفل فةي أي أن ما ي   لى المصدررم ض ينا لا تد،  لى الىبعين أو الىجزئة بل ةنما تد، 

الةرح  لةيس يةةو جةزء مة  الملةةك الةذي اسةمه رالةةرواض ويةو جبريةل  ليةةه السةلاب بةل يةةو 

 ث الحيةاةولرننا أسمينايا روحا لما لمةا مة  فاصةية بعة   رالنفخةض الصاارة    ذلك الملك

 في البدن 

فس وم  بي  ما أطلقنا  ليه صةفة رالةرواض الةنفس أيضةا  والسةب  فةي وصةف الةن

بأنما ررواض يو أن الله  ز وجةل قةد أواع فيمةا رأي فةي الةنفس ض فصةائص كثيةرة أيممةا 

الو ي، ويو أو، ما يميز بي  الإنسان الحي و بي  الجسد المامد  والنفس يةي الىةي تةدرك 

المعاني و تشعر بالمؤ رات و تحس بالعواطف و ير ذلك م  الأفعةا، الىةي نسةبما القةر ن 

س يي الىي تخىةار الفعةل و يةي الىةي تةأمر الجسةد بةأااء ذلةك الفعةل و ةلى رالنفسض  و النف

بذلك فمي الىي تبعث في الجسد الحركة بعد السرون  و  في الةنفس  رائةز حيوانيةة  ديةدة 
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تحىاج ةلى ةشباع  وملرات ةنسةانية كثيةرة تةدفع ةلةى ممارسةة  فمةي الىةي تةدفع الجسةد ةلةى 

مىةاع والمىعةة و حفةظ النةوع،  وحمايةة  البةدن البحث    القوت لإشباع الجوع، و طل  ال

والدفاع  نه وجمع الما، و ح  الجاه ،  و ير ذلك  ولةو أن الجسةد كةان فاليةا مة  الةنفس 

وم  كل يذه الحوافز لما نشا لعمل أي شيء م  يذا، ولسرنت حركىه تمامةا ولرةان مثلةه 

ه بنةو ةسةرائيل  معنةى مثل الجسد النائ  أو البةدن الميةت أو مثةل  جةل السةامري الةذي  بةد

ذلةك أن الةةنفس يةةي السةةب  فةي نشةةأة الحركةةة وفةةي  مةور  لامةةات الحيةةاة  الإنسةةانية فةةي 

الجسد  ولذلك اسىحقت النفس أن يطلق  ليما لفظ الروا مجافا  ويؤيد ذلك قو، ابة  القةي  

و يةذا يةو الةذي    رحمه الله في كىاّ الروا  رفسميت  النفس روحا لحصو، الحيةاة بمةاض

  النفس و نفخة الملاك تشىركان في يذا اللفظ جعل

 

 الىرااو في الحديث
لرةة  ينالةةك قنا ةةة شةةائعة بةةي  الفقمةةاء بةةأن  كلمةةة ررواض لةةيس لمةةا فةةي الحةةديث 

 الشةةريف سةةوى معنةةى واحةةد  يةةو رالةةنفسض وبةةأن الرلمىةةي  يمةةا اسةةمان مىراافةةان  و يةةذه

لظةاير االرىةاّ أو السةنة بةل القنا ة لا تسىند م  الناحية الشر ية ةلى نةص  صةريح  فةي 

رااو أنما تسىند ةلى مصطلح اللغة  ند العرّ  و الذي يظمر أن الحاصل ينا يةو لةيس تة

مةرو بي  اس  و اس  بل يو اشىراك بي  اسمي  في صفة واحدة مثةل قولنةا فيةد شةجاع و  

 رواضرشجاع  فرلمة رنفسض يي اس  للشطر العاقل في الإنسان و قد وصفنايا نحة  بأنمةا 

ي يةةو للأسةةباّ المةةذكورة  و كةةذلك الةةروا الحيوانيةةة الىةةي فةةي الجنةةي  فةةهن اسةةمما الحقيقةة

 مةا ررواضرالنفخةض لأنما وجدت نىيجة لنفخة الملاك في الجني  و لرننةا نحة  وصةفنايا بأن

ى يةذي     أسمينايا رالرواض  أي أننا نح  الذي  اصطلحنا  لى ةطلاق لفظة رالرواض  لة

و س و نفخةةة المةةلاك لأن كةةل منممةةا فيةةه فاصةةية الإحيةةاء بصةةورة أالشةةيئي  و يمةةا الةةنف

 بأفرى 

ي   و لر  م  الخطأ أن نعىبر أن اشىراك اسمي  في صفة واحةدة يجعلممةا مىةرااف 

افي   كمةا أن مةة  الخطةةأ أن نعىبةةر أن العلاقةةة  بةةي  الاسةة  و الصةةفة يةةي  لاقةةة بةةي  مىةةرا

أن صةفة     ةذ ةن بعةن اللغةويي  ا ىبةرواويذا يقوانا ةلى حقيقة معنى الىرااو فةي اللغةة

ء الشيء يةي اسة  لةه، ويةو فطةأ وقةع فيةه كثيةرون  مثةا، ذلةك أنمة   جعلةوا للسةيف أسةما

 مىراافة كثيرة بينما يي صفات يمرة  أن يطلةق بعةن منمةا  لةى  يةر السةيف مثةل كلمةة

 رصاربض و  يريا   

روي يةو اللغةوي" : ر يقو، العلامة الأسىاذ سيد فضر في كىابه "القر ن و الىةراا

   أبي  لي الفارسي قوله: "كنت بمجلةس سةيف الدولةة بحلة ، و بالحضةرة جما ةة مة  

سة  أبةو أيل اللغة و فةيم  ابة  فالويةه، فقةا، ابة  فالويةه: أحفةظ للسةيف فمسةي  اسةما، فىب

لممنةد و  لي و قا،: مةا أحفةظ لةه ةلا اسةما واحةدا و يةو السةيف، فقةا، ابة  فالويةه: فةأي  ا

أن  و كةةذا و كةةذا؟ فقةةا، أبةةو  لةةي: يةةذه صةةفاتض  فةةهذا كةةان معنةةى رالحيةةاةض يمرةة  الصةةارب

مةا  يشةمل أحةوالا  ديةدة لا حصةر لمةا و ةذا كةان بهمراننةا أن نطلةق لفظةة روا صةفة لرةل

سةة  اينشةةأ  نةةه معنةةى مةة  معةةاني الحيةةاة فلمةةاذا نسةةىثني مةة  كةةل ذلةةك رالةةنفسض فنقةةو، أنةةه 

   مرااو لما
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يث قةو، أن العلاقةة بةي  كلمةة نفةس و كلمةة روا فةي الحةدنريد بناء  لى ذلك أن ن

الشةريف يةي ليسةةت  لاقةة تةةرااو  بةل ةنمةا  لاقةةة بةي  اسةة  وصةفة مثلمةا فةةي ذلةك مثةةل 

ن فةةي العلاقةةة بةةي  رنفخةةة المةةلاكض و كلمةةة ررواض  أي أن الةةنفس و نفخةةة المةةلاك يشةةىركا

 في الإنسان  صفة واحدة يي صفة الروا  لأن كلا منمما يبعث نو ا م  الحياة 

و بنةةاء  لةةى ذلةةك نقةةو، أن مةة  الممرةة  لغةةة  أن تجةةيء كلمةةة روا فةةي الحةةديث 

انيةة الشريف بمعنى الةنفس كمةا يمرة  أن تجةيء بمعنةى النفخةة أو مةا نسةميه الةروا الحيو

 وبحيث يىضح المقصوا منمما فةي كةل موضةع مة  سةياق الحةديث ذاتةه   و ممةا يؤيةد يةذا

ذلةك  القر ن الرري  أيضةا بةأكثر مة  مةدلو، واحةد و مةع القو، أن كلمة روا قد جاءت في

ي يةةفةةنح  لا نسةةىطيع أن نقةةو، أن القةةر ن و جبريةةل  ليةةه السةةلاب و  يسةةى  ليةةه السةةلاب 

ع مة  أن و لذلك فليس ينالك مةا يمنة  مىراافات لأن القر ن أطلق  لى كل منما لفظ الروا

 تجيء كلمة روا في الحديث أيضا بأكثر م  مدلو، 

يمةا أن القر ن الرةري  لة  يىحةدة  ة  الةروا الحيوانيةة ةلا فةي جةانبي  و و نلاحظ

لغةت ى رةذا بكيفية افولما ةلى البدن بالنف  و كيفية فروجما منه بالنزع كما في قولةه تعةال

ا نبي  فيمةسةالحلقوبض و قوله تعالى رةذا بلغت الىراقيض    أ فل ذكريا فيما سوى ذلك كمةا 

كر  ة  ديث الشريف قد سةار  لةى يةذا الةنمج فةي القةر ن فلة  يةذبعد   و الذي يبدو أن الح

،  ة  الروا الحيوانية ةلا كيفية افولمةا فةي البةدن و ذلةك فةي سةياق وصةف ترةوي  الجنةي 

 كيفية فروجما  منه  ند الوفاة كما جاء في حديث البراء ب   افّ   

 الحةةديث و مةة  ينةةا نةةرى أن القنا ةةة السةةائدة لةةدى البةةاحثي  بةةأن كلمةةة ررواض فةةي

 الشريف ليس لما  ير مدلو، واحةد يةو رالةنفسض يةي قنا ةة  يةر مؤسسةة ولا تنسةج  مةع

وا ن كلمةة راتساع يذا اللفظ في اللغة العربية كما يىضح في القةر ن الرةري   و بالىةالي فةه

خةة في الحديث الشريف ليست مراافة لرلمة نفس بل يي صفة مشةىركة بةي  الةنفس و النف

او وجد تةراأي أنه لا ي  يث تارة بالمعنى الأو، و تارة بالمعنى الثانيو قد تجيء في الحد

بعةةد أن  و سةةنجد فيمةةا  يمرةة  أن نسةةىند ةليةةه لنةةدمج الةةنفس الإنسةةانية مةةع الةةروا الحيوانيةةة

الا  يةدع مجةالبرايي  الدالة  لى الىمييز بي  النفس و الروا تد   ما ذكرنةاه ا مةا قويةا لا

  للجد،

ه لا يوجد نص واحد في الرىاّ ولا في السنة يةد،  لةى أن و فلاصة القو، يي أن

و لذلك فهن الىرااو الذي تسىند ةليه النظرة الثنائيةة   النفس و الروا الحيوانية شيء واحد

و يو مة  الجمةة الأفةرى لا يقةوى  لةى الوقةوو أمةاب القةرائ  الرثيةرة   ليس له ما يد مه

أمةا الىةرااو   لةدمج بةي  الةنفس و الةرواالأفرى الىي سنورايا و الىي تبي   دب صةحة ا

المذكور في معاج  اللغة فمو فطأ مةوروة قةائ   لةى الجمةل بةالروا  نةد العةرّ و  نةد 

  م  سبقم  م  الأم  كما سنبي   ند حديثنا    قوله تعالى ريسألونك    الرواض

 

 

 النظرة الثنائية تناقن السن  الرونية
و يةةذا   مسةىقلىان لممةةا فصةائص مىباينةةنحة  نةز   أن الةنفس و الةةروا ماييىةان 
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الىباي  الذي نشير ةليه يو ما ألمح ةليه العلامة الإماب اب  القي  رحمه الله و أ ابةه و أرضةاه  

  حي  قا، في كىاّ الروا  رفالفرق بي  النفس و الةروا فةرق بالصةفات لا فةرق بالةذاتض

رى أن الةنفس و الةروا مىحةدان أي أن اب  القي  الذي كان يىمسةك بةالنظرة الثنائيةة كةان ية

في الذات و مخىلفان في الصفات  و مع أن اب  القي  يىحدة    افىلاو الصةفات و لةيس 

    تناقضما ةلا أن واقع الأمر أن ذلك الىناقن موجوا  

فةي  و لقد كان مما لا مفر منه أن يؤاي المزج المىعسف بةي  الخصةائص المىباينةة

ا ويةةذا يةةو مةة  ى  مةةور تناقضةةات كبيةرة فةةي تلةةك النظةرةالمةاييىي  رالةةنفس و الةةرواض ةلة

و  جعلمةا  يةةر قةةاارة  لةةى تفسةةير الرثيةةر مة  أحةةوا، الةةنفس الىةةي ورا ذكريةةا فةةي القةةر ن

أو،  و   بل  ير قاارة حىى  لةى أن تنسةج  انسةجاما طبيعيةا مةع السةن  الرونيةة   الحديث

مسةألة  ن لا يىفقةون فةي أياليل  لى الىنةاقن فةي يةذه النظةرة يةو أن القةائلي  بمةا يرةااو

و، قة لى رأي واحد, بل نجةدي  ينقسةمون  نةد كةل مسةألة تقريبةا ةلةى فةريقي  لرةل منممةا 

نجةد  و نح   ند ما نحاو، أن نطبقما  لى ما يحةدة للإنسةان فةي حياتةه أو موتةه  مخىلف

رة بةي  أنما تقوانا اائما ليس ةلى تفسير واحد مىماسةك بةل ةلةى مفىةرق بةي  طةريقي  و حية

ك و سنضةرّ أمثلةة واضةحة لةذل  قولي  فنىوقةف  نةديما لا نةدري أيممةا نسةلك أو نخىةار

   فيما بعد

 بةت فيمةانوقد كان يذا الىناقن الرام  في النظرة الثنائية يو الىربة الخصبة الىةي 

لىةي الأقةوا،  الرثير م  الأقوا، الفاسدة الىي طرحىما المذاي  الباطلة و كانت يي بعينما ا

ل ةن لى الشطر الأكبر م  جموا أئمة الفقمةاء فةي معةالجىم  لقضةية الةنفس  بةاسىحوذت  

ء ذلك الىنةاقن كةان مة  أبةرف أسةباّ الخةلاو فةي الةرأي الةذي نشةأ حىةى بةي  كبةار فقمةا

ة  ةواة السنة أنفسم  مثل اب  القي  و اب  حزب و  يريما حةو، كيفيةة مةوت الةنفس و كيفية

لمواقةف اسؤا، و  ير ذلك كثيةر  يةذا الافاواج فةي الحياة ةلى الميت في قبره و جلوسه لل

و مةة     و يةةذه الحيةةرة فةةي الىفسةةير يمةةا أوضةةح مظمةةر مةة  مظةةاير الفشةةل فةةي الىطبيةةق

كةان  و  المعلوب قطعا أن الفشل في تطبيق أي نظرة يو اليل مباشر  لى فطأ تلك النظرة

صةل أي ىحيل أن تىواتوقف البحث نىيجة طبيعية لمذا الفشل لأن  م  البديمي أن مة  المسة

اراسة  لمية منمجية لأي شيء ةذا كانت في ذلك الشةيء صةفات تنةاقن بعضةما الةبعن 

 لأن تلك حالة تخالف طبيعة الأشياء 

لةةى  أن نشةةير ةشةةارة مةةوجزة ة  -قبةةل أن نقةةدب أمثلةةة  لةةى الىنةةاقن  –و مةة  المفيةةد 

موضةوع  رةون كلةه لأنةهالسن  الرونية الىي تحر  العلاقات بةي  الرائنةات و تةنظ  حركةة ال

رونيةة و يق الصلة بدراسةىنا للةنفس والىرةوي  البشةري بةل يةو و يةق الصةلة برةل العلةوب ال

 الأفرى  

 يقةو، الله سةةبحانه و تعةةالى رالةةذي أ طةةى كةةل شةةيء فلقةةه  ةة  يةةدىض  فقةةد فلةةق الله

 الرون و أ طى لرل شيء فيةه طبعةه و فصائصةه الثابىةة  و مة   يةر الممرة  أن نىحةدة

نمةا ص الأشياء و طبائعما لو أن يذه الخصةائص كانةت مىغيةرة  يةر  ابىةة  أو أ   فصائ

ان مة  كةكانت تىبد، م  مران لمران أو مة  فمةان لزمةان  بةل ةن العلةوب الرونيةة كلمةا مةا 

أو   فةرلآالممر  أن نطلق  ليما صفة العل  لو كانت الحقائق الىي نعلمما تىغيةر مة  وقةت 

غيةةرة مةة  فمةةان لزمةةان أو مةة  مرةةان لمرةةان كةةأن ترةةون لةةو أن طبةةائع الأشةةياء كانةةت مى

 فصائص الميدروجي   ندنا مثلا مخىلفة    فصائصه في الشمس  
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ب و السب  في  بات يذه الخصائص و الطبائع في كل مران يو أن يةذا الرةون نظةا

بحانه و سةواحد تحرمه سنة كونية واحدة راسخة لا تىبد، يي سنة ملرما الواحةد و يةو الله 

لعناصةر ى  و الرون يشمل السماوات و الأرضي  و مةا فةيم  و النظةاب الفلرةي كلةه و اتعال

نةةا أو الريماويةةة و الرائنةةات الحيةةة مةة  الملائرةةة و الجةة  و الإنةةس سةةواء كانةةت محسوسةةة ل

  ايرة لأ يننا أو كانت ففية  نا لا تدركما وسائل  لمنا و قياسنا  

  لةى لرونيةة الىةي نعرفمةا لا تسةري ةلاو لر  كثيرا م  الناس يعىقدون أن السةن  ا

ع و  فةر و مع الىسلي  بوجوا فوارق فةي البيئةة الرونيةة بةي  موضة   المنا الذي نعيح فيه

 أننةا و كذلك مع الىسلي  بجملنةا الىةاب بمةا فةي السةماوات السةبع مة  أحةوا، مخصوصةة، ةلا

بضةةة قةةد فلةةق مةة  قنعلة  أن الخةةالق واحةةد، يةةو الله سةةبحانه و تعةةالى، وأن الرةون بأجمعةةه 

  مةولأن فلةق الله كامةل مةىق  فةهن سةنة الرةون لةيس فيمةا شةرائع تنةاقن بعضةما   واحةدة

عةر   رّ المران لمرةان  يقةو، الله تعةالى رلةو كةان فيممةا  لمةة ةلا الله لفسةدتا فسةبحان الله

  مةةا يصةةفونض ويقةةو، تعةةالى  رومةةا كةةان معةةه مةة  ةلةةه ةذا لةةذي  كةةل ةلةةه بمةةا فلةةق ولعةةلا

دا ى بعةن ض  يقةو، الحةافظ ابة  كثيةر فةي تفسةير يةذه الآيةة: ر أي لةو قةدر تعةبعضم   لة

نةةىظ  مالآلمةة لا نفةةرا كةةل مةةنم  بمةةا فلةةق فمةا كةةان ينةةىظ  الوجةةوا، والمشةةايد أن الوجةةوا 

فةي  مىسق كل م  العال  العلوي والسفلي مرتبا بعضه ببعن في  اية الرمةا، ر مةا تةرى

 ل واحةةد مةة  يةةذه الآلمةةة سةةننه الخاصةةة الىةةيفلةةق الةةرحم  مةة  تفةةاوت ضض   أي لرةةان لرةة

 تخىلف    الأفرى  

ينةدرج  والأو، يةو  بةات يةذه القةواني    و م  بي  أي  يذه القواني  الرونيةة ا نةان

حةوااة و القةانون الثةاني يةو ا ىمةاا ال  تحىه  بات طبةائع الأشةياء فةي كةل فمةان و مرةان

ي  ض و يةةو القةةانون الةةذ and effectcause لةةى أسةةبابما أو مةةا يسةةمونه فةةي الإنجليزيةةة ر

لةه و يفرض الىرابا المحر  بي  الأسباّ و الحوااة، أي أن ينشأ كل حااة    حةااة قب

لةك أن ترتبا الحةوااة بأسةبابما  بحيةث يرةون لرةل تحـةو، فةي الحةا،  وامةل تةؤاي ةلةى ذ

مةة ب القياوالىحو،  و بمذا القانون يرتبا الفعل بالفا ل بحيث تقةوب الحجةة  لةى الإنسةان ية

لمنةا و بحيث يسىد، المخلوق  لى وجوا الخالق حىى يقةو،  "البعةرة مة  البعيةر"  ومةع  

سةأ، ا، }لا ين قطعا بأن الله سبحانه وتعالى قاار  لى أن يفعل في ملره  ما يريد لأنه كمةا قة

ون نسةةق  مةا يفعةةل وية  ينسةةألونأ، ةلا أننةا نةةرى أن الله جةل و  ةةلا قةد أراا أن يرةةون للرة

ر ن يسير  ليةه بصةورة لا تىنةاقن مةع العقةل و لا مةع الحسةاّ  و لةذلك يحثنةا القةمرت  

قةةواني  اائمةا  لةى الىأمةةل فةي فلةق الرةةون و فةي اقةة نظامةةه ولةولا يةذا الانىظةةاب و يةذه ال

 الثابىة لما كان ينالك مجا،  لى الإطلاق للىفرر و الىأمل   

 الىةرابا السةن  الرونيةة و لمةذاويضرّ الله سبحانه وتعالى مثلا لم  لا يمىثل لمذه 

ا غ فةاه ومةبي  الحوااة و  قلانية تسلسل الأسباّ فيقو، }ةلا كباسةا كفيةه ةلةى المةاء ليبلة

بحانه و يو ببالغهأ  و نعوا لنؤكد يةذه الحقةائق حىةى ترسة  فةي الأذيةان فنقةو، أن الله سة

نةه و لر   "تعالى قاار  لى أن يجعل الرون فاضعا في كل حركة لأمةره تعةالى بقةو، "كة

    ز و جل جعل لرل شيء سببا

مثةا، ذلةةك أن   الله  ةةز وجةةلـ  نةةدما فلةةق  الأرض الىةةي نعةةيح فةةوق  مرانيمةةا و 

أراا أن يجعلما مسىقرة لا تميةد لة  يأمريةا بقةو، "كة " لىرةون مسةىقرة،  ويةو قةاار  لةى 

خلةق لرنةه أوجةد فيمةا السةب  الةذي يةؤاي ةلةى الاسةىقرار، ف   ذلك، ويي لة  تعصةي أمةره
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الجبا،، و جعل لما طبائع معينة ووضعما في الأرض حىى تةؤ ر فيمةا بمةا لمةا مة  طبةائع 

 }وجعلنا في الأرض رواسي أن تميد بم ض   - ز م  قائل  -و قا،    و بذلك اسىقرت

و مثةةا، ذلةةك أنةةه سةةبحانه وتعةةالى قةةا، }ينزجةةي سةةحابا  ةة  يؤلةةف بينةةه  ةة  يجعلةةه 

ح يةاا لةواقل منما  لى ما قبلما،    قا، روأرسلنا الرو يي  لا ة مراحل يىرت  ك  ركاماأ

أن ينةز، فأنزلنا م  السماء ماءض كل ذلك ويو قاار  لةى أن يلقـحةح السةحاّ بةدون ريةاا، و

و المطر بدون سحاّ و أن يروي الزرع بدون مطر، بل أن ينبت الزرع بةدون مةاء   وية

لائرةة و دون أن يبعةث ةليةه المقاار  لى  أن يملك  موا بدون صيحة وأن يىوفى الإنسان ب

 يرذا  

 نةه  و م  الأمثلة  لةى ذلةك أيضةا  أن الله يةو  ةال  الغية  و الشةمااة و لا يعةزّ

لرةراب او لةذلك فمةو لةيس محىاجةا ةلةى الملائرةة   مثقا، ذرة في السماوات و لا في الأرض

يرىبةوا لسةاء و لرنةه مةع ذلةك يرسةل الملائرةة صةباحا و م  الراتبي  حىى يعلة  أفعةا، العبةاا

  أ ما، الناس في صحائف تعرض  ليم  يوب القيامة

عجةزة ممع أنةه كةان  -و م  الأمثلة  لى ذلك أن انفلاق البحر لموسى  ليه السلاب 

ر، و يةو ةلا أن الله تعالى ل  يفلق البحر لموسى بدون وجةوا السةب  الظةاي -فارقة كبرى 

لةك راضةرّ بعصةاك البحةرض ليرةون ذ قاار  لى ذلك، بل جعل له سببا كونيا فقا، لموسى

ي مطلقةا فة الفعل سببا لمةا سةىفعله قةدرة الله فةي ذلةك البحةر مةع أن الفعةل الأو، لا يىناسة 

 مقداره الفيزيائي مع مقدار الفعل الثاني  

ذلةك  وارتباط الحوااة بأسبابما يسري في يذه الدنيا كما يسري فةي الآفةرة  مثةا،

رق رةافر يحىةو لةذلك فةهن جلةد ال  ق في الدنيا و فةي الآفةرةأن الله جعل النار سببا للاحىرا

لح لأن و  نةةد ذلةةك فةهن الله سةةبحانه و تعةةالى يبدلةه بجلةةد جديةةد صةةا  فةي جمةةن  بفعةةل النةار

الله  يرةةون سةةببا للإحسةةاس بالنةةار حىةةى يسةةىطيع الرةةافر أن يشةةعر بالعةةذاّ   و لةةذلك يقةةو،

با ذوقوا العةذاّض وذلةك حىةى يةرتتعالى ركلمةا نضةجت جلةواي  بةدلناي  جلةواا  يريةا لية

الرةافر  العذاّ بأسباّ الشعور بالعذاّ  يذا مع أنه سةبحانه و تعةالى قةاار  لةى أن يجعةل

بفعةل  يحس بالعذاّ بجلده المحىرق أو حىى بدون جلد أو أن يجعةل جلةد الرةافر لا يحىةرق

و يةذا لا  فةرة النار  و م  يذا المثةا، نعلة  أن قةواني  الةدنيا تظةل سةارية المفعةو، فةي الآ

ض و يمنع أن ترون في الآفرة أحوا،  يةر معىةااة فةي  المنةا الفيزيةائي  لةى سةطح الأر

 نحةة  نعلةة  أن الأجةةراب السةةماوية فيمةةا مواضةةع كثيةةرة لةة  نةةىمر  حىةةى الآن مةة  معرفةةة

   جةاء يةو ةمثا، ذلك الثقوّ السوااء الىي نا، مرىشفما جةائزة نوبةل   حساباتما و طبائعما

عةيح فيةه نو ةذا كنةا لا نعلة  حقةائق الرةون الةذي   رات السني  لينقن ما قالهنفسه بعد  ش

عة و مةع ذلةك فةهن يةذه الأكةوان فاضة   فريف سنعرو حقيقة ما يحةدة فةي العةال  الغيبةي

عةالى ل قولةه تمثا، ذلك أن الجنة و النار فيمما مران بةدلي  لسنة كونية واحدة تشملما جميعا

ضض حيةةث العةةرض و الطةةو، مةة  فصةةائص المرةةان و رجنةةة  رضةةما السةةماوات و الأر

حقبةة بةاض و الفيمما فمان بدليل قوله تعالى رفالةدي  فيمةاض و قولةه تعةالى رلابثةي  فيمةا أحقا

 يي امىداا فمني  

و نحة   نةةدما نةةىفحص موقةف النظةةرة الثنائيةةة مة  السةةن  الرونيةةة  لةى ضةةوء مةةا 

ففةي ال  البرا الفيزيةائي و لا ةلةى العةذكرناه نجد أنما  تفىرض أحوالا لا تنىمي ةلةى  المنة

 بل و لا تخضع للسن  الرونبة  
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يرةون مثا، ذلك القو، بأن جسد الإنسان بعد أن يموت و يىحلةل تعةوا ةليةه الةروا ف

ويةو  وأن يذا الجسةد المىحلةل يسةىطيع أن يجلةس و يىحةرك  لا يو بالحي و لا يو بالميت

ثقةل و القةو، بةأن الجسةد الميةت يشةعر ب  في اافل القبر مع أنةه تحةت الىةراّ و الصةخور

لرةافر االىراّ و الصخور الىي فوقه و يحس بالنعي  والعةذاّ و  يةر ذلةك  فةهذا كةان جلةد 

الحا صةيىلف في النار فلا يعوا صالحا للإحساس فريف  نةدما يىلةف البةدن كلةه فةلا يعةوا 

 لةى  لى قةاارانه و تعةاوتعىمد النظرة الثنائية في يذا القو،  لى أن الله سةبح  للحياة أصلا

 كةةل شةةيء و أنةةه لةةذلك  يسةةىطيع أن يجعةةل الجسةةد الميةةت المىحلةةل قةةاارا  لةةى الجلةةوس و

رحمةه   -الحركة و الشعور  ففي كىةاّ رالىةذكرة بةأحوا، الةدنيا و الآفةرةض يةىم  القرطبةي 

اا مةة  و سةةنعرض فيمةةا بعةةد  ةةد مةة  قةةا، بعةةدب حيةةاة البةةدن فةةي القبةةر بفسةةاا  قيدتةةه  -الله 

  ايا الىي تىناقن فيما النظرة الثنائية مع السن  الرونيةالقض

يةه فولر  الواقع يو أن القضةية ينةا ليسةت قضةية ةيمةان أو ةلحةاا لأن ممةا لا شةك 

بقت بةأن سةولرنما قضية تقةدير و ةرااة   قطعا أن الله  ز وجل قاار  لى أن يفعل ما يشاء

لرةون فةي احىةى أن فةراّ   لا تىبةد،ـ يرون في الرون يذا النظاب الدقيق و يذه السن  الىةي

   النماية يو أيضا مرحلة م  مراحل ذلك النظاب الدقيق نفسه

و لرةل ذلةك يجة   لينةا أن نىممةل اائمةا  نةةدما نسةمع فةي قضةية كونيةة مثةل فلةةق 

ن الله الإنسان تأويلا يىعارض مةع سةن  الرةون و يةراا منةا أن نةذ   لةه ونسةل  بةه بحجةة أ

لأمةر فةي ا لى أن يفعل ما يشاء، و يو أمر لا يشك فيه مسل   ولر  سبحانه و تعالى قاار 

د قةعلةق بمةا حقيقىه لا يىعلق بهرااة الله  ز و جل وقدرته  لى أن يفعةل مةا يريةد بةل ةنةه يى

لىةي لا اأرااه الله  فعلا و قدـره و قضى بةه يةوب فلةق يةذا الرةون و فةرض فيةه يةذه السةن  

  تبديلاض  تىبد، ويو القائل رول  تجد لسنة الله

شةياء ائع الأو لذلك فهننا يج   لينا اائما أن نلىزب بىلك القواني  وأن لا نىجايل طبة

 دايةة فلةقبو ذلك الىرابا المحر  بي  الحوااة و بي  الأسباّ و المسببات و تسلسلما منةذ 

 الرون و حىى قياب السا ة و ةلى ما شاء الله 

بةع بعةن المعضةلات الىةي تبةرف لنةا و سنعرض في الفصل الثالةث مة  البةاّ الرا

يد فةةي كلمةا أرانةا أن نخىبةةر صةحة النظةةرة الثنائيةة و سةةيظمر لنةا منمةةا مةدى الىعسةةر الشةد

  تطبيق يذه النظرة

 

 الباّ الرابع

 طرا  النظرة جديدة 

 أو ر النظرة الثلا يةض
ظةرات و بةالنظر لرةل مةا بسةطناه فهننةا نسةىطيع أن نقةو، بثقةة كبيةرة أن أيةا مة  الن

لك لة  حااية أو الثنائية ل  تنجح في الماضي فةي الوصةو، ةلةى معرفةة الةنفس و يةي لةذالأ

و  النظةرات و لذلك فقد أصبح لزاما  لينا أن نىخلى    تلةك  تقوانا الآن ةلى تلك المعرفة

    أن نبحث بدلا  نما    نظرة جديدة تقدب النفس كمايية واضحة المعال 



 25 

و أن  الجديةدة أن تحققةه يةو أن ترةون سةملة الفمة و أي  ما يىعي   لى يذه النظةرة 

نعلمةه  تىفق مع النصوص اتفاقا واضحا و مباشرا    أن تنسج  انسجاما طبيعيا مةع كةل مةا

ة و أفيةةرا أن ترةةون صةةالح   ةة  الأحةةوا، البشةةرية الىةةي نعرفمةةا بالملاحظةةة و الىجربةةة

   كأساس لعل  تطبيقي 

يةةدة يىوقةةف  لةةى مةةدى قةةدرتما  لةةى و سةةنعىبر أن معيةةار نجةةاا يةةذه النظةةرة الجد

ئلىه  ة  الإسماب في الإجابة  لى ما أ اره  البروفيسور مالك بابرر بدري  ندما طةرا أسة

 "المفمةةةةوب الإسةةةةلامي للطبيعةةةةة البشةةةةرية" و  ةةةة  "المرونةةةةات البيولوجيةةةةة و النفسةةةةية و

 يثالاجىما يةةة و الروحيةةة الرئيسةةية للشخصةةية الىةةي جةةاءت فةةي القةةر ن الرةةري  أو الحةةد

 النبوي الشريف"  

 و ةذا مةا اسةىطعنا أن نحقةق كةل ذلةك فسةيرون بوسةع الباحةث بعةد ذلةك أن يسةةىأنف

و    ى مسيرة البحث ابىداء م  المراحل الىي توقفت  نةديا فةي القةرون الإسةلامية الوسةط

لةى سىؤاي يذه الخطوة في نظرنا  أيضا ةلي تأصيل  لة  الةنفس تأصةيلا صةحيحا مبنيةا  

تجةاه يةذا الا ن ينبغي أن يقةوب  ليمةا منةذ البدايةة  و ةذا مةا نجةح مسةعانا فةيالقا دة الىي كا

 البشةرية فهن الفائدة الىةي سةنجنيما لة  ترةون كسةبا للأمةة الإسةلامية وحةديا بةل ةنمةا سةىع 

    بأجمعما 

 

 مصاار النظرة الجديدة

ممةةا لا شةةك فيةةه  أن القةةةر ن يةةو المصةةدر الأو، والوحيةةةد فةةي تةةاري  الإنسةةةانية 

قةةروء الةةذي احىةةوى  لةةى تفصةةيل  لمةةي بةةاير  ةة  مراحةةل فلةةق الإنسةةان و  ناصةةر الم

قةةر ن و و لةةذلك فهننةةا فةةي طرحنةةا للنظةةرة الجديةةدة سةةنعىمد ا ىمةةااا كليةةا  لةةى ال   تروينةةه

ذلةةك لأن كةةل مةةا جةةاء فةةي يةةذي  المصةةدري  يصةةدقه الواقةةع و   الحةةديث النبةةوي الشةةريف

أيضةا  و سةنعىمد بعةد ذلةك  الرةائ  البشةري الىجربة و يىطابق بدقة مذيلة مع حقةائق فلةق

ع  لى ما تحقةق مة   لةوب تجريبيةة فةي  صةرنا الحاضةر حيثمةا اتفقةت العلةوب الحديثةة مة

     وحي السماء

  و بةةالنظر لأن قرونةةا  ديةةدة قةةد توالةةت منةةذ توقةةف البحةةث و لأن  لومةةا كثيةةرة تةة

نة الرىةةاّ والسةة  اكىشةافما منةةذ ذلةةك الوقةةت، فةةنح  قةةد نحىةةاج ةلةةى قةةراءة جديةةدة لنصةةوص

  لا ولمؤلفات  لمائنا الراشةدي ، فصوصةا حيةث تىعةدا  الىفاسةير للةنص الواحةد ، أو حةي

 اللهيوجةةد  تفسةةير للةةنص،  أو حةةي  لا يىفةةق  شةةرا الةةنص مةةع الطبيعةةة الثابىةةة الىةةي طبةةع 

شةدة و سبحانه و تعالى الخلةق  ليمةا  و  نةي  ة  القةو، أن  لينةا أن نلىةزب فةي كةل ذلةك ب

قةةر ن و المعةايير الشةةر ية الىةةي ينبغةي للباحةةث أن يىقيةد بمةةا فةةي سةعيه لةةىفم  الحةزب برةةل 

 الحديث وأقوا، العلماء  

 

خمنطلق النظرة الجديدة
لاحظنةةا ممةةا سةةبق أن السةةب  الأساسةةي و الوحيةةد فةةي فشةةل النظةةرة الثنائيةةة يةةو 

هن أو، و لةذلك فة  الىناقن الرام  فيما و الناشئ  ة  الةدمج الخةاطئ بةي  الةنفس و الةروا

ما سنسعى ةليه في طرحنا للنظرة الجديدة يو ةلغاء يذا الدمج و الفصل البائ  بةي  الةروا 
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فةهذا تحقةق لنةا ذلةك فهننةا سةنجد أن   و النفس و ا ىباريما ماييىي  مسىقلىي   ة  بعضةمما

و حيةث كةذلك فةهن   الرائ  البشري يىرون م   ناصر  لا ة يي النفس و الةروا والجسة  

  ض3رانظر الشرل   طلق  لى يذه النظرة الجديدة اس   رالنظرة الثلا يةضبوسعنا أن ن

 

=الانسان 
الروا+البدن+النفس

 
 

 الىروي  البشري في النظرة الثلا يةض 3رالشرل 

 

و لىحقيةق ذلةةك سةةنحاو، أن نسةةىخرج مةة  نصةوص الرىةةاّ و السةةنة مةةا يميةةز بةةي  

ن مة  ض سةنبدأ باسىرشةاو موقةف القةر و لمةذا الغةر  الماييىي  و ما يثبت الفصةل بينممةا

   كل م  النفس و الروا

 

 ة بات رالنظرة الثلا يةض

 ض النفس و الروا في القر ن1ر
خالنف خفيخالقرآن

 ةن أو، مةةا سةةنلاحظه يةةو أن الله  ةةز و جةةل ذكةةر الةةنفس فةةي القةةر ن فةةي مةةائىي  و

  مان و تسعي  موضعا بالمعاني الىالية:

 اافل الجسد و الذي نىحدة  نه ينا بمعنى  الرائ  الخفي الموجوا  1

 بمعنى الإنسان بجملىه  2

 بمعنى " الذات" المعنوية  3

 و قةد اسةةىطعنا أن نعةرو مةة  كةةل تلةك الآيةةات الشةةريفة حقيقةة الةةنفس و صةةفاتما و

اء مةا وانىمةأفعالما وأحوالما و مراحل تطوريا منذ ابىداء فلقمةا  ة  فةي حياتمةا و  نةد ممات

النفس  ة   لى ذلةك فةهن الله تعةالى يأمرنةا بةأن نزيةد  لمنةا بةبحسابما وجزائما   و  لاوة 

 طريق ةمعان الفرر فيما فقا، روفي أنفسر  أفلا تبصرونض 

و قةةد ارج بعةةن المفسةةري   لةةى افىيةةار المعنيةةي  الثةةاني و الثالةةث فةةي تفسةةيري  

لرلمة نفس الواراة في بعن  يةات القةر ن أي أنمة  ا ىبةروا أن كلمةة رنفةسض الةواراة فةي 
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لك الآيات تشير ةلى ذات الإنسان أو الإنسان براملةه  و ينةا نقةو، أن القةر ن حينمةا يرنةي ت

   الإنسان بجملىه برلمة رنفسض في  دا م  الآيات فذلك لأن النفس الىي فيه يةي الرةائ  

المعىبةةر فةةي الخطةةاّ و فةةي الىرليةةف و يةةي أنفةةس و أ مةة  مةةا فةةي الإنسةةان  وأمةةا البةةدن و 

تابعة للنفس   و ذلك فةي مثةل قولنةا: جةاء الملةك و ذية  الملةك مةع أن الروا فمي كائنات 

في معية الملك اائما وفراء و حاشية و أناس كثيرون و لرننةا لا نةذكري  بةل نةذكر أ ظة  

م  فيم   و لذلك فهن جميع الآيات الىةي تةرا فيمةا كلمةة نفةس بمعنةى الإنسةان بجملىةه يةي 

 الإنسان أي ةلى الجزء العاقل فيه ويو النفس   في النماية تشير بالفعل ةلى أي  ما في

و الذي نلاحظه مة  كةل ذلةك أن القةر ن تنةاو، قضةية الةنفس بىفصةيل و ةسةماّ و 

جمةل وضوا و جعلما ميةدانا مفىوحةا للبحةث و الدراسةة بةل ةنةه حمةل الإنسةان مسةؤولية ال

   بما بقوله تعالى روفي أنفسر  أفلا تبصرونض

خالروحخفيخالقرآن
قةةد فا الىةةي فةةي الإنسةةان، أو رالةةروا الحيوانيةةةض كمةةا يمرةة  أن نسةةميما، أمةةا الةةرو

يةذا  و يظمةر  تناولما القر ن بصورة مخالفةة تمامةا لىلةك الىةي تنةاو، بمةا موضةوع الةنفس

ف أو الافىلاو م  حيث الر  أو  دا المواضع الىي ذكر فيما كةل منممةا و مة  حيةث الرية

 يةة ةشةارة  فقةد أشةار القةر ن ةلةي الةروا الحيوانالأسلوّ الذي تناو، به القةر ن كةل منممةا

ما و يةو حىةى لة  يسةم   ضمنية ففية في سبع  يات فقا و بدون أي تفصيل  لى الإطةلاق

 صراحة باس  رالرواض ةلا في  ية واحدة فقا  و تفصيل ذلك كما يلي:

 

فةةي  -اون أن يسةةميما باسةة  الةةروا  –أشةةار القةةر ن ةلةةى الةةروا الحيوانيةةة  ض1

 ي قوله تعالى:فمس  يات ي
   [   29فهذا سويىه ونفخت فيه م  روحي فقعوا له ساجدي   ] الحجر 
  لأنبياء ا]   والىي أحصنت فرجما فنفخنا فيما م  روحنا وجعلنايا وابنما  ية للعالمي 

91   ] 

  ن] شرروت   سواه ونف  فيه م  روحه وجعل لر  السمع والأبصار والأفئدة قليلا ما

 [   9السجدة  
 [   72ا سويىه ونفخت فيه م  روحي فقعوا له ساجدي   ] ص  فهذ 

 ا ومري  ابنة  مران الىي أحصنت فرجما فنفخنا فيه م  روحنا وصدقت برلمات ربم

 [ 12وكىبه وكانت م  القانىي   ] الىحري   

 

و قد بي  لنا الله سبحانه و تعالى أنه يبعةث الحيةاة فةي الإنسةان بواسةطة "نفخةة مة  

الملاك الموكةل  و  نةي  ة  القةو، أن الةذي يةدفل فةي الةرح  يةو رالنفخةةض الروا" ويو 

الصاارة م  الروا ويو جبريل  ليه السلاب و ليس معناه افو، جزء م  رالةرواض الةذي 

يو المةلاك فةي بةدن الجنةي   أي أن رمة ض ينةا تةد،  لةى المصةدر و لا تةد،  لةى الةبعن 

  الملةةك المةةذكور  ولةةذلك فةةهن لفةةظ وةلا لرةةان فةةي مةةري ، بةةل فةةي كةةل ذي روا، جةةزءا مةة

رالرواض الذي ورا في يذه الآيات لا يشير ةلى الروا الحيوانية الىي في الإنسةان بةل ةلةى 

أمةةا الشةةيء الةةذي يىولةةد مةة  المةةلاك و يةةدفل فةةي   المةةلاك الةةذي يةةو جبريةةل  ليةةه السةةلاب

رالةةرواض  الجنةةي  فمةةو رالنفخةةةض و نحةة  الةةذي  قمنةةا بىغييةةر اسةةمما و أطلقنةةا  ليمةةا اسةة 
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 للأسباّ الىي سنذكريا فيما بعد 

 ل  يذكر القر ن اسة  رالةرواض صةراحة فةي مةا يبةدو أنةه ةشةارة ةلةى الةروا ض2

لمحىمةل الحيوانية ةلا في  ية واحدة فقا  يةي قولةه تعةالى ريسةألونك  ة  الةرواض  و مة  ا

ه اسةىعمل يأنه لولا أن الآية أراات أن تسجل لنا و للىاري  نةص سةؤا، اليمةوا و اللفةظ الةذ

دنا يةذا اليموا في سؤالم  بقولم  رما الروا؟ض فقا، تعةالى ريسةألونك  ة  الةرواض لمةا وجة

 لحيوانيةةاللفظ بمذا المعنى في أي  ية أفرى فةي القةر ن  أي أن القةر ن لا يسةمي الةروا ا

ي يةذه باس  رالرواض فةي أي موضةع  فةر ةلا فةي يةذه الآيةة  أمةا كلمةة رالةرواض الثانيةة فة

و قةد  يي قوله تعالى رقل الةروا مة  أمةر ربةيض  فمةي قةد تعنةي الةروا الحيوانيةةالآية و 

  تعني  لى الأرجح جبريل  ليه السلاب وقد تعني  يرذلك

مةذا باون أن يسةميما  -كما نرجح أن القر ن قد أشار ةلةى الةروا الحيوانيةة  ض3

جمةا مة  و يخر في موضعي  ا ني  بي  لنا فيمما أن الله يقبن يذه رالرواض –الإس  أيضا 

لا ةذا الجسد حةي  يشةاء و لا قةدرة للنةاس حينئةذ  لةى اسةىعااتما وذلةك فةي قولةه تعةالى ركة

لآيىةةي  بلغةةت الىراقةةيض و فةةي قولةةه تعةةالى رفلةةولا ةذا بلغةةت الحلقةةوبض  ونةةرجح أن يةةاتي  ا

لةك ذتىحد ان    فروج الروا الحيوانية م  الجسد وليس    فروج الةنفس الإنسةانية و 

خىلةف ء فيمما    كيفية فروج الروا م  الجسةد و  ة  اسةىحالة  واتمةا ةليةه يلأن ما جا

نةد تماما    ما جاء في القر ن و الحديث الشريف  ة  كيفيةة فةروج الةنفس مة  الجسةد  

 الموت و فروجما  ند النوب و  واتما ةليه بسمولة  ند اليقظة  

فس نا سملا وفي فخروج النفس م  المؤمني   ند النوب و ند الموت يرون لطيف

وله قواحد  و فروج النفس في الحالىي  يسمى روفاةض و قد جاء في الحديث الشريف 

فى نه ريىوأحدة صلى الله  ليه و سل  رلىموت  كما تنامونض  وقد قا، الله تعالى في  ية وا

كل  لجسداالأنفسض و ذلك رحي  موتماض و رفي منامماض  كما أن النفس تعوا مرارا ةلى 

  الدنيا ا فيقوله تعالى رفيمسك الىي قضى  ليما الموتض أي النفس الىي انىمى أجلميوب ل

ى ع ةلأما الىي ل  ينىمي أجلما فقد قا،  نما رويرسل الأفرى ةلى أجل مسمىض فىرج

   الجسد بسمولة شديدة كما يحدة  ند اليقظة م  النوب

يرةةون  ةةااة  أمةةا نةةزع الةةروا مةة  الجسةةد فمةةو يحةةدة بصةةورة مغةةايرة تمامةةا فمةةو

ذا كمةةا أن الةةروا ة   واضةةح الىةةأ ير و لةةه مظةةاير معروفةةة لةةدى ذوي المعرفةةة و الخبةةرة

أراات الخةروج مةة  الجسةةد فةةهن مة  المسةةىحيل منعمةةا، و ذلةةك بعرةس فةةروج الةةنفس  نةةد 

قةو، لةذلك ي و   النوب مثلا حيث يمرننا أن نمنع النوب و بالىالي أن نمنع النفس م  الخةروج

 روج الروا رو قيل م  راقض أي أن الناس يبحثةون  ة  شةخص يسةىطيعالله تعالى    ف

   أن يرقي المحىضر ليمنع الروا م  الخروج

 و بعرس سمولة  واة النفس ةلى الجسد فهن الروا ةذا فرجةت فةهن مة  المسةىحيل

يةل ينةا نم مة   ة ااتما ةليه و لذلك يقو، الله تبارك و تعالى رترجعونما ةن كنةى  صةااقي ض

 جيح أن المقصوا في الآيىي  المذكورتي  أ لاه يو الروا الحيوانية  ةلى تر

 

 فلاصة:
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و الخلاصةةة يةةي أن ذكةةر الةةروا فةةي القةةر ن رونقصةةد بمةةا ينةةا الةةروا الىةةي فةةي 

ليمةا ةالإنسانض ل  يجيء ةلا في مواضةع قليلةة جةدا ويةو فةي كةل تلةك المواضةع ةنمةا أشةار 

ة يةات كثيةرلك نجةد أن ذكةر الةنفس قةد ورا فةي  مقارنة بذ  ةشارة بعيدة و لمح ةليما تلميحا

   جدا

كمةةا أن القةةر ن أ فةةل الحةةديث  ةة  صةةفات الةةروا و فصائصةةما ة فةةالا كةةاملا و 

صائصةما أبممه ةبماما تاما, بينما يو م  الناحية الأفرى قد بسةا الحةديث  ة  الةنفس و ف

د و، أن نجةو لو كانت النفس يي الروا فةي القةر ن لرةان مة  المعقة  بصورة واضحة جدا

 فيه  يات تىحةدة  ة  وفةاة الةروا و تناسةل الةروا و نةوب الةروا و تصةنيف الةروا مثةل

   ر نا في القو كل ذلك ل  يرا مطلق  الروا اللوامة أو المطمئنة أو الروا الأمـارة بالسوء

 ةةلاوة  لةةى ذلةةك فةةهن القةةر ن بينمةةا يةةو قةةد حةةث النةةاس  لةةى الىفرةةر فةةي الةةنفس و 

مامةا يااة العل  بمةا فمةو مة  الناحيةة الأفةرى قةد أوصةد الطريةق تالبحث في موضو ما لز

مة   أماب البحث    الروا و ذلك فةي قولةه تعةالى ر قةل الةروا مة  أمةر ربةي ومةا أوتيةى 

ممةةا لةة   العلةة  ةلا قلةةيلاض وكأنمةةا يقةةو، للنةةاس: لا تسةةألوا  ةة  مةةا أسةةميىموه رالةةرواض فمةةي

 طاق  لومر  القليلة المحدواة   تدركوا كنمه، ويي ليست م  شئونر  ويي فارج ن

 

 

خقولهختعالىخ)يسألونكخعنخالروح(
ن مرننةا أةن الآية ريسألونك    الرواض يي الدليل الأساسي الذي بي  أيدينا الةذي ي

وا يةذه ومةع ذلةك فةهن وجة  نسىند ةليه في الىمييز الواضح بي  النفس و الةروا فةي القةر ن

فد ولة  يسةى ن ينبغي في مسيرة يةذا البحةث قبةل الآنالآية في القر ن الرري  ل  يؤ ر كما كا

  البةةاحثون منةةه كمةةا كةةان ينبغةةي لمةة  أن يفعلةةوا  و السةةب  فةةي ذلةةك يةةو وقةةوع فةةلاو بةةي

فةي  المفسري  حو، المعنى المقصوا برلمة رالرواض في يذه الآيةة ويةل يةي الةروا الىةي

ولا لةذكر أنةه مم  جدا أن نةالإنسان أب أنما تشير ةلى أحد الملائرة كما قا، البعن  و م  ال

 ء اتفقةواوقوع يذا الخلاو بالذات حو، رالرواض المقصواة في يذه الآيةة، و لةو أن العلمةا

قارنةة حينئذ  لى أن المقصوا يةو الةروا الىةي فةي الإنسةان، لىبينةوا ففةاء أمةر الةروا، م

ي ،  و بوضوا أمر النفس في القر ن، و بالىالي لعلموا أن يناك فةرق واضةح بةي  المةاييى

اريا م     فهن مسيرة البحث ما كانت لىىوقف  ند الحد الةذي وقفةت  نةده و لاتخةذت مسة

ير يةذه الصحيح منذ قرون  ديدة  ولذلك  لا بد لنا ينا م  أن نحس  ذلةك الخةلاو فةي تفسة

 س الآية الشريفة لري نسىطيع أن نسىند ةليما كدليل  لى الفرق بي  الروا و النف

أحةد البةرايي  السةاطعة  لةى صةدق نبةوة محمةد ص  ويةي  و قصة يذه الآية يةي

ي في نفس الوقت مفىةاا قضةية الةروا و الةنفس كمةا سةنبي   و لرة  الخةلاو الةذي وقةع فة

لةدامغ منةع البةاحثي  مة  الاسةىفااة مة  يةذا الةدليل ا  - لةى الةر   مة  ضةعفه  –تفسةيريا 

 الذي تقدمه الآية المذكورة   

تفسير الآية  يج  أن نقرر أولا أن شوايد القةر ن و قبل أن نشرع في الىحقيق في 

و الحديث تد،  لى أن الله ، سبحانه وتعالى، ل  ينز،  لى بني ةسرائيل  لمةا  ة  الةروا 

فةي الىةةوراة  ولا فةةي الإنجيةةل مة  بعةةده  لةةذلك كةةان اليمةةوا، و ية  الةةذي  كةةانوا أيةةل كىةةاّ 
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الإنسةان مةا بةرا يفةىح بشةغف وكانوا أ ل  أيةل فمةانم ، يجملةون ماييةة الةروا   و لأن 

شديد    سر الحياة،  لـه يعرو كيف يىجن  الموت، فهن م  المرجح أن اليموا، لمةا يةو 

معروو  نم  م  حبم  للحياة، كانوا يىمنةون أن يعرفةوا ماييةة الةروا  و ممةا نعلمةه  ة  

ا   و كثرة سؤا، اليموا لنبيم  موسى  ليه السلاب، فهننةا نةرجح أنمة  قةد سةألوه   ة  الةرو

كما تد، الأحاايث الصحيحة فهنم  ل  يىلقوا منةه جوابةا مفيةدا بةل الأرجةح أنمة   لمةوا منةه 

 أن أمر الروا محجوّ    البشر   

ويةا ولذلك ل  ير   ريبةا أن يسةىغل اليمةوا معةرفىم  يةذه بخفةاء أمةر الةروا ليجعل

،  ة  ريح سةلوهمعيارا يخىبرون به صدق نبوة محمد ص   و لذلك فقد سألوه، أو قالوا لقة

س  لا ة أشياء فهن أجةاّ  ة  كلمةا فمةو لةيس بنبةي، وةن لة  يجة   ة  شةيء منمةا فمةو لةي

سةألوه بنبي، وةن أجاّ    ا نىي  ول  يج     واحدة رويةي الةرواض فمةو نبةي  فقةالوا را

ل بلةغ    فىية فقدوا في الزم  الأو، ما كان شأنم  فهنه كان لم  حديث  جي ؛ و   رجة

لنبةي مغربما ما فبره؛  و اسألوه  ة  الةرواض  وكةانوا ينىظةرون ةجابةة امشرق الشمس و 

أنةه  ورصض  فهذا يو أتاي  بجواّ يد،  لى ففاء أمر الروا  لموا أنه صااق فةي نبوتةه 

وه يةةو النبةةي الخةةات  الةةذي كةةانوا ينىظرونةةه ويةةو الخبةةر الةةذي  كةةانوا يرريةةون أن يسةةمع

منةع  خوو يو السب  الذي جعل بعضم  يحةاو،ويخافون أن يىأكد لم   و ربما كان ذلك ال

 الةبعن الآفةةر مة  توجيةةه يةةذا السةؤا، ةلةةى النبةي ص، وذلةةك  نةةدما قةا، أنةةاس مةةنم  "لا

لخةات  اتسألوه يسمعر  ما ترريون" و الةذي كةانوا يرريونةه يةو أن يىأكةد لمة  أن الرسةو، 

 يو محمد صلى الله  ليه و سل  و يو م   ير بني ةسرائيل   

نىةي  الوحي  لى النبي صلى الله  ليةه  وسةل  كةان فيةه الإجابةة  ة  ا  و ندما نز،

لونك يما قصة أيل الرمف وقصة ذي القرني   أما    الروا فقد قةا، الله  ةز وجةل ريسةأ

لفمة  مةا ا   الروا قل الروا م  أمةر ربةي ومةا أوتيةى  مة  العلة  ةلا قلةيلاض  و يؤيةد يةذا 

أن  يةة ريسةألونك  ة  الةرواض حيةث قةا، : ررويذكره  النسةفي رحمةه الله فةي تفسةيره لآ

اليموا بعثت ةلةى قةريح أن سةلوه  ة  أصةحاّ الرمةف و  ة  ذي القةرني  و  ة  الةروا 

فهن أجاّ  ة  الرةل أو سةرت  ة  الرةل فلةيس بنبةي و ةن أجةاّ  ة  بعةن و سةرت  ة  

 دموابعن فمو نبةي  فبةي  لمة  القصةىي  و أبمة  أمةر الةروا، و يةو مةبم  فةي الىةوراة، فنة

  لى سؤالم   و قيل كان السؤا،    فلق الروا يعني أيو مخلوق أب لاض 

ة بة  ففي الحديث الذي ذكره اب  القي  في كىاّ الروا قا،:    الأ مح و المغيةر

أنةا  ومقس     ةبرايي      لقمة     بد الله قةا، ر مةر النبةي ص  لةى مةلأ مة  اليمةوا 

   ةت أنه يوحى ةليةه فنزلةت: }ويسةألونك أمشي معه فسألوه    الروا قا،: فسرت فظنن

قةي  ا، بة  الالرواأ أي اليموا }قل الروا م  أمر ربي و ما أوتيى  م  العل  ةلا قليلاأض قة

ا أن الةرو رو كذلك يي في قراءة  بد الله رب  مسعواض فقالوا: كذلك نجد مثلةه فةي الىةوراة

  المغيرةض    م  أمر الله  ز و جل، رواه جرير ب   بد الحميد و  يره   

و ةقرار اليموا  أماب النبي ص بأن أمر الةروا  مةبم  أيضةا فةي كىةابم  يةو شةمااة 

منم  بصدق نبوة محمةد صةلى الله  ليةه و سةل   و فةي ذلةك فةذلان لأمةانيم  فةي أن يرةون 

فات  الرسل واحدا منم   ويذكر اب  القةي  روايةة أفةرى قةا، فيمةا: وقةد  بةت فةي الصةحيح 

   ةبرايي      لقمة  ة   بةد الله، قةا،: ربينةا أنةا أمشةي مةع رسةو، م  حديث الأ مح 

الله ص  فةةي حةةرة المدينةةة و يةةو مىرةةئ  لةةى  سةةي  فمررنةةا  لةةى نفةةر مةة  اليمةةوا فقةةا، 
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بعضم  لبعن: سةلوه  ة  الةروا، و قةا، بعضةم : لا تسةألوه  سةى  أن يخبةر فيةه بشةيء 

القاسة  مةا الةروا؟ فسةرت  نةه ترريونه، و قةا، بعضةم  نسةأله، فقةاب رجةل فقةا، : يةا أبةا 

رسو، الله ص فعلمت أنه يوحى ةليه فقمت، فلما تجلى  نه قا،: } و يسألونك  ة  الةروا 

 قل الروا م  أمر ربي و ما أوتيى  م  العل  ةلا قليلاأ 

بنةاء  و لري نجمع أطراو يذه القضية فقد قمنا بمراجعة الرثير م  كى  الىفسير و

 لآية يما يلي أقوا، أئمة المفسري  في المقصوا م  يذه ا لى ما وجدناه فيما نلخص ف

خ:(خعندخالإ امخالآلوسي1)خ

لآيةة اقا، في كىابه رروا المعاني في تفسةير القةر ن و السةبع المثةانيض فةي تفسةير 

ريسةةألونك  ةة  الةةرواض فةةي تبيةةان حقيقةةة الةةروا المسةةئو،  نةةه مةةا نصةةه رالظةةاير  نةةد 

ياتةه، حوا الذي يو مةدار البةدن الإنسةاني، و مبةدأ المنصف أن السؤا، كان    حقيقة الر

تىةوفر  لأن ذلك م  أاق الأمور الىي لا يسع أحد ةنراريا، و يشةرئ  كةل ةلةى معرفىمةا، و

 اوا ي العقلاء ةليما، و ترل الأذيان  نما، و لا تراا تعل  ةلا بوحيض

 

خ(خعندخالقرطبي:2)

ون بةه ألوه    الروا الذي يرةقا، القرطبي: ر وذي  أكثر أيل الىأويل ةلى أنم  س

, الإنسةان حياة الجسد  وقا، أيل النظر منم : ةنما سألوه    كيفية الروا ومسلره في بةدن

وقةا، أبةو  وكيف امىزاجه بالجس  واتصا، الحياة به, ويذا شيء لا يعلمه ةلا الله  ز وجل 

مةاب حيح الإبصالح: الروا فلةق كخلةق بنةي  اب وليسةوا ببنةي أاب, لمة  أيةد وأرجةل  والصة

مبممةا  لقوله: "قل الروا م  أمر ربي" أي يو أمر  ظي  وشأن كبير مة  أمةر الله تعةالى,

  لةه وتاركةةا تفصةةيلهر ليعةةرو الإنسةان  لةةى القطةةع  جةةزه  ةة   لة  حقيقةةة نفسةةه مةةع العلةة

حةةق بوجوايةا  وةذا كةان الإنسةان فةي معرفةة نفسةه يرةذا كةان بعجةزه  ة  ةاراك حقيقةة ال

 ة   تعجيز العقل    ةاراك معرفة مخلوق مجاور لةه, الالةة  لةى أنةهأولى  وحرمة ذلك 

 ةاراك فالقه أ جزض 

 

 

خ:عندخالسازنخ (3)

نسةان قا، الخافن رحمه الله رو قيل يو الروا المرك  في الخلق الذي يحيةا بةه الإ

 و يو أصح الأقوا،ض

 

خ:(خعندخالقاسمي4)

لآيةة  القاسمي في تفسير يةذه و الذي جاء في رمحاس  الىأويلض لمحمد جما، الدي  ا

ء  ةة  يةو أن المقصةةوا فةي الآيةةة  يةي الةةروا الىةي فةةي الإنسةان    ةة   ذكةر أقةةوا،  العلمةا

يمةةا الةةروا الحيوانيةةة و  ةة  جسةةميىما و تحيزيةةا و  يةةر ذلةةك   ةة  أضةةاو فةةي النمايةةة  تنب

 منفصلا    الأقوا، المخالفة و ذكر كلاب اب  القي  المذكور فيما بعد 

 

خ:فسرخالرازي(خعندخال5
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يةة قةا، فةي تفسةيره رمفةاتيح الغية ض : رللمفسةري  فةي الةروا المةذكور فةي يةذه الآ

 أقوا،، أ مريا أن المراا منه الروا الذي يو سب  الحياةض 

 

 

خ(خعندخابنخكثير:6)

قةةوا، قةةدـب  ابةة  كثيةةر القةةو، بةةأن المةةراا مةة  السةةؤا، يةةو أرواا بنةةي  اب  ةة  أورا أ

 ا،:المفسري  في الآية ، حيث ق

لآيةة أرواا بني  اب: قا، العوفي    اب   باس في قوله رو يسألونك    الرواض ا

 و ذلةةك أن اليمةةوا قةةالوا للنبةةي ص  "أفبرنةةا  ةة  الةةروا و كيةةف تعةةذّ الةةروا الىةةي فةةي

ا فأتةةاه الجسةةد و ةنمةةا الةةروا مةة  الله و لةة  يرةة  نةةز،  ليةةه فيةةه شةةيء  فلةة  يحةةر ةلةةيم   شةةيئ

 ي  النبةيأمةر ربةي و مةا أوتيةى  مة  العلة  ةلا قلةيلاض فةأفبر جبريل فقا، له رقل الروا مة 

 ه "واللهص بذلك فقالوا "م  جاءك بمذا؟"  قا، "جاءني بةه جبريةل مة   نةد الله" فقةالوا لة

 اللهبةك بةهذن ما قاله لك ةلا  دونا" فأنز، الله رقل م  كان  دوا لجبريةل فهنةه نزلةه  لةى قل

 مصدقا لما بي  يديهض

خجابرخالجزائري:خ(خعندخأبيخبكر7)

ك ض:  ريسألونك    الةرواض أي يسةأل221ح3قا، في تفسيره رأيسر الىفاسيرض ص ر

 المشركون بواسطة أيل الرىاّ    الروا الذي يحيا به البدنض

خ(خوعندهخأيضا8)

 :في رحاشية نمر الخيرض  قوله

 ريطلق الروا  لى ملك م  الملائرة  ظي  و يطلق  لى جبريل و يطلق  لى يةذا

و  موجةةوا الخفةةي المنىشةةر فةةي سةةائر جسةةد الإنسةةان الةةذي الةةت  ليةةه   ةةاره مةة  الإاراكال

 يىهضالىفرير و يو المسئو،  نه في يذه الآية، و سؤالم  كان    بيان حقيقىه و ماي

 

خ(خعندخالماوردي:9)

 ض: 27ح3في تفسيره رالنرت و العيونض ر

 قا،: رالخامس أنه روا الحيوان و يي مشىقة م  الريحض

 :جاء في يامشه ما يلي و

أي أن المقصةةةوا بةةةالروا فةةةي السةةةؤا، يةةةو الةةةروا  –"و يةةةو القةةةو، المشةةةمور 

ي ض و رجحةه ابة  حجةر فة155ح15الحيواني، قا، الماوراي: ر  وقةد افىةاره ابة  جريةر ر

سةي ض و الآلو151ح15ض وحراه الآلوسي في روا المعةاني  ة  الجممةور ر4 3ح8رالفىحض ر

بأنةه    وجنح اب  القي  في كىابةه رالةرواض ةلةى تفسةير الةرواض152ح15في روا المعاني ر

وا و الةةروا الةةذي يقةةوب مةةع الملائرةةة  لةةيم  السةةلاب كمةةا فةةي قولةةه تعةةالى ريةةوب يقةةوب الةةر

    ة  بعةنالملائرة صفا لا يىرلمون ةلا م  أذن له الرحم  و قا، صواباض و نقل اب  القي

 ماوراي ض"  انىمى كلاب ال4 3ح8الفىح رالسلف يذا القو، لر  الحافظ ب  حجر تعقبه في 
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روا وفلاصة يذه الأقوا، أن  الذي  قالوا بةأن المقصةوا فةي سةؤا، اليمةوا  يةو الة

 لخةافن  واالحيوانية الىي في الإنسان ي : الطبري و القرطبي  و  الرافي  و الآلوسي  و 

  الجزائري النسفي  و اب  حجر العسقلاني و الماوراي  و القاسمي  و اب  كثير  و

ا فمؤلاء  شرة مة  أئمةة الىفسةير قةد اتفقةوا  لةى أن سةؤا، اليمةوا كةان  ة  الةرو

 الىي في الإنسان وفي يذا الإجماع كفاية لرل منصف 

ا قضةية و بناء  لى ذلك نقو، أن يذه الآية الواحدة في كىةاّ الله الرةري  يةي مفىةا

أن   لة  يشةأة يي أن الله جةل و  ةلاالنفس والروا كلما    ذلك أن الحرمة المسىفااة م  الآي

سةان  بةل أي  لة   ة  الةروا الىةي فةي الإن  -و لا في الرى  الىي قبلةه  –ينز، في القر ن 

رنةا ل ةنةه أمةنه فجر السائلي   نما  أما النفس فمو قد بسا أمريا في القر ن بسطا كافيا بة

 بالىفرر فيما في قوله تعالى روفي أنفسر  أفلا تبصرونض 

د، يةأمر النفس ة مارا واضحا في مقابل ةففةاء أمةر الةروا ةففةاء قويةا   و ة مار

ن يرةون الالة بةايرة  لةى افةىلاو المةاييىي  افىلافةا شاسةعا  و الشةيء الواحةد لا يمرة  أ

هنةةه لا  ةايرا معلومةةا و ففيةةا مجمةةولا فةةي الوقةةت ذاتةه  و ةذا قلنةةا أن الةةنفس يةةي الةةروا ف

يء رويةو الى يحن الناس في القر ن  لى الىفرر في شةيسىقي  القو، بأن الله سبحانه و تع

 النفسض    يزجري     الخوض في ذلك الشيء ذاته رويو الرواض  

 ا لأنمةةاويرةذا يعلمنةةا القةر ن أن الةةروا مةة  أمةر الله و أننةةا لا ينبغةةي أن نسةأ،  نمةة

ن قةر ليست م  شأننا و لة  نسةىطيع أن نةدرك ماييىمةا و لا فصائصةما  أمةا الةنفس فةهن ال

تمةا و يحد نا كثيرا  نما و    فصائصةما و ة  أفعالمةا و ة  بدايةة فلقمةا و حياتمةا و مو

الةروا  وحشريا و نعيمما و  ذابما و  ير ذلك   و يذا يو الدليل القةاطع  لةى أن الةنفس 

 الحيوانية شيئان مخىلفان وبالىالي فهن النفس شيء  ير الروا 

 

ذا ا يلةي الأقةوا، أفةرى الىةي تخةالف يةو حرصا  لةى أمانةة النقةل فهننةا نسةرا فيمة

 الىفسير الذي أ بىنا ةجماع المفسري   ليه:

خ(خعندخابنخالقيم:1

نةي  اب يرجح اب  القي  رحمه الله أن الروا المسئو،  نما في الآيةة ليسةت أرواا ب

لةك ة و يةو مبل يو الروا الذي أفبر الله   نه في كىابه أنةه يقةوب يةوب القيامةة مةع الملائرة

ويقو، ما نصةه: روقةد اضةطربت الروايةات  ة  ابة   بةاس فةي تفسةير يةذه الآيةة   ظي  

   ةأ ظ  اضطراّ، فهمةا أن ترةون مة  قبةل الةرواة أو ترةون أقوالةه قةد اضةطربت فيمةاض  

، ذكةر سةةىة روايةات  ةة  ابة   بةةاس رضةي الله  نممةةا كلمةا تقةةو، بغيةر الةةروا الحيوانيةةة

 ا وكلما تخىلف    بعضما في وصف الملك المقصو

د ترلة  و يقو، اب  القةي  رحمةه الله رو أمةا أرواا بنةي  اب  فليسةت مة  الغية ، و قة

لنبةوةض افيما  طوائف م  الناس م  أيل الملل و  يري  فل  ير  الجةواّ  ليمةا مة  أ ةلاب 

ا ئيةة  نةدمو يذا القو، لاب  القةي  يةو واحةد مة  نىةائج الخةلاو الىةي أفرفتمةا النظةرة الثنا

لنةاس النفس  فمو يقةو، أن الةنفس رالىةي يةي الةروا  نةدهض قةد ترلة  ا امجت بي  الروا و

لة  فةهن الع  نما كثيرا ربا ىباريا نفساض أي أنما موضوع قابل للدراسة و البحةث و بالىةالي

يةه و بما ليس م  أ ةلاب النبةوة  و مة   ة  فمةو يةرى أن الةروا ليسةت ممةا يحظةر الرةلاب ف

    يخص الروا الىي في الإنسانبالىالي فهن الحظر الذي في الآية لا 
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خ(خعندخابنخكثير:2

يةة بعد أن رجح أن المقصوا فةي الآيةة يةي الةروا الحيوان -يقو، اب  كثير 

ىمةةه  روقيةل المةراا بةالروا ياينةا جبريةل قالةةه قىةااة قةا، و كةان ابة   بةاس ير:  -

حةة وقيل المراا به ياينا ملةك  ظةي  بقةدر المخلوقةات كلمةا: قةا،  لةي بة  أبةي طل

    اب   باس قوله رويسألونك    الرواض يقو، الروا ملك 

 ة   بةد … روقا، الطبراني حد نا محمد ب   بد الله ب   ةرس المصةري 

  الله بةة   بةةاس قةةا، "سةةمعت رسةةو، الله ص يقةةو، رةن ل ملرةةا لةةو قيةةل لةةه  الةةىق

ذا السماوات السبع و الأرضي  بلقمة واحدة لفعل، تسبيحه سبحانك حيث كنةتض وية

 ديث  ري  بل منرر ح

 روقةةا،  أبةةو جعفةةر بةة  جريةةر رحمةةه الله حةةد ني  لةةي حةةد ني  بةةد الله   , 

 م  حد ه     لي بة  أبةي طالة  رضةي الله  نةه أنةه قةا، فةي قولةه رويسةألونك 

ن    الرواض  قا، يو ملك م  الملائرة له سبعون ألف وجه لرل وجةه منمةا سةبعو

ا يخلةق يسبح الله تعالى بىلةك اللغةات كلمةألف لسان لرل لسان منما سبعون ألف لغة 

يةذا ثيةر ر والله  م  كل تسبيحة ملرا يطير مع الملائرة ةلى يوب القيامة: يقو، اب  ك

أ ةر  ريةة   جيةة ض رتعقيةة : الإسةناا  يةةر مىصةةل و كمةةا قةا، ابةة  كثيةةر يةةو أ ةةر 

 ري   جي  ض  قا،  نه القرطبي: ر قا، اب   طيةة: ومةا أ ة  القةو، يصةح  ة  

 ي الله  نه ض لي رض

روقا، السميلي رروي     لي  أنه قا،: يةو ملةك لةه مائةة ألةف رأس لرةل 

 رأس مائة ألف وجه في كل وجه مائة ألف ف  في كل ف  مائةة ألةف لسةان يسةبح الله

 تعالى بلغات مخىلفةض

 ابرقا، السميلي : وقيل المراا بذلك طائفة م  الملائرة  لى صور بني  

 ابض  رة ولا تراي  فم  للملائرة كالملائرة لبني وقيل طائفة يرون الملائ

 انىمى كلاب اب  كثير 

ورا و نلاحظ أن اب   كثيةر قةا، أن المقصةوا فةي الآيةة يةي رأرواا بنةي  ابض  ة  أ

مانةة أالأقوا، الأفرى م  بةاّ اسةىيعاّ الروايةات المخىلفةة كمةا يةو أسةلوّ  لمائنةا فةي 

  .النقل

لةه ر أن سؤا، اليمةوا كةان  ة  ملةك مة  الملائرةة و ينا يطرأ السؤا،: ةذا افىرضنا

ف مائة ألف رأس لرل رأس مائة ألف وجه في كل وجةه مائةة ألةف فة  فةي كةل فة  مائةة ألة

لى  ةة  فمةةل  يسةةىقي  أن يمسةةك الله تبةةارك و تعةةا لسةةان يسةةبح الله تعةةالى بلغةةات مخىلفةةةض 

رىة  قةر ن و فةي الالجواّ  لى سؤا، اليموا و أن يخفي  ل  ذلك الملةك  ة  النةاس فةي ال

و،  نمةا السابقة قبله    يأتي الإنسان فيعةرو الجةواّ كةاملا و يبةي  ماييةة الةروا المسةؤ

ذا كةان بل و يخبر    كل تلك الىفاصيل الدقيقة الىي سرانايا  ة  صةفة ذلةك المةلاك ؟ فةه

 لمةه  الله سبحانه و تعالى ل  يخبر الناس بذلك ويةو الةذي يقةو، رولا يحيطةون بشةيء مة 

ن القةو، أبما شاءض فم  يو الذي أفبري  به   ةن يةذا الإشةرا، وحةده يرفةي الةيلا  لةى  ةلا

 الصةحيح يةةو أن السةةؤا، كةةان  ةة  الةةروا الىةةي فةةي الإنسةةان، و يةةو مةةا أجمةةع  ليةةه كبةةار

ن بغةي لةه أالمفسري  و الفقماء الذي  ذكرناي   و م     فهن يذا الخلاو برمىةه مةا كةان ين

 .ى روايات شديدة الاضطراّ كما قا، اب  القي  رحمه اللهيقع فاصة و أنه يسىند ةل
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خ

خخلاصةخ

 و تلخيصا لما سبق    تناو، القر ن لموضوع النفس و الروا نقو،:

 ى أن القةر ن رمةة  حيةث الرةة ض ذكةر الةةنفس فةي  يةةات كثيةرة جةةدا بينمةا أشةةار ةلةة

 حد  الروا الحيوانية في مواضع قليلة جدا ول  يذكريا بالاس  ةلا في موضع وا

  أن القةةر ن رمةة  حيةةث الريةةفض قةةد بسةةا الحةةديث  ةة  الةةنفس و فصةةله بصةةورة

  اواضحة بينما أ فل الحديث    الروا و فصائصما كلية و أبممه ةبماما شديد

  أن القةةر ن رمةة  حيةةث الىحصةةيل و المعرفةةةض قةةد حةةث النةةاس  لةةى الىفرةةر فةةي

صةد الطريةق النفس و البحث في موضو ما بينمةا يةو مة  الناحيةة الأفةرى قةد أو

  تماما أماب مجرا السؤا،    الروا 

 

و كةةل يةةذه الحقةةائق تةةد، الالةةة حاسةةمة وواضةةحة  لةةى أن الةةروا شةةيء و الةةنفس 

 شيء  فر 

 

 

 ض النصوص الواراة2ر
خ

لقةةد ورات  ةة   لمةةاء الإسةةلاب نصةةوص مىفرقةةة تقةةو، بةةأن الةةنفس  يةةر الةةروا، 

يىمةاب اى  ول  تةدفل فةي اائةرة ولر ، لأمر يعلمه الله، بقيت  يذه النصوص في بطون الر

 الدارسي   و ننقل فيما يلي بعضا م  تلك النصوص 

خ

خالنصخالأول:
نفةس قا، الخافن رحمةه الله فةي تفسةيره المعةروو فةي معنةى الآيةة }الله يىةوفى الأ

 حي  موتماأ  :

تةزو، ر ولرل ةنسان نفسان : نفس يي الىي ترون بما الحياة وتفارقه  نةد المةوت و

 نةد النةوب حياة ، والنفس الأفرى يي الىي يرون بما الىمييةز ويةي الىةي تفارقةه بزوالما ال

 ولا يزو،  بزوالما الىنفسض

  وينا ينطبق  الوصف الأو،  لى الروا بينما ينطبق الوصف الثةاني  لةى الةنفس

اييىي  وينا أيضا يظمر أ ر الىرااو في فيااة تعقيد القضية حيث يطلق الخافن  لةى المة

فةةس نبينمةةا أن للإنسةةان نفةةس واحةةدة وأو، النةةاس  اب  ليةةه السةةلاب كانةةت لةةه  لفةةظ الةةنفس

  س واحةدةأواحدة  يقو، الله تعالى     اب }يا أيما النةاس اتقةوا ربرة  الةذي فلقرة  مة  نفة

رى يةي ويذا يعني أن ةحدى الماييىي  اللىي  تحدة  نمما الخةافن يةي الةنفس بينمةا الأفة

 ،:خافن     يره نصا يمثل الحقيقة المنشواة فيقوشئ  فر ويي الروا      ينقل ال
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ذا روقيل ةن  للإنسةان نفسةا وروحةا فعنةد النةوب تخةرج الةنفس و تبقةى الةرواض  وية

 الىمييز بي  النفس و الروا يو الذي تقو، به النظرة الثلا ية  

خ

خالنصخالثاني:
جةاء فةي تفسةير المةاوراي ويةةو أبةو الحسة   لةي بةة  محمةد بة  حبية  المةةاوراي 

لا ةةة يةة  فةةي تفسةةير  الآيةةة }الله يىةةوفى الأنفةةسأ  أن ينالةةك   45البصةةري المىةةوفى سةةنة 

 أقاويل وذكر الأو،    قا،:

رالثةةاني: مةةا حرةةاه جةةريج  ةة  ابةة   بةةاس أن لرةةل جسةةد نفسةةا وروحةةا فيىةةوفى الله 

ىةةي الأنفةس فةةي مناممةةا بقةةبن أنفسةةما اون أرواحمةةا حىةى تىقلةة  بمةةا و تىةةنفس، فيمسةةك ال

الموت أن تعوا ةلى جسةديا ويقةبن المةوت روحمةا، ويرسةل الأفةرى ويةي قضى  ليما 

 نفس النائ  ةلى جسديا حىى تجىمع مع روحما ةلى أجل موتماض 

 ويذا الىفسير أيضا ينطبق تماما  لى ما تقو، به النظرة الثلا ية 

 

خ

خالنصخالثالث:
 ي اللهيةةورا النسةةفي رحمةةه الله فةةي تفسةةير الآيةةة ذاتمةةا حةةديثا  ةة  ابةة   بةةاس رضةة

  نمما فيقو، :

روروي  ةة  ابةة   بةةاس رضةةي الله  نممةةا ]أن[ فةةي ابةة   اب نفةةس وروا بينممةةا 

ا شةةعاع مثةةل شةةعاع الشةةمس فةةالنفس يةةي الىةةي بمةةا العقةةل والىمييةةز، والةةروا يةةي الىةةي بمةة

 النَفسَ والىحرك فهذا ناب العبد قبن الله نفسه ول  يقبن روحهض 

 مع ما تطرحه النظرة الثلا ية ويذه الرواية    اب   باس تىفق أيضا 

 

خالنصخالرابع:
 في كىاّ الروا: -رحمه الله  -قا، اب  القي  

 روقالت فرقة أفرى م  أيل الحديث  والفقه والىصةوو: الةروا  يةر الةنفس، قةا،

ا مقاتةةل بةة  سةةليمان: للإنسةةان حيةةاة وروا ونفةةس، فةةهذا نةةاب فرجةةت نفسةةه الىةةي يعقةةل بمةة

ي تخةةرج كحبةةل ممىةةد لةةه شةةعاع فيةةرى الر يةةا بةةالنفس الىةةالأشةةياء ولةة  تفةةارق الجسةةد بةةل 

ليةه فرجت منه وتبقى الحياة والروا في الجسد فبه يىقلة  و يىةنفس، فةهذا حةرك رجعةت ة

ا الىةي  أسرع م  طرفة  ي ، فهذا أراا الله  ز وجل أن يميىه فةي المنةاب أمسةك تلةك الةرو

 فرجتض 

لحيةةاةض لأن الحيةةاة يةةي و يةةذا القةةو، يضةةيف  نصةةرا  فائةةدا  ةة  الحاجةةة ويةةو را

وا و الحالة الىي تنشأ    وجوا الروا، و مع ذلةك فمةو جيةد مة  جمةة أنةه يميةز بةي  الةر

 النفس 
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خالنصخالسا  :
 وقا، اب  القي  أيضا:

اب روقالت طائفة وي  أيل الأ ر: ةن الروا  يةر الةنفس والةنفس  يةر الةروا، وقةو

 موة والبلاء معجون فيماض النفس بالروا، والنفس صورة العبد، والموى والش

 و يذه المقالة أيضا تىفق تماما مع النظرة الثلا ية 

 

 ض الأالة المسىنبطة م  القر ن والحديث3ر
نسةةوق فيمةةا يلةةي أالةةة جديةةدة مسةةىنبطة مةة  القةةر ن و الحةةديث تةةد،  لةةى افةةىلاو 

  الماييىي : النفس و الروا

خ وتها(قولهختعالىخ)اللهخيتوفىخالأنف خحينخخالدليلخالأول:
ا ي مناممةيقو، الله تبارك و تعالى رالله يىوفى الأنفس حي  موتما و الىةي لة  تمةت فة

 فيمسك الىي قضى  ليما الموت و يرسل الأفرى ةلى أجل مسمـىأ  

 ةة   ويقةةو، تبةةارك و تعةةالى رويةةو الةةذي يىوفةةاك  بالليةةل و يعلةة  مةةا جةةرحى  بالنمةةار

حةدك  ةلةى قولةه تعةالى }حىةى ةذا جةاء أ يبعثر  فيه ليقضةى أجةل مسةمـى  ة  ةليةه مةرجعر ض

 الموت توفىه رسلنا و ي  لا يفرطونأ

ي قولةه فةالوفاة والىوفي و الاسىيفاء  معنايا اسىرااا الحق كاملا  ير منقوص كما 

ةونض  و تنوَفَّىتعالى ر ن َّ   تعةالى اللهيةات يخبرنةا فةي يةذه الآكنلُّ نَفْس  مَا كَسَةبتَْ وَينةْ  لا ينظْلمَن

 فى النفس الإنسانية ويسىرايا ةليه في حالىي  ا نىي ، ويما:انه يىو

مسةرما يض وفاة  ند الموت وانىمةاء العمةر: وفةي يةذه الحالةة يىةوفى الله الةنفس و  1

  نده ولا يرايا ةلى البدن 

ي أرسةلما، يض وفاة  ند النوب : وفي يذه الحالة، يىوفى الله النفس  ند نومما،   ة  2

 ما لىعوا ةلى الجسد وتبقى فيه ةلى أجل مس مـى يطلقما،  ند اسىيقا 

  ه ووفاة النفس  ند الموت و ند النةوب معنايةا  فروجمةا مة  الجسةد ومغاارتمةا لة

 يقو، اب  القي  رحمه الله في كىاّ الروا ما نصه:

  لا ة أالة:  -أي في الآية  –رروفيما  

 أحديا: الإفبار بىوفي الأنفس بالليل 

 أجساايا بالنمار الثاني: بعثما ةلى 

 الثالث: توفي الملائرة لما  ند الموت  ضض

 ويقو، أيضا ما نصه:

س رفسميت  النفس روحا لحصو، الحياة بما، و سةميت نفسةا ةمةا مة  الشةيء النفةي 

لجسةد النفاسىما و شرفما، و ةما م  تنفس الشيء ةذا فرج فلرثةرة فروجمةا و افولمةا فةي 

 يقظ رجعةتك، فهن العبد كلما ناب فرجةت منةه، فةهذا اسةىسميت نفسا، و م  النَّفسَ بالىحري

عةث بةليه، فهذا مات فرجت فروجةا كليةا، فةهذا افة   ةاات ةليةه، فةهذا سةئل فرجةت، فةهذا 

 رجعت ةليهض 

 انىمى كلاب اب  القي  
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ليةه نفم  م  كل ذلك أن النفس تخرج م  الجسد وتنفصل  نه  ند النةوب  ة  تعةوا ة

كةر الى جمع ذمفارقة النفس للجسد  ند النوب أن الله سبحانه وتع ند اليقظة  والدليل   لى 

ا، ى والإرسةوفاة الموت ووفاة النوب في لفظ واحد ول  يميز بينمما ةلا بالإمسةاك فةي الأولة

 في الثانية 

و  ومما يد،  لى انفصا، النفس و  يابما   ة  الجسةد  نةد النةوب يةو  يةاّ العقةل

لجسةد حىةى الحيوانيةة منةه  نةد النةوب وسةرون حركةة ا الىمييةز وسةائر الملرةات البشةرية و

وكمةا  الافىيارية لدى النائ   وكل يذه م  فصائص النفس لأن البدن جسة  مةااي لا يعةي 

ن ابة  أيقو، ابة  القةي  روالإنسةان ةنمةا يةو ةنسةان بروحةه و نفسةه لا ببدنةهض مةع ملاحظةة 

 عطف القي  يميز ينا بي  الروا و النفس ويفصل بينمما بواو ال

يةةد، ذلةةك كلةةه  لةةى أن نفةةس النةةائ  تخةةرج و تنفصةةل  ةة  جسةةده و تفارقةةه فراقةةا  

ا فاليةا مؤقىا  ونص الآية الرريمة يد، قطعا  لى أن الإنسةان يرةون فةي حالةة النةوب  جسةد

 وبن قلبةه م  النفس  ولر  ما نشايده في النائ  يو أن جسده يبقى حيـا وتىنفس رئىةاه وينة

فةةس نالحيةاة الجسةمانية أو البيولوجيةة  معنةى ذلةك أن  يةاّ  يظةل محىفظةا بسةائر مظةاير

منمةا،  الإنسان و انفصالما في حا،  منامه لا يؤ ر  لةى حيةاة الجسةد العضةوية ولا يةنقص

ي يةوبالىالي أن  الةنفس ليسةت يةي مصةدر الحيةاة العضةوية فةي الجسةد  و لةو أنمةا كانةت 

وجةوا  بي  ذلك فةهن الأمةر يسةىلزبمصدر الحياة لمات الجسد بمجرا  يابما  نه   وحيث ت

ه فةي لا تفارقمايية  الثة في الجسد  يي الىي تبعث فيه الحياة ويي الىي  تظل باقية فيه  و

 ض5و  4 رانظر الشرلي   النوب أو اليقظة و تلك المايية يي  الروا

 

البدنالروحالنفس

الروح موجودة داخل الجسد و متصلة بالنفس و بالجسد تبعث فيهما الحياة

 
 لثلا يةا النظرة في  المسىيقظ و الحي الإنسانض 4رالشرل 
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البدنالروحالنفس

النفس في النوم تنفصل عن البدن و عن الروح 

الموجودة داخله و لذلك تموت موتا مؤقتا
الروح تبقى في البدن و تبعث الحياة فيه

 
 الإنسان النائ  في النظرة الثلا يةض 5رالشرل 

 

وفةي يةةذا الالةةة  لةةى أن الةةروا شةةيء  يةةر الةنفس  ويةةذا ممةةا يىفةةق تمامةةا مةةع مةةا 

  أورانةةاه فةةي النصةةوص السةةابقة ومةةا نقلةةه الخةةافن رحمةةه الله و مةةا حرةةاه جةةريج  ةة  ابةة

  باس رضي الله  نم  أجمعي   

  ض6رالشرل  و يمرننا أن نوضح معنى الآية بالرس  الىالي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خالبدن خالنف  الروح

خالبدن خالروح خالنف 

النف خالتيخسيأتيهاخ

خالنوم

النف خالتيخ

خستموت

خالبدن خالنف  الروح

خالبدن خالنف  الروح

خوفاةخالموت

خالبدن  الروح

خالبدن  النف  الروح

خالنف 

اللهخيتوفىخالأنف خحينخ

خ وتها

(خيتوفاهاوخالتيخلمختمتخ)

خفيخ نا ها

فيمسكخالتيخقضىخعليهاخ

خالموت
خ)المرحلةخالأولىخ نخالوفاة(

وفاةخ

خالنوم
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 ض6رالشرل 

خقولهختعالىخ)كنتمخأ واتاخفأحياكم(خالدليلخالثاني:
 قةةو، اللهيقةو، الله تبةارك و تعةالى ركيةةف ترفةرون بةال وكنةةى  أمواتةا فأحيةاك ض  و ي

مةوت لأنةه بذكر ال ىنا ا نىي ض  وفي الآيىي  بدأ ربناتبارك و تعالى رربنا أمىنا ا نىي  و أحيي

 يو الحالة الأصلية لرل الأحياء و م  ضمنما النفس 

أمةةا  ةن الله سةبحانه و تعةالى  يةو وحةده الةذي يوصةف بأنةه حةي بذاتةه أفلا و أبةدا،

لةى ةد فلقمةا سائر  المخلوقات الحية فهن الحياة لا ترون صفة أصلية فيما بل ةنما تحىاج بع

ى ولةه تعةالو المم  جدا ينا أن نلاحظ أن الخطاّ في قوله تعالى ركنةى ض وفةي ق  ا يحييمام

  ركيف ترفرونض موجه ةلةى مة  يعقةل و يةؤم  و يرفةر و يةو الةنفس  أي أن الآيةة تخاطة

دفل تةقبةل أن  الانسان العاقل و تقو، له بأنه كان ميىا في بداية أمره  أي أنه كان  موجواا

 لةه تعةالىى ذلةك أن يةذه الأنفةس العاقلةة كانةت فةي أو، فلقمةا ميىةة  و قوالحياة فيه  ومعنة

يا، و فةي الةدن رفأحياك ض ، و قوله تعالى ر   يميىر ض أي تخرج منما الحياة  ند نمايةة أجلمةا

أو    للنعةي  ةقوله تعالى ر   يحيير ض كناية     واة الحياة ةلى الأنفس في القبةور للسةؤا، 

جةزاء بعةد ر   ةليه ترجعونض أي تحشر الأنفس ةلةى الله للحسةاّ و الالعذاّ، وقوله تعالى 

 بعثما في أبدانما  

ة ن الحيةاويذه الأحوا، الأربعة ويي رالموت    الحياة    الموت  ة  الحيةاةض تبةي  أ

رجةت تدفل في النفس أي أن الحياة تةأتي مة  فةارج الةنفس فىةدفل فيمةا فىحيةى،  ة  ةذا ف

ق ي المخلةونفس  و لنا ينا أن نىساء،: ما يو الشيء الذي يدفل فةمنما يذه الحياة تموت ال

و ليبعةةث فيةةه الحيةةاة،  ةة  ةذا مةةا فةةرج منةةه يمةةوت المخلةةوق  و الجةةواّ  لةةى ذلةةك أنةةه يةة

ل فةي رالرواض الىي تنشةأ  ة  نفخةة المةلاك فةي الةرح   و معنةى ذلةك أن الحيةاة الىةي تةدف

 ا شيء  ير النفس النفس ةنما تأتي م  افو، الروا فيما، أي أن الرو

 

خالدليلخالثالث:خخخلقخالنف خ
 ض يقو، الله سبحانه و تعالى    فلق  اب:  1

خ)وخلقدخخلقناكمخثمخصورناكمخثمخقلناخللملائكةخاسجدواخلآدم(،خ

 ض ويقو، الله تعالى للإنسان 2

خ)فإذاخسويتهخوخنفستخفيهخ نخروحيخفقعواخلهخساجدين(.خخ

 ض و يقو، سبحانه: 3
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خفيخأيخصورةخ اخشاءخركبك(خ.سواكخفعدلك)الذيخخلقكخف

 

 نسانو تشىمل كل واحدة م  يذه الآيات الثلاة  لى مراحل مخىلفة م  فلق الا

 فقد اشىملت الآية الأولي  لى  لا ة مراحل يي:

 الخلق 

 الىصوير 

 سجوا الملائرة 

 بينما اشىملت الآية الثانية  لى  لا ة مراحل أيضا يي:

 تسوية فلق  اب 

 يهنف  الروا ف 

 سجوا الملائرة له 

 أما الآية الثالثة فقد اشىملت  لى ما يلي:

 الخلق 

 الىسوية 

 ،العد 

 الىركي  في الصورة و يي البدن 

ىقو، فلنفس او الآيىان الأولى و الثالثة تخاطبان الشطر العاقل في الإنسان و يو 

ّ خطالرفلقناك ض و رفلقكض في الثالثة و الضمير رك ض و ركض يو ضمير المخاط  و ا

 ى مرحلةلأولا   تذكر الآية   لا يرون ةلى لم  بعقل و يو ينا النفس لأن البدن لا يعقل

زم  و ر الفلق البدن أو الصورة فىقو، ر   صورناك ض و كلمة ر  ض تفيد المملة أي مرو

ط  في لمخااالىرتي  أي الىىالي   أي أن الله سبحانه و تعالى بدأ بخلق الجزء العاقل 

له ي قوو كلمة رركبكض ف  و النفس    بعد ذلك ركبه في الصورة أو الجس الإنسان وي

   دنتعالى رفي أي صورة ما شاء ركبكض تفيد الجمع بي  شئ و شئ يما النفس و الب

قدب ي  رتييقو، اب  القي  رحمه الله في كىاّ الروا في المسألة الثامنة  شر و 

  بحمد مض أن جما ة م  الفقماء منم  فلق الأرواا  لى الأجساا أو تأفر فلقما  نما

ن أنصر المروفي و الإماب محمد ب  حزب الظايري و حراه اب  حزب ةجما ا قالوا 

 الروا فلقت قبل البدن، رو الروا  ندي  ينا يي النفس  ندناض  

ض و ورناك    ص قا، اب  القي  أن الدليل  ند يؤلاء الفقماء يو الآية رولقد فلقناك 

لق فأي  –ض ينا يي للىرتي  و المملة، قا،: رفقد تضمنت الآية أن فلقما أن كلمة ر  

حاا ة  بدانناأمقدب  لى أمر الله للملائرة بالسجوا لآاب و م  المعلوب قطعا أن  –النفس 

ب بني  ا ك م بعد ذلك فعل  أنما الأرواا، قالوا: و يد،  ليه قوله سبحانه: روةذ أفذ رب

ذا    لى أنفسم  ألست بربر  قالوا بلىض و قالوا: يم   موري  ذريىم  و أشمدي

حينئذ موجواةض  ةذ ل  تر  الأبدان -أي الأنفس  –الاسىنطاق و الإشماا ةنما كان لأرواحنا 

 انىمى كلاب اب  القي   

ومع أن الفقماء قد نسبوا كلمة رصورناك ض ينا ةلى ذرية  اب، ةلا أن م  الواضح 

بق  لى  اب  ليه السلاب و لى ذريىه أيضا بدليل قوله أن يذا الىرتي  في الخلق ينط

تعالى ر   قلنا للملائرة اسجدوا لآابض أي أن فلق النفس    تصوير البدن يسري  لى 
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الجميع    ينفرا  اب  ليه السلاب بسجوا الملائرة   لاوة  لى ذلك فهن فلق رنفسض  اب 

ما بعد  كما أن تصوير  اب  لى كان فلقا لرل أنفس ذريىه حيث تناسلوا جميعا منما في

يذه الميأة يو تصوير لجميع ذريىه حيث توالدوا جميعم  م  بعده   لى نفس يذه 

 الصورة 

 و –نفس و فلاصة ما ذكرناه و ما نسىفيده م  كلاب اب  القي  رحمه الله أن فلةق الة

نفة   أنو الواضةح مة  الآيةات الرريمةة   كةان قبةل فلةق البةدن –يي الروا  ند اب  القي  

رفةةهذا  الةروا جةاء بعةةد اكىمةا، فلةةق  اب و تسةويىه و قبةةل سةجوا الملائرةةة لةه لقولةةه تغةالى

فةهذا قا، الخةافن فةي تفسةيره للرلمةات ر سويىه و نفخت فيه م  روحي فقعةوا لةه سةاجدي ض

ي فةسويىهض: ريعني  ةدلت صةورته وأتممةت فلقةه ض أه  و ينةا نلاحةظ أن فنالةك تسةويىان 

 الةنفس فةي قولةه تعةالى رفلقةك فسةواكض أي قبةل تركية  الةنفس فةسالخلق: الأولى تخص 

 لبةدن كمةااالبدن و الىسوية الثانية تجيء قبل نف  الروا و يي تسوية لرامل فلق الةنفس و 

   جاء في قوله تعالى رفهذا سويىه و نفخت فيه م  روحيض

حصةل سنوةذا نح  رتبنا مراحل فلق  اب  ليه السلاب المذكورة في الآيات الةثلاة 

  لى سبعة مراحل يي: 

   لخلق فلق النفس    تسوية النفس     د، النفس     تصوير البدن    تسوية ا

ن أى و نف  الروا      سجوا الملائرة  و سنجد أن رالنفسض فلقت في المرحلة الأول

  رالرواض نفخت في المرحلة السااسة

 و قد رمزنا لمذه المراحل بالمخطا البسيا الىالي:
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الروح

سجود 

الملائكة
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 مراحل الخلق

 :مسألة
 

 معنى )الصورة(

رق  وينالك كلمات أربعة أصبحت معانيما  ندنا  ير معانيما  ند العرّ ويةي: الة

 و النقح و الرس  و الصورة 

 

 الرق :

 يةر و 9و  5الرق   ندنا جمعه أرقاب و يي رموف تشةير ةلةى القيمةة العدايةة مثةل 

فةةة و لةذي يقةرأ شةةعر العةرّ يفمة  منةه أن الةرق  يةةو مةا نسةميه اليةوب الزفرذلةك  و لرة  ا

 النقح أي أنه الشرل المسطح الذي يىرون م  وحدات مىرررة  يقو، الشريف الرضي:

 حطت بأطراو البلاا قبوري    رق  النجوب سقوو ليل مظل 

 و يقو، أبو نواس:

 اءكأن منظريا و الماء يقر ما   ايباج  انية أو رق  وش

 النقح:

 أما النقح فمو الشرل البارف أو المحفور  لي سطح:
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 يقو، بماء الدي  فيير

 مدامة تقرئ الأ شى ةذا برفت  نقح الدنانير و الظلماء معىررة

 و يقو، اب  المعىز:

 كأن في كأسما و الماء يفر ما أكارع النمل أو نقح الخواتي 

 و يقو، جرير:

 ى  جل فوق العىاق الدياي و منقوشة نقح الدنانير  وليت    ل

 الرس :

 و الرس   ند العرّ يو الأ ر الباقي م  شرل سابق  يقو، البحىري:

 فل  يدر رس  الدار كيف يجيبنا   و لا نح  م  فرط الجوى كيف نسأ،

 ويقو، المىنبي:

 وما تنرر الديماء م  رس  منز،    سقىما ضري  الشو، فيما الولائد

 

 الصورة:  

يقةو،  ي الشرل المجس  الةذي لةه  لا ةة أبعةاا مثةل الصةن  و الىمثةا، أما الصورة فم

 أبو العىايية:

 صور كانت أناسا مثلنا      أفنايا الذي صوريا

 و يقو، سبا ب  الىعاويذي

 لولا الىقية قلت ةن وجويم    صور تبيح  بااة الأصناب

 ويقو، اب  المعىز:

 ق الجندمحفرة فيما تصاوير فارس   و كسرى  ريق حوله  ر

 

نةي و فلاصة ذلك أن كلمة رصورةض يي الوحيدة م  بي  الرلمات الأربعةة الىةي تع

 أو أنمةا شرلا مجسدا له  لا ة أبعاا بعرس مةا يفممةه النةاس الآن بأنمةا تعنةي شةرلا مسةطحا

فةي رتعني القسمات و الملامح المميزة بي  شخص و  فر بل يي تشةمل الجسة  كلةه فيقةا، 

 ورة حيوانض و  ير ذلك صورة ةنسانض و رفي ص

الىةي لة  يةرا  -و بناء  لى ذلك فهن الذي نفممه م  الخطاّ فةي الآيةات المةذكورة 

يو أن فلق الإنسان يبدأ بخلق النفس    يى  تركيبما فةي الجسةد  و نحة   -فيما ذكر الروا 

نعل  أن نف  الروا يةأتي فةي مرحلةة لاحقةة بعةد فلةق الجسةد كمةا يةو الحةا، فةي فلةق  اب 

ه السلاب و في فلق ذريىةه مة  بعةده  و مة  ذلةك نفمة  أن الةنفس شةيء و الةروا شةيء  لي

  فر 

 

خلااقخالأزوافخفاايخقولااهختعااالىخ)ساابلانخالااذيخخلااقخخالاادليلخالرابااع:

خالأزواف(
ض و يقو،  الله تبارك و تعالى } سةبحان الةذي فلةق الأفواج كلمةا ممةا تنبةت الأر

 م  أنفسم  و مما لا يعلمونأ 
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 لقمةا اللهةلى أن يذه الآية تبي  لنا تصةنيفا لأنةواع  الأفواج الىةي ف ذي  المفسرون

يةو  لآيةة أنةهتبارك و تعالى في الأرض   و قالوا أن الله سبحانه وتعالى يبي  لنا فةي يةذه ا

 الذي فلق جميع أنواع الأفواج، و أن يذه الأفواج يي م   لا ة أنواع 

 ي الآيةةثلا ة م  الأفواج المقصواة فةوبناء  لي تفسير الخافن فهن يذه الأنواع ال

 الشريفة يي كما يلي:

  النبات 

  الأولاا م  الذكور و الإناة 

 ما لا يعلمه الناس م  الدواّ في البر و البحر 
 وبناء  لى تفسير اب  كثير فهن يذه الأنواع الثلا ة يي:

 النبات 

 المخاطبي  في الآية أي جنس العقلاء م  ذكر وأنثى 

 ىىـ لا يعرفما الناسمخلوقات أفرى ش. 

 
 يي: وبذلك يرون كلا الىفسيري   قد سمـى نو ي  فقا م  الأفواج المعروفة للناس و

 النباتات   1

 العقلاء    2

    جمع كل ما تبقى م  أصناو الأفواج تحت وصف رمالا يعلمونض 
ل السةامع ونح  ةذا تمعنـا في الآية سنجد أنما تقو، }الأفواج كلماأ وكلمة ركلماض تجع

و الأفواج  يىوقع م  الآية أن تشمل جميع أنواع الأفواج المعلومة منما للناس و ير المعلومة 

 المعلومة للناس يي:

 أفواج العقلاء الذي  يىوجه ةليم  الخطاّ م  الإنس و الج    1

أفواج الةةدواّ مةة  الحيةةوان لقولةةه تعةةالى }قلنةةا احمةةل فيمةةا مةة  كةةلـ فوجةةي    2

 جو حر أو الالدواّ بأنوا ما ما كان منما في البر أو الب ا ني أ والرلاب ينا يشمل أفواج

 أفواج النباتات  لقوله تعالى } ايىزت و ربت وأنبىت م  كل فوج بميجأ   3

ي فقةا يةولرننا نجد أن الىفسيري  المذكوري  يعىبران أن الأفواج المعلومة للناس 

 العقلاء  والنباتات 

دفل مة  الىفسةيري ، ممةا يجعلمةا  تة أما الدواّ م  الحيوان فمي لة  تسةمـى فةي أي

تحةةت تصةةةنيف رمةةةالا يعلمةةةونض، مةةع أن حقيقةةةة الأمةةةر أن أ لةةة  اواّ الأرض وأيممةةةا 

ل تحةت معروو لدى الناس وقد سخريا الله سبحانه و تعالى لبني  اب، ولةذلك فمةي لا تةدف

 تصنيف رمالا يعلمونض 

ع نةص لا يسةىقي  مة لذلك فهن تفسير الآية  لى أساس أنما تسرا أنةواع الأفواج قةد

ن أيمرننةا  الآية  والذي يبةدو ينةا يةو أننةا نسةىطيع أن نفمة  يةذه الآيةة الرريمةة  فممةا  فةر

 نىبينه بالاسىعانة بالقر ن نفسه 

و يات القر ن لا ينقضةي تأويلمةا ولا ينضة  معينمةا  -ةننا ةذا تأملنا الآية المذكورة 

الآية قد يرون لما مةدلو،  فةر  فةنح  ةذا  لاسىطعنا أن نلمس منما أن كلمة رمماض في -أبدا 

قرأنةةا قولةةه تعةةالى }كةةلاـ ةنـةةا فلقنةةاي  ممةةا يعلمةةونأفي سةةورة المعةةارج  و قولةةه تعةةالى  

}فلينظر الإنسان م  فلق ، فلق مة  مةاء اافةقأفي سةورة الطةارق سةنجد أن المعنةى فةي 
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يةة الىةي نىحةدة ياتي  الآيىي  يدفعنا افعةا رفيقةا ةلةى الإحسةاس بةنفس ذلةك المعنةى فةي الآ

 نما  أي أن كلمة رمماض في قوله تعالى رسبحان الذي فلةق الأفواجض و الرلمىةي  رممةاض و 

رمةة ض فةةي الآيىةةي  المةةذكورتي  ةنمةةا تشةةير كلمةةا ةلةةى العناصةةر الىةةي أنشةةأ الله منمةةا يةةذه 

 الأفواج  و بالىالي أن الآية المذكورة ةنما تسرا تصنيفا للعناصةر أو المرونةات الىةي فلةق

 الله منما جميع الأفواج بأنوا ما كلما  و أن يذه العناصر يي :

 

خأولا:خ اختنبتهخالأرض:
ى مةة  لقةد جعةل الله سةبحانه و تعةالى الأجسةاا لجميةةع أنةواع الأفواج تنشةأ  ة  تىربة

ضةما المواا الموجواة في الأرض  فأفواج الزرع تنبت م  الأرض  و أفواج الحيةوان بع

زرع الةةذي ينبةةت مةة  الأرض والةةبعن الآفةةر يىغةةذى مةة  ينشةةأ و يىغةةذى جسةةده مةة  الةة

لةزرع الحيوان الذي يىغذى م  الزرع الذي ينبت م  الأرض  و الإنسان ينشأ جسةده مة  ا

ي و مةة  الحيةةوان  وكلمةة  فةةي النمايةةة تنشةةأ و تىغةةذى أجسةةااي  مةة  المةةواا الموجةةواة فةة

أجسةةاب  اتةةاض   و حىةةىالأرض  بةةل ةن الله تعةةالى يقةةو، للنةةاس روالله أنبةةىر  مةة  الأرض نب

مة   الج  الىي فلقت مة  نةار فةهن النةار  تةأتي مة  احىةراق المةواا الموجةواة فةي الأرض

 نبات و  يره 

لنا ولةذلك نقةو، أن يةذا الجةزء مة  الآيةةة الةذي يقةو، رممةا تنبةت الأرضض  ةنمةا يةةد

مةا س في لى العنصر الذي فلقت منةه أبةدان الأفواج جميعمةا  و نةذكر ينةا أن الملائرةة لةي

 ةناة و لذلك فمي ليست م  جنس الأفواج  ولذلك فمي لا تدفل في ما نح  بصداه 

 

خثانيا:خالأنف :
لا   و كما أن كل نوع م  المخلوقات لا ينشأ ةلا م  جنس نو ه فةهن نفةس الإنسةان

مة   ذي فلقرة تنشأ ةلا م  نفس ةنسان  فر كما في قوله تعالى }يا أيما الناس اتقوا ربر  ال

ة يةي ةض ويذه الةنفس الواحةدة ويةي نفةس  اب  ليةه السةلاب فلةق منمةا نفسةا  انيةنفس واحد

ثيةرة كنفس حواء كما قا، تعالى رو فلق منما فوجماض  ة  فلةق مة  تةزاوج النفسةي  أنفسةا 

ن الآيةة أيي أنفس ذرية  اب كما قا، تعالى: روبث منمما رجالا كثيرا و نسةاءأ  و نلاحةظ 

ي فة" بةل مة  نفةس واحةدة، ذلةك لأن الةنفس يةي أنفةس مةا لا تقو، "فلقر  م  ةنسان واحد

 -لوالةدي  الةذي يىولةد أيضةا مة  أبةدان ا –الإنسان فمي الرةائ  العاقةل المخاطة  أمةا البةدن 

الى قولةه تعة فمو تابع للنفس  و لذلك كان توالد الأنفس أي  مة  توالةد الأبةدان  و لةذلك فةهن

سةىخرج أن أحد  ناصر ترةوي  الأفواج م روم  أنفسم ض في الآية الىي نىحدة  نما معناه

فواجةاأ أم  أنفس الأفواج ذاتما، كما قا، في الآية }ومة   ياتةه أن فلةق لرة  مة  أنفسةر  

يةة ويةو مما يد،  لى أن الأنفس ةنما تىناسل م  الأنفةس    و نفمة  مة  يةذا الجةزء مة  الآ

 ي  الأفواج قوله تعالى رم  أنفسم ض أن النفس يي العنصر الثاني م   ناصر ترو

لةذي و لو أن نص الآية كان رمما تنبت الأرض و م  الأنفسض لما  لمنا المصةدر ا

مةا لأجنةة ةناتأتي منه نفس الجني  ولر  الضمير ري ض في كلمة رأنفسم ض بي ـ لنا  أن أنفس 

 تنشأ م  أنفس الأفواج ذاتما وليست م  فارجما 
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و  ص  الذكور والإنةاة بمعنةى،و الضمير المذكور في كلمة رأنفسم ض يمر  أن يخ

 يمر  أن يخص الذكور وحدي  بمعنى  فر 

 أمةا افىصاصةةه بالجنسةي   فيسةةىند ةلةةى أن ضةمير الجمةةع ةذا كةان مةةذكرا يمرةة  أن

أ يجمةةع الجنسةةي  ذكةةورا وةنا ةةا مثةةل قولةةه تعةةالى }النبةةي أولةةى بةةالمؤمني  مةة  أنفسةةم 

عىبريةةا نه كلمةةة رأنفسةةم ض  نةةدما والمؤمنةون فةةيم  الةةذكور والإنةةاة   و المعنةةى الةةذي تفيةةد

ن الأب أموجمة ةلى الجنسي  يو أن نفس الولد مركـبة م  نفةس الأّ و مة  نفةس الأب   أي 

أ  أي أيضا تم  م  نفسما لولديا  أنظةر قولةه تعةالى } وبةث منممةا رجةالا كثيةرا و نسةاء

 ذلك أننةا ل  لىنفسا  الثة يي نفس الاب   و الدلي -لا م  نفس الأّ فقا -بث م  النفسي  

مةا يةرة نرى  الولد يرة م  صفات أبيه النفسية و كذلك م  صفات  أمه النفسية، تماما ك

فسةية و م  صفاتمما البدنية  لى ارجةات مىفاوتةة  ومة  ينةا ينشةأ الىشةابه فةي السةمات الن

 البدنية بي  الولد ووالديه 

سةةل لمةةا وأمةةا افىصةةاص الضةةمير بالةةذكور فمةةو مةة  جمةةة أن فاصةةية ةنجةةاّ الن

 جانبان 

ة الجانةة  الأو،:  القةةدرة  لةةى الإنجةةاّ مطلقةةا،أي أن ترةةون فةةي الإنسةةان الخاصةةي

ي  الىةي تجعلةه يسةةىل مة  نفسةه نسةةالة يرةون منمةا نفةةس الولةد، ويةذه الخاصةةية مشةىركة بةة

 الذكور والإناة 

أنثةى،  الجان  الثاني: القدرة  لى توريث فاصية  الإنسا، يذه للولةد ذكةرا كةان أو

درة  لةى ض القة2ض القةدرة  لةى الإنجةاّ و 1الوالد رالذكرض يورة ولده شيئي  يمةا:  أي أن

لإنةاة اتوريث القدرة  لى الإنجاّ  و بينمةا أن الخاصةية الأولةى مشةىركة بةي  الةذكور و 

 طيعون أنفهن الخاصية الثانية لا ترون ةلا في الةذكور  أي أن الةذكور فقةا ية  الةذي  يسةى

ن ّ  كمةا أرة  لى الإنجاّ والقدرة   لى توريث القدرة  لى الإنجايور وا القدرتي : القد

رة ر   القةدالذكور فقا ي  الذي  يسىطيعون أن ير وا ياتي  الخاصيىي  معا، أما الإناة في

ذي  لةةى الإنجةةاّ اون القةةدرة  لةةى توريثمةةا  و نسىشةةمد ينةةا بمةةا يحةةدة فةةي النبةةات و الةة

 سنىحدة  نه في الفقرة الىالية 

ا كةان ىناسل م  أّ وأب ترون فيه نفس مركـبة م  نفس أبيه ونفس أمةه  فةهذفالذي ي

مةا ةذا أذكرا ترون لديه القدرة  لى الإنجةاّ والقةدرة  لةى توريةث القةدرة  لةى الإنجةاّ  

  ك القدرةكانت أنثى فهنما ترون قاارة  لى الإنجاّ ولرنما لا ترون قاارة  لى توريث تل

رنةه لا لكان أو أنثى ترون فيه نفس ير ما م  أمه و  والذي يىناسل م  أب فقا ذكرا

سةىثني يرون قاارا  لى الإنجاّ و لا  لى توريةث تلةك القةدرة لأنةه لة  ير مةا  ة  أّ  ون

ومعجةزة  م  يذه القا دة بالنسةبة للبشةر روا الله   يسةى  ليةه السةلاب لأن فلقةه كةان  يةة

 للناس 

أن  جةل السةامري، فهنةه لا يسةىطيعأما الذي ل  يىناسل م   مةر أّ ولا أب، مثةل  

لسةابع اينج  ولا أن يورة فاصية الإنجاّ لأنةه لا ترةون فيةه نفةس البىةة   انظةر الةدليل 

 أاناه  ونسىثني م  ذلك  اب  ليه السلاب لأن فلقه كان ابىدا ا بدون سابقة 

وحقيقة أن توريث القدرة  لى الإنجةاّ لا يىوار مةا ةلا الةذكور تجةد مثةالا لمةا فةي 

لنبات  فهن كافة أنواع النبات تىرون م  فوجي  و تلقح ذكوريا ةنا ما ولةذلك فمةي تنجة  ا

 مارا فيما بذور تصلح للزرع وتىولد منما نباتات و  مةار مة  جةنس نو مةا  ةلا ةن ينالةك 
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أنواع م  النبات ترون بررا أي ل   تلقحما ذكور و يي مع ذلك تنج   مةارا صةالحة منمةا 

و يريمةةا   و لرةة  تلةةك الثمةةار الىةةي تنجبمةةا الإنةةاة بةةدون تخصةةي  لا العنةة  و البرتقةةا، 

 تحمل في اافلما بذورا تصلح لأن ترون سببا في ةنجاّ جيل جديد م  تلك النباتات 

عةة  نوقةد يقةو،  قائةل: بمةةا أن النبةات مة  نةوع الأفواج فمةةل للنبةات نفةس؟ فنقةو،: 

 مةا تخىلةف مة  جمةة فلقمةا ونو للنبات نفس مثل كل أنةواع الأفواج الأفةرى، ولرنمةا قةد

ي أ ةلا يةومااتما أو م  جمة  قلما و و يما أو  مقدار الافىيةار  نةديا  و نفةس الإنسةان 

يجةيء  الأنفس ارجة بي  أنفس الأفواج لأنما تىمىع بافىيةار كامةل و قةل واع  وبعةد ذلةك

الحيةةوان الةةذي تنحصةةر قدرتةةه  لةةى الافىيةةار فةةي نطةةاق أضةةيق ولرنةةه مةةع ذلةةك افىيةةار 

ن الله ةمحاس   ليه لأنه قةد افىةار   ولةذلك نسةمع قةو، رسةو، الله صةلى الله  ليةه و سةل  

مةا فعلىةه ل يقىص للشاة الجلحاء م  الشاة القرناء ولةو لة  ترة  الشةاة القرنةاء مخيةرة فةي مةا

 حوسبت ولما تعرضت للقصاص 

ولا نعجةة  أن يرةةون للحيةةوان نفةةس قةةاارة  لةةى الافىيةةار و الىصةةرو بةةل و  لةةى 

ولا  رةلاب  نةةدما نةةرى كيةةف أن سةليمان  ليةةه السةةلاب، الةةذي كانةت تمابةةه الجةة  والإنةةس،ال

يةد يجر  أحد منم   ليةه، يسةمع مة  الحيةوان مةا لة  يسةمعه مة   يةري  حةي  قةا، لةه المد

 مسةاكنر  }أحطت بما ل  تحا به أ   ويسمع كلاب النملة حي  قالةت }يةا أيمةا النمةل اافلةوا

قةو،، بةل وي  لا يشعرونأ   ولسنا وحدنا الذي  نعج  لمذا اللا يحطمنر  سليمان وجنواه 

وقةا،  ةن سليمان  ليه السلاب يو نفسةه تعجة  كمةا تقةو، الآيةة }فىبسـة  ضةاحرا مة  قولمةا

اليةل  رّ أوف ني أن أشرر نعمىكأ والرلاب اليل  لةى القةدرة  لةى الافىيةار، والافىيةار

رل   أنةه يةىننةا لا نفقةه كةلاب الحيةوان ةلا لى وجوا النفس لأنما يةي الرةائ  المخيـةر  ومةع أ

ه كمةا  منطقةاللهويفم  الرلاب كما يد،  لى ذلك القر ن ولر  الإنسان لا يفممةه ةلا ةذا  لمـةه 

 } لمـنا منطق الطيرأ   - ليه السلاب  -قا، سليمان 

ي شةيء أما فيما يخص النبات فقد ورا أن سليمان  ليه السلاب كةان يسةأ، النبىةة لأ

 جيبةةه، وينالةةك واقعةةة الجةةذع الةةذي حةة  لفةةراق نبينةةا محمةةد رصض  و ممةةا يلقةةيفلقةةت فى

ي فةالضوء أيضا  لى يةذه الحقيقةة أن الفةلاا فةي ريةف مصةر ةذا لة  تحمةل نخلىةه  مةارا 

قةةوب يموسةةمما فهنةةه يجمةةع النةةاس حولمةةا  ةة  يىظةةاير بأنةةه قةةدب ةليمةةا ليجىثمةةا، و نةةد ذلةةك 

لمةةا ويرجونةةه أن يمملمةةا  امةةا  فةةر  الحاضةةرون بمنعةةه و يطيبةةون فةةاطره ويىشةةفعون

وأنةه  ويؤكدون له أنما سىطرا في الموس  القةااب،  ة  يىظةاير يةو بأنةه اسةىجاّ لرجةائم 

ف مصةر سينىظر حىى العاب المقبل    يذا الىمثيل يسمونه رالىمديد ض ويو معروو في رية

ر  الثمةاو في بلاا كثيرة أفةرى  ويةو مجةرّ ونةاجح ةذ أن النخلةة تعةوا فعةلا ةلةى طةرا 

 .ولو ل  تر  للنخلة نفس وافىيار لما نجح ذلك الىمديد

طةع قونح  نقرأ أيضا أن الباحثي  في الغرّ وجدوا أن نو ا مة  نبةات  الظةل ةذا 

ه فىحةزن الإنسان  صنا منه فهنه يحزن ويطلق مااة معينة في الجو تشمما بقية أفراا نو ة

رى نسان الةذي قطةع الغصة  مةرة أفةمعه وتىمد، أ صانما وأوراقما حزنا  فهذا حضر الإ

نسةان واقىرّ م  ذلك النبةات فةهن النبةات يطلةق نفةس المةااة فةي الجةو بمجةرا اقىةراّ الإ

ر ذلةك الجاني منه   كمةا يؤكةد يةؤلاء البةاحثون أن الموسةيقى تةؤ ر فةي نمةو النبةات، و ية

 كثير م  الىجارّ الىي أجريت و الت  لى أن للنبات نفس  
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خون(ثالثا:خ) اخلاخيعلم
و العنصةةر الثالةةث مةة   ناصةةر ترةةوي   الأفواج يةةو العنصةةر الةةذي لا نعلةة   نةةه 

ض   لا قلةيلاةشيئا، ويو الروا الىي أكـةد جمةل النةاس بمةا قولةه تعةالى رومةا أوتيةى  مة  العلة  

يعنةي  جاء في تفسير الماوراي لمذه الآيةة قةا،: "}وممةالا يعلمةونأ فيةه وجمةان: أحةديما

 ولا يعلمما  يره"، أي  الروا الىي يعلمما الله

ن ر القةر والحاصل أن الله سبحانه وتعالى أمرنا بأن نىدبر  يات القر ن  ونح  نىةدب

لأفواج ولا نأولةه  ومة  يةذا المنطلةق فهننةا  نةدما نىفرةر فةي  الآيةة }سةبحان الةذي فلةةق ا

ل كلمةةا ممةةا تنبةةت الأرض ومةة  أنفسةةم  وممةةا لا يعلمةةونأ نسةةىطيع أن نفمةة  منمةةا  أن كةة

 فواج تىرون م   ناصر  لا ة يي:الأ

 الأبدان الىي تنشأ م  نبات الأرض 

 الأنفس  الىي تنشأ م  أنفس الأبوي  

 الأرواا 

 و يذه الآية الشريفة اليل أيضا  لى أن النفس شيء  ير الروا  

 

ظهورخالآباءخفيخقولهختعالىخ)وخإذخأخذخرباكخ انخبنايخخالدليلخالسا  :

خآدم(
وى ر ى  روةذ أفذ ربك م  بني  اب م   مةوري  ذريةىم ض  يقو، الله تبارك و تعال

فيةد بة   في كىاّ الروا ما نصه: " ففةي الموطةأ حةد نا مالةك  ة  -رحمه الله  -اب  القي  

سةار يأبي أنيسة أن  بد الحميد ب   بد الرحم  ب  فيد ب  الخطةاّ أفبةره  ة  مسةل  بة  

ري  فذ ربك م  بني  اب مة   مةوالجمني أن  مر ب  الخطاّ سئل    يذه الآية  }وةذ أ

ب الله  ا ذريىم أ  فقا، "سمعت رسو، الله صلى الله  ليه و له وسل  يسأ،  نمةا فقةا، فلةق

نةار    مسةح  مةره بيمينةه فاسةىخرج منةه ذريىةه فقةا،: فلقةت يةؤلاء للنةار وبعمةل أيةل ال

، ابة  وقةايعملون، وفلقت يؤلاء للجنة وبعمل أيل الجنة يعملون   " ةلةى  فةر الحةديث   

سةل  أالقي  أيضا وأفبرنا ةسحاق حد نا جعفةر بة   ةون أنبأنةا يشةاب بة  سةعد  ة  فيةد بة  

اب مسةح     أبي يريرة رضي الله  نه    النبي صلى الله  ليةه وسةلـ  قةا، لمةا فلةق الله 

  مره فسقا م   مره كل نسمة يو فالقما م  ذريىه ةلى يوب القيامة 

ليةه    اب  ذه الآيةة  أن الآبةاء والأممةات،  ابىةداء  مةيعلمـنا الخالق  زـ وجلـ في ية

لذريةة االسلاب و حواء،  يحملون ذريىم  في  موري   ونح  نعل  أن الآبةاء يوا ةون يةذه 

و نحة     في أرحاب أفواجم  كما تبي  الآية الرريمة: }فلما تغشةايا حملةت حمةلا ففيفةا أ 

ا ونةه ء و الأممةات فةي  مةوري   ة  يوينا نريد أن نعرو مايية الشيء الذي يحمله الأبا

 في الأرحاب فينشأ  نه  الأولاا 

ا يئي  يمةةذا نح  أفذنا بمفموب النظرة الثنائية الذي يقو، بأن الإنسان مرون م  شة

مةره يةو رالبدنض و رالنفسرواض فقا، يرون معنى الآية أن ما يحمله أي م  الأبةوي  فةي  

 واحد م   لا ة:

نظةرة لىي سىنشأ  منمةا روا الجنةي  أو رالنفسةرواض حسة  الةما أنه يحمل البذرة ا

 الثنائية،
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 أو أن الأّ يحمل البذرة الىي سينشأ منما بدن الجني ،

 أو أنه يحمل البذرة الىي يىولد منما الا نان معا 

 

ولرةةي نخىةةار مةة  بةةي  يةةذه الحةةالات الةةثلاة و نحصةةل  لةةى الإجابةةة  لةةى سةةؤالنا 

 سننظر في ما يلي:

 ض الروا1

تةأتي  ما فيما يخص الروا فهن القر ن الرري  و الحديث الشريف يبينان أن الةرواأ

  م  نفخة الملك في جس  الجني   بعد انقضاء الأربعي  يوما الثالثة في بط  أمه

  يقو، الله تعالى     اب رفةهذا سةويىه و نفخةت فيةه مة  روحةيض و يقةو،  ة  مةري

ن ابة   اب ة –صةلى الله  ليةه و سةل   –ات  محمد رفنفخنا فيه م  روحناض  و يقو، النبي الخ

لةك  ة  يجمع في بط  أمه أربعي  يوما نطفة    يرون  لقة مثل ذلك    يرون مضغة مثل ذ

نةا نعلة  ييرسل ةليه الملك فينف  فيه الروا كما أفرجه البخاري في كىاّ الىوحيةد   ومة  

أي  المةلاك الموكةل بةذلك أن الروا تدفل في الجني  في مرحلة لاحقةة بواسةطة نفخةة مة 

نممةةا لا أن الةروا لا تةدفل فةةي الجنةي  مةة  جمةة الأّ أو الأب فةي أو، الحمةةل  وبالىةالي فه

 يحملان روا ابنمما في  مريمما 

 

 ض البدن:2

يةوان وأما فيما يخص بةدن الجنةي ، أو النطفةة الىةي ينشةأ منمةا يةذا البةدن ويةي الح

ذ ةن ولرنممةةا لا يحملانمةةا فةةي  مريممةةا  ةالمنةةوي، فةةهن يةةذه تةةأتي مةة  الأّ و مةة  الأب 

لةبط  و يىولةد اافةل الخصةية الىةي تقةع بأكملمةا أسةفل ا )sperm (المعلوب أن الحيةوان المنةوي

ربا تةفارج الجسد  كما أن بويضة الأب تىولد م  مبيضةما  و لا توجةد أي قنةوات اتصةا، 

لةيس ليض  و لةذلك فالجمةاف الىناسة 7أي واحد م  يذي  المصةدري  بةالظمر رانظةر الشةرل 

  و ينالك أي جزء م  مرونةات الحيةوان المنةوي أو البويضةة ممةا يةأتي مة  الظمةر مطلقةا

 ه  بالىالي فأن أي م  الأبوي  لا يحمل الشيء الذي يىولد منه بدن الجني  في  مر

ا تحمةل فهذا كانت  مور الآباء لا تحمل الروا ولا تحمل ما يىولةد منةه البةدن فمةاذ

 ةذاً ؟

بةد أن قو، أنه لابد م  وجوا مايية  الثة يحملما الآباء فةي  مةوري  و يةي لاينا ن

نةدما ترون أي  م  الروا و م  البدن وأن ترون يي الىي اسىخرجما الخالق جةل و  ةلا  

بقولةه  مسح  لى  مر  اب  ليه السلاب و الىي وجه ةليما رّ العةزة سةؤاله فةي أو، الخلةق

رةوي  فةي مةا يعلمةه النةاس  ة  ت –مةا ربلةىض  ولا يوجةدرألست بربر ض و الىةي أجابةت بقول

  شيء  فر يمر  أن نسميه في يذا الموضع   ير النفس –الإنسان 
. 

 و ليس في ذلك  ج  لأن النفس يي الجزء العاقل فةي الإنسةان و يةي الىةي كانةت

 رجةالا و في  اب    فلق الله منما فوجما، أي نفس حواء،    بث مة  النفسةي  أنفسةا كثيةرة

مةا وفلةق من نساء   أنظر قوله تعالى }يا أيما الناس اتقوا ربر  الذي فلقر  م  نفس واحدة

 فوجما وبث منمما رجالا كثيرا و نساءأ 
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 الجماف الىناسلي  ند الذكورض 7رالشرل 
 

 

عضةةما وبنةةاء  لةةى مفمةةوب يةةذه الآيةةة الشةةريفة فةةهن النفةةوس تىوالةةد وتىناسةةل مةة  ب

نةوي و البعن ولا تةأتي مة  فةارج الإنسةان، أمـةا البةدن فةهن بذرتةه تةأتي مة  الحيةوان الم

 البويضة  وأمـا الروا فهنما تنشأ    النفخة الىي ينفخما الملاك في الجني  

 وبمةةا أن القةةر ن يبةةي  لنةةا أن الظمةةر يةةو الموضةةع أو المسةةىواع الةةذي تحفةةظ فيةةه

ىناسةل راجح أن يرون الظمةر يةو أيضةا الموضةع الةذي تالذرية كما ذكرنا أ لاه فهن م  ال

فةةس الأب منةه الذريةةة  أي أن  الظمةر يةةو المرةان الةةذي تسةةىلُّ فيةه فلةةذة  مة  نفةةس الأّ و ن

 لىرون بذرة تىولد منما نفس الاب  

و قد يرى بعن الناس أن في القر ن اليل  لى  أن ما يةأتي مة   مةور الآبةاء يةو 

و قةةد يسةةىند فةةي قولةةه يةةذا  ةلةةى  الآيةةات الىةةي  فةةي سةةورة   الحيةةوان المنةةوي أو البويضةةة 

الطارق م  قوله تعةالى } فلينظةر الإنسةان مة ـ فلةق فلةق مة  مةاء اافةق  يخةرج مة  بةي  

الصةةل  و الىرائةة  أ  فنقةةو، : صةةحيح أن الصةةل  ينةةا يةةو صةةل  الرجةةل و يةةو الجةةزء 

ابة  كثيةر فةي تفسةير الأسفل م   مره،  وأن الىرائ  يي ترائ  المةرأة الىةي يقةو،  نمةا 

يذه الآية ما يلي:    سعيد ب  جبير: الىرائ  أربعة أضلاع م  يذا الجانة  الأسةفل أية   
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ويةةي أضةةلاع ناقصةةة ترةةون فةةي أسةةفل الأضةةلاع كلمةةا ويةةي تىصةةل بةةالعموا الفقةةري فةةي 

الظمر ولرنما لا تىصل بعظمة القص الصدري م  الأماب  نقو، ةن الآية }يخرج مة  بةي  

رائةة أ لا تقةةو، أن يةةذا المةةاء يخةةرج مةة  الصةةل  ولا مةة  الىرائةة  بةةل أنةةه الصةةل  و الى

يخرج مة  بةي  الصةل  و الىرائة   ونضةرّ مةثلا لمةذا الىعبيةر بمةا جةاء فةي قولةه تعةالى 

}نسقير  مما في بطونه م  بي  فةرة واب لبنةا فالصةاأ حيةث لا يىولةد اللةب  مة  الةدب ولا 

را الخةافن فةي تفسةيره لمةذه الآيةة  ة  ابة  م  الفرة بل يةو نةوع  الةث بينممةا، وكمةا أو

 باس قا، ةذا أكلت الدابة العلف واسىقر في كرشما وطبخىه كان أسفله فر ا وأوسطه لبنةا 

وأ لاه اما والبينية ينا لنوع بي  نو ي ، وكذلك البينية فةي الآيةة السةابقة يةي لمرةان بةي  

ىةي يخةرج منمةا مةاء الرجةل ومةاء مراني    و يمرننا أن نفم  م  يذا المعنى أن الأجةزاء ال

المرأة تقع في موضع ما بي  صل  الرجل و ترائ  المرأة أي ما بةي  أسةفل  مةر الرجةل 

ووسا  مر المرأة   ويجوف أن نفم  م  الآية أنما تشير ةلى مةا يحةدة فعةلا  نةدما يرةون 

الزوجةةان فةةي وضةةع المعاشةةرة حيةةث يرةةون صةةل  الرجةةل وترائةة  المةةرأة بمثابةةة قوسةةي  

طان بموقع فروج يذا الماء، سواء كان ماء الرجل أو ماء المرأة  ولةذلك فلةيس معنةى يحي

 الآية أن يذا الماء يأتي  م   مر الرجل 

مةر فهذا  رفنا كل ذلك جةاف لنةا أن نفمة   أن ينالةك مةااة مة  نةوع مةا توجةد فةي  

 و الةذي ء يةالأّ و أن جزءا م  يذه المااة  ينز، م  الظمر ليدفل في النطفة و يذا الجز

  حيةث لاتىرون منه نفس الولد  ويذه المااة يي،  لى ما يبدو، ليست ماء ولا سائلا أصةلا

ن  ةافا لأ يوجد ما يوصلما م  الظمر ةلى الفرج كما بيـنا  كما أنمةا ليسةت مةااة صةلبة ولا

ان مةةا الأولةى لةيس لمةا سةبيل للنةةزو، والثانيةة لا توجةد فةي طبيعةة تركيةة  الظمةر  فةهذا كة

مةو ةذاً فالثلا ةة،  )mass (ة  نه ليس صلبا ولا سائلا ولا  افا، ويذه يي حالات الرىلةةنىحد

دفل ليس م  نوع المااة المعىااة ولذلك فمةو ينةز، مة  الظمةر بصةورة  يةر معلومةة  ة  ية

 في النطفة ليسىقر في الرح  

 و نلخةص مةةا ذكرنةاه فنقةةو، أن نفةس الولةةد تىنسةةل مة  أنفةةس الأبةوي  و تنةةز، ةلةةى

 ن ح ، وأما روا الولد فينفخما الملاك في الرح ، و أنمما لذلك شيئان مخىلفاالر

 

خقولهختعالىخ)فأخرفخلهمخعجلاخجسداخلهخخوار(خالدليلخالسادس:
 وم  الأالة  لى أن النفس شيء قائ  بذاته ليس يةو الةروا قصةة  جةل السةامري 

ل فةي م  بني ةسرائي يقو، اب  كثير في تفسير يذه الآية ريخبر تعالى    ضلا، م  ضل

 م  فشةرـل بااتم  العجل الذي اتخذه لم  السامري م  حلي القبا الةذي كةانوا اسةىعاروه مةن

ليةه لم  منه  جلا   ة  ألقةى فيةه القبضةة مة  الىةراّ الىةي أفةذيا مة  أ ةر فةرس جبريةل  

 السلاب فصار  جلا جسدا له فوار والخوار صوت البقرض أي  

أن الرسو، جبريل  ليه السةلاب وجةد السةامري ويةو  في يذه القصة تقو، الىفاسير

رضيع يىي  فأشفق  ليه وصار ير اه حىى كبر    وكان السامري  ندما كبر يسةير فلةف 

الفرس الذي يمىطيه جبريل  فلاحظ أنه كلما رفع الفرس حافره م  مران نبت فيةه الةزرع 

  الأرواا فةةي فةةي نفةةس اللحظةةة  والسةةب  فةةي ذلةةك يةةو أن جبريةةل يةةو الةةروا الةةذي يةةنف

الأرحاب بأمر الله تعالى و يو روا الله  الذي ورات الإشارة ةليه فةي الآيةات رفنفخنةا فيمةا 
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م  روحناض و  رفنفخنا فيه م  روحناض  و رونفخت فيه م  روحيض  ،فجمع السةامري مة  

كل موضع  يطأه الفرس شيئا م  أ ر ه  و قا، السةامري كمةا فةي الآيةة }قةا، بصةرت بمةا 

روا به فقبضت قبضة مة  أ ةر الرسةو، فنبةذتما وكةذلك سةوـلت لةي نفسةيأ  ونفمة  ل  يبص

مةة  الآيىةةي  أن السةةامري أراا أن يصةةنع لبنةةي ةسةةرائيل   جةةلا ليعبةةدوه فصةةوـر لمةة  بةةدن 

العجةةل مةة  الةةذي  و الفضةةة  ةة  نبةةذ قبضةةة مةة  تةةراّ أ ةةر الرسةةو،  فألقايةةا  لةةى الصةةن  

 نية حقيقية وأصبح  جلا م  لح  واب فدفلت فيه الروا وبعثت في جسده حياة حيوا

و لرةة  السةةامري الةةذي اسةةىطاع أن يةةدفل الةةروا فةةي العجةةل لةة  يقةةدر  لةةى فلةةق 

 الةةنفس الىةةي ينبغةةي أن ترةةون فةةي العجةةل لرةةي يرىمةةل فلقةةه  ذلةةك لأن الأنفةةس فلقمةةا الله

لآبةاء سبحانه و تعالى في أو، سلسلة كل جنس م  الحيةوان  ة  جعلمةا سةلالة تىناسةل مة  ا

فةي  كمةا حةدة فل في الأبناء  و لا يقدر  لى فلقما فلقا جديدا ةلا الله سةبحانه و تعةالىلىد

فيةه   اب  ليه السلاب  والخلاصة أن  جل السةامري صةار حيةا فيةه الةروا و لرنةه لة  ترة 

 نفس   فماذا كانت النىيجة؟

ر معلوب أن النفس يي الىي "تريد" و "تر  " و تشىمي" و "تخىار"    تأم

ان والحيو نسانليفعل ما تريد ولذلك فمي الىي تنشأ  نما الأفعا، الافىيارية في الإالجسد 

قد  رانتلمثل الحركة والرلاب والمشي والأكل   ولو أن  جل السامري كانت فيه النفس 

 جعلىه يىحرك حركة افىيارية قاصدة و لران يأكل و يشرّ و يمشي مثل  يره م 

يئا   لك شوجوا الروا فيه لا يىحرك و لا يفعل م  ذ الحيوان  ةلا أنه كان بالر   م 

ىحرك ض لا ييقو، الخافن في سياق تفسير يذه الآية: رقا، وي : كان ينسمع منه الخوار و

نه  والخوار وحده  ليس اليلا  لى وجوا النفس لأن الإنسان مثلا يمر  أن يصدر 

ة: تفسير الآي أبَو ةحسحاق ف يو قا، اب  منظور في لسان العرّ روقا،   .الشخير ويو نائ 

  ي قولها، فال جسد يو الذي لا يعقل ولا يميز ةحنما معنى ال جسد معنى ال جثة فقا  وق

 ر زـ وجلـض: }وما جعلناي  جسداً} لا يأكْلون الطعابأ؛   

فقةه ان لا يوالقر ن يقو، أن يذه الحيوانات رأم  أمثالر ض و أنما تةىرل ، ولرة  الإنسة

 منةةا منطةةقمةة   لمـةةه الله سةةبحانه و تعةةالى كمةةا قةا،  سةةليمان  ليةةه السةةلاب ر لـ كلاممةا، ةلا 

لةةة  الطيةرض  و قةد جةاءت الأمثلةةة أيضةا  لةى كةةلاب الحيةوان فةي قصةةة المديةد و قصةة النم

س   ولرة   جةل السةةامري كةان لا يةةىرل  مثةل  يةةره مة  الحيةوان  لأنةةه كةان فلةةوا مة  الةةنف

ن أفةلا يةرو}}أل  يروا أنه لا يرلمم أ وقولةه تعةالى  ولمذا نسمع قو، الله تعالى    العجل

فةي و أن ألاـ يرجع ةليم  قولاض  و م  يذه القصة يىضةح لنةا أن وجةوا الةروا وحةديا لا ير

 الخلق لا يرىمل ةلا بوجوا النفس  و بالىالي أن النفس شيء و الروا شيء  فر 

ا افةو، لرح  ينىج  نمو ينا نذكر أن النظرة الثنائية تفىرض أن نفخة الملاك في ا

ض رالةةنفس حرواض "المدمجةةة" فةةي الجنةةي   فةةهذا نحةة  حاولنةةا أن نةةدفل فةةي يةةذا الافىةةرا

، و، الةنفستعديلا مناسبا لنىماشى معه فقلنا أن نفخة الملاك ينج   نما افو، الروا و افة

لعجةل اكل  لى حدة، فسوو نجد أن يذا ل  يسىقي  حىى بعةد تعديلةه  ذلةك لأن لةدينا قصةة 

ينفخمةا  ث كانت القبضة م  أ ر الرسو، الىي نبةذيا ةلةى العجةل تقةوب مقةاب النفخةة الىةيحي

نةت نفخةة الملاك في الجني  لأن كلا م  الحاا ي  نىج  نه افو، الروا في البةدن  ولةو كا

سةو، قةد الملاك تؤاي ةلى افو، الروا و النفس معا في الجني  لرانت القبضة م  أ ر الر

 أيضا في العجل و يو ما ل  يحدة  أاتـ ةلى افو، النفس
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 ملاحظة  لى الرلمات: رجس ض وربدنض و رجسدض و ربشرض:

، ةن كلمة رجس ض يي كلمة  امة تشمل كل ما يىحيز في المران أي كةل مةا لةه طةو

 و  رض و ارتفاع  

أمةةا كلمةةة ربةةدنض فةةي الحيةةوان فمةةي تةةد،  لةةى جسةة   لا روا فيةةه ولا نفةةس  وقةةد 

ك قر ن فةي موضةع واحةد فقةا فةي قولةه تعةالى لفر ةون }فةاليوب ننجيةورات الرلمة في ال

ببدنك  لىرةون لمة  فلفةك  يةة أ  و مة  المعةروو أن نفةس فر ةون و روحةه فةي البةرفو 

   تعرضان  لى النار  دوا و شيـا بينما أن بدنه بقي  ية  يشايده الناس  كل يوب

ى فالظةاير أنمةا تعنةوأما كلمة رجسدض، وقد ورات في القر ن فةي أربعةة مواضةع، 

نةائ  لا البدن الذي فيه روا و لر  لةيس  فيةه نفةس كمةا يةو حةا، النةائ   و المعةروو أن ال

لو ةائف  يأكل و لا يشةرّ ولا يةىرل  و ذلةك لغيةاّ الةنفس الىةي تةدفع الجسةد للقيةاب بمةذه ا

أي   أانظةةر ةلةةي قولةةه تعةةالى }ومةةا جعلنةةاي  جسةةدا لا يةةأكلون الطعةةاب ومةةا كةةانوا فالةةدي  

ده مة  أجساما فيما الروا ولر  ليس فيما النفس  وقوله تعةالى رواتخةذ قةوب موسةى مة  بعة

و لا  حليم   جلا جسداض و كذلك قوله تعالى رفأفرج لمة   جةلا جسةدا لةه فةوارض لا يأكةل

ا  ة  رسيه جسديشرّ و لا يىرل  كما أسلفنا  و قوله تعالى }ولقد فىنا سليمان وألقينا  لى ك

طروحةا  نةه الإمةاب الشةعراوي رحمةه الله أن سةليمان  ليةه السةلاب بقةي مأناّأ الذي قا، 

ا في كرسيه لا يسىطيع أن يفعل شيئا أو يحرك  ضوا أو يأمر بشةيء ويةو وضةع يشةبه مة

 ذكرنةةاه مةة  حةةا، النةةائ  الةةذي  ابةةت نفسةةه  ةة  جسةةده  مةة  كةةل ذلةةك يمرننةةا أن نفمةة  أن

رل  لا يأكةةل و لا يىحةةرك و لا يةةىرالجسةةدض يةةو الجسةة  الحيةةواني الةةذي فيةةه روا و لرنةةه 

مري والسب  في ذلك   دب وجوا النفس فيه  ولو كانت النفس يي الروا لران  جةل السةا

 وا ريسىطيع أن يفعل كل تلك الأشياء مثله مثل  يره م  الحيوان لأنه كان حيا فيه 

وأما كلمة بشةر فمعنايةا الإنسةان المركة  مة  بةدن و روا و نفةس فمةو لةذلك حةي 

ون منةهض حركة قاصدة    انظر قوله تعالى رما يذا ةلا بشةر مةثلر  يأكةل ممةا تةأكل  مىحرك

  تةراّ مةو اشىماء الطعاب و أكله م  و ائف النفس  وقوله تعالى  روم   ياتةه أن فلقرة  

 رض سةببه   ةذا أنى  بشر تنىشرونض أي مرىملون بدنا و روحا و نفسا  و الانىشار فةي الأ

قبلةك  م  و ائف الةنفس  أمةا قولةه تعةالى  ر و مةا جعلنةا لبشةر مة الحركة القاصدة و يي 

 ل تروينةهالخلد أفهن مت فم  الخالدونض فمو ينفي فلوا الإنسان بصورته البشرية أي برامة

ي، البشري م  بدن و نفس و روا  وأما الصورة  ير البشرية المرونة مة  نفةس فقةا فمة

وجوايةا  ا فالةدة مةا شةاء الله حيةث يىواصةلمع أنما تموت و تحيى، ةلا أنما تظل بعد فلقم

ن دون البةدبةفي الدنيا حينا مع البدن وحينا مىوفاة  ند النوب،    فةي البةرفو مةع الةروا و 

لإنسةان فىرون حية حياة برففية،    في الآفرة حيةث يعةوا ةليمةا البةدن فىرىمةل مرونةات ا

  ند الحشر لىمىد حياته في جنة أو نار 

ع أن نىصور كيف يمر  أن ترون الروا موجةواة فةي الجسةد م  يذا الدليل نسىطي

بينما ترون  النفس  ير موجواة، فيرون الجسد حيةا يىةنفس ولرنةه لا يأكةل و لا يةىرل  و لا 
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يفمةة  و لا يىحةةرك حركةةة قاصةةدة كمةةا يةةو فةةي قصةةة العجةةل و كمةةا يةةو الحةةا، نفسةةه  نةةد 

 الإنسان النائ  والمغشيـ  ليه 

أيضةا وجةوا بةدن فيةه نفةس ولرة  لةيس فيةه روا كمةا وكذلك نسىطيع  أن نىصور 

و نفخةت  يو حا،  اب  ليه السلاب قبل نفة  الةروا فيةه حيةث يقةو، الله تعةالى رفةهذا سةويىه

يةه فيه م  روحةيض  وكمةا يةو حةا، الجنةي  فةي الةرح  فةي الأشةمر الأولةى قبةل أن تةنف  ف

 الروا  

 دون البةدن المةااي ووكذلك نسىطيع  أن نىصور وجوا نغس فيمةا الةروا و لرة  بة

  يي حالة الانسان في البرفو

 و يرذا فهن الخلاصة م  كل ذلك يي أن الروا شيء و النفس شيء  فر 

 

خالتناسلخفيخقولهختعالىخخ)وقد ِّ واخلأنفسكم(خخخخخالدليلخالسابع:
أ  مة  يقو، الحافظ اب  كثير رحمةه الله فةي تفسةير قولةه تعةالى  }وقةدمـوا لأنفسةر 

لقاسة  ا  حرة لرة  فةأتوا حةر ر  أنـةى شةئى أ، قةا،: روقةا، ابة  جريةر حةد نا الآية }نسا ك

بة  احد نا الحسي  حد ني محمةد بة  كثيةر  ة   بةد الله بة  واقةد  ة   طةاء قةا، أراه  ة  

 ثير قةائلاك باس "وقدمـوا لأنفسر " قا،: تقو، بس  الله الىسمية  ند الجماعض ويضيف اب  

سةل  ب   باس قةا،: قةا، رسةو، الله صةلى الله  ليةه ور وقد  بت في صحيح البخاري    ا

مةا  الشةيطان "لو أن أحدك  ةذا أراا أن يأتي أيله قا، بسة  الله اللمة  جنبنةا الشةيطان وجنة 

 ن رحمةه اللهرفقىنا فهنه ةن يقدر بينمما ولد في ذلك ل  يضره الشيطان أبدا"  ويقو، الخاف

الةد اء  ويعنةي الولةد وقيةل قةدموا الىسةمية في تفسير قوله تعالى }وقدموا لأنفسةر أ قةا،: 

ةذا   ند الجمةاع رقض ة  ابة   بةاس قةا،: قةا، النبةي صةلى الله  ليةه وسةل  "لةو أن أحةدك 

 .أراا أن يأتي أيله" الحديثض انىمى قو، الخافن

 اء ونص الحديث ينا واضح جلي يىبي  منه أن "الىقدي " يو  بارة    تقةدي  الةد

ي فةمنه يو طرا الشيطان تمميدا لوضع الولد فةي موضةعه أي قبل المعاشرة وأن الغرض 

قةدي  ا أن الىالرح   أي أن الإنسان يقدب ذلك الد اء طلبا لحماية الولةد  ومة  ذلةك يبةدو جلية

ي أن يرةةون لىلةةك الأجةةزاء الىةةي سىنفصةةل مةة  أنفةةس الأبةةاء  لىنشةةأ منمةةا أنفةةس الأولاا  أ

بة  ن نفةس الالوالةدي   و نفمة  مة  يةذه الآيةة أالىقدي  ينا يرون في الحقيقة تقديما لأنفةس ا

  لةى ذلةك تىناسل م  أنفس الوالدي   ند أو، الحمل فىرون بذرة تسىقر في الرح  و الدليل

 أن أو، الآية يىحدة    الحرة و يو الزرع    

 ومة  المعلةةوب أن الةةروا لا تضةةاو ةلةةى الجنةي  ةلا بعةةد أكثةةر مةة  مائةةة و  شةةري 

و، و يةةذا الفةةارق الزمنةةي بةةي  ترةةوي  رنفةةسض الجنةةي  و بةةي  افةةيومةةا مةة  بدايةةة الحمةةل  

 الروا فيه يو أبلغ اليل  لى أن النفس شيء  فر  ير الروا  

 

خ:خأثرخالروحخفيخالمادةالدليلخالثا ن
ةذا تمعنا في نصوص القر ن و الحديث فسوو نلاحظ أن الروا ةذا افلةت فةي أي 

لمااي لذلك الجس   فعنةدما افلةت الةروا فةي جس  لىحييه فهنما تىسب  في تغيير الىركي  ا

جس   اب  ليه السلاب جعلت الطي  يىحةو، ةلةى لحة  و ظة   و كةذلك فةهن روا الله  يسةى 
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 ليه السلاب  ندما كان ينف  في الطةي  الةذي كميةأة الطيةر كةان ذلةك يجعةل الطةي  يىحةو،  

جةل السةامري ةلى لحة  و  ظة  فيصةير طيةرا بةهذن الله، و كةذلك الحةا، أيضةا فةي قصةة  

 الذي افلت الروا فيه  فىحو، جسمه م  ذي  و فضة ةلى لح  و  ظ  و اب 

ااتةه مو بناء  لى يذه الملاحظة فهننا نسةىطيع أن نسةىنبا أن الجسة  الميةت تىغيةر 

ر فةهن  ندما تدفل الروا فيه  فالجني الذي كان بدنه في الأصل مخلوقا مة  مةارج مة  نةا

 لةى  و، مة  نةار ةلةى شةيء  فةر لا نعلة  كنمةه  و الةدليلافو، الروا فيه يجعل بدنه يىح

نم  مةذلك أننا لا نسىطيع أن نرى الضوء الصاار م  الج  ولا نحةس بةالحرارة الصةاارة 

ت مة  مع أنم  مخلوقون أساسا م  نار  و السةب  فةي ذلةك كمةا قلنةا أن أجسةامم  قةد تحولة

مةر مةع لحة  و اب  وكةذلك الأنار ةلى شيء  فر  ير معلوب لنا كمةا تحولةت طينةة  اب ةلةى 

  نعلممةالاالملائرة الذي  ي  مخلوقون م  نور فهن أبدانم  تىحو، م  نور ةلى مااة أفةرى 

 و لمذا السب  فنح  لا نسىطيع أن نرى النور الذي نفىرض أنه يصدر  نم   

و نلاحةةظ فةةي مقابةةل ذلةةك أنةةه  نةةدما تخةةرج الةةروا مةة  جسةة  حةةي فةةهن الىركيةة  

فل فيةةه يىبةةد، و يعةوا ةلةةى حالىةه الأولةةى الىةي كةةان  ليمةا قبةةل أن تةد المةااي لةةذلك الجسة 

صةله الروا  فهن كان أصله م  تراّ، مثل الإنسان،  اا وتحةو، ةلةى تةراّ   وةن كةان أ

 م  نار، مثل الجني،  اا و تحةو، ةلةى نةار تحىةرق ، و ةن كةان أصةله مة  ذية  وفضةة،

 .مثل  جل السامري،  اا أيضا ةلى أصله

مةة   مةة  الةةدليل الأو، أن الةةنفس يىوفايةةا الله سةةبحانه و تعةةالى فىخةةرج وقةةد  لمنةةا

 صةباحا و الجسد  ند النوب    تعوا ةليه  ند اليقظة  ولرننةا نلاحةظ أن افولمةا و فروجمةا

   مساء كل يوب لا يحدة أي تغيير في طبيعة الجسد ومعنى ذلك أنما ليست يي الروا

جةده نسةىعي  بمةا فةي حةل الإشةرا، الةذي نو نسىطيع أن نسىفيد م  يذه المعلومة و 

ل في كى  الىفسير حو،  كيفية موت  جل السامري  حيث تقةو، بعةن الىفاسةير أن العجة

د افةو، كان قد تحو، فعلا ةلى لح  و اب بينما يةذي  الةبعن الآفةر ةلةى أنةه لة  يىغيةر بعة

 ير فةيالروا فيةه وبقيةت مااتةه كمةا يةي مة  ذية  و فضةة  ولمةذا السةب  افىلفةت الىفاسة

 كيفية احىراق العجل و نسفه في الي  

، قةو، }قةايففي تفسير اب  كثير لقولةه تعةا، }لنحرـقنـةه  ة  لننسةفنـه فةي الةي ـ نسةفاأ 

 أنةه بقةي الضحاك    اب   باس والسدي: حله بالمبارا وألقاه في النارأ  يذا  لى ا ىبار

ه   لحمةا وامةا فحرقةم  ذي  و فضةة    ة  يقةو، }وقةا، قىةااة: اسةىحا، العجةل مة  الةذي

ولةه الآيةة ق بالنار    ألقى رمااه في البحرأ  أما في تفسير الخافن فقد جاء في تفسةير يةذه

وقيةل  }روي أن موسى أفذ العجل فذبحه فسا، منه اب وحرقه في النار    ذراه في البحةر

 ذلةك لاهن فةمعناه لنحرقنه أي لنبرانةه، بالمبةارا  فعلةى يةذا الىأويةل لة  ينقلة  لحمةا وامةا 

برا يمر  أن يبرا بةالمبرا ويمرة  أن يقةا، صةار لحمةا وامةا فةذبح  ة  بةرات  ظامةه بةالم

 حىى صارت بحيث أنه يمر  نسفما في البحرأ  أي 

روا يرذا تخىلف الىفاسير بي  قائل بأن العجل تحةو، ةلةى لحة  و اب بعةد افةو، الة

، و بةي  ف رمااه فةي الةي فيه و بقي يرذا بعد موته و لذلك حرقه موسى  ليه  السلاب ونس

 قائل أن العجل بقي مصنو ا م  ذية  و فضةة بعةد افةو، الةروا فيةه و بعةد موتةه أيضةا

 ولذلك براه موسى  ليه السلاب بالمبرا ونسف برااته في الي  
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  أن افو، الةروا فةي جسة –بناء  لى ما أسلفناه م  ملاحظات  –ونح  نقو، ينا 

حة  لولذلك فقد تحو، العجل مة  ذية  وفضةة  ةلةى  العجل تسب  في تغيير تركيبه المااي

  رـقنـةه  ةو ظ   والدليل  لى ذلك قوله تعالى }وانظر ةلي ةلمك الذي  لت  ليه  اكفا لنح

ان كةثبةت أنةه يلننسفنـه في الي ـ نسفاألأن الحرق يد،  لى قابلية المااة للاحىراق وذلةك مةا 

قىةةل دما قةةاب موسةةى  ليةةه السةةلاب بمةة  لحةة  واب لأن الةةذي  والفضةةة لا يحىرقةةان    و  نةة

 ةلاه أالعجل بىعريضه للنار، مات العجل و فرجت منه الروا  وبناء  لةى مةا اسةىنبطناه 

 فةهن العجةةل بعةةد أن فرجةةت الةروا منةةه  ةةاا ةلةةى مااتةةه الأولةى فصةةار ذيبةةا وفضةةة فقةةاب

وضةيح لىاموسى  ليه السلاب ببراه بالمبرا ونسفه في النمر كمةا جةاء فةي الىفاسةير  ويةذا 

 يةةة تلىقةةيالةةذي يقةةوب  لةةى الملاحظةةات الىةةي أسةةلفنايا ، يجعةةل  الىفاسةةير المخىلفةةة لمةةذه الآ

 ويزو، افىلافما والله أ ل  

 

 

خخلاصة:
ن مة  وفلاصة ما سراناه م  الأالة و البرايي  في يذا الباّ يو أن الإنسان مرةو

  ناصر  لا ة يي:

 اء الأبض البدن:   الذي يبدأ م  النطفة    ينمو م   ذ1

 ض النفس:  الىي يشىرك الزوجان في تروينما في الجني   ند الإفصاّ 2

 الروا:  الىي ينفخما الملاك في الجني  ض1

 

 نص النظرة الثلا ية
لةنفس وبناء  لى مةا سةبق فهننةا نعةرو النظةرة الثلا يةة بأنمةا يةي الىةي تقةو، بةأن ا

 ات  ةلاة يةي الةنفس وكائ  مسةىقل  ة  الةروا، و مة   ة  فةهن الإنسةان يىرةون مة  مايية

 الةةروا و البةةدن  وفيمةةا يلةةي نىحةةدة بهيجةةاف شةةديد  ةة  اور كةةل واحةةد مةة  يةةذه العناصةةر

 الثلا ة في حياة الإنسان 

 

خالعنصرخالأول:خالنف 
ا ي أو، العناصر الثلا ةة الىةي يىرةون منمةا الإنسةان يةي الةنفس و يةي الرةائ  الةو

يل  لةى و لا يحةس و لا يعقةل و الةدل العاقل في الىركي  البشةري  أمةا الجسةد فمةو لا يعةي

لسةةلاب ذلةةك يةةو بةةدن الإنسةةان الميةةت    والةةنفس الإنسةةانية بعةةد فلقمةةا فةةي  مةةر  اب  ليةةه ا

و  أصبحت مخلوقا مخلةدا لا يخةرّ ولا ينمةدب ولا يىحلةل ولا يفنةى  ويةي تمةوت و تحيةى

 قةد أواعفي  لرنما باقية لا تفسد   والنفس الإنسةانية تىجلةى فيمةا رو ةة صةنع الخةالق العظة

قةد  لنبةات  والله فيما كل  الملرات الرفيعة الىي تميز الإنسان  ة  الجمةاا و ة  الحيةوان وا

 ساقما الله  ز وجل مثلا  لى قدرته  ندما أقس  بما و قا، }ونفس وما س واياأ 

والةنفس فةةي الإنسةةان تجمةةع بةةي  طبيعىةةي : الأولةةى: طبيعةةة الحيةةوان الةةذي يىصةةف 

لطعاب ويشىمي الجنس و يحس باللذة ويحةس بةالأل  و يىجنة  المةوت، بالغرائز  و يشىمي ا
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و الثانيةةة يةةي طبيعةةة الإنسةةان الراقيةةة الوا يةةة الىةةي تفمةة  وتعقةةل وتحةة  وترةةره و تةةىعل  

وتحفةةظ وتةةذكر وتنسةةى  و تفرةةر وتسةةىنبا و لةةذلك فةةهن الةةنفس يةةي الرةةائ  المرلةةف شةةر ا 

ئ  الةذي يحمةل  المميةزات الفرايةة و رفا  والمحاس  جزاءا ومجافاة   و يةي أيضةا الرةا

والأفلاق والميو، الشخصية الىي ترون في مجمو ما فلانا م  الناس  وكل مةا تةراه  لةى 

 اير الشخص م  ص فات مثل الشجا ة أو البخل أو البشاشة أو الغبةاء فمةي فةي حقيقىمةا 

 ليست صفات للجسد الظاير بل يي صفات للنفس الىي بدافله 

ة يةي الةدنيا تمىلةك الحريةة فةي الافىيةار والعمةل   ويةذه الحريةوالنفس في حياتمةا 

، الىةةي اكىسةةبىما يةةوب أن  ةةرض الله  ةةز وجةةل الأمانةةة  لةةى السةةماوات والأرض و الجبةةا

 س محىاجةةفأبي  أن يحملنما وأشفق  منما وحملما الإنسان أنةه كةان  لومةا جمةولا   و الةنف

ي  فعةل بةالشر ويي حرة  فةي أن تخىةار  لمذه الحرية لأنما يي  المرلفة بفعل الخير وترك

كرا و ل ةمةا شةاالخير أو الش ر،  فىثاّ أو تعاقة   ليةه  يقةو، الله تعةالى }ةنـةا يةديناه السةبي

لقةر ن ةما كفةوراأ   و الةنفس يةي الىةي تواجةه الحسةاّ يةوب القيامةة،  و يةي الىةي يوجةه ا

حولمةا  يدور الأمر كلةه ةليما الخطاّ كله م   ناء وذب و بشرى و و د و و يد ويي الىي

 في الحياة الدنيا و في البرفو و  ند الحساّ  

ل بةالفعةل  والنفس لديما جميع الملرات الراقية الىي تحىاجما  لىىمر  م  الافىيار و

اقةع ي فةي الويةن كل ملرات الافىيار الىي يعىقد الناس أن مرانما في الدما   أو الم  ةنما 

يةةر  لةةك الملرةةات السةةمع والبصةةر والىفريةةر و الةةذاكرة و تىمركةز فةةي الةةنفس   ومةة  بةةي  ت

    النفس ما نصـه: -رحمه الله  -ذلك  يقو، اب  القي  

بةدن رريي المىحركة بافىياريا ، المحركة للبدن قسرا وقمةرا ، ويةي مةؤ رة فةي ال

 مىأ رة به ، تأل  وتلذ و تفرا وتحةزن وترضةى وتغضة  وتةنع  وتبةأس وتحة  و ترةره و

 ىضض انىمى كلاب اب  القي  تذكر و تنس

 

خالعنصرخالثاني:خالبدن
ي لابةد والنفس، لأنما مرلفة و مخىارة، ويي محل الافىبةار فةي حياتمةا  الةدنيا، فمة

شةةمل يأن تعمةةل لىجىةةاف ذلةةك الافىبةةار  و كمةةا أن العمةةل الةةذي تسةةىطيع الةةنفس أن تخىةةاره 

فعةةا، مةةو كةةذلك يشةةمل الأالأفعةةا، المعنويةةة مثةةل الإيمةةان أو الرفةةر والرضةةى أو السةةخا، ف

ع لىفا ةل مةاالمااية مثل الصلاة و الجمةاا أو القىةل و السةرقة  و الأفعةا، الماايةة تسةىد ي 

وب رايةا وتقةالبيئة الأرضية الىي تعيح فيما   مثا، ذلك أن تحس بالأجساب  الىي  حولما وت

  ذلةك بىحريرما فةي الخيةر و الشةر، وأن تسةمع الأصةوات و تحةرك اللسةان بةالرلاب و يةر

يع لا تسةىط والنفس لأنما ذات طبيعة برففية لا تسىطيع  أن  تقوب بمثل تلك الأفعا، لأنمةا

واسةطة  أن تىفا ل مباشةرة مةع البيئةة الماايةة  ولةذلك و لغيةر ذلةك فةهن الةنفس تحىةاج ةلةي

  لى الآلةةةمناسةةبة تمرنمةةا مةة  الىعامةةل مةةع البيئةةة الأرضةةية   وقةةد ويبمةةا الله سةةبحانه و تعةةا

 بة لمذا الغرض و يي البدن  المناس

والبةةدن يةةو العنصةةر الثةةاني فةةي ترةةوي  الإنسةةان  و الةةنفس تظةةل تسةةىخدب البةةدن 

وتحةةافظ  لةةى سةةلامىه ةلةةي أن ينىمةةي  ترليفمةةا فةةي الحيةةاة الةةدنيا و نةةد ذلةةك تسةةىغني  نةةه 

وتخةةرج منةةه لرةةي  ترتقةةي  ةلةةي اار البةةرفو  وتظةةل الةةنفس بعةةد وفاتمةةا قةةاارة  لةةى أااء 
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برففية الىي لا تحىاج ةلى البدن كمةا يحةدة  نةد مواجمىمةا لسةؤا، الملرةي  فةي الأ ما، ال

القبر و تلقي النعي  أو العذاّ البرففي بدون واسطة البدن الذي يرون قد تلف و  ةاا ةلةى 

 .الىراّ الذي فلق منه 

  يةر مرلةف و يةر مسةئو،  ة  أفعةا، الةنفس ، ةلا - لى الأرجح  -ومع أن البدن 

ي فةلةة الةنفس  القيامة مع النفس ، وذلك لأن البدن، مثلما أنةه كةان فةي الةدنيا أنه يبعث يوب 

ا ن وسةيلىمفعل الخير ووسيلىما في تحمل الآلاب في سبيل الالىزاب بالطا ات، فمو أيضا كةا

لآفةرة في فعل الشر والإحساس  باللذات  ند ارتراّ المعاصي، و لذلك فهنةه يرةون  فةي ا

    بةدلناياس بمىعة النعي  أو بأل   العذاّ }كلما نضجت جلةوايأيضا  لة النفس  في الإحس

 جلواا  يريا ليذوقوا العذاّأ 

 

خالعنصرخالثالث:الــروح
 جةل و مع أن النفس تىميز برل تلك الخصائص الرفيعةة المذيلةة الىةي أقسة  بمةا الله

ل و  ةةلا لمةةا فيمةةا مةة   ظمةةة الخلةةق حيةةث قةةا، رونفةةس و مةةا سةةواياض، ةلا أنمةةا فةةي الأصةة

 مخلوق ميت يفىقر ةلى الحياة 

  مةةوكةذلك البةةدن بطبعةةه جسةة  ميةت يحىةةاج ةلةةى الحيةةاة   و الةنفس لا تسةةىفيد شةةيئا 

ليةنف   ك الموكةلالبدن ةذا كان ميىا لا حياة ولا قابليةة للحركةة فيةه   ولةذلك يبعةث الله المةلا

نسةان  لةق الإالروا في الجني   لىرون مصدرا لحياة النفس و لحياة البةدن وبةذلك يرىمةل ف

  ةو بناء  لى ما نفممه م   اير معاني القر ن فهن الروا ليست مرلفة و لا مسئول

و بذلك ترون الروا يي العنصر الثالث مة   ناصةر ترةوي  الإنسةان   ونحة  مةع 

فةي  ي ، ولةيسأننا  نسىطيع أن نرى أ ر  الروا في النفس و في البدن ةلا أننا لا نعل  ما ي

 ك كنمما، ولا ينبغي لنا أن نحاو، ذلك وسع  قولنا أن تدر

 

 مقارنة بي  العناصر الثلا ة في البقاء و الفناء
والةةروا والةةنفس يىشةةابمان فةةي أنممةةا لا يفنيةةان بعةةد وفةةاة الإنسةةان ولرنممةةا   

ن يخىلفةةان مةة  جمةةة أن الةةنفس تمةةوت بينمةةا  أن الةةروا لا تمةةوت، كمةةا أن الةةنفس والبةةد

ن الةنفس أيىشابمان في أنمما  يموتان بعد فراق الةروا لممةا ، و لرنممةا يخىلفةان مة  جمةة 

ب   ك و ينمةدرة ةلى الروا ليس ةلا بينمةا أن البةدن يىفرةلا تخرّ بعد موتما ، بل ترون مفىق

ت منمةا بنا ه بعد موته و تىفرق  ناصره الريماوية    بعضما لىعوا ةلى الأرض الىي نبة

تمةةا فةةور و لا يعةةوا ةلةةى ييأتةةه البشةةرية ةلا  نةةد قيةةاب السةةا ة  أمةةا الةةنفس فىعةةوا ةلةةى ييأ

لسةؤا،  االةروا ةليمةا  فةي القبةر  نةد  اتصالما بالروا  ند اليقظة مة  النةوب، وفةور  ةواة

 ض 8 رانظر الشرل
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النفس

البدن

الروا

البقاء و الفناءالحياة و الموت

تحيى و تموت 

يحيى و يموت

لا تموت

النف خخالدةخلاختسرلخوخلاخ

تفنىخبلختظلخسليمةخسويةخ

أثناءخ وتها

يفنى بمعنى أنه يىحلل 

ةلى  ناصره الىرابية

باقية لا تفنى

العنصر

العناصر الثلاثة

 
 ض8رالشرل 

 

 

 

 مقارنة في الىطبيق بي  النظرتي  

 المسألة الأولى: موت النفس
يقةةو، الله تبةةارك و تعةةالى ركةةل نفةةس ذائقةةة المةةوتض  والشةةيء الميةةت يةةو الشةةيء 

عنةى بمةذا الم ينمو و لا يىرا ر و لا تصدر  نه أفعا،  والجامد المامد الذي لا يىحرك و لا 

 تموت النفس البشرية  

لةروا يةل فةي يةذه المسةألة وقةدب لمةا بالسةؤا،: را –رحمه الله  –فقد ترل  اب  القي  

راء  تموت أب الموت للبدن وحده؟ض،  و الروا  نده يةي  رالنفسةرواض  نةدنا،   ة  لخةص 

 العلماء فيما فقا،:

 ماء في موت الروا و حياتما:رر راء العل

 ررفقةد افىلةف النةةاس فةي يةةذا، فقالةت طائفةة: تمةةوت الةروا و تةةذوق المةوت لأنمةةا

ا، قة وحةده، نفس، و كل نفس ذائقة الموت  قالوا: وقد الت الأالةة  لةى أنةه لا يبقةى ةلا الله

 تعالى رركل م   ليما فان و يبقى وجه ربك ذو الجلا، و الإكرابضض 

ركةةل شةةيء يالةةك ةلا وجمةةهضض قةةالوا: وةذا كانةةت الملائرةةة تمةةوت ررو قةةا، تعةةالى 

فالنفوس البشرية أولةى بةالموت  قةالوا: وقةد قةا، تعةالى  ة  أيةل النةار أنمة  قةالوا: ررربنةا 
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أمىنةةا ا نىةةي  و أحييىنةةا ا نىةةي ضض فالموتةةة الأولةةى يةةذه المشةةمواة و يةةي للبةةدن، و الأفةةرى 

 للروا  

   قةالوافهنما فلقت للبقةاء و ةنمةا تمةوت الأبةدان ررو قا،  فرون: لا تموت الأرواا

ةلةةى أن  و قةد الةت  لةةى يةذا الأحاايةث  الدالةةة  لةى نعةي  الأرواا و  ةةذابما بعةد المفارقةة

قةد قةا،  ويرجعما الله فةي أجسةاايا،  و لةو ماتةت الأرواا لانقطةع  نمةا النعةي  و العةذاّ، 

حي  فقون  فةرتا بل أحياء  ند ربم  يرتعالى: ررو لا تحسب  الذي  قىلوا في سبيل الله أموا

أن القطةع بة بما  تاي  الله م  فضله و يسىبشرون بالذي  ل  يلحقوا بم  م  فلفم ضض يةذا مةع

 أرواحم  قد فارقت أجسااي  و قد ذاقت الموت ضض 
ا حيةث قةا، فةي كىةاّ الىةذكرة: "الةرو -رحمةه الله-و مم  تحد وا    ذلك القرطبي  

جس  لطيف مشابك للأجساب المحسوسةة يجةذّ ويخةرج  وفةي أكفانةه  والنفس شيء واحد وأنه

"  يلةف ويةدرج، وبةه ةلةى السةماء يعةرج  لا يمةوت ولا يفنةى ويةو ممةا لةه أو، ولةيس لةه  فةةر 

 ويقو، أيضا: "كل م  يقو، ةن الروا يموت ويفنى فمو ملحد "

 وقد أجاّ اب  القي  رحمه الله  لى كل ذلك بقوله:  

هن و فروجما منمةا، فة مفارقىما لأجساايا،: موت النفوس يو ررو الصواّ أن يقا

ر  ةدما أريد بموتما يذا القدر فمي ذائقة المةوت، و ةن أريةد أنمةا تعةدب و تضةمحل و تصةي

ض  محضةا فمةةي لا تمةةوت بمةةذا الا ىبةار بةةل يةةي باقيةةة بعةةد فلقمةا فةةي نعةةي  أو فةةي  ةةذاّض

 انىمى كلاب اب  القي  

، أقةةر مةة  جمةةة بةةأن الةةنفس تمةةوت فقةةا –رحمةةه الله  –و نلاحةةظ ينةةا أن ابةة  القةةي  

لجمةة او لرنةه  مة    ررفمي ذائقة الموتضض با ىبار أنما نفس و النفس تمةوت بةنص القةر ن

مةا و رب  الأفرى قا، ررفمةي لا تمةوتضض بةل يةي باقيةة بعةد فلقمةا فةي نعةي  أو فةي  ةذاّ

 –مرانةة ذوي الفضةل و ال و جمةيعم  مة  -وضع اب  القي  في تقديره أقوا، يؤلاء الفقماء 

فوجةةةد أن الجمةةةع بةةةي  يةةةذه الأقةةةوا، يشةةةير ةلةةةى شةةةيء واحةةةد فقةةةا و يةةةو أن الةةةنفس رأو 

قالمةا النفسرواض لا تموت بالمعنى المعروو للموت بل أن موتما يو  بةارة  ة  مجةرا انى

 م  اافل الجسد ةلى فارجه  

نمةا لقةر ن و لرو فلاصة قو، النظرة الثنائية ينا يو أن النفس تموت حىمةا بةنص ا

  مرةان بل ةن موتما يةو مجةرا انىقالمةا مة  في الحقيقة لا تموت بالمعنى المعروو للموت

ل بةو لر  واقع الأمر أن موت الشيء ليس يو مجةرا حةدوة تغيةر فةي المرةان   ةلى مران

يو حدوة تغيرات جذرية في فصائص الشيء ذاته ويةذه الىغيةرات يةي الىةي تميةز بةي  

وت مةو يةذا القةو،  نةد النظةرة الثنائيةة فةي تعريةف معنةى   يء الميةتالشيء الحي و الش

يؤكةد  النفس بأنه مجرا انىقا، م  مران ةلةى مرةان يةد،  لةى الحيةرة بةي  مةوقفي  أحةديما

  موت النفس و الآفر ينفي موتما

و السب  في يذه الحيرة يو أن النظةرة الثنائيةة مزجةت بةي  الةنفس الإنسةانية الىةي 

و يةةذا الىبةةاي  الجةةذري فةةي صةةفات المةةاييىي    لحيوانيةةة الىةةي لا تمةةوتتمةةوت و الةةروا ا

يجعل م   ير الممر  أن ندمج  بينمما في ماييةة واحةدة يةي رالنفسةرواض كمةا اصةطلحنا 

و يذا المزج بي   صفات مىناقضة لشةيئي  مخىلفةي  فةي شةيء واحةد جعةل     لى تسميىما

فمةي ةذا قالةت أن الةنفس   يةذا الصةدا النظرة الثنائية  ةاجزة  ة  اتخةاذ موقةف حاسة  فةي

رأي النفسرواض تموت حقيقة ترون قد أفطأت لأن النفسروا يي الروا  نةدي  و الةروا 
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و يةي ةذا قالةت أن الةنفس لا تمةوت ترةون قةد أفطةأت   م  أمر الله و لةذلك فمةي لا تمةوت

حةل  ولةذلك كانةت النظةرة الثنائيةة مضةطرة ةلةى البحةث  ة  لأن ذلك يخالف نص القر ن 

  وسا يقع في منىصف الطريق بي  القولي  الصحيحي  و كأنه يوفق بينمما

 

خ وتخالنف خفيخالنظرةخالثلاثية
   أما في النظرة الثلا ية فهن لدينا  ناصر  لاة يي النفس و البدن و الروا

ربعةة أة تىةيح وبدلا م  الحالىي  اللىي  تىيحمما النظرة الثنائيةة فةهن النظةرة الثلا ية 

 و كةةل واحةةدة مةة  يةةذه الحةةالات الأربةةع تىحقةةق فعةةلا فةةي الإنسةةان كمةةا سةةنرى فةةي حةةالات

 ما يلي: المعضلات الىالية  فهذا  رمزنا للنفس و الروا و البدن  بنموذج تخطيطي فسنجد

 

   و يةذه: البدن و النفس مجىمعان و معمما الروا تبعةث فيممةا الحيةاةالحالة الأولى

 ض 9 لمسىيقظ في الدنيا  رانظر الشرلالحالة تىحقق في حياة الإنسان ا

ا يةت لأنمة:  الةروا اافةل البةدن تبعةث فيةه الحيةاة، أمةا الةنفس فقةد توفالحالة الثانية

ب و فةي فارقت البدن و بالىالي فمي قد انفصلت    الةروا و يةذه الحالةة تىحقةق  نةد النةو

 ض   1 المرحلة الأولى م  الموت  رانظر الشرل

منفصةةلة  ةة  البةةدن و  ةة  الةةنفس فيمةةوت البةةدن و تمةةوت : الةةروا الحالةةة الثالثةةة

 ض11 النفس  يذه الحالة تىحقق في المرحلة الثانية م  موت الإنسان رانظر الشرل

 صةل  نمةا:  الروا مىصلة بالنفس تمديا بالحيةاة  أمةا البةدن فمةو منفالحالة الرابعة

 و ةلةى اةرفو بعةد الوفةولذلك يرون ميىا    يىحو، ةلى تراّ  و يذه الحالةة تىحقةق فةي البة

 أن تقوب السا ة 

 ض  12 شرلرانظر ال 

الروح النفسالبدن

 
البدنخأثناءخاللياةخوخفيخاليقظة:خالروحخ تصلةخبالنف خوخب(خ9)الشكلخ

ختبعثخفيهماخاللياة
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النفس الروح البدن

 
دخقالنف خخللياةخبينماأثناءخالنوم:خخالروحخ تصلةخبالبدنختبعثخفيهخا(خ.1)الشكلخ

خانفصلتخفأصبلتخ يتة

 

النفسالروح البدن

 
 (11)الشكل 

الددروح رنفةددنة لددن البددان و رنفةددنة لددن الددنف   :بعددا الوفدداة رباشددرة

 وبذلك يروت البان و تروت النف 
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النفس الروح البدن

 
 (12)الشكل 

اة بددالنف  تبعدي فيادا الييددالدروح رتةدنة   :فدي ييداة البدربع بعددا الوفداة

 بينرا بقي البان رنفةلا باون روح و لا يياة 

 

 
و  و تىرةرر الحالةةة الأولةةى  نةةد البعةث يةةوب القيامةةة حيةةث تعةوا الةةروا ةلةةى الةةنفس

 البدن أيضا و يعوا الإنسان كاملا في ييأته الأولى  

ضةيف نن  و يمرننا ينا أن نسةىند ةلةى مةا تىيحةه لنةا الأحةوا، الأربعةة المةذكورة وأ

  لةه و بةي حاشية ةلى قو، اب  القي  المذكور في المعضلة الأولى أ لاه بحيث نجمع بةي  قو

ىةي حاشةية الالنظرة الثلا ية لنحصل  لى الحقيقة الراملة ر والعبارة الىي تحىما فةا يةي ال

 أضفنايا ةلى قو، اب  القي ض كما يلي: 

ن "لأاايا و فروجمةا منمةا  روالصواّ أن يقا،: موت النفوس يو مفارقىما لأجس 

فهن أريةد  ” النفس  ندما تفارق الجسد  تفارق الروا المقيمة في اافل الجسد ولذلك تموت

محضةا  بموتما يذا القدر فمي ذائقة الموت، وةن أريد أنما تعدب و تضمحل و تصةير  ةدما

 لاوا فمةي ر" أما ال فمي لا تموت بمذا الا ىبار بل يي باقية بعد فلقما في نعي  أو  ذاّ

 "  تموت لأنما نفخة م  روا الله  

ويرذا نحصل  لى تعريف صحيح لموت النفس يشمل كةلاب ابة  القةي  مة  جمةة و 

و ةذا مةةا تقولةةه النظةةرة الثلا يةةة مةة  الجمةةة الأفةةرى  أي أننةةا نسةةىطيع أن نحةةل يةةذا الخةةلا

ت أن تمةوفصلنا بةي  الةنفس و الةروا و تركنةا كةلا منممةا يسةير فةي اتجايةه الصةحيح أي 

  النفس موتا حقيقيا و أن لا تموت الروا
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مة   لقد  بت في الأحاايث الصحيحة أن الحياة تعوا ةلى الإنسان فةي قبةره بصةورة

يةري     الصور و قد ترل  في يذا الأمر كثيرون م  العلمةاء و الطوائةف مثةل المعىزلةة و 

الخةلاو  الفقماء حو، كيفيةة  ةواة الحيةاة ةلةى المةوتى  و تمثةل يةذا و قد وقع الخلاو بي 

 في اتجايي :
 ية رحممماض فقد ذكر جما ة م  العلماء منم  الإماب اب  القي  و شي  الإسلاب اب  تيم1

ي ذي جاء فالله أن روا الميت تعوا ةلى بدنه، و اسىندوا في ذلك ةلى حديث البراء ب   افّ ال

  ر   فىعاا روحه في جسده   ض  و روى اب  القي  في كىةاّ الةروا  ة نصه قو، الرسو، ص
 لسؤا،، وااب  تيمية قوله رالأحاايث الصحيحة المىواترة تد،  لى  واة الروا ةلى البدن وقت 

  كلاب شي سؤا، البدن بلا روا قو، قاله طائفة م  الناس، و أنرره الجممور ض    قا، ر انىمى

سةيجي   سؤا، الملائرة سيرون موجما ةلى البدن وأن البدن يو الذي الإسلاب  و معنى ذلك أن

  لى السؤا،، و بمعنى أاق أن الحياة تعوا ةلى بدن الميت 

بةل ض و م  الجمة الأفرى نفى جما ة م  الفقمةاء  ةواة الأرواا ةلةى أجسةاايا ق2

 حيةاة ةلاال يوب القيامة  لةى ا ىبةار أن الإنسةان فةي صةورته البشةرية الراملةة لا تةدفل فيةه

 ا فةي ذلةكمرتي  فقا، أولايما في رح  أمه و  انيىمما  ند البعةث يةوب القيامةة و اسىشةمدو

ي القبةر فةى البةدن بقوله تعالى رربنا أمىنا ا نىي  و أحييىنا ا نىي ض فقالوا أن  واة الروا ةل

 ي سةةينج   نمةةا حيةةاة كاملةةة للإنسةةان و أن يةةذه سىضةةيف حيةةاة  الثةةة فائةةدة  يةةر الحيةةات

لةى  تعةوا ةالمذكورتي  في القر ن  ولذلك قةالوا: نعة  ةن الةروا تعةوا ةلةى القبةر و لرنمةا لا

 فةرون  البدن بل ةن الروا وحديا يي الىي تىعرض للسةؤا،  يقةو، ابة  القةي : ر و قةابلم 

و  فقةةالوا: السةةؤا، للةةروا بةةلا بةةدن، و يةةذا قالةةه ابةة  مةةرة و ابةة  حةةزب، و كلايمةةا  لةةا

راه، و لةةو كةةان ذلةةك  لةةى الةةروا فقةةا لةة  يرةة  للقبةةر بةةالروا الأحاايةةث الصةةحيحة تةة

ة مة  و قد اسىند أصحاّ يذا القو، ةلى ما يو  ابت أيضا في الرىةاّ و السةن  افىصاصض

  أن الروا لا تعوا ةلى البدن ةلا  ند البعث

 فهذا تأملنا في يذا الخلاو سنجد ما يلي:

بةت الميةت  نةد السةؤا، كمةا  أن القو، الأو، صحيح م  جمة أن الحيةاة تعةوا ةلةى 

 في الحديث الصحيح 

ث فةي أن القو، الثاني صةحيح مة  جمةة أن الحيةاة لا تعةوا ةلةى البةدن ةلا  نةد البعة

 يوب القيامة كما  بت في الحديث الصحيح أيضا 
 و ما ااب أن القولي  صحيحان فريف وقع الخلاو؟ 

فةي  يقةع لأنةه لا يوجةدو الجواّ  لى ذلك يو أن يذا الخلاو كان لابةد لةه مة  أن 

نفسةروا و أن يذه ال  النظرة الثنائية ما يخرج م  الجسد  ير شيء واحد يو رالنفسرواض

   ندما تعوا ةلى القبر فل  تجد أمامما ما تعوا ةليه  ير شيء واحد يو البدن

و لةةذلك فلةةيس ينالةةك تفسةةير مىةةاا أمةةاب يةةذه النظةةرة سةةوى الىوفيةةق بةةي  الخيةةاري  

ك تقو، النظرة الثنائيةة أن رالنفسةرواض تعةوا ةلةى البةدن و لرة   واتمةا لا الممىنعي   ولذل

تىسب  في بعث الحيةاة الراملةة فةي البةدن و بالصةورة المعروفةة لةدينا بةل بصةورة تخىلةف 
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   الحياة  المألوفة في الدنيا  يقو، اب  القي  رحمه الله في يذه المسألة ما نصةه رفهمسةاكه 

ى  ليما الموت لا ينافي رايا ةلةى جسةديا الميةت راا  ارضةا الىي قض –النفس  –سبحانه 

لا يوج  لما الحياة المعمةواة فةي الةدنيا  و ةذا كةان النةائ  روحةه فةي جسةده و يةو حةي، و 

حياته  ير حياة المسةىيقظ، فةهن النةوب شةقيق المةوت، فمرةذا الميةت ةذا أ يةدت روحةه ةلةى 

الذي ل  تةرا روحةه ةلةى بدنةه، كحةا،  جسده كانت له حا، مىوسطة بي  الحي و بي  الميت

النةائ  المىوسةطة بةةي  الحةي و الميةةت ض انىمةى كةةلاب ابة  القةةي   و معنةى يةةذا القةو، يةةو أن 

  الروا تعوا ةلى البدن و لر  بصورة  ارضة و  ير كاملة

مةةر  البةةدن وسةةيلة انيويةةة يسةةىغلما الإنسةةان مةةدة حياتةةه  لةةى  و لرةة  الةةذي نعلمةةه يةةو أن

انىقةل الةى وي الةدنيا فهذا انىمت مدة ةقامىه ف  ع البيئة المااية و للقياب بأااء الىراليف الأرض للىعامل م

شةى و و يىلاالبةدن فيىفرةك   اار البرفو ، ل  تعد له حاجة الةى البةدن، ولةذلك فمةو يىركةه و يةذي 

ائةدة يوانيةة لا فيصبح نفاية حيخرّ فرابا تاما و يفسد فسااا كاملا  بل ةنه يىحلل في القبر و 

  منما و سوأة يج  سىريا و الىخلص منما بدون ةبطاء
ه كيةف انظر الى قوله تعالى في قصة قىةل قابيةل لمابيةل } فبعةث الله  رابةا  يبحةث فةي الأرض ليرية

  نةاس و السوأة مثةل العةورة شةيء يجة  سةىره  ة  ال  فقد أصبح البدن س وأة   يواري سوأة أفيهأ  

ى ضمـه ةليه حىي تفسير يذه الآية  ر وقا،  طية العوفي لما قىله ندب فف –رحمه الله  –يقو، اب  كثير 
  جريرض  و رفت  ليه الطيور و السباع تنىظر حىى يرمي به فىأكله ، رواه اب –يعني أنى   -أروا  

 ومثل ذلك أوراه الخافن    

شةةى تلاوالبةةدن بعةةد الوفةةاة لا يشةةعر بشةةيء  يقةةو، ابةة  القةةي  رحمةةه الله رفمعلةةوب أن الجسةةد 

 ل السةااسواضمحل وأن العذاّ والنعي  المسىمري  ةلى يوب القيامة ةنما يو للةرواض ويقةو، فةي الةدلي
اّ واع العذوالىسعون  لى حقيقة النفس رر يىه صلى الله  ليه و سل  أرواا المعذبي  في البرفو  بأن

ه وةنمةا الةذي ر في حديث سمرة الذي رواه البخاري في صحيحه،  وقد تلاشت أجسااي  واضةمحلت 

سةه لا أرواحم  ونسمم  ينفعل بما ذلكض ويقةو، فةي مرةان  فةر روالإنسةان ةنمةا يةو ةنسةان بروحةه ونف
 ببدنهض 

فرةةذلك البةةدن الةةذي فهنةةه يصةةبح ونفايةةة و لا يصةةلح لأي  ةةرض فيصةةبح  

ة أي أن البةةدن فةةي البةةرفو تنقطةةع صةةلىه بةةالنفس والةةروا و لا ترةةون لةةه  لاقةة  مىروكةةا

   فيةبالحياة البرف

و ةذا كةةان جلةةد الرةةافر  نةةدما يحىةةرق بفعةةل النةةار فةةي جمةةن  يصةةبح  يةةر صةةالح 

الح لأي للغرض فيبدله الله بغيره فم  باّ أولى أن البدن  ندما يىلف كله  يصبح  يةر صة

ى مة  كةل ذلةك نخلةص ةلة   رض سواء كان ذلك الغرض يو العذاّ أو النعي  أو السؤا، 

 عةوا ةليةهته أي اور فةي الحيةاة البرففيةة وأن الحيةاة لا القو،  بةأن البةدن المىحلةل لةيس لة

  بأي صورة م  الصور كما تقو، النظرة الثنائية

 

خعودةخالروحخإلىخالميتخفيخالنظرةخالثلاثية
 

  يأما موقف النظرة الثلا ية م   واة الروا ةلى الميت في القبر فمو كما يل

ع أن يسةةىقبل ةن الغةةرض مةة   ةةواة الحيةةاة ةلةةى الميةةت يةةو لرةةي يسةةىطي 

الملائرةةة و يجيةة   لةةى سةةؤالم   ةة  بعةةد ذلةةك لرةةي يىلقةةي النعةةي  أو العةةذاّ  و لأن النظةةرة 

الثلا ية لديما  ناصر  لا ة فهن لديما فيار بي  أن تعوا الروا ةلى البةدن أو أن تعةوا ةلةى 
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 و مما لا شك فيه أن الجسد وحده لا يدرك المعاني ولا يسىطيع أن يىرل  فةي  يةاّ  النفس

النفس  أما النفس فمي الىي تدرك المعاني و يي الىي تسىطيع أن تةىرل  بةدون الحاجةة ةلةى 

 الجسد كما قا، تعالى رو نعل  ما توسوس به نفسهض  

قةةق و لةةذلك فةةلا فائةةدة مةة   ةةواة الحيةةاة ةلةةى البةةدن الميةةت المىحلةةل، بةةل ةن مةةا يح

 الغرض يو  واة الحياة ةلى النفس العاقلة الناطقة  

لةروا افهن معنى  واة الحياة ةلى الميةت فةي النظةرة الثلا يةة  يةو أن تعةوا ولذلك 

الةنفس  وةلى النفس حيث يضع الملائرة النفس و الروا بي  البدن و الرف ، أي أن الةروا 

ء فةي يجىمعان و يرونان فارج البدن و منفصلي   نه وليس في اافله  ويؤيةد ذلةك مةا جةا

روا و   نمما والذي ذكره ابة  القةي  فةي كىةاّ الةالحديث الذي رواه اب   باس رضي الله

  جةاء فيةه رفيمبطةون بةه  لةةى قةدر فةرا م  مة   سةله و أكفانةةه فيةدفلون ذلةك الةروا بةةي

ا، فيظةل جسده و أكفانهض أي أنم  لا يدفلونما في اافل الجسد  وأمةا البةدن فةي وقةت السةؤ

 منةه كمةا لةل و يعةوا لمةا بةدئميىا لأنه يرون قد انفصل    الروا  ند الوفاة فيفسةد و يىح

ة يةي قا، النبي رصض أي ةلى تراّ ولا يرون صالحا حىى لدفو، النفس فيه  ويةذه الحالة

 الىي ترون  ند السؤا، في القبر وتسىمر حىى يوب البعث  

سةةد و يؤيةد ذلةك مةةا قالةه الإمةةاب ابة  القةةي  رحمةه الله ويةةو يىحةدة  ةة  أ ضةاء الج

سة  صةالحة لقبةو، الآ ةار الفائضةة  ليمةا مة  يةذا الجحيث قةا، رمةا اامةت يةذه الأ ضةاء 

ه بقةةي ذلةةك الجسةة  اللطيةةف مشةةابرا لمةةذ -ويقصةةد بةةذلك الةةروا أو "النفسةةروا" –اللطيةةف 

يمةا، و الأ ضاءض    يقو، رو ةذا فسدت يذه الأ ضاء بسب  اسةىيلاء الأفةلاط الغليظةة  ل

القةو،    الأرواا و يةذافرجت    قبو، تلك الآ ار، فارق الروا البدن و انفصل ةلى  ال

ا،  يو الصواّ في المسألة و يو الةذي لا يصةح  يةره و كةل الأقةوا، سةواه باطلةة و ليةه

 الرىاّ و السنة و ةجماع الصحابة و أالة العقل و الفطرةض  

 

 المسألة الثالثة: الىرتي  في الخلق
 مةة  المشةةرلات الىةةي أفةةذت قسةةطا كبيةةرا مةة  الحةةوار و الجةةد، بةةي  الفقمةةاء كانةةت

لةق؟ و الإجابة  لى السؤا،: يةل فلقةت الةروا قبةل البةدن أو أن البةدن يةو السةابق فةي الخ

  تحىل يذه المسألة فياء ست و  شري  صفحة مة  كىةاّ رالةرواض لابة  القةي  رحمةه الله

ت قبةل و قد افىلف العلماء في يذه المسةألة بةي  مة  يقةو، أن الةروا رأي النفسةرواض فلقة

   لقت بعدهالبدن و م  يقو، بأنما ف

أفر تقةدب فلةق الأرواا  لةى الأجسةاا أو تة -و تحت  نوان  رالمسألة الثامنة  شر

  نصةر فلقما  نماض يقو، اب  القي  في كىاّ الروا أن جما ةة مة  الفقمةاء مةنم  محمةد بة

ا أن المروفي و الإماب محمد ب  حةزب الظةايري و أن ابة  حةزب حرةاه ةجما ةا وأنمة  قةالو

 دن، رو الروا  ندي  ينا يي النفسروا  ندناض  الروا فلقت قبل الب

و يقةةو، ابةةة  القةةةي  أن الةةةدليل  نةةةد يةةةؤلاء الفقمةةةاء يةةةو الآيةةةة رولقةةةد فلقنةةةاك   ةةة  

صورناك ض و أن كلمة ر  ض ينا يي للىرتي  و المملة، قةا،: رفقةد تضةمنت الآيةة أن فلقمةا 

المعلةةوب قطعةةا أن  مقةةدب  لةةى أمةةر الله للملائرةةة بالسةةجوا لآاب و مةة  –أي فلةةق الةةنفس  –

أبداننا حاا ة بعد ذلك فعل  أنما الأرواا، قالوا: و يةد،  ليةه قولةه سةبحانه: روةذ أفةذ ربةك 
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م  بني  اب م   موري  ذريىم  و أشمدي   لى أنفسم  ألسةت بةربر  قةالوا بلةىض و قةالوا: 

ينئةةذ ةذ لةة  ترةة  الأبةةدان ح -أي الأنفةةس  –يةةذا الاسةةىنطاق و الإشةةماا ةنمةةا كةةان لأرواحنةةا 

 موجواةض انىمى كلاب اب  القي   

أن     يخىلف اب  القي  بعد ذلك مةع يةذا القةو، و يسةوق أالةة مطولةة ليبةري   لةى

   الروا رأي النفسرواض ةنما فلقت بعد الأجساا

 

خالترتيبخفيخالسلقخفيخالنظرةخالثلاثية
و نح  نقو، ينةا أن كةلا مة  القةولي  صةحيح مة  جمةة و  يةر صةحيح مة  الجمةة 

اني ذلك لأن النفسةروا تشةمل شةيئي  أحةديما فلةق قبةل البةدن و يةو الةنفس و الثة فرىالأ

و لةو و ل  يرون م  الضروري أن يبرف يذا الخةلا  ينف  في البدن بعد فلقه و يي الروا

 –لسةلاب او أصلما كلما نفةس  اب  ليةه  –أننا فصلنا النفس    الروا و  رفنا أن الأنفس 

اا  فةةي فةي الةةدليل الثالةث و أن الأرواا تخلةةق بعةد فلةةق الأجسة فلقةت قبةل البةةدن كمةا بينةةا

  را،وشايدنا ينا يو أن الدمج بي  النفس و الروا يو الذي أ ار يذا الإش  الأرحاب

لسةب  و كما يو الحا، بالنسبة للمعضلات الأفرى فقد كانةت النظةرة الثنائيةة يةي ا

ن و نفس الىةي فلقةت قبةل البةدفي نشوء يذا الخلاو لأنما امجةت فةي رالنفسةرواض بةي  الة

 ن يقولةواالروا الىي افلت في البدن بعد فلقه و تسويىه  و لذلك ل  يعةد فةي وسةع النةاس أ

 د بوسةعم أن النفسروا قد فلقت قبل البدن لأن فيما الروا الىي فلقت بعةد البةدن و لة  يعة

  نالبد أن يقولوا أن النفسروا قد فلقت بعد البدن لأن فيما النفس الىي فلقت قبل

يةةل و كمةةا بينـةةا فةةي مةةا سةةبق فةةهن الحةةل يرمةة  فةةي تطبيةةق النظةةرة الثلا يةةة الىةةي تز

قةع بعةد الإشرا، و الخلاو و الىي تد،  لى أن النفس فلقت قبل البةدن, وأن نفة  الةروا و

 فلق البدن  

 

 المسألة الرابعة: الىناسل
يةه ا يطةرأ  لو كما يو الحا، في الظةواير الأفةرى المىعلقةة بىرةوي  الإنسةان و مة

تفسةير  م  تحولات فهن الدمج بي  النفس و الروا جعل النظرة الثنائية تواجه معضةلة فةي

   معنى الىناسل في الإنسان

جما نح  نعل  أن أنفس ذرية  اب كلما كانت فةي  مةر  اب  ليةه السةلاب يةوب اسةىخر

ن كةةل أيضةةا أالله  ةز و جةةل منةةه و أفةةذ العمةةد  ليمةةا كمةا يقةةو، القةةر ن و الحةةديث  ونعلةة  

 ىقلةت بمةاواحد م  بني البشر فيه نفةس  اقلةة  و الةذي نريةد أن نعرفةه يةو الريفيةة الىةي ان

   تلك النفس م   مر  اب حىى وصلت ةلى الإجنة في الأرحاب

تقو، النظرة الثنائية فةي ةجابىمةا  لةى يةذا السةؤا، أن الةنفس أو رالنفسةرواض تنشةأ 

الجنةي  فةي الةرح   و السةب  فةي يةذا القةو، يةو أن  في الإنسان نىيجة لنفخة  الملائرة فةي

يذه النظرة لا تعىرو بوجوا مةاييىي  منفصةلىي  يمةا الةنفس و الةروا بةل بماييةة واحةدة 

و بمةةا أنمةةا ماييةةة واحةةدة فمةةي سةةىدفل فةةي الجنةةي  مةةرة   يةةي رالنفسةةرواض كمةةا أسةةمينايا

ء فةةي الجنةي  يةةي و حيةةث أن الحاا ةة الواضةةحة الوحيةدة الىةةي تىعلةق بةةدفو، شةي  واحةدة

حاا ة نف  الروا فهن النظرة الثنائية تقو، بأن النفس أو الةروا أو النفسةروا رويةي كلمةا 
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و يةةذا   شةةيء واحةةد  نةةدي ض ةنمةةا تةةدفل فةةي الإنسةةان  ةة  طريةةق حاا ةةة الةةنف  المةةذكورة

بالطيع يسىد ي أن لا ترون يناك حاا ة سابقة بمر  أن نعةزو ةليمةا افةو، النفسةروا فةي 

فهذا قلنا أن الأنفس فلقت في  مر  اب و أنما تىناسل حىى تصل ةلى بةدن الجنةي    الإنسان

في الرح  فهن ذلك سيعني  ند النظرة الثنائية أن النفس تجيء م  مصدري  أحةديما قةدي  

و لةذلك نجةد   و يذا فيه تررار  ير مقبو، و ليس له سند  والآفر حديث و يو نف  الروا

   ةلى رأيي  أن النظرة الثنائية تنقس 

ظةايري رالأو،ض ما قاله جما ة م  الفقماء، م  بينم  الإماب أبةو محمةد بة  حةزب ال

 و محمد ب  نصر المروفي و  يري  م  أن أنفةس البشةر كانةت جميعمةا فةي  مةر  اب  ة 

مرةةان  اسةىخرجما الله سةبحانه و تعةةالى منةه لأفةذ العمةةد  ليمةا، و بعةةد ذلةك تة  حفظمةةا فةي

  مةلك الأنفةس ت ندما يى  فلق الأبدان في أرحاب الأممات يأفذ الملائرة  يعلمه الله  و أنه 

ىقةل  بةر ذلك المران لينفخوا كلا منما في البدن المخصةص لمةا  بمعنةى أن ذريةة  اب لة  تن

مباشةرة   مور الآباء بل ةنما أفذت م   مر  اب و حفظت في مران ما    تنقلمةا الملائرةة

نمةا  لأممةات أي أنمةا تىخطةى  مةور الآبةاء الىةي حةد نا م  ذلك المرةان ةلةى أرحةاب كةل ا

  القر ن الرري 

ي  مةر رالثانيض ما قالىه جما ة أفرى م  الفقماء م  أن تلك الأنفس الىي كانت فة

س أفةذ الةنفتو لةذلك فةهن الملائرةة لا    اب قد فنيت بعد ة ااتمةا ةلةى  مةر  اب  ليةه السةلاب

نفة   ي بدن الجني ، بةل أن الةنفس تخلةق فةي وقةتالموجواة مسبقا في موضع ما لىدفلما ف

 الروا في البدن فىنف   في كل جني  نفسا جديدة  

و أمةا و يعلق اب  القةي   لةى الةرأي الأو، فيقةو، رحمةه الله فةي كىةاّ الةروا :   ر

حديث أبي صةالح  ة  أبةي يريةرة فهنمةا يةد،  لةى اسةىخراج الذريةة و تمةثلم  فةي صةور 

ل لمشةةرق و المظلةة  و لةةيس فيةةه أنةةه سةةبحانه فلةةق أرواحمةة  قبةةالةةذر وكةةان مةةنم  حينئةةذ ا

الأجسةاا و أقريةا بموضةع واحةد  ة  يرسةل كةل روا مة  تلةك الأرواا  نةد حةدوة بةةدنما 

أمةا  وةليه  نع  يو سبحانه يخص كل بدن بالروا الىي قدر أن ترةون لةه فةي ذلةك الوقةت، 

قةت وأي  –فةي ذلةك الوقةت  -أي النفس الخاصة بذلك البةدن  –أنه فلق رنفسض ذلك البدن 

أرسةلما  و فر  م  فلقما و أوا ما في مران معطلة    بدنما، حىى ةذا أحدة بةدنما - اب 

  أي أن ةليه م  ذلك المران، فةلا يةد، شةيء مة  الأحاايةث  لةى ذلةك البىةة لمة  تأملمةاض أه

ن مةا ارأي اب  القي  يو أن الأنفس ل  تخلةق جملةة واحةدة مةع فلةق  اب و لة  تةواع فةي مرة

 معطلة حىى يحي  مو د فروج كل منما ةلى الدنيا  

ىقةل مةة  فةهذا أفةذنا بةةالقو، الأو، فةهن يةذا معنةةاه أن الةنفس الىةةي فةي الإنسةان لةة  تن

ةلةى   مر ةلى  مر كما نفم  مة  القةر ن و الحةديث بةل أنمةا انىقلةت مباشةرة مة   مةر  اب

نسةان ن صةلة الىناسةل لرةل ةو معنةى ذلةك أ   المران الذي حفظةت فيةه و منةه ةلةى الأرحةاب

ن أبيةه  أي أترتبا مباشرة بآاب  ليه السلاب و أننا بذلك نلغي صلة الىناسل بةي  كةل ابة  و 

  كل الناس ي  أبناء  اب و ليسوا أبناء  بائم 

أما ةذا أفذنا بالقو، الثاني فهن يذا معناه أن النفس المرلفة الموجواة في كةل ةنسةان 

يي نفس مسىحد ة و فلق جديد جاء م  فارج الوالةدي  و نشةأ  و الىي تحاس  يوب القيامة

 ةة  نفخةةة الملائرةةة فةةي الةةرح  أ نةةاء الحمةةل و لةةذلك فمةةي قطعةةا ليسةةت ذات الةةنفس الىةةي 

أفرجما الله  ز و جل م   مر  اب وأفذ  ليما العمد،  وقد قضةت حرمةة الله و  دلةه بةأن 
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أفةذه الله منمةا و أن رلا تةزر وافرة تى  محاسبة الةنفس يةوب القيامةة بنةاء  لةى العمةد الةذي 

 وفر أفرىض  

ت ا فةي وقةوةذا كانت النظرة الثنائية تعني أن الله سبحانه و تعالى فلق الأنفس كلمة

 رح  فةذلكمسحما م   مر  اب    رايا ةلى العدب    يخلقما مةرة  انيةة بنفخةة الملةك فةي الة

ىةاج ةلةى أقةدر و أ نةى مة  أن يحمعناه تررار لخلق الشيء الواحد  و الله سةبحانه أقةوى و 

 فلق الشيء الواحد مرتي   

 مليةة  أما ةذا كانت النظرة الثنائية تعني أن اسىخراج ذرية  اب مة   مةره لة  ترة 

أن  ون معنةاهفلق فعلي بل  ملية تقدير و ةرااة كما يقو، اب  القي  رحمه الله فهن ذلك سةير

ليمةةا  مة   مةر  اب  ليةه السةلاب وأفةذ العلاقةة بةي  الأنفةس الىةي أفرجمةا الله  ةز و جةةل 

نفيةه يالعمد،  وبي  ما يرون فةي ذريىةه مة  أنفةس يةي  لاقةة  يبيةة بحىةة  و لرة  يةذا مةا 

ةنةا  القيامةة قوله تعالى رو أشمدي   لى أنفسم  ألست بربر  قالوا بلى شمدنا أن تقولوا يةوب

اا و لا أن يرةةون موجةةو كنةا  ةة  يةةذا  ةافلي ض فالشةةمااة لا ترةةون ةلا بشةةايد و الشةايد لابةةد

ي قاض تقىضةيرون شيئا في  ل  الغي   بمعنى أن سنة الله في الرةون رالىةي أشةرنا ةليمةا سةاب

لةى فعةل  و بالىةالى فةهن الانسةان لة  يحاسة    وجوا الىرابا المباشر بي  الفعل و الفا ةل

 لةى  وقع قبل أن يرون يو موجواا أي أنه ل  يرةون مسةئولا  ة  أي الىةزاب لة  يأفةذه يةو

  نفسه بنفسه و يذا م   د، الله سبحانه و تعالى

بةي   و ةذا أفذنا بأي م  القولي  المذكوري  فةهن ذلةك معنةاه أيضةا أن صةلة النسة 

غةةي الابة  و الأّ تصةةبح  مجةةرا  لاقةةة جسةةدية بةي  جسةة  الجنةةي  و أجسةةاب الأبةةوي  و تلى

 فاا  ء و الأحلآباء والأبنابذلك الصلة الإنسانية بينم  أي صلة تسلسل النفس العاقلة بي  ا

ة و يرذا نجد أن أي محاولةة لىطبيةق النظةرة الثنائيةة تنشةأ  نمةا معضةلات  ويصة

 تسىعصي  لى الحل  

 

خالتناسلخفيخالنظرةخالثلاثية
  أما موقف النظرة الثلا ية م  موضوع الىناسل فمو كما يلي

  لى أشمدي  يقو، الله تعالى روةذ أفذ ربك م  بني  اب م   موري  ذريىم  و

ويي رمره  أنفسم  ألست بربك قالوا بلىض  و قد كان  اب  ليه السلاب  يحمل ذريىه في 

لك لى ذتحوي جنس الإنسان كلهض بمعنى أن نفسه كانت تحوي كل أنفس ذريىه كما يد،  

ر  اب    مالقر ن و الحديث  و كانت تلك الذرية أنفسا أفرجما الله سبحانه و تعالى م

طبما و ل فاجر رأي النملض  و الدليل  لى أنما كانت أنفسا يو أن الله  ز و كأمثا، الذ

 رون ةلايلا  أفذ  ليما العمد فقا، رألست بربر ض فقالوا ربلىض  و يذا الخطاّ و الجواّ

دان ن الأبنا لأمع كائنات  اقلة و يي الأنفس كما يقو، الفقماء  ول  تر  تلك الذرية أبدا

يي لا وينئذ تعقل كما أن أبدان البشر ل  تر  مخلوقة في  مر  اب ح لة تابعة للنفس لا 

 تنشأ ةلا بعد تزاوج الآباء و الأممات  

وحيث كذلك فهن معنى الىناسل في الإنسان يو انىقةا، تلةك الأنفةس الىةي كانةت فةي 

 مةةر   اب مةة   مةةره ةلةةى  مةةور أبنائةةه حىةةى تخةةرج كلمةةا ةلةةى الحيةةاة الةةدنيا فةةي  جالمةةا 

صوريا المقدرة  و لذلك فهن أو، نفس بشرية كانةت نفةس  اب  ليةه السةلاب   ة   المحداة و
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انفصلت منما نفس حواء    اشىق م  نفسيمما أنفس البشر جميعا  يقو، الله تعالى ريةا أيمةا 

الناس اتقةوا ربرة  الةذي فلقرة  مة  نفةس واحةدة و فلةق منمةا فوجمةا و بةث منممةا رجةالا 

ا ر الذي يحةدة نىيجةة للىناسةل  و لةذلك فةهن الةنفس الواحةدة  كثيرا و نساءض  و يذا يو الىر

يمر  أن تنشأ  نما أم  كثيرة  ولو أن قابيل، مثلا، ل  يقىل يابيةل لرةان لمابيةل اليةوب ذريةة 

تعاا، في تعداايا ما يو موجوا الآن م  البشر  أنظر قو، الله تعالى }م  قىةل نفسةا بغيةر 

 لناس جميعاأ نفس أو فساا في الأرض فرأنما قىل ا

 فما يو الىناسل حس  مفموب النظرة الثلا ية؟ 

  ات السةنو لةذلك فةهن السةن  الرونيةة يةي ذ  و القر ن كلاب الله  الرون م  فلق الله

بلغةوا  نةون أنمة و القر ن لا يصااب العقل أبدا ةلا  ند الةذي  يظ  الىي ذكريا الله في القر ن

بنةاء  لةى  و  لةيلاضسبحانه  رو ما أوتيى  م  العل  ةلا ق العل  كله و ي  م  الذي  قا، لم  الله

اب يجة   ما نفممه م  القر ن و اسىرشااا بالسن  الرونيةة الواضةحة فةهن الىناسةل فةي بنةي 

 أن يىحقق فيه  لا ة شروط:

خالشرطخالأول:
و  أن يىولد الإنسان م  الإنسان كما يىولد الزرع و الضةرع مة  جنسةه مة  الةزرع

  و و أنفةس مةا فةي الإنسةان يةو الةنفس بةل الإنسةان يةو فةي حقيقىةه الةنفسالضرع  و أي  

 لذلك لابد أن تىولد النفس البشرية م  النفس البشرية 

خالشرطخالثاني:
أن يرةون مةةا انىقةةل مةة   مةر  اب ةلةةى  مةةور أبنائةةه يةو ذات و  ةةي  الشةةيء الةةذي 

بحانه و ن  ةد، الله سةأفرجه الله سبحانه و تعالى مة   مةر  اب وأفةذ  ليةه العمةد  ذلةك لأ

اسةبه تعالى يقىضي أن لا يأفذ سبحانه العمد  لةى مخلةوق مةا  ة  يخلةق مخلوقةا  فةر و يح

خةرّ و تو ينا ربما يىضح السب  في أن النفس بعد فلقمةا تظةل باقيةة لا    لى ذلك العمد

 س بعينمةالا تفنى حىى تىحقق  دالة الله و يقع الحسةاّ و الثةواّ و العقةاّ  لةى ذات الةنف

  نفمة  مة و  و نفمة  مة  ذلةك أن الةنفس بعةد فلقمةا ترةون فالةدة  الىي أفذ الله  ليمةا العمةد

  بدنذلك أيضا أن المعنى الحقيقي للموت بالنسبة للنفس يخىلف    معناه بالنسبة لل

انةت نخلص م  كل ذلك ةلى أن تناسل الإنسان يو  بارة    انىقا، الأنفس الىةي ك

ي ية –اون سةوايا  –اء و أرحةاب الأممةات لأن تلةك الأنفةس في  مر  اب ةلةى  مةور الآبة

 الىي أفذ الله  ز و جل العمد منما 

خالشرطخالثالث:
فيةد أن يرون النس  مىصلا بدون انقطةاع اتصةالا مباشةرا بةي  الأّ و الابة  و الح

 لأن النس   لاقةة مسةىمرة مىواصةلة تقىضةي تسلسةل الإنسةا، مة   اب وحىةى  فةر ةنسةان

 لاحيةث   رض  وسلامة النس  أمر ذو فطورة كبيرة في الىشريع الإسةلامييولد  لى الأ

يةذا  و  يرفي أن يعرو الإنسان م  أبوه بةل أن يرةون انىسةابه ةلةى أبيةه مشةرو ا و مو قةا

فسةةا نالشةرط لا يىفةةق مةةع مةةا ذيةة  ةليةةه بعةةن الفقمةةاء مةة  أن الله سةةبحانه و تعةةالى يخلةةق 

  مهجديدة لرل جني  بعد أن يىرون في بط  أ

 فريف تىحقق يذه الشروط الثلا ة؟
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ىناسةل للإجابة  لى ذلك نعوا ةلى مفةراات القةر ن الرةري  الىةي تبةي  لنةا مراحةل ال

 ويي بالىرتي  كما يلي:

 

 أولا:رالفطرض  بمعنى الشق و القطع

يقةو،  يقو، الله تبارك وتعالى رفسيقولون م  يعيدنا قل الةذي فطةرك  أو، مةرةض  و

ضةر فةي ف بد الذي فطرني وةليه ترجعونض  يقو، العلامة الأسىاذ سةيد تعالى رومالي لا أ

ققض  كىابه رالقةر ن و الىةرااو اللغةويض : رالفطةر الشةق، وانفطةر الشةيء و تفطةر أي تشة

"ترةاا  ويقو، اب  كثير  في تفسير قوله تعالى رترةاا السةماوات يىفطةرنض:  رقةا، الضةحاك

  القطةع يةو أو، مراحةل اسةىخراج الجةزء مةالسماوات يىفطرن" أي يىشقق ض  والشةق أو 

ن بدايةة الرل  وم  قوله تعالى رفاطر السماوات والأرضض نعل  أن يذا الفطر أو الشةق كةا

اوات لفصل السماوات و الأرض    بعضما  يقو، تعالى رأو ل  ير الةذي  كفةروا أن السةم

ي كةةان تفسةةيريا رأوالأرض كانىةا رتقةةا ففىقنايمةاض و الىةةي يقةو، ابةة  كثيةر رحمةةه الله فةي 

الجميع مىصلا بعضه ببعن مىلاصق مىةراك  بعضةه فةوق بعةن فةي ابىةداء الأمةر ففىةق 

يةةذه مةة  يةةذه فجعةةل السةةماوات سةةبعا والأرض سةةبعا وفصةةل بةةي  السةةماء الةةدنيا والأرض 

 بالمواءض  

 مثةا، ذلةك فلةق نفةس  و الفطر في فلق النفس يو بداية اشىقاقما مة  نفةس أفةرى

   و ي قوله تعالى رالذي فلقر  مة  نفةس واحةدة  وفلةق منمةا فوجمةاضحواء م  نفس  اب ف

 الأنعةاب ةذا تأملنا قوله تعالى رفاطر السماوات والأرض جعل لر  م  أنفسر  أفواجةا ومة 

ي يةأفواجا يذر ك  فيه ليس كمثله شةيء ويةو السةميع البصةيرض سةنجد فيةه  لا ةة أجنةاس 

رتبا ب، و كةل مةة  يةذه الأجنةةاس الثلا ةة تةةالسةماوات و الأرض  ةة  أنفةس البشةةر  ة  الأنعةةا

نسةةان و بدايةةة وجةةواه بةةالفطر  فقةةد كانةةت السةةماوات و الأرض رتقةةا ففىمةةا الله، و كةةان الا

ة ن المرحلةم  يةذه الآيةات الرريمةة نفمة  أ  الحيوان جزءا م  والديه    ت  اقىطا م  منم 

الوالةةدي  بصةةرو الأولةةى مةة  فلةةق الةةنفس الإنسةةانية تىمثةةل فةةي حةةدوة الشةةق  فةةي أنفةةس 

 ض 13 النظر    نو ية و كيفية ذلك الشق  رانظر الشرل

و لابةةد ينةةا مةة  الإشةةارة ةلةةى أننةةا نبسةةا الأمةةور كثيةةرا  نةةدما نسةةىخدب مفاييمنةةا 

و لر  لا حيلة لنةا فةي ذلةك لأن يةذا   الدارجة في وصف اشىقاق نفس الولد م  نفس الوالد

ء مة  الشةيء  يرةون بطةرق مخىلفةة قةد و حسة   لمنةا فةهن اشةىقاق الشةي   مبلغ تصورنا

فمنالةك نمةوذج البةذرة الىةي نغرسةما فةي   نعلة  بعضةما و لرننةا بةلا شةك نجمةل كثيةرا منمةا

و ينالةك نمةوذج الشةجرة الىةةي ترةون سةاقا واحةدة  ةة    الىةراّ فىنبةت لنةا مة  أمثالمةةا كثيةر

ولةةد تيةةارا و مةة  أنةةواع الاشةىقاق الأفةةرى أننةةا نسةىطيع أن ن  تىفةرع ةلةةى مئةةات الأ صةان

كمربائيا في اائرة  معدنية بىحريرمةا بقةرّ اائةرة كمربائيةة مشةحونة اون أن نةنقص مة  

كمةا أننةا نسةىطيع أن نولةد مجةالا مغناطيسةيا فةي قطعةة معدنيةة مة  قطعةة أفةرى   شحنىما

و لرة  أسةمل النمةةاذج   ممغنطةة اون أن تفقةد القطعةة الثانيةة مة  قةةوة مجالمةا المغناطيسةي

ترا ر الخلية الوحيدة حي  تشىق منما فلية مثلمةا تمامةا مةع بقةاء الخليةة الأب فمما يو كيفية 

في نفس حجمما و شةرلما و بعةد كةل مةا ضةربناه مة  يةذه الأمثلةة فةي الىوالةد و الىناسةل و 

ونحة  ةنمةا   الاشىقاق و الىفرع و النس  فهن ما في  لة  الله مة  طةرق أفةرى أكثةر برثيةر

نالك أنةواع كثيةرة مة  الاشةىقاق يىولةد فيمةا المثةل مة  المثةل نسوق يذه الأمثلة لنقو، أن ي
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ولذلك فهن مةا نطرحةه ينةا   ولرننا مع ذلك لا نعل  كيفية  اشىقاق نفس الولد م  نفس الوالد

  لا يعدوا أن يرون تصورا رمزيا  اية في البدائية و البساطة

نفس الأبنفس الأم

+

+

+

+

الفطر

البرء

يعني الشق

يعني الفص

نفس الابن

 
 ض13رالشرل 

 صل:رالبرءض بمعنى الف

صةيبة يقو، الله تبارك وتعالى رفىوبوا ةلى بارئر ض ويقو، تعةالى رمةا أصةاّ مة  م

ض  قةا، في الأرض ولا في أنفسر  ةلا في كىةاّ مة  قبةل أن نبرأيةا ةن ذلةك  لةى الله يسةير

 سعيد ب  جبير في تفسيريا: رم  قبل أن يخلق الأرض والنفس ض

   ليةة رير حد ني يعقوّ حد نا ابوقا، اب  كثير في تفسير يذه الآية: رقا، اب  ج

    منصور ب   بد الرحم  قا، كنت جالسا مع الحسة  فقةا، رجةل سةله  ة  قولةه تعةالى

"مةةا أصةةاّ مةة  مصةةيبة فةةي الأرض ولا فةةي أنفسةةر  ةلا فةةي كىةةاّ مةة  قبةةل أن نبرأيةةا"  

فةي فسألىه  نما فقةا، سةبحان الله ومة  يشةك فةي يةذا؟ كةل مصةيبة بةي  السةماء والأرض ف

 الله م  قبل أن يبرأ النسمةض يعني النفس كىاّ 

رض وقا، اب  القي  في كىاّ الروا في تفسير الآية رما أصاّ م  مصيبة فةي الأ

   قبةل أنولا في أنفسر  ةلا في كىاّ م  قبل أن نبرأيةا ةن ذلةك  لةى الله يسةيرض: رقيةل مة

و أولةى الأنفةس ويةنبرأ المصيبة، و قيل: م  قبل أن نبرأ الأرض، وقيل: م  قبل أن نبرأ 

 لأنه أقرّ مذكور ةلى الضميرض 

يقةو، الأسةةىاذ سةةيد فضةر فةةي كىابةةه المةذكور رفأصةةل البةةرء فةي اللغةةة يقةةوب  لةةى 

 الفصل أي فصل شيء م  شيء  فرض و يقو، رو ليةه يرةون الفعةل "بةرأ النسةمة" بمعنةى

  له رواضما فصل الولد م  الأب و لذلك لا يسىعمل يذا الفعل في القر ن ةلا في بيان فلق

و لر  الذي نجده أن النسةمة ينةا معنايةا الةنفس و أن  بةارة "بةرأ النسةمة" معنايةا 

فصل النفس م  النفس بعد شقما  أمةا الولةد فةي الةرح  فلةيس جةزءا مة  الأب بةل يةو حمةل 

تحملةه لأجةةل مرىةةوّ  ويسةةىقي  المعنةةى ةذا قلنةةا أن الضةمير فةةي كلمةةة رنبرأيةةاض يعةةوا ةلةةى 
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س لأن الأرض كانةةت جةةزءا مةة  السةةماء ففطريةةا أي شةةقما، و الةةنفس الأرض و ةلةةى الةةنف

كانت جزءا م  نفس أفرى ففطريا،    برأ الأرض أي فصةلما  ة  السةماء و بةرأ الةنفس 

أي فصلما    أنفس الوالدي   ومما يلفت النظر أن الله جل و  لا جمع المةاييىي  فةي يةذه 

و فةةي فعةةل واحةةد يةةو البةةرء وذلةةك  الآيةةة الواحةةدة بقولةةه رفةةي الأرض و لا فةةي أنفسةةر ض

 للىطابق بي  الحالي  

 

 ض الذرء بمعنى الىرثير:3

د فضةر و المرحلة الثالثة م  فلق النفس يو الذرء أي الىرثير   يقةو، الأسةىاذ سةي

يصةبح في كىابه المذكور رأما الذرء ففيةه معنةى نشةر المخلوقةات فةي الأرض و ترثيريةا ل

ةض و يةي للسةان ريةذر ك  فيةهض أي يرثةرك ، و منةه رالذريةالواحد مئات و  لافةا، و  بةارة ا

  نسل الثقلي  المنىشر في الأرض و  ليه يرون الذرء بمعنى الانىشار و الىرثيرض

ىةى ىرةا ر حتو  ملية الذرء ينا تشبه  ملية ترا ر الخلايا الىي تبدأ بخلية واحدة    

لنةاس ايةا أيمةا  ليةه قولةه تعةالى: ر تبلغ الملايي  و يذا يو الذرء المشار ةليه  و يو ما يد،

 اتقةةوا ربرةة  الةةذي فلقرةة  مةة  نفةةس واحةةدة وفلةةق منمةةا فوجمةةا وبةةث منممةةا رجةةالا كثيةةرا

بشةةر ونسةةاءض  و العبارتةةان رفلةةق منمةةاض و ربةةث منممةةاض لا تةةد ان مجةةالا للشةةك فةةي أن ال

   ةة يىناسةةلون بالطريقةةة الىةةي ذكرنايةةا و أن جميةةع الأنفةةس كانةةت فةةي الأصةةل نفسةةا واحةةدة

 تناسلت ةلى أنفس كثيرة 

و يمرننةةا لةةذلك أن نقةةو، أنةةه فةةي كةةل مةةرة يباشةةر فيمةةا الرجةةل فوجةةه فةةهن فةةي كةةل 

ذه يةحيوان منوي واحد يقذفه الأّ نسالة نفسية أي أن كةل حةوي  منةوي فيةه نفةس  و مة  

حمةل  الحوينات م  تةدفل فةي البويضةة و يرىمةل فلقمةا لىخةرج ةلةى الةدنيا لىجىةاف افىبةار

لةة فةي منما مة  يرىمةل فلقمةا و تخةرج ةلةى الةدنيا و لرنمةا تمةوت و يةي فةي طف و  الأمانة

مةوت تو منمةا مة  تصةل ةلةى البويضةة و تلقحمةا و لرنمةا   الممد قبل أن تىعرض للافىبار

و مةة  يةةذه الحوينةةات مةة   تفشةةل أصةةلا فةةي الوصةةو، ةلةةى   ويةةي فةةي الةةرح  أو تجمةةن

يخةرجر   تراّ    م  نطفة    مة   لقةة  ة يقو، الله تعالى ريو الذي فلقر  م    البويضة

لا مسةمى طفلا    لىبلغوا أشدك     لىرونوا شيوفا ومةنر  مة  يىةوفى مة  قبةل ولىبلغةوا أجة

ينمةةا [ و الرلمةةات ريىةةوفى مةة  قبةةلض لا تحةةدا مرحلةةة بع 67ولعلرةة  تعقلةةونض    ]  ةةافر  

    تحدة فيما الوفاة

عةز، أي لدي  و أحرامه نأفةذ قضةية الو كمثا، لانسجاب النظرة الثلا ية مع حقائق ا

مةاء يةذا العةز، قةا، فيةه الفق   ندما بعز، الرجل    فوجىه و يضع نطفىه فةارج الةرح 

ء و بنةةا  الأو، أنةةه أمةر  يةةر مر ةوّ فيةةه و منمةي  نةةه لأن فيةه ةضةةا ة للأنفةس  قةولان

    لى النظرة الثلا ية فهن يذا القو، صحيح لأن كل حوي  منوي فيه نسالة م  نفس

ا الةروا الةنفس الىةي فةي النطفةة لة  تةدفلم أما القو، الثاني فمو أن العز، مباا لأن

ايةة ىةة لا جنبعد و ل  تدفلما ةلا في الأربعي  يوما الثالثة م  الحمةل و لةذلك فمةي أنفةس مي

أن  و يةذا يثبةت  و بنةاء  لةى النظةرة الثلا يةة فةهن يةذا القةو، صةحيح أيضةا  في ضةيا ما

ضةةية قىلفةةون فةهن افةىلافم  لةةه اائمةا مةا يبةةرره  ة  تخضةع بعةةد ذلةك كةل الفقمةاء  نةدما يخ

  لمعايير المنفعة و المضرة و الموافب  الفقمية الأفرى
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فةةي  و نةةوجز فيمةةا يلةةي النقةةاط الرئيسةةية الىةةي يقةةوب  ليمةةا مفمةةوب الىناسةةل البشةةري

 النظرة الثلا ية ويي كما يلي: 

 ر  اب كانةةت تحةةوي جميةةع أن الذريةةة الىةةي اسةةىخرجما الله سةةبحانه مةة   مةة

 أنفس البشر الىي  اشت و الىةي سةىعيح  لةى  مةر الأرض و أنمةا كانةت حينئةذ فلقةا

 حقيقيا فرج م   مر  اب     اا ةليه 

 سةلاب و أن كل نفس ةنسانية حملىما نفس ةنسانية قبلمةا بدايةة مة   اب  ليةه ال

 حىى  فر ذريىه  

 سةاّ اتصةةالا مباشةةرا و أن الىناسةل البشةةري يةو ذلةةك الةةذي تىصةل فيةةه الأن

 ينىمي فيه الأبناء ةلى الآباء 

 لةق أن الأنفس الىي كانت في  مر  اب ل  تفنى بعد ذلك بحيث تحىاج ةلةى ف

  ماجديد  ند نف  الروا في الرح   و قد ذكرنا الحرمة في بقاء النفس و دب فراب

 فةذ أن كل أنفس البشر الىي تحاسة  يةوب القيامةة يةي بعينمةا الأنفةس الىةي أ

 الله  ليما العمد 

  أن صلة الاب  بالأّ يي صلة نفس بنفس قبل أن ترون صلة بدن ببدن 

 

ت الىةي وبالمقارنة بي  مواقف كل مة  النظةرتي  الثنائيةة و الثلا يةة أمةاب المعضةلا

ا حلمةا، ذكرنايا يىضح لنا أن النظرة الثنائية تواجةه أمةاب كةل معضةلة مشةرلة  يعسةر  ليمة

لنصةوص ا ية تقدب في كل حالة تفسةيرا واضةحا و مقبةولا ينسةج  مةع بينما أن النظرة الثلا

 و مع السن  الرونية 

 

 

 

خالنومخفيخالنظرةخالثلاثية
 االةرو ويةي )الةنفس أن معنةاه مةا النةوب وفةاة  ة  حديثةه فةي الله رحمةه القي  اب  يقو،

" اكلية فروجةا فرجةت مةات فةهذا"كامةل  يةر فروجةا الجسةد مة  النوب  ند تخرج ( نده أيضا

 نةد  الجسةد  ة  تنفصةل لا النفسةروا بأن يقو، و الموت ووفاة النوب وفاة بي  يميز بذلك ويو

  .رقيق اتصا، الجسد بي  و بينما يبقى بل كاملا انفصالا النوب

 أن قلنةا ةذا لأننةا ذلةك .الثنائيةة للنظةرة كنىيجةة نفسه فرض ةنما الأفير القو، يذا ولر 

  نةاءأ حيةا الجسةد بقةاء نفسةر أن نسةىطيع لة  فهننةا النةوب  ند كلية البدن    تنفصل  النفسروا

 يةي قيقةةالح ولر    النفسروا يذه وبي  الجسد بي  ما نوع م  اتصا، بوجوا قلنا ةذا ةلا النوب

 يةذه و الجسةد فةي الةنفس مة  جان  بقاء معناه  جسده و النائ  نفس بي  اتصا، بوجوا القو، أن

    كاملكاملة يل يي نوب  ير   ير وفاة

  الرامةل  الاسةىرااا معنةاه الىةوفي و الاسةىيفاء  أن يةو القو، يذا صحة ينفي ما وأو،

 الله أن بةدليل .كةاملا حقةك أو اينةك اسةىراات انةك أي حقةوقي توفيةت و الدي  اسىوفيت وقولك

 وفةاة بةي   )مناممةا فةي تمةت لة  والىةي موتمةا حي  الأنفس يىوفى الله (الآية في جمع  لا و جل

 فةي الةنفس وفةاة أن جمةة مة  مىطابقةان أنممةا  لةى يةد، ممةا واحةد لفظ في الموت وفاة و وبالن
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 كمةا لىمةوت  روالله قةا، و أقسة  سةل  و  ليةه الله صةلى النبةي أن كمةا .كاملةة وفةاة يةي الحةالي 

 تىطابقةان المةوت فةي ووفاتمةا النوب في النفس وفاة أن  لى ساطع اليل الحديث تنامونض ويذا

ومعلوب أن وفاة الموت لا يبقى بعديا فةي البةدن جةزء أو فةيا أو شةعاع مة    .ملاكا تطابقا

الةةنفس، بةةل ةن الملائرةةة تأفةةذ الةةنفس بجملىمةةا كمةةا يةةنص  لةةى ذلةةك الحةةديث الشةةريف  

والخلاصةةة أن النظةةرة الثنائيةةة تثبةةت وفةةاة الةةنفس فةةي النةةوب و لرنمةةا تقةةو، أنمةةا وفةةاة  يةةر 

 كاملة 

  لنوب ما ناء لا ية فهننا نسىطيع أن نقبل فروج النفس أأما ةذا أفذنا بالنظرة الث

 ل الجسدك يظالجسد فروجا كليا و انفصالما  نه انفصالا تاما و يو معنى الوفاة  ومع ذل

 ض14 حيا لأن الروا تظل باقية فيه لحفظ الحياة      ر انظر الشرل

النفس الروح البدن

النفس تخرج من الجسد و بذلك تنفصل عن الروح فتكون ميتة بينما تبقى الروح   

داخل البدن تبعث فيه الحياة

 

 لثلاثيةاخالنظرةخفيخالنوم(خ14)الشكلخ

 الباّ الخامس

 مايية  النفس
 

 

 تنويه:
ركمةا سةبق أن نوينةةا فةهن يةةذا البةاّ الأفيةر يحىةةوي  لةى تصةةور نمةوذجي  يقةةوب 

ط  الاسةىنبا لى النصوص الثابىة و الأالة أحيانا وأحيانا أفرى  لى المشايدة والمقارنة و

ن يرةون والغرض منه يةو محاولةة وضةع تصةور بةدائي شةامل لطبيعةة  الةنفس  يصةلح لأ

ه قا دة منمجية لدراسةة الةنفس  و مممةا  مةر فةي يةذا النمةوذج مة  ضةعف أو تجةاوف فهنة

ديةدة   ةنما يمثل مؤشرا في اتجاه المنمج الذي يقىرحه البحةث لدراسةة الةنفس  لةى أسةس ج

 وولةذلك  فةهن مةة  الضةروري أن نؤكةد أن مةةااة يةذا البةاّ فاضةةعة للىعةديل و الىصةةحيح 

 الحذو والإبدا، ض
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 ة النفسمااي
  ةن كلمة رمااةض في يذا البحةث لا تنحصةر فةي نةوع المةااة ذات الرىلةة و الةوفن  

) mass(  مثةل الحديةد و الىةةراّ فقةا، بةل تشةةمل كةل مةا يحىويةه الرةةون مة  أنةواع الوجةةوا

المةةااي مممةةا كةةان يةةذا النةةوع مةة  الوجةةوا  ةةايرا أو ففيةةا  فالجاذبيةةة و موجةةات الضةةوء 

لا وفن و لا يمرة  ر يىممةا مباشةرة  أو لمسةمما باليةد و مةع   ايرتان ليست لممةا كىلةة و

   ذلك فلا جدا، في حقيقىمما الفيزيائية

ن و و الىعريةف العلمةي للرةةائ  المةااي يةةو أنةه الرةائ  الةةذي يحىةل حيةةزا فةي المرةةا

ديث الزمةان  و الةةنفس مةة  المخلوقةةات الىةةي تحىةةل حيةزا فةةي المرةةان و الزمةةان  و فةةي الحةة

سةةو، صةةلى الله  ليةةه و سةةل  فةةي وصةةف فةةروج الةةنفس مةة  الجسةةد  الشةةريف يقةةو، الر

فةرى  أرفىخرج تسيل كالقطرةض أو ركما تسيل القطرة م  في السقاءض كما جاء فةي روايةة 

 و فةي يةذا الحةةديث الالةة  لةةى أن الةنفس لمةةا شةرل و مةةااة و فيةه تصةةوير واضةح لحركةةة

ء مةع يه و تصةعد ةلةى السةماالنفس م  مران ةلى مران  فالنفس تخرج م  الجسد و تدفل ف

ى ه و تعةالالملائرة بعةد الوفةاة  ة  تعةوا ةلةى الأرض  وفةي القةر ن الرةري  يقةو، الله سةبحان

رةان ةلةى م لى لسان الملائرة  ند وفاة الرفار ر أفرجوا أنفسر ض والخروج يو انىقا، مة  

ىمةا ي أيمران  وفي الحةديث الشةريف أن الملائرةة تقةو، لةنفس المةؤم   نةد الوفةاة رافرجة

سةد النفس الطيبة كانت في الجسد الطي ض أي يطلبون مة  الةنفس أن تخةرج مة  اافةل الج

 ةلى فارجه 

 و مااامت النفس تىحرك م  مران ةلى مرةان فةهن معنةى ذلةك أنمةا تحىةل حيةزا فةي

يحىةل  و كل ما يحىل حيزا في المران يرون له حج  محدا ومران معةي   و كةل مةا  المران

ض   و يحىل الزمانرأي أنه يرون موجواا فةي وقةت محةدا و لةه أجةل معةي  المران فلابد أن

ي أن كةل مةةا يحىةةل المرةةان و الزمةةان فلابةةد قطعةا أن يرةةون مخلوقةةا مةة  مةةااة يةةذا الرةةون أ

 وجواه يو وجوا مااي "فيزيائي" بصرو النظر    طبيعة مااته  

خلوقةة رالةنفس م  في كىةاّ الةروا مةا نصةه : -رحمه الله و أ ابه  -يقو، اب  القي  

 م  مااة ولما صورة معينةض 

مقةرة و يقو، الإماب محمد اب  حزب الظايري روذي  سائر أيل الإسلاب و الملةل ال

بالمعةةاا ةلةةى أن الةةنفس جسةة  طويةةل  ةةرين  ميةةق ذات مرةةان، جثةةة مىحيةةزة مصةةرفة 

 للجسدض

 و قةةد سةةاق ابةة  القةةي  رحمةةه الله و أرضةةاه فةةي كنةةاّ الةةروا   أكثةةر مةة  مائةةة و

 : شري  اليلا بري  فيما  لى ما يلي

 أن النفس مىحيزة في المران و الزمان، ويذه بدون شك فصائص فيزيائية 

 ولو أن مااتما مجمولة لنا ،  أن النفس موجواة  وجواا ماايا 

 أن النفس مسىقلة    البدن 

  أن النفس تسر  اافل الجسد و تخرج منه و تعوا ةليه بسمولة 
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 لف بالمايية لمةذا الجسة  المحسةوس و يةو جسة  نةورانيأن النفس:  رجس  مخا 

 لوي ففيف حي مىحرك ينفةذ فةي جةوير الأ ضةاء و يسةري فيمةا سةريان المةاء 

قةي   ة  في الورا و سريان الدي  في الزيىون  و النار فةي الفحة ض  و ينقةل ابة  ال

الةةرافي  قولةةه: رةن الإنسةةان  بةةارة  ةة  جسةة  مخصةةوص موجةةوا اافةةل يةةذا 

 البدنض 

لنفس مع ذلك ذات طبيعةة ففيةة و يةي مخلوقةة مة  مةااة مخصوصةة لا نعلممةا و ا

  و ولةةذلك لا نسةةىطيع أن نرايةةا أو نرصةةديا بوسةةائلنا الراينةةة مثلمةةا فةةي ذلةةك مثةةل الجةة

 الملائرة 

ذلك ولأن النفس مااية الطبع فمةي تسةىطيع أن تلامةس مةااة الجسةد و تةؤ ر فيمةا  لة

 ملامسةة ولنفس و تحيزيا فةي المرةان تحةدة  ة  يةذه الفهن اب  القي  بعد أن قا،  بمااية ا

 الىأ ير فقا، :

لفعةل رةن النفس لو كانت مجراة م  الجسمية و الىحيز لامىنع  ليما مماسةة محةل ا

لةةو  لأن مةةالا يرةةون مىحيةةزا  يمىنةةع أن يصةةير مماسةةا للمىحيةةزض  ومعنةةى كلامةةه أن الةةنفس

لةة   شةةيئا معنويةةا أو تصةةوريا فهنمةةاكانةةت  يةةر  ماايةةة و  يةةر مىحيةةزة أي أنمةةا لةةو كانةةت 

 تسىطيع أن تىصل ببدن الإنسان و تؤ ر فيه و تىفا ل معه 

ن أومما نعلمه أن  م  فصائص تلك المةااة الىةي فلقةت منمةا الةنفس أنمةا تسةىطيع 

لةذلك وتخىرق الأجسةاب المىرىلةة مثةل الجسةد و أن تشةاركما الحيةز المرةاني الةذي يةي فيةه 

حةةرك فةي القبةر  نةةد السةؤا، كمةا جةةاء فةي الحةديث الشةةريف فمةي تسةىطيع أن تجلةس و تى

يمةا وتسىطيع أن تدفل في جسد الإنسان و تبقى فيه  يذه الخاصية فةي الةنفس ا ىةرض  ل

ن مة  بعن المىرلمي  فقةالوا أنةه لا  يمرة  أن ترةون الةنفس جسةما  ة  تةدفل فةي الجسةد لأ

لةةى  راا  -رحمةه الله  - المحةا، أن يىةدافل جسةمان فةةي حيةز واحةد  وقةد أجةةاّ ابة  القةي 

 ا ىراض يؤلاء فقا،:

ا، رالمحا، أن يىدافل جسمان كثيفان أحديما في الآفر بحيث يرةون حيزيمةا واحةد

وأما أن يدفل جس  لطيف في جس  كثيف يسري فيه فمةذا لةيس بمحةا، ض  ة  ضةرّ لةذلك 

 ابة  مثالا اقيقا حةي  شةبه افةو، الةنفس فةي الجسةد بةدفو، "النةار فةي الحديةد"   رحة  الله

 القي  وأ ابه جزيل الثواّ 

ا ا ىباريةيذه القوا د العريضة الىي أ بىما ابة  القةي  تلزمنةا أن ننظةر ةلةى الةنفس ب

 مخلوق مااي 

نشةعر ووالمااة لما مظةاير و ةواير  ديةدة منمةا  مةا نةراه بأ يننةا ونلمسةه بأيةدينا 

ثةل بيةدنا م رننةا لا نلمسةهومنما  ما نشعر بأ ره ول  بوجواه مثل الحجر و المعاان و  يريا

نمةا ربةاء، ومالضوء، ومنما ما لا نراه ولا نلمسه  ولرننا نشعر بةأ ره مثةل الجاذبيةة و الرم

حةس سةه ولا نما نلمسه ونحس بأ ره ولرننا لا نراه  مثل المةواء، ومنمةا مةا لا نةراه ولا نلم

 بأ ره مثل الج  والملائرة والنفس 

ىةةي فلقةةت منمةةا  الةةنفس لرننةةا نعةةرو يقينةةا أن ونحةة  نقةةر بأننةةا لا نعةةرو المةةااة ال

النفس  ليست كائنا معنويا أو فياليا، ويو الىصةور الةذي يىبةاار ةلةى أذيةان النةاس لمجةرا 

أنما كائ  ففي لا تراه العي    فمنالك كثير مة  الظةواير الماايةة أو الفيزيائيةة الىةي تخفةى 

ا،  لةى ذلةك أن مةااة الجة  لة   لينا و لا نسىطيع أن نرصديا لسب  أو لآفةر  وأبسةا مثة
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يسةةىطع الإنسةةان أن يرصةةديا  لةةى الةةر   مةة  أن كثيةةرا مةة  أفعةةا، الجةة  يرايةةا النةةاس 

 مباشرة أو  لى أيدي السحرة 

 ى الةنفسيذه القوا د العريضة الىي أ بىما اب  القي   ة  الةنفس تلزمنةا أن ننظةر ةلة

ت المةااة  يقةو، با ىباريا مخلةوق مةااي لةه شةرل وطةو، و ةرض و  يةر ذلةك مة  صةفا

أن  العال  الفيزيائي المصري الدكىور احمةد فويةل فةي مقابلةة نشةرت فةي ةحةدى المجةلات

 ك كائنةاتالفيزيائيي  يقسمون الرائنات ةلى صنفي : مرئية و  ير مرئيةة  و يقةو، أن ينالة

ة ينالةك تىحرك بسر ات يائلة و لا تسىطيع العي  أن ترايا  و  لاوة  لى السر ة المائلة

 ّ أفةةرى يمرةة  أن تجعةةل الشةةيء ففيةةا  لا يةةرى، مثةةا، ذلةةك أن يرةةون  ةةدي  الرىلةةةأسةةبا

 ض   neutralض أو محايدا  دي  الشحنة الرمربية رmasslessر

كوفا صغيرا يقذفه الجة  بالحجةارة فةي  1964و قد شايدت بعيني في صيف  اب 

مباحةةث وضةةح النمةةار  و كةةان حةةولي جمةةع  فيةةر مةة  النةةاس  و كةةان فبةةراء الشةةرطة و ال

كةان  و يملئون المران و يحاولون  بثا الرشف  ة  الفا ةل  لةى ا ىقةاا أنةه بفعةل ةنسةان  

لةةى  النةةاس يشةةايدون الحجةةارة تنمةةا،  لةةى الرةةوو بأحجةةاب مخىلفةةة و لا تظمةةر للعةةي  ةلا 

ارتفةةاع مىةةري  أو  لا ةةة مةة  سةةقف الرةةوو  وكانةةت الحجةةارة تسةةقا فةةي مسةةار  مةةواي 

ذلةك  داية سقوطما كانت  لى ارتفاع قري    و الأايى م وبسر ة ارتطاب تد،  لى أن ب

أنمةة  كةةانوا أحيانةةا يسةةربون كميةةات مةة  الرمةةل تظمةةر فجةةأة و يةةي مجىمعةةة  لةةى نفةةس 

نيةةة بعةةد الارتفةاع  ةة  تسةةقا و تنىشةر بفعةةل الريةةاا  و كةةان القةذو قةةد بةةدأ  نةد السةةا ة الثا

ثيةرة كمثةل يةذه الحةوااة  الظمر تقريبا و اسىمر حىى الثامنة مساء حيةث توقةف تمامةا  و

 كنةت فةي بريطانيةا و سةمعت مة  شةموا 1977جدا في أماك  أفرى م  العال   ففةي  ةاب 

  يان روايات    يذه الظايرة 

 مااة النفس
و كمثةةا،  لةةى  ةةدب ةحاطةةة  لةة  الإنسةةان برةةل الظةةواير الفيزيائيةةة نةةذكر  ةةايرة 

طيةةارة  أن الةروائح يةي مةواا النةاس الشة   فالةةذي يعىقةده"الرائحةة" الىةي نرىشةفما بحاسةة 

رة  لنسةان  و ينقلما المواء ةلى الأنف فىىفا ل كيمائيةا مةع فلايةا الشة  العصةبية فيشةمما الإ

ظةواير و يفة الش  لدى  دا م  الرائنات الحية تد،  لى أن  ايرة رالرائحةض يةي مة  ال

ة شة  رائحةلةذي يالىي لا يعل  الإنسان  نما سوى النذر اليسير   فمنالك مثلا سمك القر  ا

ي فةالدب تحت الماء و يةو  لةى بعةد مئةات الأمىةار وبعةد بريةة و جيةزة جةدا مة  وجوايةا 

   الماء، مع أن محيا انىشار الدب قد لا يىعدى أمىارا قليلة

ه و كذلك "فةيا الرائحةة" الىةي يىركةه النحةل فةي المةواء  لةى امىةداا مسةار رحلىة

كةةة اء مثةةل الخةةيا الممىةةد لا يىةةأ ر بحرفيظةةل ذلةةك الأ ةةر  ابىةةا فةةي موضةةعه أي فةةي المةةو

 الرياا  

و م  المعلوب أن الرائحة  ايرة فيزيائية لا  تزا، طبيعىما مجمولةة ةلةى حةد كبيةر 

ض لاكىشةافمما جانبةا مة  4  2لذلك فقد منحت جائزة نوبل لا ني  م  العلماء في يذا العةاب ر

أن الرائحةة الحديثة الىي تقةو، قمنالك النظرية    جوان  يذه  الظايرة الىي حيرت العلماء

  )يةي نةوع مة  الذبةةذبات العاليةة الىةراا المجمولةة النةةوع رانظةر الموسةو ة الأمريريةةة 
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مةة  نةوع  فةةر جديةد  لةةى العلة   كةةل يةذه تةةد،  لةى أن "الرائحةةة" يةةي  صةوتية، بةةل يةي

 يزيائية مجمولة تخىلف    كل الظواير المعروفة  ايرة ف

 وو ينةا نةورا نةورا شةةذرات قةد تبعةث  لةةى الىأمةل فةي العلاقةةة بةي  مةااة الةةنفس  

  ايرة رالرائحةض 
ث و م  ذلك أن الله سبحانه و تعالى أفبرنا أن الإنسان فلق كلةه مة  طةي  حية ض1ر

ممةا نفس بعةد أن تةنف  فيقا، رةني فالق بشةرا مة  طةي ض و كلمةة ربشةرض تشةمل البةدن و الة

تعةالى   وو نح  نعل  أن الله سةبحانه   و معنى ذلك أن الإنسان كله فلق م  الطي   الروا

ىةى حل  يبدأ فلق الإنسةان فةور ة ةداا الطةي ، بةل تةرك طينىةه معجونةة لمةدة أربعةي  سةنة 

ب معنةى ذلةك أنةه لابةد أن يرةون لرائحةة الطةي  اور يةاب فةي فلةق  ا  صارت لمةا رائحةة 

سةنونض قا، الله تعالى    ذلك رم  طي  مة  حمةأ م   اسىلزب أن يىأفر الخلق أربعي  سنة

و بةذلك أصةبح لةدينا فةي وقةت فلةق  اب  نصةران مىةوفران لةذلك   أي م  طي  له رائحةة

لطةي  و الذي نعلمه أن البدن فلةق مة  كىلةة ا الخلق يما الطي  المحسوس و رائحة الطي 

ق لنةا الطي  الذي فلقت منه النفس؟  م  الواضح أنه لة  يبةفما يو الجزء م    المحسوسة

  رائحة الطي م  ما ذكره القر ن شيء يمر  أن تخلق منه النقس سوى 

م  ذلك أن فةي الحةديث الشةريف أن "الأرواا تشةاب" رويةي ينةا الأنفةسض  ض2ر

 أي أنمةةا  تشةة  بعضةةما الةةبعن لرةةي تىعةةارو أو تىواصةةل  و فةةي الحةةديث أن الأرواا 

رجةل دة ما تعارو منما ائىلف و ما تناكر منما افىلةف روقةد يحة  الرجةل الجنوا مجن

 و يو  لى مسيرة يومي  ل  يره قاض وكأنما يو يش  رائحىه    بعد 
و  و م  ذلك أن نفس المؤم  تصعد بعد وفاته ةلى السماء فيشعر الملائرة بمةا ض3ر

نفس يصفون صورة ال يعبرون    شعوري  يذا بقولم  رما يذا الريح الطي ض أي أنم  لا

ذلةك  و لا  لونما و لا صوتما و لا  ملما ولا  ير ذلةك بةل يصةفون رائحىمةا  وفةي مقابةل

 يرون الأ ر الظاير لخروج نفس الرافر يو انىشار رائحة فبيثة 

وم  ذلك قو، يعقوّ  ليه السلاب لما فصلت العير رةني أجد ريح يوسفض مع  ض4ر

 مسافة بعيدة جدا م  مرانه أن العير كانت لا تزا، في مصر و  لى 

 

 وجةه  لةى فألقوه يذا بقميصي اذيبواوم  ذلك قو، يوسف  ليه السلاب ر ض5ر

ض وكةأن القمةيص يحمةل 93يوسةف   )(أجمعةي  بةأيلر  وأتةوني بصيرا يأت أبي

  رائحة يوسف
و م  ذلةك أن كثيةرا مة  الثقةات العةدو، الةذي  شةاركوا فةي الجمةاا فةي أمةاك   ض6ر

مةا بشمداء كانت تفوا م  رفاتم  رائحة طيبة قوية جةدا أحةس مخىلفة شمدوا بأن بعن ال

   كل الموجواي  و ل  يعرو مصدريا
فس و و م  ذلك أن اس  رالنفسض له اشىقاق م  معنى النفس ربفىح الفاءض و الىن ض7ر

 يو مجا، الش  

و كةةذلك اسةة  رالةةرواض الةةذي يطلةةق  لةةى الةةنفس أيضةةا لةةه اشةةىقاق مةة  معنةةى  ض8ر

 رالرائحةض 

 

و لرنه سؤا، يسىحق الىأمل  ند    لنفس حقا م  رائحة الطي ؟؟؟ لا ندريفمل فلقت ا
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 المىخصصي  في اللغة و في القر ن و الحديث وفي  ل  الفيزياء 

و و لا نةةدري أيضةةا مةةا ةذا كةةان البحةةث فةةي المسةةىقبل سةةيقوا البةةاحثي  ةلةةى اكىشةةا

  طبيعة المااة الىي فلقت منما النفس 

 

 ييأة النفس
 ان أن كةةل مخلةةوق  يةةر مرئةةي يةةو ضةةباّ لطيةةف مىجةةانسقةةد يىصةةور الإنسةة

 homogeneous ّأي أنةةه لا فةةرق بةةي  أي جةةزء فيةةه و   مثةةل المةةواء أو الةةدفان أو السةةحا

و قةد يىصةور الإنسةان أن ذلةك ينطبةق  لةى الةنفس أيضةا   ولرة  الةذي   الأجزاء الأفرى

يمرننةا أن ننظةر  يبدو يو أن النفس ليست كةذلك  و لرةي نسةىطيع أن نىصةور ييةأة الةنفس 

ةلى فلق الج  و الملائرة و يةي مخلوقةات ففيةة و يةر مرئيةة  تمامةا مثةل الةنفس  و يةي 

مخلوقات  اقلة ذكية لما قوة ولما قدرة يائلة  لةى الىةأ ير حىةى فةي المةااة الصةلبة، و لمةا 

ة و قدرات و ملرات تفوق قدراتنا و ملراتنا  ومع أن الله سبحانه و تعالى ل  يخلةق  للملائرة

الجة  أجسةااا طينيةة كأجسةاانا ةلا أنةه فلةق لمةا أجسةاما مة  أنةواع أفةرى وويبمةا  قةوات 

فيزيائيةة معىبةةرة   مثةةا، ذلةةك الملائرةةة الةةذي  جةاءوا ةلةةى ةبةةرايي   ليةةه السةةلاب أو}ضةةيف  

ةبةرايي  المرةرمي أ الةذي  اسةىطاع نفةر قليةل مةةنم  تةدمير بةلاا بأسةريا حىةى لة  يبةق مةة  

الجةة  الةةذي  كةةانوا يصةةنعون لنبةةي الله سةةليمان محاريةة  وتما يةةل و أ ريةةا شةةيء  و كةةذلك 

جفان وقدور كةالجواّ ، أي مصةنو ات تىطلة  القةوة البدنيةة و الممةارة العلميةة والةذكاء   

و كذلك  فريت الج  الذي كةان فةي اسةىطا ىه أن يةأتي ةلةى سةليمان  ليةه السةلاب بعةر  

 سا ات م  فمان  بلقيس الضخ  الثقيل  م  اليم  ةلى الشاب فلا،

كةةل ذلةةك يقىضةةي أن يرةةون لمةةذه المخلوقةةات أجسةةاا قويةةة مىشةةعبة البنةةاء مىعةةداة 

دي لمةة  أ ةةي  وأيةة -رضةةوان الله  لةةيم   -الأ ضةةاء و  الحةةواس و الجةةوارا  فالملائرةةة 

  ويرفةي وأجنحة و ير ذلك كما يبي  القر ن والسنة ، كل ذلك ويي كائنات  ير مرئية لنةا

جةوا فة  ،  فريت م  الجة أ لةنعل  أن الجة  يىرلمةون والرةلاب يسةىلزب وأن نقرأ الآية }قا

 ولسان و اما  و ير ذلك حىى ولو كانت م  نوع  فر 

 و م  المعلوب أن النفس فيما ملرةات  ديةدة و  رائةز مىنو ةة و فصةائص مخىلفةة

ن لةه و أنما تىفا ل مع كل أجزاء الجسد و تسىخدمما مع ملاحظةة أن الجسةد كةائ  مىبةا 

 و كةةل ذلةةك يقىضةةي أن ترةةون للةةنفس بنيةةة مىشةةعبة الجوانةة  تةةوافي تشةةع   نيةةة مىشةةعبةب

ل ةنمةا بةملراتما و تعدا  رائزيا وتوافي تشع  بنية البدن الذي تىفا ةل معةه وتسةىخدمه  

يةث ربما تأفذ شرلا مما لا لصورة الجسد م  حيث تعدا الأ ضةاء أو الأطةراو أو مة  ح

ا ث شةرل الجسة  و الملامةح الخارجيةة الىةي نميةز بمةو ائف تلك الأ ضاء و حىى م  حية

حيةث  –رحمةه الله  –ويذا القو، يجةد مةا يؤيةده لةدى الإمةاب ابة  القةي    بي  شخص و  فر

 يقو، في كىاّ الروا:

ررقا، تعالى }ونفس وما سوايا فألممما فجوريا و تقواياأ فأفبر أنه سوـى الةنفس 

لقةك فسةوـاك فعةدلكأ فمةو سةبحانه سةوـي نفةس كما أفبر أنه سوـى البدن في قوله }الةذي ف

الإنسان كما سوـى بدنه، بل سوـى بدنه كالقال  لنفسه، فىسوية البدن تابعةة لىسةوية الةنفس، 
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والبدن موضةوع لمةا كالقالة  لمةا يةو موضةوع لةه  ومة  ياينةا ينعلَة  أنمةا تأفةذ مة  بةدنما 

البةدن كمةا يىةأ ر البةدن صورة تىميةز بمةا  ة   يريةا مة  الأنفةس فهنمةا تىةأ ر و تنقةل مة  

 وينقل  نماضض   انىمى كلاب اب  القي  

ن الأبةدا ويقو، اب  القي  في ةجابة  لى  السؤا، الذي يقو، أن الأرواا بعد مفارقةة

 ةذا تجرات، بأي شيء يىميز بعضما م  بعن حىةى تىعةارو وتىلاقةى؟ ويةل  تىشةرل ةذا

 كيف يرون حالما؟ قا،: تجرات بشرل بدنما الذي كانت فيه و تلبس صورته، أب

ن رر أن تميةةز الأرواا بعةةد المفارقةةة ]والةةروا  نةةده ينةةا يةةي الةةنفس  نةةدنا[ يرةةو

ثيةرا كن تشةىبه أ مر م  تميز الأبدان، والاشىباه بينما أبعد مة  اشةىباه الأبةدان، فةهن الأبةدا

ا ننةروا فهوأما الأرواا فقلمـا تشىبه ضض و نح   ندما نسىشمد بنص منقو،  يسىعمل لفظ الة

 نفم  منه أن المقصوا به يو النفس ةذا كان السياق يد،  لى ذلك 

 و يقو، اب  القي  في مران  فر:

و  ررقَةةلَّ أن تةةرى بةةدنا قبيحةةا وشةةرلا شةةنيعا ةلا وجدتةةه مركبةةا  لةةى نفةةس تشةةاكله

ولمةذا  تناسبه، وقلَّ أن ترى  فةة فةي بةدن ةلا وفةي روا رأي نفةسض صةاحبما  فةة تناسةبما،

ذلةك   لفراسة أحوا، الةنفس مة  أشةرا، الأبةدان وأحوالمةا، فقةلَّ أن تخطةيءيأفذ أصحاّ ا

 فةي ذلةك  جائة   وقةل أن تةرى شةرلا حسةناً وصةورة -رحمةه الله  -ويحرى    الشافعي 

ا لةة  مةةجميلةةة، وتركيبةةا لطيفةةا، ةلا وجةةدت الةةروا "الةةنفس" المىعلقةةة بةةه مناسةةبة لةةه، يةةذا 

د، ا ىيةااضض انىمةى  ويةذا الاسةىدراك ية يعارض ذلك ما يوج  فلافه مة  تعلة  وتةدرّ و

ىعثةر ي لى فقه اب  القي  و زارة  لمه، ذلةك أن  لة  الفراسةة  لةى الةر   صةدقه و اقىةه 

  ندما يواجه نفسا فضعت للىدري  و الىمذي ،  رحمه الله وأ ابه  ظي  الثواّ 

    يضيف الإماب اب  القي  قائلا:

 مىميةةزا بعضةةم   ةة  بعةةن مةة  -لائرةةة ويةة  الم -رر وةذا كانةةت الأرواا العلويةةة 

 ضض . ير أجساب تحملم ، وكذلك الج ، فىميز الأرواا البشرية أولى

ون و مما يد،  لى حقيقة تصورنا يذا يو أن الناس  ندما يرونون في البةرفو ترة

ون   يىعةارفأبدانم  الطينية يذه قد بليت و تلاشت و مع ذلك نقرأ في القر ن و الحديث أنمة

عةرو فريف ي  و يىعاملون و يىمايزون و ي  حينئذ  بارة    أنفس و أرواا و يىخاطبون

 ن يعلممةافيد م  الناس أن يذا فلان و ذاك فلان لولا أنه ينظر ةلى نفس الصورة الىةي كةا

  م  قبل

و لرةةل ذلةةك نقةةو، أن الةةنفس الىةةي فيمةةا كةةل الو ةةائف الحيوانيةةة  و كةةل و ةةائف 

رائةةز ون فيمةةا مواضةع  مىعةداة مخصـصةةة كمراكةز للغالإنسةان العاقةل المخيـةةر لابةد أن يرة

نيةةة الحيوانيةةة والحةةواس و الو ةةائف رالبدنيةةةض الافىياريةةة ةلةةى جانةة  الو ةةائف الوجدا

بينمةا   ضةو مة  يةذا الأ ضةاء فةا لاً   -في أي وقت مـةا  –الافىيارية   و كذلك أن يرون 

 قد يرون  العضو الآفر ساكناً 

ا  بدون جسد تىذكر بدون الحاجة ةلى وجةوا الةدموحيث أن النفس في القبر و يي 

ى فهن ذلك يقىضي أن ترون الذاكرة موجواة في النفس ، لةيس فةي البةرفو فحسة  بةل حىة

والةةذاكرة تىطلةة  وجةةوا مواضةةع مىعةةداة لحفةةظ المعلومةةات، كةةل   فةةي حياتنةةا الحاضةةرة

 بةة مةة معلومةة  لةى حةدة  وجميةةع ذلةك يقىضةي أن ترةةون للةنفس ييةأة مىشةةعبة البنةاء مرك

 أ ضاء مىعداة كما ذكرنا 
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 تطور النفس
و النفةوس لمةا سةة عة و طاقةة و قةةوة تخىلةف مةة  نفةس لأفةةرى   فةالنفوس لا تخلةةق 

را فةي افىلافةا كبية –كمةا تخىلةف الأبةدان  –كلما  لى قال  واحد بةل تخىلةف منةذ ولااتمةا 

  لافب بةيتةأنةه لا القوة والضعف والذكاء والغباء وفي كل شئ  يقو، اب  القي  رحمةه الله ر

ف قوة البدن و قةوة الةنفس و لا بةي  ضةعفه و ضةعفما فقةد يرةون الرجةل قةوي البةدن ضةعي

لةر   االنفس جبانا فوارا و قد يرون ضعيف البدن قوي النفس فيرون شجا ا مقداما  لةى 

ن أم  ضعف بدنهض  و مع ذلك فهن فةي الةنفس فاصةية يامةة جةدا  ذلةك أن الةنفس يمرنمةا 

يريةا  فهن بالإمران تنميةة قةدرات جديةدة فيمةا حىةى تسةىطيع أن تىفةوق  لةى تىعل  ولذلك 

لزايةدي  في مجالات معينة قد ترون حسنة و قد ترون سيئة  فمنالك مثلا نفةوس العةارفي  ا

جةاء فةي  الذي  يرفع الله تعالى ارجاتم  فيعيشون بي  الناس وي  في مصةاو الأنبيةاء كمةا

ليةه  ياطي  الإجةراب الةذي  يىفوقةون فةي مةا لا يقةدر الحديث، وينالك نفةوس السةحرة و شة

  يري  م  الناس 

نىطةةرق الآن ةلةةى مسةةألة تطةةور الةةنفس أو رنمويةةاض فنقةةو، أن الةةنفس ترةةون نفسةةا 

يا جنينية في أو، أمريا     تصبح طفلةة ويرةذا حىةى تصةبح نفسةا راشةدة حيةث تبلةغ أشةد

مة   لةه و واطفةه رو يةذه كلمةاوترىمل في نمويا  والدليل  لى ذلةك أن سةلوك الطفةل و ق

بمعنةةى أن نفةةس   فصةةائص الةةنفسض تخىلةةف  ةة  سةةلوك البةةالغ الراشةةد و قلةةه و واطفةةه

 الطفل ترون طفلة قاصرة ونفس الراشد ترون راشدة مرىملة العافية 

  و  ندما نىأمل القةر ن و الحةديث نجةد أن تطةور الةنفس أو نمويةا لةيس  بةارة  ة

   ةو  بارة يبل   لأن بنية النفس  ابىة لا تزيد و لا تنقصفيااة في مااة النفس و ببنيىما 

ن أو، مةا والمثةا، الواضةح  لةذلك يةو أ  ارتقاء معنوي يعىمد كلية  لةى الزيةااة فةي العلة  

 لعلة  كمةااصنعه الله سبحانه و تعالى بآاب بعد أن فلقه و أافل فيةه الةروا يةو أنةه أ طةاه 

نمةا محىةوى لأو كلمة رالعل ض ينةا كلمةة واسةعة ال  في قوله تعالى رو  ل   اب الأسماء كلماض

ريةر تشمل كل معلومة تصل ةلى الإاراك سواء     طريق الحواس الخمسةة أو نىيجةة للىف

   و الاسىنباط أو المواجس أو الظ 

و الإنسان  نةدما يمةرب يضةعف بدنةه و تضةعف ذاكرتةه و يصةبح جةزء كبيةر مة  

و    لةةةر نفسةةه تةةدريجيا ةلةةى أن تعةةوا نفسةةا  طففىىةةديو   العلةة  الةةذي اكىسةةبه محجوبةةا  نةةه

كر قةو، كدليل  لى أن الىديور الرامل في صحة النفس ينشةأ  ة  الفقةدان الرامةل للعلة  نةذ

 بحانه وسةفمةو   الله تعالى ر و منر  م  يةرا ةلةى أرذ، العمةر لرةي لا يعلة  بعةد  لة  شةيئاض

  لةى الةر   مة  أ ةره –تعالى  نةدما حةد نا  ة  أرذ، العمةر لة  يشةر ةلةى ضةعف الجسةد 

  بقدر ما أشار ةلى فقدان العل  فقا، رلري لا يعل  بعد  ل  شيئاض -الواضح 

و مةةع أن الأنفةةس تخىلةةف منةةذ فلقمةةا مةة  حيةةث قوتمةةا و ضةةعفما ةلا أن القةةوة و 

و حيةث تىجلةى قةوة الةنفس فةي قةوة   الضعف ياينا ليسا مىلافمي  مع الصةحة و المةرض
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ةلةى ذلةك، تىجلةةى  افيةة الةنفس فةي حسة  السةلوك و الاتةةزان و العةزب و قةوة الإرااة و مةا 

   و لر  قدرة الإنسان  لى الىعل  يمر  أن تعوضه    ذلك  يرذا

رةون فعندما ترىس  النفس قدرا كبيرا م  العلة  الرفيةع الصةحيح ترةون أقةوى مةا ت 

لإيمةان او يمر  للإنسان صاح  النفس الضعيفة البنية أن يىفةوق بةالعل  و   صحة و  افية

ون فالرجةل المةؤم  ترة   لى صاح  النفس القوية فيصبح أكثةر منةه  زمةا و أقةوى ةرااة

لةه و مة  يةذا النةوع مةا جةاء فةي قو  حوافزه للعمةل أقةوى برثيةر مة  حةوافز  يةر المةؤم 

 لة  معنةاهتعالى رفنسي و ل  نجد له  زماض فمو  ندما نسي العل  وينت نفسه لأن  يةاّ الع

  لىالي ضعف العزب ياّ الحافز  و با

 ا فهنمةاأما  ندما ترىس  النفس  لما انيئةا أو فاطئةا أو  نةدما يىصةااب العلة   نةدي

و  و لةذلك فةهن الةنفس قةد ترةون قويةة فةي بنيىمةا  تصاّ  بما يمرة  أن نصةفه بأنةه مةرض

  مريضة في مفاييمما و سلوكما

لةك أن يرةون ذمة  بينمةا   و اكىساّ العلة  وحةده لا يرفةي ةذا لة  تىةوفر فيةه شةروط

  و يجة  العل  مىاحا في الةذاكرة فةي كةل وقةت و مة  السةمل اسةىعااته ةلةى مسةرا الةو ي

ة  لةى ملاحظة أن كل معلومة تدفل الذاكرة ممما كانت تافمةة أو  ةابرة أو  يةر ذات قيمة

ة   اسةىعاا ةو ما نسميه النسيان يو مجرا العجةز   الإطلاق لا تنمحي أبدا ةلى يوب القيامة

الىةةذكر  ض أو مةةا نسةةميهretrievalو سةةمولة اسةةىخراج المعلومةةة أو اسةةىعااتما ر  لومةةةتلةةك المع

  يعىمد  لى  وامل و مىغيرات  ديدة لا فالت موضع البحث و الىنظير

و مةة  بينمةةا أن يرةةون الإنسةةان مطمئنةةا ةلةةى صةةحة  لمةةه و وا قةةا مةة  صةةدقه و 

   و الباطلانسجامه مع سنة الرون و شرائعه و مىمشيا مع موافي  الحق 

قن و م  بينما أن لا تىصااب  ند الإنسان معلومىان مة  مصةدري  مخىلفةي  و تنةا

   مثا، ذلك أن يىناقن العل   نده مع الواقع أو الىجربة  ةحدايما الأفرى

 فلوا النفس
ىحةو، تيبي  الدليل الىاسع أ لاه أ ةر الةروا فةي المةااة  وأن كةل شةيء تةدفل فيةه الةروا  

لىةي كةان اوأن الرائ  الحي ةذا فرجت منه الةروا  ةاا ةلةى مااتةه الأولةى   أفرىمااته ةلى مااة 

ه مثةل  اب  لية –فةهذا كةان الجسة  مصةنو ا فةي الأصةل مة  طةي      ليما قبةل افةو، الةروا فيةه

لحة  و   ةاا ةلةى -مثةل سةائر الأحيةاء  –وةذا كان مصنو ا مة  لحة  و اب    اا ةلى طي  -السلاب 

ء  اب  ليةه باسةىثنا –و في جميع يةذه الأحةوا،    اا ةلى نار –مثل الج   – و ةذا كان م  نار  اب

ل ونلاحةةظ أن  جةة  فةةهن الأجسةةاب تخةةرّ و تىحلةةل و تفقةةد الصةةورة الىةةي كانةةت  ليمةةا –السةةلاب 

 نةةدما  السةامري مةةع أنةةه كةان مةة  لحةة  و اب  نةدما كانةةت الةةروا فيةه كمةةا تقةةو، الىفاسةير ةلا أنةةه

لةك ذو نسىطيع أن نقةيس  لةى   عدنه الأصلي و يو الذي  و الفضةفرجت الروا منه  اا ةلى م

  الطي  ونقو، أن م  الأرجح أن جسد  اب  ليه السلاب  اا بعد وفاته ةلى مااته الأولى و يي

و في جميع يذه الأحةوا، فةهن الةروا ةذا فرجةت مة  مثةل يةذه الأجسةاب القابلةة للخةراّ 

انظةر   يمرة  أن تعةوا ةليمةا ةلا بعةد فلقمةا فلقةا جديةدافهنما تفسد و تىحلل و لةذلك فةهن الةروا لا 

ةلى قصة الحمار فةي قولةه تعةالي روانظةر ةلةى حمةارك ولنجعلةك  يةة للنةاس وانظةر ةلةى العظةاب 

 259كيف ننشزيا    نرسويا لحما فلما تبي  له قا، أ ل  أن الله  لى كةل شةيء قةديرض  ] البقةرة  
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    نرسويا لحما ض: قا، اب  كثير في تفسير قوله تعالىر   [

رروقةةا، السةةدي و يةةره تفرقةةت  ظةةاب حمةةاره يمينةةا ويسةةارا فنظةةر ةليمةةا ويةةي تلةةوا مةة  

ه بياضما فبعث الله ريحا فجمعىما م  كل موضع م  تلك المحلةة  ة  ركة  كةل  ظة  فةي موضةع

دا وبعةث حىى صار حمارا قائما م   ظاب لا لح   ليما    كسايا الله لحما و صبا و روقةا وجلة

  ملرا فنف  في منخري الحمار فنمق كله بهذن الله  ز وجلضضالله

 

عةةد أمةا ةذا كةان مصةنو ا مة  مةةااة  ابىةة الىرةوي  مثةل  جةل السةةامري فةهن الجسة  يعةوا ب

ورة فروج الروا منه ةلى ذات المعدن الأصلي و يحىفظ برل الخصائص الىي كانت فيةه و بالصة

هن فةةولمةةذا السةةب    و، الةةروا فيةةه مةةرة أفةةرىو لةةذلك فهنةةه يرةةون صةةالحا لةةدف  الىةي كةةان  ليمةةا

يمةةدب قةاب باسةةىعما، المبةارا ل –بعةد أن حةرق العجةةل لإفةراج الةةروا منةه  –موسةى  ليةه السةةلاب 

ورة و كةل ذلةك لأن الصةن  بقةي  لةى ييةأة أو صة  صورة العجل    نسف برااة المعدن في البحر

ليةه  اّ مة  أ ةر الرسةو، جبريةل العجل و لذلك كان بهمران السامري أن يقذو مرة أفرى بةالىر

رة  مة  المم بةل ةنةه كةان  السلاب  لى العجل الصن  فىعوا ةليه الحياة و يعةوا اليمةوا ةلةى  بااتةه 

جةل أن تىررر  ملية فروج الروا م  الصةن  و  واتمةا ةليةه مةرات و مةرات طالمةا أن جسة  الع

رة  مة  لأنمةا  معةاان مسةىق كان مصنو ا م   الذي  و الفضةة ويمةا مة  المةواا الثابىةة الىركية 

   ضchemically stable metalsالناحية الريميائية ر

مةة  كةةل ذلةةك نعلةة  أن الةةروا يمرةة  أن تخةةرج مةة  الجسةة  و تعةةوا ةليةةه مةةرارا ةذا كةةان 

ه قا ةدة و ةذا ا ىبرنةا أن يةذ  مصنو ا م  مااة  ابىة الىركي  لا تخرّ بعةد فةروج الةروا منمةا

ض  ollarycorلةة رى ما أسلفناه فهن بهمراننا أن نسىخرج منمةا قا ةدة مقابمقبولة  قلا و نقلا بناء  ل

ية  لا ويي: أن كل جس  حي يمر  أن تخرج منه الروا و تعوا ةليه مرارا فمو جس   ابةت الىرك

حانه و الله سةب و بناء  لى يذه القا دة نسىطيع أن نفم  أن النفس الىي يىوفايةا   يخرّ و لا يىغير

فةةس ني مناممةةا  ةة  يرسةةلما ةلةةى الجسةةد فىعةةوا ةليمةةا الةةروا بسةةمولة و يسةةر يةةي تعةالى كةةل يةةوب فةة

 العمةةد و يةي  ابىةةة الىركية  أيضةا  لةى ييأتمةةا الىةي أفةذ الله  مصةنو ة مة  مةااة  ابىةةة الىركية 

  مةد نةد الع  ليما فيما لأنما ةذا فاا فيما شيء فهن تلك الزيااة سوو تحىج بأنمةا لة  ترة  حاضةرة

لسةب  فةي اشيء فهنما ةذا فشلت في الوفاء بالعمد سىىعذر بةأن النقصةان كةان يةو و ةذا نقص فيما 

  فشلما 

و الحةا، كةذلك فهننةا نسةةىطيع أن نقةو، بثقةة و يقةي  أن الةةنفس كةائ   ابةت البنةةاء لا 

و لةذلك فةهن الةنفس بعةد فلقمةا ترةون   يزيد و لا ينقص و لا يىلف و لا يخةرّ و لا يىحلةل

فهذا صح ما تخيلناه م  أن النفس فلقت م  رائحة الطةي  فةهن ذلةك  1 فالدة ةلى ما شاء الله

                                                           
نيا    تحي في البرفو ةلى يوب القيامةة  ة  تحةي ةلةى الأبةد فالنفس تحي في الد 1

حظةات لو حياتما مىصلة لا يقطعما ةلا سةا ات النةوب فةي الةدنيا  ة    في جنة أو في نار

لةنفس او مما يجةدر ذكةره ينةا أن   الوفاة  ند الموت    سا ة النفخة الأولى في الصور
ة لبضةةع ب أي أنمةةا تمةةوت فعةةلا كةةل ليلةةيىوفايةا الله سةةبحانه و تعةةالى كةةل ليلةةة أ نةةاء النةو

ي مقةدار ولرنما  ندما ينىمي  مريا في الدنيا يىوفايا الله لفىرة وجيةزة جةدا ية  سا ات

اء فةهذا حسةبنا مجمةل  ةدا السةا ات الىةي تمةوت فيمةا الةنفس أ نة   سةل البةدن و ترفينةه

وت مةا يمةحياتما في الدنيا بسب  النوب نجد أن الإنسان يمةوت و يةو حةي أكثةر برثيةر م
   ند الموت
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يسىلزب أن ترون رائحة الطي   ابىة الىروي  و  ير قابلةة للىحلةل و يةذا مةا يمرة  أن يثبىةه 

  أو ينفيه أيل العل  و الدراية

 

 موضع النفس
الإنسةةان فةةي جةةويره يةةو الةةنفس  يقةةو، ابةة  القةةي  رحمةةه الله فةةي كىةةاّ الةةروا 

 نسةةان ةنمةةا يةةو ةنسةةان بروحةةه و نفسةةه لا ببدنةةهض  والةةنفس يةةي الىةةي رضةةيت بحمةةلروالإ

ا الآلةة الأمانة و أفذت فةي مقابلمةا الحريةة فةي افىيةار العمةل  و يةذا العمةل يسةىلزب وجةو

دن ةلةى البة المناسبة لىنفيذه  و النفس لذلك محىاجةة أولا ةلةى الةروا لىحيةى بمةا وتخىةار  ة 

و  فةس و بةدنفهن الإنسان في حياته الدنيا لابد أن يىرةون مة  ن لىعمل به ما تخىاره  ويرذا

ة لابةد روا  ولري يقوب كل م  يذه العناصر الثلا ةة بةأااء اوره فةي وحةدة بشةرية مىراملة

جعةل م  أن يىصل كل منما بةالآفر وأن تىفا ةل يةذه العناصةر كلمةا مةع بعضةما  تفةا لا ي

 ع البيئةةمةيةةض و قةاارة كةذلك  لةى الىعامةل النفس قاارة  لى أااء الو ائف النفسةية رالذين

 المااية رالفيزيائيةض الىي تعيح فيما 

 زيةائي"،و بما أن يذا الاتصا، يى  بي  النفس و البدن، و البةدن كةائ  مةااي أو "في

لةذلك وفهننا نسىطيع أن نصف يذا الاتصةا، و الىفا ةل بأنةه اتصةا، "مةااي" أو فيزيةائي، 

لا فةي أي أنةه تمةاس أو تخةا spatial contact  ر تماس مرةانيلابد أن يى  يذا الاتصا،  ب

ولا أمران معي   وحيةث أننةا نريةد أن نؤسةس لمعرفةة منمجيةة للةنفس فلابةد لنةا أن نعةرو 

موقةةع كةةل مةة  الةةنفس و الةةروا فةةي الجسةةد أو، بةةالأحرى، نريةةد أن نعةةرو المرةةان الةةذي 

الةنفس  دوة ذلك الىفا ل بي تىواصل فيه يذه العناصر لري تىفا ل مع بعضما    كيفية ح

 و الروا و الجسد 

الةنفس  ةلى يذا المبحث  حي  قا، في كلامةه  ة  –رحمه الله -و قد أشار اب  القي  

  فةارج : ررةن النفس مع الجسد لا تخلو م   لا ة أحوا،، ةمةا أن ترةون لابسةة لجميعةه مة

 فةي جميةع أجةزاءكةالثوّ، أو ترةون فةي موضةع واحةد كالقلة  والةدما ، أو ترةون سةارية 

الةروا  الجسدضض  ويذه الاحىمالات الثلا ة الىةي ذكريةا ابة  القةي   ة  الةنفس تنطبةق  لةى

 .أيضا

 و لذلك نريد فيما يلي أن نحدا المواضع الىالية:

 ض موضع اتصا، الروا بالجسد رأو مسىقر الرواض1

 ض موضع اتصا، النفس بالجسد رأو مسىواع النفسض2

 لنفس ض موضع اتصا، الروا با3

 

 مسىقر الروا
ترتبا الروا بالبدن ارتباطا قويا ولصيقا و اائما مةدى الحيةاة لأنمةا يةي مصةدر حيةاة 

البدن  و البدن كائ  مااي له طو، و  رض و ارتفاع، أي أنه مىحيز في المران  و بالىالي فهن 
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محدا في  موضع تأ ير الروا في البدن لابد أن يرون مىحيزا في المران أيضا أي أن له موقع

البدن  أنظر قو، الله تعالى    فلق  اب  ليه السلاب }   سوـاه و نف  فيه م  روحهأ كما يقو، 

   فلق  يسى  ليه السلاب }والىي أحصنت فرجما فنفخنا فيما مة  روحنةاض وقةا،  ة  مةري  

كذلك }ومري  ابنة  مران الىي أحصةنت فرجمةا فنفخنةا فيةه مة  روحنةاأ  ومقىضةى الرلمىةي  

هض و رفيماض يو أن يرون الشيء اافل الشيء أو ممىزجا به  بصورة م  الصور  لذلك فهن رفي

الروا ةمـا أن ترون موجواة فعلا في اافل البدن أو أنمةا مرتبطةة بموقةع تأ يريةا اافةل البةدن 
 بصورة لا نعرو كنمما 

 مةع وذلك الموضع الذي أسميناه مسىقر الروا يو المران الذي تىفا ةل فيةه الةروا

نىمةةاك الجسةةد و بةةذلك تىولةةد الحيةةاة فيةةه و فةةي بقيةةة أجةةزاء الجسةةد  ولةةيس فةةي يةةذا القةةو، ا

ص للزجر    الرلاب في الروا لأن ما نز، م  القةر ن فةي يةذا الصةدا ةنمةا كةان بخصةو

 السؤا،    مايية الروا لا    مران الروا 

و  لامةات فنقو، أولا أن الروا و يفىما يي نشر الحيةاة فةي البةدن و فةي الةنفس  

الحياة فةي البةدن تظمةر فةي وجةوا و ةائف معينةة لا يرةون البةدن حيةا ةلا ةذا تةوفرت تلةك 

 )  muscleالو ائف فيه  و م  بي  تلك الو ائف انىظةاب حةرارة الجسة  و الانىشةار العضةلي

)  tone  والإحسةةاس بةةاللمس و بةةالأل  ، و نشةةاط الةةدورة الدمويةةة وقةةدرة العضةةلات  لةةى

الىغذيةة و  يةر ذلةك  و  نةدما تىوقةف كةل تلةك الو ةائف فةي أي  ضةو  الحركة و انىظةاب

فهننةةا نحرةة   لةةى ذلةةك العضةةو بأنةةه قةةد مةةات  يةةذه الو ةةائف جميعمةةا يىوقةةف وجوايةةا و 

نشاطما كلية  لةى الو ةائف الىةي تقةوب بمةا شةبرات الأ صةاّ المنىشةرة فةي جميةع أنحةاء 

الو يفةة العضةوية الىةي يقةوب الجسد  و  ندما  يىلف أي واحد م  تلةك الأ صةاّ تىوقةف 

بما ذلك العص  فىخىفي م  العضو واحدة م   لامات الحيةاة و يمةوت ذلةك العضةو موتةا 

 جزئيا 

ض توقفةةت حركةةة العضةةو  و ةذا تلةةف motor nerveفةةهذا تلةةف مةةثلا  صةة  الحركةةة ر

ض فقةةد العضةةو و يفةةة الإحسةةاس  و يرةةذا الوضةةع بالنسةةبة sensory nerve صةة  الإحسةةاس ر

ت الأفةةرى   أي أن الأ صةةاّ يةةي الجسةةر الةةذي تمةةر  بةةره أسةةباّ الحيةةاة ةلةةى للعلامةةا

ل الجسةةد   ولرةة  يةةذه الأ صةةاّ لا تةةؤاي  يةةذه الو ةةائف مةة  تلقةةاء نفسةةما بةةل ةنمةةا تعمةة

بهشةارات تىلقايةا مةة  المراكةز المخىصةةة فةي الجمةاف العصةةبي فةي شةةرل نبضةات كمربيةةة 

افةل الأجمةزة العصةبية تقةع مراكزيةا العليةا فةي    و يةذه ا)chemical impulse-electro(كيميائية 

 الدما  

ومعنى ذلةك أن أسةباّ الحيةاة فةي الجسةد تنبةع كلمةا أصةلا مة  الةدما ، اون سةائر 

الأ ضاء الأفرى،    تنىشر منه ةلى سةائر الجسةد  فةهذا قلنةا أن أسةباّ الحيةاة تفةين مة  

و الةدما  يةو العضةو   نالدما  ةلى سائر الجسد نرةون قةد حةدانا مركةز الحيةاة فةي الإنسةا

الذي نجد فيه مركز الو ي ويو العضو الذي يىحر  في اليقظة و النةوب والسةمع و البصةر 

والغيبوبة والأكةل و تةنفس الرئةة و نةبن القلة  و يةر ذلةك ويةو العضةو الةذي تىولةد فيةه 

الموجةات الرمربائيةة الدما يةةة الىةي يةد، وجوايةةا  لةى وجةوا الحيةةاة  و لرةل ذلةك يةةرتبا 

الحيةةاة فةةي الجسةةد  امةةة بوجةةوا الةةدما   و حقيقةةة أن وجةةوا الةةدما  فةةي الإنسةةان  وجةةوا

ضروري حىما لبقائه حيا يي أمر بةديمي يدركةه العامةة و الخاصةة ولةذلك فمةي لا تحىةاج 
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ةلى الرثير مة  الىفصةيل  فالةدما  يةو الجةزء الةذي تىسةب  ةفالىةه فةي الوفةاة فةورا بعرةس 

   أن تىعرض للىلف أو البىر اون أن يموت الإنسان جميع أجزاء البدن الأفرى الىي يمر

ا  و لرننا نلاحةظ أن معظة  النةاس يموتةون و أامغةىم  سةليمة و موجةواة فةي مرانمة

ما  لةيس معنةى ذلةك أن الةد  أي أن الدما  قد يرون موجواا و سليما و لرنةه لا يرةون حيةا 

و   فةر حياته مة  مصةدر يو نفسه مصدر الحياة   معنى ذلك  أن الدما  نفسه ةنما يسىمد 

و، أن ةذا كنةةا نعلةة  أن الةةروا فةةي الانسةةان يةةي مصةةدر الحيةةاة فهننةةا حينئةةذ نسةةىطيع أن نقةة

ي أ   لرواالدما  ةنما يسىمد الحياة م  الروا و بالىالي أن الدما  يو موضع الاتصةا، بةا

 أن الروا يي الىي تبث الحياة في الدما  فينشريا الدما  في سائر البدن 

 هننا نسىطيع أن نقو، أن الدما  يو مرم  الروا أو مسىقريا ولذلك ف

نةةا الةةذي يبةي  شةجرة الجمةاف العصةةبي فةي البةدن فهن ض15 الشةرلرو ةذا نظرنةا ةلةى 

 سنخرج بنفس يذا الانطباع الذي ذكرناه 

 

خ(15)الشكلخ
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 مسىواع النفس
ذا ه ويرةالمسىواع يو المران الةذي توضةع فيةه الواائةع   ة  تسةىعاا أو تسةىوفى منة

ي الليةل فةاواليك  و النفس تخرج م  الجسد وتغي   نه رأي أنما تسىوفى منهض  ند النوب  

 ورة أفةرى أو النمار ،   يرسلما الله ، أي يطلقما و يىركمةا لىعةوا، ليوا مةا فةي الجسةد مة

اة يرةةذا اواليةةك  ولةةذلك كةةان الجسةةد بمثابةةة المسةةىواع للةةنفس   و الجسةةد مخلةةوق مةة  مةةا

 راضةما أنه كائ  مااي أو فيزيائي   و لري تسىطيع النفس أن تسخر الجسد لأالرون، أي 

مةا تحركةه ك لابد لما أن تىصل به اتصالا فعليا أو فيزيائيةا لرةي تةؤ ر فيةه و تسةىفيد منةه و

  تريد  ويذا الاتصا، لابد أن يحةدة فةي موضةع مةا مة  الجسةد  ونريةد ينةا أن نبحةث  ة

ىعمل يةه الاتصةا، الىفةا لي بةي  الةنفس والجسةد  وسنسةذلك الموضع م  الجسد الذي يةى  ف

  لمذا الغرض فاصيىي  يامىي  م  فواص النفس و يما رالإحساس بالأل ض و رالو يض

 

خ:(خالإحساسخبالألم1
الأل  ةحساس  اطفي   و م  المعلوب أن البةدن بمةا فيةه الةدما  لةيس لةه شةعور ولا 

نية و جميةةع الخصةةائص الإنسةةانية يحةةس بةةالعواطف  وذلةةك لأن العاطفةةة فاصةةية  ةنسةةا

تىمركز في الةنفس  فعنةدما يىةأل  أي  ضةو فةي سةائر الجسةد يحةس الإنسةان  رأي الةنفسض 

بةةالأل ، ممةةا قةةد يةةوحي فطةةأ بةةأن الةةنفس منىشةةرة فةةي سةةائر الجسةةد ومىصةةلة برةةل أجزائةةه 

اتصةةالا تفا ليةةا و الواقةةع لةةيس كةةذلك  و الةةذي يحةةدة يةةو أن ينةةاك نو ةةان مةة  الأليةةاو 

 )C-و أليةاو   )delta-A (ية موجواان في جلد الإنسةان واافةل جسةده ويمةا أليةاوالعصب

) type  ويي الىي تنقل ةلى النخاع الشةوكي ةشةارات ترمةز ةلةى حةدوة تلةف فةي البةدن أو

   بعةد ذلةك يقةوب   )nociception  (حدوة ما يمدا بوقوع ذلك الىلف  ويذه العمليةة اسةمما

اما ية مىعداة تشىرك في تحليل يذه الإشةارات  ة   مراكز النخاع بنقل يذه الإشارات ةلى

تقةوب  بىوليةد ةشةارات أفةرى  يريةا تعبـةر  ةة  الألة   و بعةد ذلةك ينىقةل يةذا الشةعور ةلةةى 

 ةاراك الإنسان و الإاراك م  سمات العقل، و العقل م  فصائص النفس 

ض تفمممةامعنى ذلك أن الةدما  ينقةل يةذه الإشةارات ةلةى الةنفس والةنفس يةي الىةي ر

مة   ويي الىي تحس بمعنى الأل   ومعنى ذلك أيضةا أن الإحسةاس بةالأل  لا يصةل مباشةرة

را بمةا الأ ضاء ةلى النفس لأن فاصية توليد الإشارات المعبرة    الأل  يي فاصةية تنفة

ىةةي مراكةةز معينةةة اافةةل الةةدما   ونحةة  ةذا قطعنةةا أي جةةزء فةةي يةةذه الةةدائرة العصةةبية ال

مةا ةذا الدما  فهن الإنسان يفقد الإحساس بةالأل  فةي ذلةك العضةو  أتوصل بي  أي  ضو و 

ائر قطعنا النخاع الشوكي نفسه  ند مسةىوى العنةق مةثلا فةأن كةل أنةواع الأحاسةيس فةي سة

 عنةاه وأنالجسد تخىفةي تمامةا  مة  ذلةك نفمة  أن البةدن نفسةه لا يحةس بةالأل  و لا ريفمة ض م

لةيس وريق اتصةالما بمرةان معةي  فةي الةدما   النفس الىي تحس بالأل  ةنما تحس به    ط

ى  ة  طريةق اتصةةالما المباشةر ببقيةة أ ضةةاء الجسةد  فلاصةة كةةل ذلةك أن الةنفس لا تىلقةة

 ةشةةارة الإحسةةاس بةةالأل  مباشةةرة مةة  أ ضةةاء البةةدن المخىلفةةة بةةل مةة  مراكةةز معينةةة فةةي

ن ةبةةل و معنةةى ذلةةك أن الةةنفس لا تىصةةل اتصةةالا تفا ليةةا مباشةةرا بسةةائر الجسةةد   الةةدما 

 اتصالما مع الجسد يى     طريق  الدما  
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خ(خالوعي:2
الو ي يو أو، مرحلة مة  مراحةل  مةل العقةل   و الةنفس تنفةرا وحةديا بخاصةية 

لةو ي االو ي وبالعقل  بناء  لى ذلك فهننا نسىطيع أن نضع قا دة يامة ويةي أن روجةوا 

 ةةدب  يابممةا  نةةه معنةاهو مة   ة  وجةةوا العقةل فةةي الإنسةان  معنةةاه وجةوا الةنفس فيةةه، و  

ولةةه وجةةوا الةةنفس فيةةهض  و انفصةةا، الةةنفس و مفارقىمةةا للجسةةد حقيقةةة ذكريةةا القةةر ن فةةي ق

و ي  ة  تعالى رالله يىةوفى الأنفةسض ةلةى  فةر الآيةة  وينالةك أحةوا، كثيةرة يغية  فيمةا الة

 :الإنسان أي تنفصل فيما النفس    الجسد   وفيما يلي بعن تلك الأحوا،

 النوب.  

 رالىخدي. 

 شرّ كمية كبيرة م  الخمر. 

  النزيف الدموي في الدما. 

 انقطاع الدورة الدموية    الدما ، و  ير ذلك  

 

 فما الذي يحدة للإنسان في يذه الأحوا،؟

ويي   )phalinenke   (وال   )endorphin   (ض في النوب يى  ةفراف مااتي  في الدما  يما ال 1

 الدورة الدموية اافل الدما  مواا مخدرة شبيمة بالأفيون تخىلا ب

ويةة و ض في الىخدير  يى  ةافا،  قاقير طبية معينة تنىقل    طريةق الةدورة الدم2

 تؤ ر  لى الدما  

لةى ض في تعاطي الخمر يى  ةافا، كمية م  الرحو، الذي يسري مع الةدب فيةدفل ة3

 الدما  

ى  يبوبةة ض في بعن الحةوااة يىسةرّ الةدب بةي  أنسةجة المة ، و يةؤاي ذلةك ةلة4

  مؤقىة أو اائمة

يفقةد  ض  ندما تنقطع الدورة الدموية    الدما  يصةاّ الإنسةان بالإ مةاء أي أنةه5

  الو ي

و فةةي كةةل يةةذه الأحةةوا، يفقةةد الإنسةةان الةةو ي، أو بمعنةةى  فةةر تغيةة  الةةنفس  ةة  

 الجسد 

 

 فما يو العامل المشىرك في جميع يذه الحالات؟

فةةي البيئةةة  الدما يةةة سةةواء مةة  حيةةث فةةي جميةةع يةةذه الحةةالات تحةةدة تغيةةرات 

يةةذه  تركيبىمةةا الريميائيةةة أو بنيىمةةا العضةةوية أو ارجةةة حرارتمةةا أو  يةةر ذلةةك  و جميةةع

أن  الىغييرات تؤاي ةلى  ياّ الو ي أي ةلى انفصةا، الةنفس  والةذي يجة  ملاحظىةه ينةا

 ي   لةوأي م  يذه الىغييرات ةذا حدة في أي مران  فر مة  الجسةد لا يةؤاي ةلةى فقةدان ا

ا  يةة بينمةو معنى ذلك أن حضور النفس و  يابما يىأ ر مباشرة بأي تغيير في البيئةة الدما

 يو لا يىأ ر بما يحدة في أي موضع  فر م  الجسد 

معنى كل ذلك أن المران الوحيد الذي يىأ ر وجوا الةنفس بحةدوة أي فلةل فيةه يةو 

الةنفس بالجسةد اتصةالا تفا ليةا  أي  الدما  و بالىالي أن الدما  يو المران الذي تىصةل فيةه
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أن الاتصا، و الىفا ل بي  النفس و الجسد يى     طريق الدما   أو أجزاء معينةة منةه، و 

أي تغيير أو تلف يصي  البيئة الدما ية يجعل الدما   ير صالح كةأااة للةربا بةي  الةنفس 

 و الجسد و ذلك مما ينىج  نه انفصا، النفس 

 ة   ئمةا باقيةة اافةل الجسةد لا تفارقةه فةهن انفصةا، الةنفسوبما أن الروا  تظةل اا

الي ةلةى الجسد يؤاي ةلى انقطاع صلىما بالجسد وبالىةالي ةلةى انفصةالما  ة  الةروا، وبالىة

فةرى أن أموتما و يو ما يظمر لنا في شرل رنوب طبيعيض أو ر فقدان للو يض   أو بعبةارة 

انفصةلت  وبينما ترون الةنفس قةد ماتةت   فقدان الو ي يو الحالة الىي يظل الجسد فيما حيا

    الجسد 

 و حيث كذلك فهننا نسىطيع أن نقو، ما يلي:

 لةه أن النفس لا تحةس بةالأل  ةلا  ة  طريةق الةدما ، أي أن ةحساسةما بالجسةد ك

 يى     طريق الدما  

  لاو أن الةنفس تنفصةةل  ةة  الجسةد ةذا حةةدة فلةةل فةةي بيئةة الةةدما ، بينمةةا أنمةةا 

 نفس الشيء في أي مران  فر في الجسد تنفصل ةذا حدة 

و  و بالىةالي فهننةةا نسةةىطيع أن نسةةىنىج أن الةةدما  يةةو موضةةع الاتصةةا، بةةي  الةةنفس

 الجسةةد  أي أن الةةدما  يورمسةةىواع الةةنفسض ويةةو الموضةةع الةةذي تىفا ةةل فيةةه الةةنفس مةةع

 الدما  وتؤ ر    طريقه في الجسد 

 فهذا صح ما اسىنبطناه  يرون لدينا ما يلي:

 ا  يو  لة الربا بي  الروا و الجسدالدم 

 الدما  يو  لة الربا بي  النفس و الجسد 

  و طالمةةا أن الةةدما  يةةو موضةةع اتصةةا، الةةروا بالجسةةد و يةةو أيضةةا موضةةع

لةنفس و اتصا، النفس بالجسد فهن م  المعقو، أيضا أن يرون الةدما  يةو  لةة الةربا بةي  ا

 ض16   رانظر الشرلالروا حيث أنمما لا يىصلان بجزء  فر  ير الدما 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ض16رالشرل 

 

 

 و مما لا شك فيه أن م  الممرة  لأيةل المعرفةة و الافىصةاص أن يرىشةفوا  ةاجلا

 أو  جلا المواضع المحداة لمسىواع النفس و مسىقر الروا في الدما  

ة تقةوب و يةذه المحاولة   فد ترةون ذات فائةدة -مجرا محاولة  -و لرننا سنحاو، ينا 

 اضب  يما: لى افىر

خالد اغ

خالروح

النف

 س
خالبدن
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 الأو،:  أن الو ي و الإاراك يو م  فصائص النفس و لذلك فهن  يةاّ الةو ي و

  و موت النفس معناه انفصالما    الروا و    الجسد  الإاراك معناه  موت النفس

لجسةد الثاني:  أن و جوا الحياة في الجسد معناه أن الجسد مىصل بةالروا و مةوت ا

  ما منهمعناه انفصا، الروا  نه أو فروج

 وتىرون المحاولة م  فطوتي  يما:

 الخطوة الأولى:

ةذا كةةان افىراضةةنا صةةحيحا بةةأن الةةدما  يةةو مرةةان اتصةةا، الةةروا  و أن الحيةةاة  

 تنبعث    طريق الدما  ةلةى الةنفس فةهن ةجةراء قطةع فةي موضةع مةا مة  الةدما  و لةير 

ي ةلةةى  يةةاّ ض سيفصةةل الةةروا  ةة  الةةنفس ممةةا سيىسةةب  فةةي وفاتمةةا و بالىةةالAالموضةةع ر

 ض17 رانظر الشرل  الو ي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خ(17)الشكلخ

 

 الخطوة الثانية:

وةذا كةةان افىراضةةنا صةةحيحا بةةأن الةةدما  يةةو مرةةان اتصةةا، الةةروا  و أن الحيةةاة 

 تنبعةث  ة  طريةق الةةدما  ةلةى الجسةد فةهن ةجةةراء قطةع فةي مرةان مةةا مة  الةدما  و لةةير 

  ب  فةةي فقةةدان مظةةاير الحيةةاة فيةةه ض سيفصةةل الةةروا  ةة  الجسةةد ممةةا سيىسةةBالموضةةع ر

 ض18 رانظر الشرل

 

 

 

 

 

 

 

 

خالد اغ

خالروح

خالنف 

 وضعخ

خالقطعخ)أ(

خ(Aأوخ)

 

تيارخ

خاللياة

خالد اغ

خالروح
خالبدن

تيارخ

خاللياة
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خ(18)الشكلخ

 يمةا فةي و حقيقة الأمر ينا أن الحالىي  اللىي  ذكرنايما ليسىا مجرا افىراضي  بةل

الواقةةةةع تجربىةةةةان  مليىةةةةان قةةةةاب بممةةةةا أحةةةةد البةةةةاحثي  و نجةةةةد تفاصةةةةيلمما فةةةةي الموقةةةةع 

http://thalamus.wustl.edu/course  

 تبي  في الىجةارّ  لةى الحيةوان أن ةجةراء قطةع فةي جةذع الةدما  بةي  الجةزءفقد 

ىةاب فةهن الحيةوان يصةاّ بالشةلل ال ضPons varoliرالجسةر المسةمى رالنقةيض و الجةزء المسةمى 

  لحيةاة بةياأي أنه يفقد معظ  مظاير الحياة فيه ذلك لأن الشلل يو اليل  لى انقطةاع تيةار 

ذي يظةل كل ذلك في الوقةت الة  تصا، بي  الروا و الجسد  الدما  و الجسد أي انقطاع الا

ليةل  لةى فيه مسىيقظا ومحىفظا برامل و يه  و كما ذكرنا فهن بقاء اليقظة و الةو ي يةو ا

   حياة النفس و اتصالما بالروا

ى و قةةد تبةةي  فةةي نفةةس الىجربةةة أيضةةا أنةةه ةذا تةة  ةجةةراء القطةةع بةةي  الجةةزء المسةةم

فةةهن الةةذي يحةةدة يةةو  ضbrain-midرزء المسةةمى الةةدما  الأوسةةا و الجةة ضPons varoliرالجسةةر 

ن أي أ  العرةةس، أي أن الحيةةوان يصةةاّ بغيبوبةةة اائمةةة بينمةةا يبقةةى جسةةده حيةةا و سةةليما

 س  رانظةرالاتصا، بي  الروو و الجسد يظل قائما بينما ينقطع الاتصا، بي  الروا و النف

و  ذكورةضه و الذي يوضح الىجربةة المةالىالي الذي نشر في الموقع المشار ةلي ض 19 الشرل

 ض  2الشرل الىوضيحي ر 
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خ(19)الشكلخ

 

 

 

 
 

 أ لاه يبي  نىائج الىجربة المذكورة:   ض 2ر والشرل

 

 - أو جةزء معةي  منةه -ض Pons varoliيذه النىائج المخبريةة قةد تةد،  لةى أن رالجسةر 

 يةو -أو جةزء معةي  منةه  - ضbrain-midرن الةدما  الأوسةا يو محل اتصةا، الةروا بينمةا أ

 محل اتصا، النفس 

  الىالي ض 21 الشرل ر و لإيضاا يذه العلاقة بشرل مبسا  نقدب
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Pons Varoli
Spirit

الروح

Midbrain
النف 
Soul

Medulla

 Aوضعخالقطعخ 

 Bوضعخالقطعخ 

الد اغخالآوسط

النقى

الجسر

 

 و النفس ةلى الروا م  الحياة رسريانض 21رالشرل 

 البدنض
و أن  لا، ةلا أنةةه مجةةرا اجىمةةااو نقةرر ينةةا أن يةةذا الاسةىنباط، مةةع أنةةه يبةةدو معقةو

 الرلمة الأفيرة في ذلك يي لذوي المعرفة و الافىصاص 

  لاقة النفس بالدم ا 
الةدما  جمةاف  معقـةد فةائق الىعقيةد يقةوب بو ةائف كثيةرة مىنو ةة اافةل الجسةد ولةه 

فصةةائص كثيةةرة  لرةة  مةةا يممنةةا ينةةا مةة  تلةةك الخصةةائص يةةو قدرتةةه  لةةى الاتصةةا، و 

ومع النفس، و كلايما ذو طبيعة برففية أو  يبيةة  ولأن الةدما  شةيء  الىفا ل مع الروا

 ةاير للنةةاس بينمةةا أن الةةنفس كةةائ  ففةةي  ةةنم ،  فةةهن النةةاس يعىقةةدون أن الةةدما  يعقةةل و 

يفرر و يىذكر و ةلى  ير ذلك، مع أن الحقيقة يي أن كل يذه يةي مة  فصةائص الةنفس   

ض العقلية و العصبية الىي يرون الةدما  فيمةا و اليلنا  لى ذلك أن ينالك أنواع م  الأمرا

) functionalولذلك توصف مثةل يةذه الأمةراض بأنمةا "اضةطرابات و يفيةة" أو   سليما جدا

)disorders   مثل الجنون و فقدان الذاكرة 

و ينطبق نفس الشيء  لى الشخص المسىغرق في النوب  فمةو لا يسةىطيع أن يةرى 

  يصةبه أن يسمع أو يىذكر بةالر   مة  أن اما ةه سةلي  لة حىى لو فىحنا جفنيه ولا يسىطيع

بةا  ة  يرةون  ائ –و يو النفس  –شيء  و السب  في ذلك يو أن الرائ  العاقل في الإنسان 

 الجسد 
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بةي   والدما  يو وسيلة الاتصةا، بةي  الةروا و الةنفس لينقةل الحيةاة ةلةى الةنفس، و

ي تةىحر  فة فس والبةدن لىسةىطيع الةنفس أنالروا و البدن لينقل الحياة ةلى البدن، وبةي  الةن

 ض 22 البدن  رأنظر الشرل

الروح

البدنالنفس

MidbrainMedulla

Autonomic nervous 

           system

Pons

النقىالدماغ الأوسط

الدماغ
تيار الحياة

 ض22رالشرل 

  فةي و نحة  و ينا لابد لنا م  أن نىذكر أن العل  الحديث لا يعىرو بوجةوا الةروا

المسةل   يذا المقاب  نسوق ينا مةااة مسةىقاة مة  العلة  الحةديث و نطرحمةا بةي  يةدي القةارئ

  ليطمئ  قلبه تأسيا بقو، ةبرايي   ليه السلاب

ي فةنح  كمسلمي  نسىند ةلى الحديث الشريف و نقو، أن الروا تدفل في الجنةي   

ه و العلةة  الحةةديث يقةةو، أن النشةةاط المةةوجي الرمربةةي الةةذي يةةرتبا وجةةوا   مو ةةد معةةي 

ىطيع و يسة  ارتباطا اقيقا و فاصلا بوجوا الحياة يظمر في امةا  الجنةي  فةي مو ةد معةي 

  القارئ أن يىبي  فيما يلي العلاقة بي  الحاا ىي  و بي  المو دي 

طة  بجاء في الحديث الشريف قوله  صلى الله  ليه و سل   رةن ابة   اب يجمةع فةي 

ليةه أمه أربعي  يوما نطفة    يرون  لقةة مثةل ذلةك  ة  يرةون مضةغة مثةل ذلةك  ة  يرسةل ة

روا فةي لبخةاري  أي أن الفىةرة الىةي تةدفل فيمةا الةالملك فينف  فيه الةرواض كمةا أفرجةه ا

ر بعةد  الجني  يةي أ نةاء الأربعةي  يومةا الرابعةة مة  الحمةل أو بعةد الأسةبوع السةابع  شةر

 ض يوما م  الحمل 168يوما م  الحملض و قبل الأسبوع الرابع و العشري  رقبل  119
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واسةع  ور فيمةا جةدا،و ةذا بحثنا في شبرة الانىرنت سنجد فيما  داا م  المواقع يد

ى الأولى تعارض الإجمةاض  لةى ا ىبةار أنةه ةفيةاق للةنفس يرقةي ةلةى مسةىو  بي  فئىي 

الفئةةة  أمةا  ضlife-Proو يةذه الفئةةة تعمةل تحةت مسةةمى ر المةدافعون  ة  الحيةةاةض أو ر  القىةل

لةىخلص الثانية فمي تد و ةلةى حريةة الأممةات فةي الافىيةار بةي  الحفةا   لةى الجنةي  أو ا

و   ضechoic-Proو يذه الفئة تعمل تحت مسمى رالمدافعون    حريةة الافىيةارض أو ر  منه

ىصةدت ف  ف مت الفئة الأولى أن الجني  يرون حيا منةذ بةدايات الحمةل و لةذلك يحةرب قىلةه

ت الىةي العلامةا لما الفئة الثانية لىثبةت أن الجنةي  لا يعىبةر كائنةا حيةا ةلا بعةد أن تظمةر فيةه

موجةات المةوت و الىةي يعىةرو بمةا الآن الطة  و القةانون ألا و يةي ال تفرق بي  الحيةاة و

فىيةار و مة   ة  فقةد انبةرت طبيبةة باحثةة مة  المةدافعي   ة  حريةة الا  الرمربية الدما ية

نظ  مةرأشرنا ةلى موقعما أاناهض و نشرت  لاة رسائل مطولة أ بىةت فيمةا بأسةلوّ  لمةي 

   المو د الذي تظمر فيه تلك الموجات

 ظر الرسائل الطبية الثلاة في الانىرنيت والمقىطفة م  الموقع:رأن 
(http://www.delphi.com/ab-prochoice/messages) 

 

 :ونرىفي ينا باقىباس مقطع منما مع ترجمىه  تقو، كاتبة الرسائل
When people, including physicians, talk about "brain waves" and "brain 

activity" they are referring to organized activity in the cortex. While no embryo 
or fetus has ever been found to have "brain waves," extensive EEG studies have 
been done on premature babies. A very good summary of their findings can be 

found in "Pain and its effects in the human neonate and fetus," a review article 
(often cited by "pro-lifers" writing about fetal pain, but not about brain 

development) by K.J.S. Anand, a leading researcher on pain in newborns, and 
P.R. Hickey, published in NEJM: 

Functional maturity of the cerebral cortex is suggested by fetal and 
neonatal electroencephalographic patterns...First, intermittent 
electroencephalographic bursts in both cerebral hemispheres are first seen at 2. 

weeks gestation; they become sustained at 22 weeks and bilaterally synchronous 
at 26 to 27 weeks." 

 

وفلاصةةة يةةذه الفقةةرة أن الموجةةات الرمربيةةة يبةةدأ  موريةةا فةةي الةةدما  بصةةورة 

يومةةاض فةةي الةةبط    ةة  ترةةون مسةةىديمة فةةي   14أسةةبو ا ر  2مىقطعةة  نةةدما يرمةةل الجنةةي  

أسةةبو ا مةة   27و  26يومةةاض   وفةةي المرحلةةة مةةا بةةي   154الأسةةبوع الثةةاني و العشةةري  ر

) bilaterallyظمةةةر الموجةةات المىوافيةةةة فةةةي الطةةور فةةةي جةةةانبي الةةةدما   مةةر الجنةةةي  ت

)synchronous    و يي فالية م  الإشارات الىي تد،  لى وجوا انفعا، أو نشاط نفسي 

  41و ةذا نظرنا ةلى المو د الذي حداته الرسائل الةثلاة لظمةور الموجةات و يةو 

 ةدي  يومةا سةنجد أن المو 154يةو  يوما و المو د الذي حداته لاسىدامة تلةك الموجةات و

   يقعان فعلا في نفس المو د الذي حداه الحديث الشريف لدفو، الروا

و نضيف ينا ملاحظة  ابرة لما  لاقة بما سبق ويي    وجوا الحيةاة فةي البةدن 

الجنيني في مراحله الأولى  ذلةك أن جسة  الجنةي  يرةون حيةا منةذ بدايةة الحمةل و لةذلك قةد 

و لىبيةان   ضرورة نف  الروا في الجني  الذي كان حيا منةذ بدايةة حملةهيشرك البعن في 
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الحقيقة نقو، أن الجني  في مراحله الأولى لا يرون حيا حيةاة مسةىقلة بةل ةنةه يرةون جةزءا 

أي أن الجني  فةي المراحةل الأولةى   م  جسد الأب و كأنه  ضو م  أ ضائما يحيا بحياتما

خرج ةلى الدنيا ويو فلق مسىقل تماما    أمةه يرسةل يسىمد حياته م  روا الأب  و لري ي

الله ةليةةه الملائرةةة لىةةنف  فيةةه روحةةه الخاصةةة الىةةي تبقةةى فيةةه و تخةةرج معةةه ةلةةى الةةدنيا  

ومصةداق ذلةك قولةةه تعةالى } ةة  فلقنةا النطفةةة  لقةة فخلقنةةا العلقةة مضةةغة فخلقنةا المضةةغة 

 أحسة  الخةالقي   ] المؤمنةون   ظاما فرسونا العظاب لحما  ة  أنشةأناه فلقةا  فةر فىبةارك الله

[أ قا، اب  كثير في تفسير يذه الآيةة رأي  ة  نفخنةا فيةه الةروا فىحةرك و صةار فلقةا  14

فبعد أن كان جزءا م  فلق واحد يةو فلةق الأب أي جسةمما أصةبح، بعةد أن افلةت    فرض 

 فيه الروا، فلقا  فر أو فلقا  انيا منفصلا بروحه و مسىقلا    الأب  

 المرن الاتصا،
ت و نلاحظ م  واقع الحياة أن اتصا، الةروا بالبةدن رأي بالةدما ض يةو اتصةا،  ابة

  و لذلك فهن الروا لا تنفصل    البدن ةلا  ند نماية حياة الجسد  قوي و اائ 

 أما اتصا، النفس فمو اتصا، لطيةف مةرن و مة  السةمل  لينةا أن نفصةلما بوسةائل

ي وامةل الىةو ةذا نظرنةا ةلةى الع  البيئةة الدما يةة  ديدة تعىمد كلما  لةى ةحةداة تغييةر فةي

لاقةة  تىسب  في انفصا، الةنفس والىةي سةرانا بعضةما أ ةلاه سةنجد أنمةا كلمةا تقريبةا لمةا 

نخفضةت افهذا انقطعت الةدورة الدمويةة  ة  الةدما  أو    بحدوة تغيير في الدورة الدموية

   الةنفس الو ي أي ةلى انفصةا، كميىما أو افىلطت بما مواا أفرى فهنما سىؤاي ةلى فقدان

لجسةر االمعني المباشر لذلك أن الدب و ما يحملةه معةه مة  مةواا أو يرمونةات طبيعيةة يةو 

ا ة و لرننةو بديمي أن الأمةر لةيس بمةذه البسةاط  الذي يربا بطريقة ما بي  الدما  و النفس

   في يذه المرحلة ةنما نحاو، أن نضع اللبنات الأولى ممما كانت بداءتما

و الحةةا، كةةذلك فهننةةا نلاحةةظ أن الارتبةةاط الةةذي ينشةةأ  ةة  يةةذا رالجسةةرض أو رجسةةر 

 ةلاوة  لةى ذلةك فمةو ارتبةاط مةرن   الدبض يو ارتباط لطيف يمر  أن ينحل بسمولة كبيرة

و نضةةرّ مثةةالا لةةذلك بحالةةة النعةةاس    يمرة  أن تىغيةةر قوتةةه تةةدريجيا فةةي  ةةروو معينةة

حيث نجد أن الو ي لا ينطفئ فجأة بل ةنةه يىنةاقص الخفيف حي  تبدأ النفس في الانفصا، 

و يةذا يةو مةا نقصةده بالمرونةة أو   تدريجيا  أي أن ارجة الو ي ليست  ابىة  بوتةا مطلقةا

و ةذا اسىنبطنا أن الىةدرج فةي  يةاّ الةو ي   الىدرج في قوة الارتباط بي  النفس و الدما 

ويةي أن   ن قد ممةدنا لقا ةدة يامةةبفعل النعاس معناه الىدرج في انحسار رجسر الدبض نرو

ارتباط المراكز الو يفية المىوافية المشار ةليمةا  بةر جسةر الةدب لا يىحةى  أن يرةون اائمةا 

فقد تنشأ  روو معينة و في أحةوا، مخصوصةة يرةون    بنفس القوة حىى في حالة اليقظة

أن ترةةون و مةة  بةةي  يةةذه الظةةروو   فيمةةا الةةو ي ناقصةةا و بالىةةالي يرةةون الإاراء قاصةةرا

الةةنفس مصةةابة بةةالوي  أو يرةةون الحةةافز للعمةةل ضةةعيفا و بالىةةالي يرةةون جسةةر الةةدب فيمةةا 

و قةد تنشةأ  ةروو  رةس ذلةك فيرةون الجسةر   ضعيفا أيضا و بالىالي يرون الأااء ضعيفا

فيما قويا جدا أي يزااا فيه تدفق الدب بي  المراكز الو يفية المىوافية بدرجةة كبيةرة حىةى 

و تنشأ يةذه الأحةوا،   نشعر بآ ار  زارة الدورة الدموية م  فارج الدما  أننا نسىطيع أن



 99 

 ندما يواجه الانسان أوضا ا  ير  ااية تسىد ي سةر ة الىصةرو أو الىركيةز العةالى و 

  يرذا

 و ةذا اسةةىطعنا أن نقىنةةع بصةةحة افىراضةةنا بةةأن رجسةةر الةةدبض يةةو الةةذي يةةربا بةةي 

مليةةا و ذا الافىةةراض لأنةةه سةةيقدب لنةةا تفسةةيرا  الةةدما  و الةةنفس فهننةةا سنسةةىفيد جةةدا مةة  يةة

ة الإشةار و سةنعوا ةلةى  مقبولا لرثير م  الظواير الىي لا يوجد لما تفسير مقنع حىةى الآن

  ةلى يذه المرونة  ند حديثنا    كفاءة الأااء الو يفي ووي  النفس

 لغة النفس
شةاط ي الةدما  ننىيجة لوجوا الروا في الدما  و تفا ل الدما  مةع الةنفس يىولةد فة

 فةي شةرل موجةات اما يةة،  ة  تنطلةق الحيةاةض chemical activity-Electroركمربةي كيميةائي 

ض ةلةى سةائر impulseض فةي شةرل ةشةارات رCNSم  الدما  أو الجمةاف العصةبي المركةزي ر

 لاالةدما   فةهن النشةاط الرمربةي الريميةائي فةي أجزاء الجسد فىدّ فيه الحياة  و كمةا قةدمنا

روا ي الظمةةور ةلا بعةةد افةةو، الةةروا فةةي الجسةةد،  ةة  لا يىوقةةف ةلا ةذا فارقةةت الةةيبةةدأ فةة

   الجسد

والرس  الدما ي يو النافذة الىي يمرننا أن نطل منما  لى الةنفس  ويةو  بةارة  ة  

تسجيل يبي  فليطا م  موجات مىعداة مخىلفة تصدر م  مراكةز مخىلفةة فةي نفةس الوقةت 

 ض  و ارتفةاع الموجةة )frequency( ضما في سر ة الىرااو لما أشرا، مىعداة تخىلف    بع

) amplitude(  و تطلةةق  ليمةةا أسةةماء الأحةةرو اللاتينيةةة مثةةل ألفةةا و بيىةةا و الىةةا  و يسةةىخدب

الآن لإجةراء أبحةاة حةو، النةوب و الةو ي و راوا الفعةل الذينيةة  )EEG (الرسة  الةدما ي

لوسيلة في الوقت الحاضةر موجةه نحةو و ير ذلك  ةلا أن الجان  الأكبر م  اسىخداب يذه ا

 اكىشاو أمراض الدما  المخىلفة و فاصة الأوراب السرطانية 

و مةةع أن مةة  المعةةروو المشةةايد  أن يةةذه الموجةةات تبةةي  كةةل أحةةوا، الةةنفس و 

مرة  فيةه يفواطريا ةلا أن يذا الف  لا يزا، حىى الآن في ممده و ل  يصل ةلى الحد الةذي 

      ةلى اكىشاو كل فلجات النفس فرف كل موجة  لى حدة و م

ز بةي  و مع ذلك فهن م  أي  ما يبينه الرس  الدما ي في الوقت الحاضر يةو الىميية

رةةون تاليقظةة و النةوب ، أي أن يةذه الموجةات تسةىطيع أن تبةي  لنةا بصةورة مباشةرة  مىةى 

 والرسةة  الةةدما ي فةةي النةةوب  –ض 23 الةةنفس موجةةواة و مىةةى ترةةون  ائبةةة  رانظةةر الشةةرل

 اليقظةض 



 100 

حالة الوعي

ترخاء اس

عاس ن

يف وم خف ن

يق نوم عم

Brain death السكتة الدماغية

شكل 10( )ال

 

 EEGالرسم الاراغي في النوم و اليقظة ( 23)الشكل 

 

و تسةةةىخدب الموجةةةات الدما يةةةة الآن للىحقةةةق مةةة  وفةةةاة الإنسةةةان   فعنةةةدما يمةةةوت 

الإنسةةةان  يىوقةةةةف النشةةةةاط الرمربةةةةائي فةةةي الةةةةدما  و تخىفةةةةي الموجةةةةة الأب أو الموجةةةةة 

و يصبح الرسة  الةدما ي  بةارة  ة  فةا مسةىقي  يةد،  لةى توقةف ض، carrier  wave  (الحاملة

  ) cerebralالدما     العمل ، ويي الحالة الىي تسمى بالسرىة الدما يةة أو المةوت الةدما ي

) silence   

الأو، فةارجي يعىمةةد  لةةى الرمةةوف   والةنفس لمةةا أسةةلوبان للىخاطة  مةةع الآفةةري 

وتية و اء البةدن المناسةبة مثةل الأجمةزة الصةالمرئية و المسمو ة والذي تسىخدب فيه أ ضة

وفةةةي يةةةذا الأسةةةلوّ تىنةةةوع الرمةةةوف المسةةةىخدمة حسةةة  اللغةةةة   الأطةةةراو و  يةةةر ذلةةةك

  المسىعملة

و  نةةدما   أمةةا الأسةةلوّ الثةةاني فمةةو اافلةةي تىبةةاا، بةةه الةةنفس الرسةةائل مةةع الةةدما 

الةنفس بواسةطة   تسمع الأذن كلاما يحىوي معلومات معينة فهن يذه  المعلومةات تنىقةل ةلةى

موجةات كمربائيةة تظمةر لنةا فةي الرسةة  الةدما ي ويةي لا تشةبه شةرل الموجةات الصةةوتية 

و يسةةىعمل يةةذا الأسةةلوّ رشةةفرةض أو لغةةة واحةةدة  نةةد   الىةةي نقلةةت المعلومةةات ةلةةى الأذن

فعندما يقو، الانسان كلمة رماءض بأي لغة م  لغةات العةال  فةهن الةدما  يقةارن   جميع البشر

مسمو ة بالأصوات المسجلة في الذاكرة ليىضح لةه المعنةى المقصةوا أو الصةورة الرلمة ال
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المقصواة فيىرجمما بشفرته ةلى ةشارة كمربية موجية محةداة و يرسةلما ةلةى الةنفس فةىفم  

و حيةث أن أامغةة النةاس جميعةا مىما لةة فةي تركيبمةا و أاائمةا و لا   النفس فحوى الرسةالة

ي و امةا  لاتينةي فمةي كلمةا تسةىخدب شةفرة موحةدة فةي يوجد في  ل  الىشةريح امةا   ربة

فالإشارة الموجيةة لمعنةى رمةاءض مةثلا لمةا شةرل معةي  لا يىغيةر   ترجمىما للرسائل الواراة

ممما كانت اللغة المسةىخدمة فةي الرسةالة الةواراة ةلةى الةدما  ةذا كانةت تلةك اللغةة مسةجلة 

ىخاطةةة  باللغةةةة العربيةةةة أو فةةةي الةةةذاكرة  و لةةةذلك فلةةةيس صةةةحيحا أن نقةةةو، أن الةةةنفس ت

ض computerو الةةةدما  فةةي يةةةذه الحالةةة يرةةةون أشةةبه مةةةا يرةةون بالحاسةةةوّ ر  الإنجليزيةةة

   المبرمج للىرجمة بي  لغىي 

وقةد يحةةدة أحيانةا تلةةف  ضةةوي فةي الةةدما  يجعلةه  يةةر قةةاار  لةى القيةةاب بمممةةة 

ات ل المعلومةو ترةون نىيجةة ذلةك أن لا تصةل ةلةى الةنفس كة  الىرجمة  لى الوجةه الأكمةل

ل يةذه مثة  الىي تسىقبلما الحواس و لذلك ترون جايلة لقليةل أو كثيةر مة  العلة  الضةروري

نةه يوصةف بأ الإصابة ةذا حد ت أ ناء الولااة أو في الطفولة المبررة فهن نىيجىما ترون مةا

ا يجة  مةوحقيقىما أن النفس ترون معافاة سليمة و لرنما جايلة لا تعرو كةل   تخلف ذيني

  قية الناسو لذلك تجد أن كثيرا م  المىخلفي  يدركون تماما أنم  ليسوا مثل ب  تعرفهأن 

ما  و طالمةةا كةةان الإنسةةان مسةةىيقظا أو وا يةةا فةةهن الةةنفس تىبةةاا، الرسةةائل مةةع الةةد

رةون تو نةدما   باسىمرار ويو ما نلاحظه في نشاط الموجات الدما ية و افىلاو أشةرالما

رات موجةةات فاليةةة مةة  الإشةةالا فةةهن الرسةة  الةةدما ي يبةةي  الةةنفس  ائبةةة أ نةةاء النةةوب مةةث

أي الموجةات  ضsynchronized wavesالنفسةية أو ر يةر منغمةةض أو كمةا يسةمونما ر

  السابقض 23 المىوافية الطور رانظر الشرل

  و ويذه الموجات المىوافية الطةور رالخاليةة مة  الرسةائلض تنشةأ أصةلا فةي الةدما

أو ر ض  و  نةدما ترةون الةنفس حاضةرة carrier wavesات الحاملة رترون أشبه ما ترون بالموج

ي أنةه يقظةض، ترون و ائف الحواس فا لةة فيسةىقبل الةدما  ةشةاراتما و يىرجممةا للةنفس أ

لك و كةةذ  ض لمةةذه الموجةةات الحاملةةةsynchronization-deض أو رmodulation (يقةةوب بةةهجراء الىنغةةي  

ا الإشةةارات فةةي الةةدما  لرةةي تعبةةر  ةة  أحوالمةة هتقةةوب الةةنفس بةةنفس الطريقةةة بىوليةةد يةةذ

  وأفراريةةا و فلجاتمةةا ويبةةدو أن يةةذه الإشةةارات يةةي الىةةي تقةةوب بىوجيةةه ذلةةك الجةةزء مةة

و   ضautonomousالجمةةاف العصةةبي الةةذي يسةةمي بالجمةةاف العصةةبي الحةةر أو المسةةىقل ر

 ف لاالسةةب  فةةي تسةةميىه بالجمةةاف العصةةبي الحةةر يةةو أنةةه كةةان مةة  المعىقةةد أن يةةذا الجمةةا

     يخضع لسيطرة الجماف العصبي المركزي و يو ما كان يحير الأطباء و الباحثي 

عينةة  مو النفس ترسل أوامريا بمذه الإشةارات ةلةى الةدما  لرةي يقةوب بىنفيةذ أفعةا، 

لإنسةان امثل تحريك الأطراو أو الرلاب أو  ير ذلك م  الو ائف الافىياريةة الوا يةة  و 

 ي حىةى أن يحرك ذرا ه، فهن يذه النية تظمةر فةي الرسة  الةدما  -مجرا النية  –ةذا نوى 

انةت يةذه كو لو ل  يحرك ذرا ه فعلا  و م  المعلوب قطعا أن النية   مل نفسي بحت  فهذا 

 - النية تظمر في شرل موجة أو موجات كمربيةة ذات شةرل معةي  فهننةا نسةىطيع أن نةز  

ر للغـةة، ا يةة يةي اللغةة، أو الوجةه الظةايأن يةذه الموجةات الدم -بدرجة كبيرة م  اليقةي  

 الىي تىحدة بما النفس في اافل الإنسان لىعبر    مشا ريا و فلجاتما 

و فةةي حةةالات معينةةة مثةةل الخةةوو أو الشةةموة أو  يةةر ذلةةك، تصةةدر  ةة  الةةنفس 

 –و ينةا يقةوب الةدما  بصةورة تلقائيةة   ةشارات تعبر    أحاسيس النفس في تلك الأحةوا،
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 autonomicبنقةةل تلةةك الإشةةارات ةلةةى الجمةةاف العصةةبي الحةةر ر –  الةةنفس و بةةدون و ةةي مةة

nervous systemو  ندئذ يىجاوّ يذا الجماف تلقائيا أيضا مع مشةا ر الةنفس فيقةوب بةهجراء   ض

تغييةرات فةي تركيبةة البةةدن مثةل فيةااة كميةةة السةرر فةي الةةدب أو فيةااة ضةربات القلةة  أو 

  ضييق الشرايي  ةلى  ير ذلكتعميق الىنفس أو ةسالة اللعاّ أو ت

و ممةةا يسةةىر ي الايىمةةاب أن لغةةة الةةنفس يةةذه ربمةةا يةةى  اسةةىخدامما فةةي مجةةالات 

ئرةةة فةةنح  نعلةة  أن الجةة  يسةةىرقون السةةمع مةة  الملائرةةة ويفممةةون مةةا تقولةةه الملا  أفةةرى

  مةمةا نعلة  كو يذا يعنى أن ينالك لغة مشىركة بي  الملائرة و الج     فينقلونه ةلى البشر

يةر  لجمة الأفرى أن الشيطان يىخاط  مع للةنفس فيوسةوس لمةا و يةزي  لمةا الأفعةا، و ا

ى كةل و ةضةافة ةلة  و يذا يعني أيضا أن لغةة الةنفس يةذه مشةىركة بينمةا و بةي  الجة   ذلك

 ليمةا   ذلك نجد أن النفس تىخاط  أيضا مع الملائرةة  نةد وفاتمةا فةىفم  أسةئلىم  و تجية 

ن بةةي  و معنةةى كةل ذلةةك أ  بينمةا و بةةي  الملائرةةة الرةراب أيضةةاأي أن لغةة الةةنفس مشةةىركة 

 الملائرة و الج  و النفس لغة مشىركة أو أنم  يىحد ون بلغة واحدة 

 و حيث أن مشا ر النفس لما تأ ير  اير  لى الجسد    طريق الو ائف الةنفسح

فةهن مة  ض كمةا ذكرنةا autonomic nervous systemجسةمية بواسةطة الجمةاف العصةبي الحةر ر

 سةريا فطةأالممر  للج  أن يخاطبوا و ي الإنسةان بىلةك اللغةة ذاتمةا فيىلقايةا الةدما  و يف

 باشةرة فةيمبأنما صاارة    النفس فينقلما تلقائيا ةلى الجماف العصبي الحر و بةذلك تةؤ ر 

ر ن فةي  مةوأحوا، الجسد الدافلية  و  ذلك ربما يفسر لنا الدور الخفي الذي يلعبه الشةيطا

ع ض وأنةواIrritable colonالأمراض الىي ليس لما سب   اير مثةل القولةون المىةوفز ربعن 

و العلةةل الأفةرى الىةةي توصةةف بأنمةا نفةةسح جسةةمية أو  )mal epilepsy grand(مة  الصةةرع 

 الىي ل  يجد الط  لما تفسيرا أو  لاجا حىى اليوب 

فةي  جربة واقعيةةو مع أن يذه تبدو مجرا اسىنىاجات منطقية ةلا أنني قد مررت بى

 يذا المجا، و أسوقما فيما يلي 

ثةا كنت أ اني لسنوات  ديدة م  القولةون المىةوفز  وسةافرت ةلةى أكثةر مة  بلةد بح

علة  كيةف     لاج  ةلا أني ل  أجد له اواء بل قيل لي أنه لا يوجد أمامي حةل سةوى أن أت

ي لةلأرق ملافمةا أتعايح مع يذا المرض  و في فىرة م  الفىرات تةأفب المةرض فأصةبح ا

مةةا   ةة  و كةةان لا يغشةةاني النعةةاس ةلا فةةي اللحظةةات الأفيةةرة مةة  الليةةل   و اسةةىمر ذلةةك أيا

ن ألاحظةت أن الأرق كةان يىلاشةةى سةريعا بعةد أذان الفجةةر مباشةرة بحيةث كنةةت أنةاب قبةةل 

 أصلي الفريضةة  فشةررت فةي الأمةر وبةدأت أترصةد مةا يحةدة  و لمةا تأكةد لةي أن ينالةك

 الحاا ي  أفذت حيطىي و صرت أقف  لى قدمي بمجرا سةما ي لةلأذان تزام  اقيق بي 

 حىى أسىطيع أن أارك الوقت 

و لر  ما حدة بعد ذلك يو الذي أرات أن أشير ةليه ينا  فبعةد أيةاب مة  ذلةك تبةد، 

المو ةةد وأصةةبح الأرق ينىمةةي فجةةأة قبةةل انطةةلاق الأذان بةةدقائق و أحيانةةا بثةةواني معةةدواة 

 فر مةا تلىقطةه أذنةاي و أنةا أ ةرق فةي لجةة نةوب  ميةق   نةد ذلةك  بحيث يرون الأذان يو

و  نةدما يحةدة ذلةك فعةلا أنظةر ةلةى   بدأت أراق  اللحظة الىي ينىمي فيما تةوفز القولةون

السا ة فأجد أن وقت الفجر قد أصةبح  لةى بعةد لحظةات  وقةد ترةررت يةذه الحاا ةة أيامةا 

ير الىوقيت بعةد ذلةك و اضةطرّ و ربمةا    تغ   ديدة و بصورة اقيقة لا تدع مجالا للشك

وبذلك أصبحت  فذ حيطىةي بعةد   كان ذلك لأن  شيطان الج   رو أن أسلوبه قد انرشف
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أن  لمت يقينا أن شياطي  الج  ية  الةذي  يقفةون فلةف ذلةك الىةوفز  و ةذا صةح ذلةك فةهن 

قةدرة الأرجح أنم  يقفون فلف أمراض كثيرة أفرى مة  يةذا النةوع و أن الةذي يعطةيم  ال

  لى ذلك يي يذه اللغة المشىركة بينم  و بي  النفس 

لأفةرى و نح  يلزمنا أن نقرأ قوله تعالى رفي  لمة  الشةيطان أ مةالم ض و الآيةات ا

ن الىي تىحدة    قةدرة الشةيطان  لةى الىةزيي ، و أن نىأمةل قةو، الرسةو، ص أن رالحةز

عةل الشةيطان ذلةك و م  الشيطانض  و نحاو،  لى ضوء تلك النصوص أن نعرو كيةف يف

 ةلى أي مةدى يصةل تةأ يره  لةى الإنسةان فاصةة فيمةا يىعلةق بصةحة الإنسةان و أن نبحةث

  لى ضوء ذلك    الوسيلة المناسبة للوقاية م  تلك الأمراض  

ان و في يةذا المقةاب نشةير ةلةى أن ينةاك ةمرانةات مذيلةة سةىرون فةي مىنةاو، الإنسة

جةةواة زة الفنيةةة و البةةرامج الحاسةةوبية المو نةدما يةةىمر  أيةةل الصةةنا ة مةة  تطةوير الأجمةة

 ض  ة  بعضةما و تىعةرو  لةى كةلEEGحاليا و الىي تحةاو، أن تعةز، الموجةات الدما يةة ر

   واحدة م  تلك الإشارات الرثيرة جدا و الىي تصدر في وقت واحد

 وةن مثل يذا الإنجاف العظةي  سةيمر   لمةاء الةنفس مة  الىعةرو  لةى لغةة الةنفس 

ت  ىم  الىخاطةة  مةةع الةةنفس مباشةةرة و تحليلمةةا و توجيممةةا فةةي المجةةالايجعةةل فةةي اسةةىطا

رةة  أن و ربمةةا أمرةة  مة  فةةلا، ذلةةك أيضةا تنميةةة ملرةةات الةنفس المائلةةة الىةةي يم  المخىلفةة

  تصل ةلى  فاق ل  تر  في الحسبان

 و ائف النفس
 في حديثنا  ة  ييةأة الةنفس ا ىبرنةا أن الةنفس نظةاب مركة  مىشةع  الأجةزاء مثةل

فةهذا  ن وأن لرل و يفة م  و ائف النفس مركز و يفةي مسةىقل اافةل البنيةة النفسةية البد

لمراكةز صح يذا الا ىبار فهن م  المعقو، أن نىوقع أن يرون أي  مركز  منفرا م  تلةك ا

ضةاء مسىقلا في حركىه    المراكةز النفسةية الأفةرى كمةا يةو الحةا، فةي العلاقةة بةي  أ 

 يىضةةح مةثلا  نةةدما يفرةةر الإنسةان فةةي موضةةوع مةةا اون الجسةد و أطرافةةه  و يةةذا يةو مةةا

 المواضةةيع الأفةةرى أو  نةةدما ينشةةغل فةةي  مةةل مةةا اون الأ مةةا، الأفةةرى  فةةهن المراكةةز

  الو يفية الىي افىرضنا وجوايا في النفس تخىلف م   مل لآفر

و مةة  المعلةةوب أنةةه توجةةد فةةي الةةدما  أيضةةا مواقةةع محةةداة لرةةل و يفةةة مةة  تلةةك 

ة  و حيةةث كةةذلك فهنةةه يرةةون لرةةل و يفةةة مركةةزان و يفيةةان مىوافيةةان الو ةةائف البشةةري

 أحديما في الدما  و الآفر في النفس  

 ض 24 رانظر الشرل
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مراكز و يفية 

نفسية فاملة

مراكز و يفية 

اما ية فاملة

جسور اموية

مراكز و يفية 

نفسية فاملة

مراكز و يفية 

اما ية فاملة

مركز و يفي 

نفسي نشا

مركز و يفي 

اما ي نشا

 

خ(24)الشكلخ

 

 وليمة سو في يذه الحالة  لابد أن يرون كل م  المركزي  المىوافيي  في حالة 

كزي  المطلوبة  فهذا حدة فلل في أي واحد م  المرفا لة حىى يمر  أااء الو يفة 

يو ما  يذا المىوافيي  الخاصي  بو يفة ما فهن الإنسان سيعجز    أااء تلك الو يفة  و

ا سببمبيؤكده الواقع فعلا  فرثيرا ما يحدة أن يصاّ الإنسان بصدمة  اطفية فيفقد 

لي  طق  في الدما  سالقدرة  لى النطق مثلا،    يثبت الفحص الطبي أن مركز الن

ة لحالامعافى، و يقرر تشخيص الطبي  أن أسباّ العجز يي نفسية بحىة  ففي مثل يذه 

 لا يوجد تفسير لذلك العجز سوى ما ذكرناه  

أن  نا م لو  ندما نرى أن بقية الو ائف النفسية  لت سليمة و فا لة يرون لابد 

اطما    بعضما في حركىما و نشنسل  بأن في النفس مراكز و يفية كثيرة و مسىقلة 

 ة تدلناواقعو افيىما و مرضما وأن يذا الخلل قد انحصر في و يفة واحدة منما  و يذه ال

ت ي وقأيضا  لى أن أااء أي و يفة يحىاج ةلى تفا ل كل م  المركزي  المىوافيي  ف

في  معلساأااء الو يفة المطلوبة  فهذا كانت و يفة السمع نشطة في وقت ما فهن مركز 

 نىقلتالدما  لا بد أن يرون مىصلا بمركز السمع في النفس رأو مىفا لا معهض حىى 

ةلى  س   المسمو ات م  الأذن ةلى مركز السمع في الدما     ةلى مركز السمع في النف

 مركز الإاراك في النفس فىفم  النفس معنى ذلك الصوت 
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ثيريا ا تسىلا تنشا ةلا  ندم و يمرننا أن نفىرض أن المراكز الو يفية المىوافية

  تعبر   لنفسالمراكز العليا في النفس  مثا، ذلك  ندما "يريد" الإنسان أن يىرل  فهن ا

ى رجسر ب ةليذه الإرااة بهرسا، موجات كمربية معينة ةلى الدما  فيزااا معد، تدفق الد

افي لموايفي الدبض الذي يربا بي  المركز الو يفي المطلوّ في الدما  و المركز الو 

ىولد يلىي في النفس  فيقوب يذا بدوره بهرسا، الإشارات الىي تحرك الأ ضاء البدنية ا

ض منما الرلاب المسموع  و نح  نسىطيع أن نرىشف ما يشير ةلى وجوا رجسر الدب

و يفي ز البالاسىعانة بالأجمزة الحديثة الىي تجعلنا قااري   لى أن نىعرو  لى المرك

   انظر المقا، المنشور في الموقع:النشا في أي وقت
http://www.imedia.ie.utoronto.ca/courses/mie343/schedule.html 

 :الذي نقىبس منه العبارة الىالية 
Blood flow within the brain can also show which part of the brain is "

d to measure most active. PET (positron emission therapy) scans are use

. "blood flow 
و و ملخص ترجمىما يو أن معد، تدفق الدب اافل الدما  يمرننا م  أن نعر

مذا لالموقع النشا في الدما  و أننا نسىخدب جماف المسح الإشعا ي البوفيىروني 

ي فالغرض  و كما يو مىوقع فهننا نلاحظ ينا أن الط  يىحدة    "الموقع النشا 

 ة    اور النفس لأنه لا يعىرو بما الدما " و لا يىحد

 ونسىطيع الآن أن نلخص العلاقات الىي ذكرنايا في ما يلي:

ة النسببأن المراكز الو يفية في النفس مسىقلة    بعضما البعن كما يو الحا، 

 للدما  

مر  ة و يأن المراكز الو يفية النفسية بما فيما مركز الو ي يمر  أن ترون نشط

د ك  ن حياة فيما  و أو، ما ينشا في النفس يو مركز الو ي و ذلأن ترون فامدة لا

 صحوة النفس م  نوب أو  يبوبة أو  ير ذلك 

 موافيأن المركز الو يفي في النفس  ندما يرون نشطا يرون مىصلا بالمركز ال

 له في الدما  

 الربابأن المركز الو يفي في الدما  يحىاج ةلى تنشيا رجسر الدبض لري يقوب 

 ينه و بي  المركز الو يفي النفسي الموافي له ب

ية في لو يفو قد ننساق ينا ةلى الا ىقاا بأنه  ندما ينشا أي واحد م  المراكز ا

 لاسان النفس فهن جميع المراكز الو يفية الأفرى تبقى فاملة،  لى ا ىبار أن الإن

 منطقيا بدويذا الفم  يسىطيع أن يفرر في شيئي  أو يقوب بعملي  في وقت واحد  و مع أن ي

ورة ا بصو معقولا بالنسبة للو ائف الذينية مثل و يفة الىفرير،  ةلا أنه ليس صحيح

ب و نسىخدأمات مطلقة بالنسبة للو ائف البدنية الىي نسىخدب فيما الحواس لاسىقبا، المعلو

ريق ا    طمأاائبفيما  الجوارا لىنفيذ الأفعا،  فطبيعة الو ائف البدنية الىي تقوب النفس 

يو  –ا ممما كان يبدو بسيط –البدن يي في العااة طبيعة مركبة  أي أن أي  مل جسدي

ائما بأا في الواقع  مل مرك  م   دا م  الو ائف يرون أحيانا كبيرا جدا تقوب النفس

 كلما في نفس الوقت 
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نعرس تمثا، ذلك و يفة الإبصار أو البصر  فعندما ينظر الإنسان ةلى أي شيء 

ورة الىي أمامه  لى سطح شبرية العي  الىي تىرون م  حوالي مليون  ص  الص

بصري في كل  ي   وبذلك يرون نصي  كل  ص  بصري جزءا م  مليون جزء م  

ر ية   المالصورة  يى  نقلما جميعا في نفس الوقت ةلى الدما   و لري يىمر  الإنسان 

أن  عنى يذا   ممخىلفىي  أي م  العيني الثلا ية الأبعاا فلابد م  نقل الصورة م  فاويىي 

يقوب  ض ةشارة بصرية مخىلفة        2الدما  سيسىقبل في كل لحظة حوالي مليوني ر

لأن  لنفسالدما  بمعالجىما و ةرسالما جميعا وفي نفس اللحظة ةلى مركز الإاراك في ا

ك تدر الإاراك م  فصائص النفس وحديا   و لذلك  يىعي   لى النفس أن تسىقبل و

ة بالنسب لأمرمليوني ةشارة افعة واحدة حىى تفم  معنى الصورة المنقولة ةليما  و كذلك ا

ن مرا لو يفة السمع حيث تلىقا الأذن في الوقت الواحد  داا كبيرا م  الأصوات في

أي النفس  –ان مزاح  مثلا و تنقلما جميعا ةلى الدما     ةلى النفس  و مع ذلك فهن الإنس

 –و ي ت أن تركز ايىمامما بصوت معي  فهنما تضع ذلك الصوت في بؤرة الةذا أراا –

ا ز صوتو بذلك تسىطيع النفس أن تمي -بينما تبقى الأصوات الأفرى في يوامح الو ي 

ا ةلى ماممواحدا م  بي  جميع الأصوات و تفم  ما يقوله ذلك الصوت     ةذا انىقل ايى

 رة الو ي و يرذا صوت  فر فهنما تضع الصوت الثاني في بؤ

مس و و ما ينطبق  لى البصر و السمع ينطبق أيضا  لى حاسة الش  و حاسة الل

رقي شحاسة الذوق أو الطع  و يي اللسان  و ةذا تصورنا مثلا شخصا يجلس في مطع  

 ةلى حاشد  يىناو، الغذاء بي  مجمو ة م  الناس بعضم  يىرلمون و بعضم  يسىمعون

و  طعابع  و م  حوله الجرسونات يرفعون أصواتم  بطلبات الالموسيقى م  مذياع المط

ي الى يمىلئ الجو الحار بروائح الطمي و  يريا  نسىطيع أن نىصور ك  م  الإشارات

لنفس او   تىلقايا نفسه م  العيني  و الأذني  و الأنف و اللسان و الجلد في كل لحظة

ي أىار ىطيع في أي لحظة أن تختدركما جميعا ةاراكا شاملا في  ن واحد  و لرنما تس

ي واحد م  تلك المدركات ليرون في بؤرة الو ي بينما تبقى المدركات الأفرى ف

ة بؤر و نضرّ مثلا لذلك بالذي ينظر ةلى سماء حافلة بالنجوب فىرون  يوامح الو ي

ر ية ال  و يه في النج  الذي يحىل بؤرة البصر بينما تبقى الأجراب الأفرى في حواشي

املا ما شوبذلك فالذي يبدو أن الو ي يرون اائ  نما تظل ملحو ة في حواشي الو يأي أ

  لرل الموجواات الىي تؤ ر في الحواس في أي لحظة

نا يذه يي طبيعة  مل النفس  و قد قارن الدكىور فرانسيس كريك رالذي أشر

 ةليهض بي  طريقة  مل الحاسوّ و طريقة  مل الدما  و قا،:
s much more quickly than the human brain. And while the A computer work

the arrangements in the  -one after another  -operations in a computer are largely serial 

brain "are usually massively parallel. For example, about a million axons go from each 

."orking simultaneouslyeye to the brain, all w 
دما  و ملخص يذه الفقرة يو أن الحاسوّ يعمل بطريقة أسرع كثيرا م   مل ال

قو، يمع ملاحظة أن كريك ا ىرو بوجوا النفس كما ذكرنا في  ير يذا الموضع، و  –

 –احدة بعد واحدة أي و –ةلا أن الحاسوّ يقوب بىنفيذ العمليات بطريقة الىىابع أو الىىالي  –

بير م  دا كا الدما  فهنه يعمل بطريقة الىوافي أو الىزام  الرثيف  أي أنه يقوب بعأم

 و يضرّ مثالا لذلك بعملية الإبصار الىي ذكرنايا   الو ائف في  ن واحد
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ففي  و نضرّ مثلا أيضا بنوع  فر م  الو ائف المركبة و يو قيااة السيارة 

ي لىحر  فب باالسيارة لضبا الاتجاه، ويقو قيااة السيارة يقوب الإنسان بالىحر  في مقوا

راقبة م، و بدا، البنزي  لضبا السر ة و بمراقبة الطريق أمامه و م  فلفه و م  جوانبه

ات عدااحركات المشاة والإصغاء لصوت الماكينة و مراقبة توافن السيارة و قراءة ال

ير تس ذه الأ ما،أمامه مثل ارجة الحرارة و كمية الوقوا في الخزان ويرذا  و كل ي

سرا مبالىوافي مع بعضما البعن  و لذلك فهن جميع يذه الو ائف ترون موجواة  لى 

الو ي و تحظى بدرجات مخىلفة م  الو ي و لر  بؤرة الو ي و مركز الإاراك 

  يىنقلان م  واحدة لأفرى

و  و كذلك المشي و السباحة و قطع الأفشاّ و ير ذلك، كلما و ائف مركبة 

زمة أن نقو، أن أي و يفة مركبة يي  بارة    مجمو ة م  الو ائف أو  رحنسىطيع 

ابطة لمىراو يفيةض  و نعرو الحزمة الو يفية بأنما رو يفة تىرون م   دا م  الو ائف 

 ل  االىي تؤاي في مجمو ما  ملا واحدا مىراملاض مثل قيااة السيارة و السباحة 

ااات ما افة في  الحزمة الو يفية أي كلوكلما كثرت الىفاصيل أو العناصر الدقيق

 كثافة الحزمة الو يفية كلما افااات ممارة الإنسان في ذلك العمل  

 trial andو كل فعل بدني نؤايه لأو، مرة يقوب اائما  لى المحاولة و الخطأ ر

errorض    يىمذّ تدريجيا بالىررار حىى يثبت في ذاكرة النفس في صورة حزمة و يفية  

ا تىطور الحزمة الو يفية برثرة الممارسة فهنما تىحو، ةلى  مل تلقائي قد لا و  ندم

      يسىلزب كثيرا م  تركيز الو ي

و الممةةارة فةةي الأااء لا تىوقةةف فقةةا  لةةى الأااء الرامةةل لجميةةع   ناصةةر الحزمةةة 

 للو يفة بل تشمل أيضا الىنسيق و الىوقيت و الىىابع الزمني الصحيح و السةر ة فةي تنفيةذ

 ناصةةر الحزمةةة الو يفيةةة ، و كةةل يةةذه الىفاصةةيل ترةةون جةةزءا منمةةا  و لةةذلك فقةةد تىةةدنى 

 timing andىىةةةةابع رض أو افىةةةةل توقيةةةةت الordination-coالممةةةةارة ةذا ضةةةةعف الىنسةةةةيق ر

chronological sequenceأو كان الىنفيذ بطيئا  ض 

 

 

 الأااء الو يفي
 

خاللافز
 راحل الىالية:كل فعل يقوب به الإنسان يى   بر  الم

 يظمر أولا الحافز الذي يدفع ةلى القياب بالفعل 

 ةذا كان الحافز قويا فهنه يؤاي ةلى  مور النية في القياب بالفعل  

 ااء ةذا كةان الحةةافز قويةا ةلةةى الدرجةة الرافيةةة فهنةه يىحةةو، ةلةى  ةةزب  لةةى أ

  الفعل

 تقةةوب المركةةز الةةو يفي فةةي الةةنفس بهرسةةا، ةشةةارة ةلةةى المركةةز الةةو يفي 

  الموافي في الدما  لىشغيل الجوارا للأااء الفعل
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وية أيضا قفهذا كانت المرحلة الأولى و يي الحافز قوية فهن المراحل الىالية لما ترون 

 ةليةه  و وبذلك ترون ة ارة المركز الو يفي في الدما  قوية و يظمر ذلك في مقدار تةدفق الةدب

ءة في جسةر الاتصةا، يىناسة  طةراا مةع كفةا نسىطيع أن نفىرض ينا أن نشاط الدورة الدموية

يةة حةل الىالالأااء في الفعل المطلوّ   أمةا ةذا كةان الحةافز ضةعيفا فهننةا نىوقةع أن ترةون المرا

ع ضعيفة أيضا  و نح   ندما "نشجع" الشخص و نزي  له  مار الفعل فنح  نسا ده  لةى رفة

 ارجة الاسىثارة في المركز الو يفي 

ض يرةةون corollaryض فةةهن ينالةةك فىةةراض مقابةةل لةةه أو رو ةذا صةةح يةةذا الافىةةرا

اع  ة  فهن له كابح يةر –كما أن له حافز يحث  لى أااءه  –صحيحا أيضا  و يو أن الفعل 

ل أنةةواع أااءه  و يةةذا الرةةابح أو المةةانع يىمثةةل فةةي العلةة  المسةةبق بسةةلبيات ذلةةك الفعةةل مثةة

و الخطةر أ، ذلك المشةقة أو الألة  الضرر الىي قد تصاح  أو تنىج    أااء يذا الفعل  مثا

لرةوابح االذي يصاح  الفعل أو العقاّ اللاحق الةذي قةد يةنج   ة  القيةاب بالفعةل  و تشةمل 

  كةل المةةدركات الىةةي و ايةا الانسةةان  ةة  طريةق الحةةواس أو اسىعرضةةما بفرةره يومةةا مةةا 

ة ع الفطةرمةل وم  بي  يذه الروابح أيضا النوايي الىي تمنع القياب بالفعل مثل تنةاقن الفعة

عةاملان أو الأفلاق أو العرو  و بمعنى  فةر أن كةل فعةل يقةوب بةه الإنسةان يةىلافب معةه ال

ع مةس  طةراا المذكوران رالحافزض و رالرابحض في  ن واحد  و بقدر ما أن كفاءة الأااء تىنا

طغةى  لةى يقوة الحافز فهنما تىناس   رسيا مع قوة الرابح  و قد يرون الحافز قويةا بحيةث 

اء رةون الأاو قةد يرةون العرةس في  لرابح وبذلك ينجح الإنسان في أااء الفعل برفاءة  اليةةا

 ضعيفا أو أن يمىنع الإنسان    القياب بالفعل 

ا ا أنمو ينالك بعن الروابح الىي ترون ففية تقبع في حواشي مسرا الو ي بينم

ان و لنسي نما مثلا اترون قوية جدا بحيث تظمر   اريا السلبية في و ائف يامة فينج  

اب مثل تيفي اضطراّ الىفرير  و قد لا نبالغ ةذا قلنا أنما قد تىسب  أحيانا في  جز و 

ي ففقدان النطق أو الإبصار أو  ير ذلك وكل ذلك ناشئ    رفن النفس أو فشلما 

 ة ارة المراكز الو يفية في الدما  

ا منةةه بعةةن  ناصةةر و يمرةة  أن تىةةدنى ممةةارة الإنسةةان فةةي  مةةل مةةا  نةةدما تسةةق

الحزمةةةة الو يفيةةةة ةمةةةا بسةةةب  ضةةةعف الىركيةةةز أو الرسةةةل أو ضةةةعف الحةةةافز أو بسةةةب  

ل الانقطاع    ممارسة الو يفة لفىرة م  الزم  أو بسةب  ضةعف فةي الةذاكرة فةي مراحة

 الشيخوفة أو  ير ذلك  

 

و قةد ينشةةأ ضةعف الأااء الةةو يفي  ةة  تةديور فةةي بنيةةة الةدما  بسةةب  الشةةيخوفة 

مما ينج   نه ضعف الدورة الدموية فيه أو الانحطاط في بيئىةه  )eriatric senilitygرمثلا 

الريماويةةة و كةةل يةةذه تةةؤاي ةلةةى ضةةعف الاتصةةا، بةةي  المراكةةز الو يفيةةة المىوافيةةة فةةي 

ض مة  data transferالنفس و الدما  و م     ةلى ما يمر  أن نسميه  دب انىقةا، البيانةات ر

    النفس ةلى الدما 

ا فهن ضعف الأااء قد ينشأ    فلل يصي  المراكز الو يفيةة فةي الةنفس ممة كذلك

 ارتمةا ةيىسب  في افىلا، قدرتما  لى تشغيل المراكز الو يفيةة فةي الةدما  أو الفشةل فةي 

   كليا و ذلك  لى الر   م  بقاء الدما  سليما 
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علة    الو كما ذكرنا فهن مثل يةذا الخلةل لا يصةي  بنيةة الةنفس ذاتمةا و لرنةه يصةي

ميقةة  وقد ينشأ يةذا الخلةل نىيجةة لصةدمات مةدمرة أو لنشةوء كةوابح   الذي تخىزنه النفس

لةةذي قةةد و كةةل يةذه قةةد تعيةةق الأااء السةلي  اافةةل الةةنفس ذاتمةا و بمنةةأى  ةة  الةدما  ا  جةدا

ذا ةو فةي مثةل يةذه الأحةوا، يمرننةا أن نىصةور مةا يمرة  أن يحةدة    يرون سليما صحيحا

لنفسةةية بمةةرض أو فلةةل يجعلمةةا  يةةر قةةاارة  لةةى الافىيةةار الصةةحيح أصةةيبت المراكةةز ا

ااء أللمراكةةز الو يفيةةة الدما يةةة المطلوبةةة لأااء فعةةل معةةي ، أو  يةةر را بةةة أصةةلا فةةي 

 العمةل المطلةةوّ  فمة  السةةمل أن نىصةور أن فةةي مثةةل يةذه الحالةةة يصةاّ الانسةةان بعجةةز

وع نةبل قد يحةدة   أو  يريماجزئي أو كامل في و ائف أساسية مثل النطق أو الإبصار 

ّ م  الفوضى في الحركات و السلوك ربما كان يو ما نسةميه الجنةون ولري نعةرو أسةبا

عرفةةة مثةل يةذا الخلةل لا بةد لنةا أولا مة  معرفةةة طبيعةة تركية  الةنفس أو بعبةارة أفةرى م

 "تشريح" النفس و يو بالىأكيد أمر ليس بالسمل في الوقت الحاضر   

اء  بسب  ما يمر  أن نسميه روية  الةنفسض ويةو ضةعف  ةاب وقد ينشأ ضعف الأا

 psychologicalفةي النشةاط النفسةةي  و مة  بةةي  أسةباّ يةةذا الةوي  الإصةابات النفسةةية ر

traumaو الرآبة الىي تصاح  الىقةدب فةي السة  والإريةاق الطويةل الأمةد و  ةدب رضةى  ض

فس تضةةعف فا ليةةة الإنسةةان  ةة  نفسةةه أو  ةة  حياتةةه أو  يةةر ذلةةك  ففةةي حالةةة ويةة  الةةن

 الحوافز ممما كانت قوية أو تقوى فا لية الروابح ممما كانت ضعيفة

و  ند تقدب السة   تسةيطر  لةى الإنسةان مشةا ر الخةوو مة  المسةىقبل و مة  كةل 

نى شيء  و يطغةي الإحسةاس باليةأس مة  ةمرانيةة  ةواة القةوة و الشةباّ و  يةر ذلةك فيىةد

  الأااء  نده في كثير م  لو ائف

أو  في كثير م  يذه الأحةوا، يمرة  تلافةي الخلةل بالعمةل  لةى فيةااة الأمةلو لر  

 ةفالة الخوو أو تقوية الحافز و يرذا  

فةةي  –و أذكةةر فيمةةا يلةةي  لا ةةة حةةالات واضةةحة المعةةال  تبةةي  أن الةةنفس يمرنمةةا  

حيانةةا أو اسةةىعااة الرفةةاءة يةةذه ترةةون   أن تسةةىعيد قوتمةةا و كفةةاءة أاائمةةا – ةةروو معينةةة 

عةوا يكاملة و أحيانا بصورة جزئية و في كثير م  الأحيان ترون بصورة  مؤقىةة  بصورة

 بعديا الشخص ةلى حالىه الأولى 

ض  مة  الىجةارّ الىةي كنةت أجريمةا فةي يةةذا الصةدا أنةه كانةت لةي جةدة جةةاوفت 1

ى الىسةةعي   و كنةةت أتةةراا  ليمةةا لأفوريةةا فرنةةت كلمةةا افلةةت  ليمةةا أجةةديا مسةةىلقية  لةة

فايمةا و شةخص بصةريا نحةو السةماء و قةد تبا ةدت  ينايةا فةي فاويةة   مريا و قد فغةر

ذا لا منفرجة تد،  لى  دب الىركيز البصري  و  ندما أسأ، الناس حولما يقولون يةي يرة

 الوقةت و تراا تسمع ولا تعي شيئا  و كان لما ولد تحبه فارقمةا منةذ أربعةي   امةا فةي ذلةك

" ةن  بةاره  فرنةت أجلةس بجانبمةا وأقةو، لمةاياجر ةلى فرنسا و اسةىقر فيمةا و انقطعةت أف

ئمةا يةو ابنك فلان قد بعث ةليةك رسةالة و يقةو، أنةه قةااب"  و كةان أو، را فعةل ألاحظةه اا

يةث يرةون اقىراّ  ينيما م  بعضمما    تبدأ في ة لاق فمما    تبةدأ فةي محاولةة الرةلاب ح

لا  وا  ةلةةى سةةمعما  مغمغمةةا ملعثمةةا فةةي البدايةةة  ةة  يىحسةة  تةةدريجيا مةةع كةةل جملةةة أضةةيفم

أوا مةةا ةلا بعةةد أن ترةةةون قةةد جلسةةةت و تباالةةت معةةةي الحةةديث بصةةةورة شةةبه  اايةةةة  و 

 المقصوا ينا يو أن تديور الأااء الدما ي قد يرون سببه تديور الأااء النفسي
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ض و مثا،  فر أنه كان لةي صةديق قليةل الحركةة منحةرو الصةحة لا يرةاا يمشةي 2

ه فرةان ذلك كان يشىري م  ورب بارف ومؤل  جدا في ركبىة  ااة ةلا بىثاقل ملحو   و فوق

الةذي سةبق أن صةوارت أملاكةه فةي  -يىرئ  لى  صا  و في ليلة كان الحةزّ الشةيو ي 

سةي كان يعقد اجىما ا ياما فةي اار حةزّ  فةر   و كةان المنةاو السيا - ل حر   سرري 

ي  فةةي الةةبلاا  فةةذ و الأمنةةي شةةديد الىةةوتر بعةةد أطاحةةت الجمةةايير بةةذلك الحرةة  العسةةرري

  صاحبي، الذي كان ينىمي ةلى حركة ةسلامية نشطة، ذي  يىوكأ  لى  صةاه وانةدس بةي

المجىمعي  ليعةرو مةاذا يخططةون لةه  و فجةأة اوى صةوت انفجةار قةوي فةارج الةدار لة  

يعةةرو أحةةد مصةةدره حىةةى اليةةوب  فظةة  المجىمعةةون أن العسةةرر قةةد  ةةااوا  فسةةاا المرةةان 

كةان  لناس في المرّ في كل اتجاه و بأسرع ما يسىطيعون   فمةافوو و فزع شديد وبدأ ا

مةة  صةةاحبي ةلا أن رمةةى  صةةاه  ةة  قفةةز بةةدون و ةةي فةةوق جةةدار يبلةةغ ارتفا ةةه حةةوالي 

مىري ،    جرى بسر ة  جيبة حوالي نصف كيلومىر حىى افىبأ تحت شجرة فةي حديقةة 

أن  سةةه كيةف اسةةىطاع امةة قةد لفمةةا الظةلاب الةةدامس  وبعةد أن الةةىقا أنفاسةه تعجةة  مة  نف

فىفةى يفعل كل ذلك     شعر ببلل في سرواله و  ندما فىح    نفسةه وجةد أن الةورب قةد ا

مةةذا بعةةد أن انفجةةر نىيجةةة للحركةةة العنيفةةة و الجةةري  وقةةد يعجةة  الإنسةةان  كيةةف تةةأتىـ ل

ويةا الصديق أن يىصرو بمذه القوة و السر ة؟ و الجواّ  لةى ذلةك يةو أن الحةافز كةان ق

ترةون  ولذلك اسىطا ت الةنفس أن تجةد العةزب الرةافي وأن –الحفا   لى الحياة ويو  –جدا 

ة نا أن قةوقوة أوامريا للجسد بالقدر الذي اسىلزب تجاوّ الجسد بنفس القدر  و المقصوا ي

   الأااء البدنيث تىناس  طراا مع قوة الحافز النفسي

سةعيدة مة  كةل  ض و أ رو شخصا كان قد تجاوف الخمسي  و كان يحيا حياة  ير3

غااريةا الوجوه و قد بقي في المدينة الىي كان يعيح فيما أكثر مة  فمسةة  شةر  امةا لة  ي

ىعملما مطلقا  وكان لا يسةىطيع أن يقةرأ سةطرا واحةدا بةدون النظةارة الطبيةة الىةي كةان يسة

ا مةلسنوات  ديدة تدرج فيما م  قياس بصري ةلى قياس أكبر  لاة مةرات    ة  حةدة لةه 

   ةقعةه   فقةد الىقةى صةدفة بصةديق قةدي  كةان فيمةا مضةى مىوسةا الحةا، مثلةه لة  يرة  يىو

و احىفةاء  انفىحت له أبواّ الثراء  لى مصاريعما و كانت بينمما مواة حميمةة أيةاب الفقةر 

رأى  بذلك اللقاء السعيد ا اه صةديقه ةلةى مشةاركىه فةي رحلةة سةياحية اامةت  لا ةة أشةمر

مةا ىعةة  و لشىمرت بجمةا، الطبيعةة ووسةائل الىرفيةه و المفيما العديد م  او، العال  الىي ا

  اا مة  رحلىةه فرتةه فةي مرىبةه و مرثةت معةه لبريةة مة  الةزم   و لاحظةت أنةه لة  يعةد

ظةةارة يسةةىعمل النظةةارة الطبيةةة مطلقةةا فعجبةةت لةةذلك و سةةألىه  مةةا ةذا كةةان قةةد اسةةىبد، الن

فسةه نئ يومةا  نةدما وجةد بعدسات لاصقة أو  ير ذلك  فقا، لي أنه فةي أ نةاء رحلىةه فةوج

 لةى  يقرأ ة لانات المسةارا فةي الجريةدة اليوميةة بةدون ةضةاءة كافيةة و  بةدون نظةارة و

 الر   م  أن الإ لانات كانت قد كىبت بحروو اقيقة  

افز ففي النموذج الأو، نجةد امةرأة فقةدت الاتصةا، كليةة بمحيطمةا لأنمةا فقةدت الحة

 و  لمةةا وجةةدت ذلةةك الحةةافز اسةةىعاات و يمةةا الةةذي يةةدفعما ةلةةى الاتصةةا، بمةة  حولمةةا   ةة

 حواسما ولو مؤقىا 
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صةحي  و في النموذج الثاني نجد ةنسانا  قيل الحركة بطبعه و لديه فوق ذلك  ةائق

ك يمنعةةه مةة  الحركةةة  و لرةة   ريةةزة البقةةاء كانةةت حةةافزا كافيةةا لةةه ليىغلةة   لةةى كةةل تلةة

 العوائق 

 ة العمةل الرىةابي المريةق وو في النموذج الثالث نجد شخصا ضعف ةبصاره نىيجة

بحر   امل الس  و كلايما في نظر الط  سب  يرفةي للإصةابة بضةعف البصةر الطبيعةي 

ليةا   ة  الذي ليس له اواء  و لو أنه بقي  لى حاله  شر سنوات أفرى لربما فقد البصةر ك

بت اتضح بعد سفره و اسىعااة بصره أنه كان يرفا تحت وطأة  وامةل نفسةية قاسةية تسةب

كةان  صةابة نفسةه بةالوي  ولةذلك كانةت رسةائلما ةلةى الةدما  ضةعيفة واينةة و بالىةاليفي ة

تجةةاوّ الجسةةد رالىعةةاطفيض ضةةعيفا لا يسةةىطيع أن يةةىحر  فةةي ضةةبا الإبصةةار بالدرجةةة 

نشةطت  الرافية     لمةا ابىعةد صةديقنا  ة  بيئىةه المريقةة و رأى الةدنيا فةي صةورة بميجةة

 الجسد فران أن اسىعاا صديقنا بصره  نفسه و اسىعاات قوتما في الىعامل مع

 الىعاطف بي  النفس و الجسد
(Psycho-Somatic Phenomenon) 

يةل قد يعىقةد الإنسةان أن جسةده مسةىقل تمامةا  ة  نفسةه  فمةو يةرى أن قلبةه يعمةل ل

أنةه  نمار م  تلقاء ذاته، و يةرى الطعةاب يسةري فةي أمعائةه بةدون  لمةه و بةدون و يةه، و

ل ذلك الجرا بدون أن يرةون لةه يةو أي افةل فةي ذلةك، ويرةذا  كة يصاّ بالجرا    يبرأ

الجسةد  ذلك يجعله يعىقد أن الجان  العاقةل فيةه، ويةو الةنفس، لا افةل لمةا مطلقةا بو ةائف

اولنةا حوأن الجسد لا افل له بو ائف النفس  و لر  يةذا  يةر صةحيح  ذلةك أننةا مةثلا ةذا 

 تصنيف الو ائف البشرية فقد نجديا كما يلي:

ائف نفسية بحىة و يةي تشةمل كةل الو ةائف الىةي توصةف بأنمةا و  ض1ر

 ذينية أو  اطفية أو وجدانية أو معنوية 

و ةةائف بدنيةةة بحىةةة أو كمةةا أسةةمايا الإمةةاب الشةةعراوي رحمةةه الله  ض2ر

و يةةي تشةةمل و ةةائف الحةةواس و الو ةةائف   الو ةةائف رالقمريةةةض

 البيولوجية و الفسيولوجية الأساسية 

يةةي تشةةمل الحركةةات و الأفعةةا، الىةةي  و ةةائف جسةةدية افىياريةةة و ض3ر

 تأمر بما النفس و ينفذيا الجسد  

مة   و قد نعىقد أن كلا م  يذه الو ائف مسىقل    الآفةر  و لرة  واقةع الأمةر أن

ة قةو، اائةرالصع  جدا الىمييز بي  الو ائف البدنيةة البحىةة و الو ةائف النفسةية البحىةة  ت

 المعارو الأمريرية 

 ض:Psychosomatics - Psychiatryض تحت مااة رcanaEncyclopedia Ameriر
It is now understood and accepted that while a process or happening (

is never restrictedly one or the may be preponderantly physical or psychic, it 
berated in the other. Every somatic occurrence in health or sickness is rever

emotional depths of the individual and emotional states, severe or mild, are 

)manifested in the body 
 و ترجمة يذه الفقرة يي كما يلي:
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 )إن رن الرفاوم و الرقبول في الوقت الياضدر  نندب بينردا يكدون نث يداي نو لردل  دو فدي
ب لا يركدن نبداا يةدره نو تيايداه كنيدة فدي نث وايدا ردن ظا ره جسراني بيدت نو نفسدي بيدت ف ند

يدنعك  فدي نلردال العا فدة و  –سدوا  فدي الةدية نو الردر   –الجانبين. إن كدل يدااي جسدراني 
 جسم(ف ن آثار ا تظار في ال –سوا  كانت لنيفة نو ل يفة  –كذلك ف ن جريع الأيوال العا فية 

 

بمقيةةاس الصةةحة أو المةةرض  ففةةي و الجسةةد يةةؤ ر فةةي الةةنفس تةةأ يرا  ميقةةا سةةواء 

يىلقةاه  ىيجة لمةاالأحوا، العااية يمرننا أن نعىبر أن كل ما يحس به الإنسان م  لذة أو أل   ن

    طريق الحواس يو في حقيقىه انفعا، تعاطفي في النفس ناشئ  ة  حالةة طةرأت  لةى

فةةهن  لةةذلك الجسةد  و اللةةذة و الألةة  أحاسةيس وجدانيةةة لةةيس مة  طبيعةةة الجسةةد أن يفمممةا و

لجسةةد االةذي يسةةىلذ و يىةةأل  ةنمةا يةةو الةةنفس  و لنأفةةذ مثةالا لةةذلك مةةا يحةدة  نةةدما يصةةاّ 

بجةرا أو يىعةةرض لضةةربة قويةة  مثةةل يةةذه الحةوااة ةنمةةا تقةةع  لةى الجسةةد و لةةيس  لةةى 

 عنةاه لأنمالنفس  و لر  الجسد ةذا ل  تر  النفس موجةواة فيةه لا يشةعر بةالأل  و لا يعةرو 

ل   لجسةد معنةاه  يةاّ الةو ي و الشةعور و بالىةالي  يةاّ الإحسةاس بةالأ ياّ النفس    ا

 مثلما يحدة أ ناء الجراحات الطبية  

مةي و النفس م  الجمة الأفرى كائ  برففي لا تصيبه الحةوااة الماايةة و لةذلك ف

ىةأل  تلا تىأ ر مطلقا بالجروا و الصدمات أو الضربات الىي تحةدة للجسةد  و يةي  نةدما 

 يمةا مة  ذلك تجاوبا أو تعاطفا مع ما يحدة للجسد  بل ةن السمع و البصةر مةثلاةنما تفعل 

نفس الو ائف الىعاطفيةة لأن ةاراك معةاني المسةمو ات و المرئيةات يةو  مةل تقةوب بةه الة

ع يةةذه مةتجاوبةا مةع مةةا تىلقةاه مةة  ةشةارات أو ذبةةذبات مة  الأذن أو العةةي  فىىفا ةل الةةنفس 

قص فةي ية فهن الزيااة فةي حموضةة المعةدة مةثلا أو الةنالإشارات  أما في الأحوا، المرض

أو  بعن العناصر الحيوية في الجس  يمر  أن تظمر   اريا في النفس في صةورة اكىئةاّ

  أو توتر أو اضطراّ في أسلوّ الىفرير  كمةا أن تةراك  الغةافات قةد يصةي  الةنفس بةالغ

فا ةل عاطفيةة ناتجةة  ة  تو ةائف تالفزع أحيانا  و يمرننا أن نصةف يةذه الو ةائف بأنمةا 

لةنفس أي النفس رتلقائياض مع أحوا، الجسةد فىنشةأ أسةبابما فةي الجسةد و تظمةر   اريةا فةي ا

 ض psychologic-Somatoأنما و ائف رجس ح نفسيةض أو ر

و سةنجد مةة  الجمةة الأفةةرى أن الةنفس تسةةىطيع أن تةؤ ر فةةي الجسةد تةةأ يرا  ميقةةا 

"يىعةاطف" أو ينفعةل انفعةةالا تلقائيةا برثيةر مةة   بةدون و ةي منمةا أو ةرااة  ذلةةك أن الجسةد

) somaticأحوا، النفس الىي تىطل  في بعن الأحوا، ةحةداة تغييةر فةي تركيبةة الجسةد 

)configuration و ةةةائف تعاطفيةةةة رنفةةةس ح   و يمرننةةةا أن نصةةةف يةةةذه الو ةةةائف بأنمةةةا

يةا و نىائجمةا أي أن أسةبابما تنشةأ فةي الةنفس فىظمةر   ار )somatic-Psycho (جسةميةض أو 

 ض25رانظر الشرل   في الجسد
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Psychic functionsSomatic functions

Sensory \ motor 

functions

 Sensory\motor

functions

Psycho-somatic effect Somato \ psychologic effect

Sensory impulseMotor im pulse

Brain

الدماغ

الروح
البدن النفس

  تيار الحياة

إشارات الحركةإشارات الحواس

 
 ض25رالشرل 

 

موة مثا، ذلك ما يحدة في الجسد م  تغيرات في حالات الخوو و الغض  و الش

مر  ي و الحزن و  ير ذلك  بل ةن مجرا النظر ةلى شيء معي  تحبه النفس أو ترريه 

ن أو اللو فيقشعر الجلد مثلا أو يقف الشعر أو يىغير أن يؤ ر في الجسد بصورة واضحة 

في  وسان يدر اللب  في  دي الأب أو  ير ذلك  و الأمثلة  لى ذلك كثيرة جدا في الإن

 الحيوان 

د يي و الحرمة الظايرة في وجوا فاصية الىعاطف المىباا، بي  النفس و الجس

 معنوية ية وي اافله مىغيرات مااأن الإنسان لا يعيح في بيئة جامدة  بل ةن م  حوله وف

يذا  ه  وكثيرة جدا و لابد له م  الىفا ل و الىريف معما باسىمرار حىى تسىقي  حيات

وا، ع أحأي أن يىريف الجسد م  الىريف مطلوّ م  الجانبي  أي م  النفس و م   الجسد

 النفس و أيضا أن تىريف النفس مع أحوا، الجسد

ى عه ةلىملره الشعور بخطر محدق فهن  ريزته تدفمثا، ذلك أن الإنسان  ندما ي

رّ ن يمحماية كيانه م  ذلك الخطر  فمو ةما أن يحاو، الىغل   لى مصدر الخطر أو أ

لقىا،" "ا  منه  و الاسىعداا لمواجمة الخطر يىطل  فيااة قدرات الجسد  بحيث يىمر  م 

  ترنزو، الدكىور اافيد  ض كما يقfight or flightأو  لى أسوأ الفروض "الفرار"  أي ر
David L. Atkins, Prof. of Biology, Department of Biological (

)Sciences,  George Washington University, Washington, DC   

و سواء كان فياره يو القىا، أو الفرار فمو في كلا الحالي  يحىاج ةلى قوة بدنية 

يىجاوّ مع يذا الوضع الطارئ فيقوب بزيااة  طارئة تمرنه م  ذلك   ولذلك فهن الجسد

كمية السرر في الدب و فيااة  مق الىنفس و ةسراع ضربات القل  و تعطيل الحركة 

الدواية في الأمعاء و تضييق الشعيرات الدموية  لى سطح البدن لري لا تنزو الدماء 

لى و الربد الر بغزارة م  أي جرا محىمل و ذلك ةلى جان  تغييرات مما لة في و ائف

تحويل و البنررياس و الغدا اللعابية و  دسة العي  و المثانة و الغدا العرقية  لاوة  لى 

كميات الدب المسىخدمة في المض  لىسىفيد منما العضلات الىي سىسىخدب في القىا، أو في 

الفرار  ويذه الىغييرات في أوضاع الجسد تىحقق بزيااة ةفراف المرمونات م  الغدا 
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ء و تقلص العضلات الدقيقة أو ارتخا يا فى الأو ية الدموية و الأمعاء و  ير الصما

     ذلك  و كل ذلك يى  بسب  تعاطف الجسد مع ما تشعر به النفس و بدون طل  منما

بعد  أن يزو، الخطر يعوا كل شيء ةلى حالىه الطبيعية رانظر المرحلة الثانية م  

 ض الىريف في المقا، المنشور في الموقع
cont.htm./1./unit1..http://www.online.sfsu.edu/~psych2 

) Autonomousو كما ذكرنا فهن  يذا الىعاطف الخفي يى     طريق الجماف العصبي الحر 

)nervous  system  الذي يىولى في الأحوا، العااية تنظي  الرثير جدا م   الو ائف الحيوية

 في اافل الجسد 

الة حف الجسد ما يحدة م  تغيرات  ايرة و  ميقة في و م  الأمثلة  لى تعاط

اّ لأسب ورة الغريزة الجنسية، و لا يخفي أن يذه الىغيرات ضرورية لحفظ النوع و ل

 الاجىما ية المعروفة 

س النف وونسىطيع بدون شك أن نصف يذه  العلاقة الىعاطفية الحميمة بي  الجسد 

 جسميض أو –اتجايي : الأو، رنفسي في حالىي الصحة و المرض بأنما  لاقة ذات 

نفسيض أو رجس حنفسيض  –ض و الثاني رجسمي somatic-psychoرنفسحجسميض أو ر

 ض psychologic-somatoر

لا في يذه الظايرة لا يرا ذكريا في الوقت الحاضر ةو يج  أن نلاحظ ينا أن 

لر   ية   ونىيجة لعوامل نفسالىي تصي  الجسد الأمراض الأحوا، المرضية أي مجا، 

ن واقع ا فهبما أنما تشمل الىغيرات المفيدة الىي تحدة في البدن مثل الىي أشرنا ةليم

ة مرضيالأشياء يد،  لى أن الظواير النفسح جسمية لا ينحصر وجوايا في النواحي ال

ما، فقا بل أنما في الأصل  ايرة صحية و  ضرورية جدا حىى تىمر  النفس م  اسىع

 يحا الجسد اسىعمالا صح

فس و ت النو لر ، ومع أن يذه العلاقة الىعاطفية حيوية و ضرورية لىلبية مىطلبا

اسة للحفا   لى سلامة الجسد، ةلا أنما يمر  أن ترون أحد مصاار الشقاء و الىع

وا، ف أحللإنسان  ذلك أن الأجمزة الدافلية في جسد الإنسان لديما القدرة  لى تريي

 نسجمةمالنفس شريطة أن ترون تلك الأحاسيس طبيعية و الجسد بما يىلاءب مع أحاسيس 

 زوا،مع الغريزة و الفطرة السليمة  م  يذه الأحاسيس الخوو المؤقت الذي يزو، ب

ي ض  فالسب   و كذلك الحزن المعقو، و الفرا المىزن و شموة البط  و الفرج و الغ

يذه  مع ء في الىجاوّحدوا معينة وكل ذلك م  الفطرة المقبولة   فالجسد  لا يجد  نا

يه فما  الأحاسيس و المشا ر لأنه يعرو كيف يلبي مطالبما بما يمر  النفس م  تحقيق

بىعاا   أو الالدايمنفعة  أو افع ما فيه مضرة  فهذا كان فائفا فهنه يىمر  م  ةبعاا الخطر ا

ذا ة   و نه  و ةذا كان حزينا فهنه يسىطيع أن يروا    نفسه بالبراء و ذرو الدموع

 بىفعيل يقوبوتملرىه شموة البط  أو الفرج فهن الجسد يوفر البيئة الريميائية المناسبة 

و ألمنفعة احقق الأجمزة المضمية أو الىناسلية المطلوبة لإشباع تلك الر بة       ندما تى

 تزو، المضرة  يعوا الجسد ةلى أوضا ه الطبيعية 

لىي يجمل الجسد تماما كيفية ولر  ينالك أنواع م  الأحاسيس و المشا ر ا

الىجاوّ معما  و يذا النوع م  الأحاسيس يشمل م  جان  واحد الإفراط  في الأحاسيس 

الطبيعية الىي ذكرنايا مثل المبالغة في الغض  أو الخوو أو الحزن  كما يشمل م  
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الجان  الآفر أنوا ا م  الأحاسيس الخاطئة الىي يمر  وصفما بأنما  ير ياافة أو 

 امة أو  ير طبيعية أو أنما تىناقن مع الفطرة أو  ير ذلك م  الأوصاو يد

فعل أن ي و م  يذا النوع  لى سبيل المثا، اليأس لأن الجسد لا يعرو ماذا  ليه

هن لك فلري يىريف مع اليأس حيث لا يىوفر  نده برنامج محدا يسير  لى يديه   و لذ

فس ع النم  طريقي   الأو، أن يىجاوّ مالجسد في حالة اليأس الشديد قد يسلك واحدا 

 بصورة فاطئة قد تؤاي ةلى تلف مباشر وفوري في تركيبة الجسد فاصة ةذا كانت

سرر أو ة الالمشا ر قوية ةلى ارجة كافية  فقد يىجاوّ الجسد بزيااة ضغا الدب أو فياا

ن لأو لر     ير ذلك لفىرات طويلة في انىظار أن تحل المشرلة و يو ما ل  يىحقق

 ة ولأو،فجأ الجسد لا يىحمل البقاء  لى تلك الحالة لفىرات ممىدة فهن الإنسان قد يصاّ

 مرة بنوبة قلبية أو بصدمة سرر أو بمياج الحساسية  

    و الطريق الثاني يو أن يعجز الجسد تماما    الىريف مع اليأس فيمىنع

طيع ض لا يسىpendingر و  ند ذلك يىحو، اليأس ةلى ةحساس معلق  الىجاوّ مع النفس

في  نسانالإنسان أن يصل ةلى ما يرضيه أو يزيله  و  ند ذلك يسر  اليأس في و ي الإ

ذي صورة " مل مطلوّ و لر  ليس م  الممر  ةنجافه"  و يذا بالضبا يو الحا، ال

فسية نض الذي  تنشأ  نه  ااة أ راض essstrيخلق ما يسمي بالإجماا أو الانضغاط ر

بئا مسىمرا  لى جماف الىعاطف فىريق النفس و الجسد و تؤاي في أفرى تشرل  

 النماية ةلى مشاكل صحية أليمة و وفيمة  انظر المقا،:
)The Biological Effects of Stress( 

Section Home Edition--The Merck Manual of Medical Information 
 الموقع المنشور في

cont.htm./1./unit1..http://www.online.sfsu.edu/~psych2 

 ق كلو اليأس يو أسوأ الخصا، الضارة جميعا،  لأن اليائس يقوب بنفسه به لا

ا يعني رونض مملرافأبواّ الأمل  و قد قا، الله تعالى رانه لا ييأس م  روا الله ةلا القوب ا

  سبحانه وتعالى ربا بي  اليأس و الرفر أن الله

 رة م و كما ذكرنا فهن يذه الأنواع م  السلوك النفسي الخاطئ ةذا اامت لفى

 الزم ، تىسب  في ةحداة تغيرات ضارة في الىركيبة الجسدية تىحو، ةلى أمراض

 جسدية حقيقية و مزمنة يشقى بما كثير م  الناس بقية حياتم  

لذي يصاّ به الإنسان م  فرا لآفر  ذلك أن لرل و  يخىلف نوع المرض ا

هن ةنسان جان  معي  م  جوان  الضعف قد يرون مورو ا وقد يرون مرىسبا ولذلك ف

لىي الات الإصابة تقع  ااة في ذلك الجان  الأضعف في الجسد  فمنالك كثير م   العائ

ية و القرحة المعوض و irritable colonتىوارة أمراضا مزمنة مثل القولون المىوفز   ر

الضغا و أمراض القل  و سرطان الدب و الحساسية و السرر و أمراض الجلد و 

ز  أو لمحفأمراض الربد و الرلى و يريا  و كثيرا ما يرون السلوك الخاطئ يو العامل ا

ض ض الذي يسب   مور المرض   و نح  ةذا حصرنا جميع الأمراprecipitating factorا، ر

 لجسدايس لما  لاج ناجع سنجد أن الأمراض الناشئة م   وامل فارج المزمنة الىي ل

قل مثل الجرا ي  و الفيروسات و  وامل الطقس و المصاار السمية و  يرذلك يي أ

 كثيرا م  تلك الىي تنشأ م  اافل الإنسان أي م  السلوك النفسي الخاطئ 

http://www.online.sfsu.edu/~psych200/unit10/10cont.htm
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لا منما مث  و ينالك أنواع أفرى  ديدة م  السلوك النفسي السيئ و الضار 

ع يف مالحسد المزم   و ني    القو، أن جسد الحاسد و نفسه يعجزان تماما    الىر

 لخيرافمو م  ناحية لا يسىطيع أن يسىخدب جسده ليمنع وصو، ذلك   مثل يذا الشعور

خير ةلى الناس  و يو م  الناحية الأفرى لا يسىطيع أن يمنع نفسه م  كرايية ال

 لآفري  

في ولسلوك الخاطئ الأفرى الشك المزم  و سوء الظ  في الناس و م  أنواع ا

يشك  حقق مماى الىو مثل يذا يظل حياته فاقدا للقدرة  ل  الأقدار و في ما تخبئه له الأياب 

 فيه و  اجزا    الىخلص م  شره أو سوء  نه 

 لى ما و منما الجشع الشديد لأن الشخص الجشع لا يشبع أبدا  و منما الحسرة 

م   ذلك ت لأن ما فات لا يعوا أبدا  و منما الحقد الدفي  و الحرص الزائد و  يرفا

ن يع أالخصا، الىي تشرل  بئا  لى الجسد فمو لا يسىطيع أن يىريف معما و لا يسىط

    افمايىخلص منما فىظل كالدائرة المفىوحة الىي يحاو، الإنسان  بثا أن يجمع أطر

حا، ا الو في مثل يذ  لإنسان أنه فاطئ أو محربو منما الإقداب  لى فعل يعل  ا

ة ةلى لعوااو يعجز الجسد    ةلغاء الفعل أو   تعجز النفس    ةلغاء  لمما بخطأ الفعل

 ة  ويي في مجمو ما فصا، نمى  نما القر ن و السن الماضي بحيث لا يفعل ما فعل

و   لجسدانفس و و م  كل ذلك نعل  أن يناك  لاقة تعاطفية حميمة مىباالة بي  ال

 ا يصيبهي  مأن يذه العلاقة يي الحلقة الخفية الىي تربا بي  سلوك الإنسان الخاطئ و ب

م  مرض  ضا،، أي أنما تربا بي  السلوك النفسي الدافلي الخاطئ و السلوك 

لشقاء ام  جمة، و بي  والىعاسة و  –أي الأفلاق السيئة  –الشخصي الخارجي الخاطئ 

 مة الأفرى في الحياة م  الج

 لشقاءاو ةذا كان لي أن أصف اواء يىحص  به الإنسان ضد كل أنواع الىعاسة و 

  قبل وقو ما، أقو، ةنه يىمثل في الانسجاب مع يذا الرون برل ما فيه

 ثل فيوةذا كان لي أن أصف  لاجا  اما يشفي منما بعد وقو ما  أقو، ةنه يىم

  فيهالعواة ةلى الانسجاب مع يذا الرون برل ما 

ت رشاااأما كيفية الانسجاب مع الرون فمي ترون بمواصلة القراءة الماائة للإ

  حظ لحس –السملة و قواني  السلوك الىي لا تناقن فيما الىي كىبما صانع الرون و يو 

  واحد لا شريك له –البشرية 

 

 

 

 

 المراجع:
 القر ن العظي 

 صحيح البخاري

 تفسير الحافظ  ماا الدي  ب  كثير  
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 تفسير رأيسر الىفاسيرض لأبي برر جابر الجزائري: 

 تفسير رحاشية نمر الخيرض لأبي برر جابر الجزائري

تفسةةير رالنرةةت و العيةةونض  لأبةةي الحسةة   لةةي بةة  محمةةد بةة  حبيةة  المةةاوراي 

 البصري 

   تفسةةير رروا المعةةاني فةةي تفسةةير القةةر ن و السةةبع المثةةانيض للإمةةاب شةةماّ الةةدي

 الآلوسي

ب  قةي  اض  للإماب الحافظ أبي  بد الله محمد ب  أبي برةر المعةروو بةاكىاّ ر الرو

 2  2 –بيروت  –طبعة المرىبة العصرية  -الجوفية 

 كىاّ رالرا  لى المنطقيي ض لشي  الإسلاب اب  تيمية

 كىاّ  رمعارج القدس في مدارك النفسض لأبي حامد محمد ب  محمد الغزالي

 كىاّ رالشفاءض لاب  سينا

غية ض سألونك    الرواض للإماب فخر الدي  الرافي م  تفسيره رمفةاتيح الكىاّ ري

 محمد  بد العزيز الملاوي -اراسة و تحقيق : -

 رمحاس  الىأويلض لمحمد جما، الدي  القاسمي 

 رلباّ الىأويل في محاس  الىنزيلض لعلاء الدي  الخافن

 أبو البركات النسفي

 The Dilemma of Muslimركىةةةاّ رمشةةةةرل أفصةةةةائيي الةةةةنفس المسةةةةلمي ض 

Psychologistsض للبروفيسير مالك بابرر بدري 

الىةةذكرة فةةي أحةةوا، المةةةوتى وأمةةور الآفةةرةض للإمةةاب القرطبةةي، الطبعةةةة كىةةاّ ر

 القايرة –الأولى، اار الحديث 

 سررات الموتض،  الدكىور السيد الجميلي، اار البشير، القايرة  كىاّ ر

 -فةة ت ةلى البعثض، الشي  محمةد  بةد الظةاير فليرالحياة البرففية م  الموكىاّ 

 اار الا ىصاب، القايرة،

 معج  رلسان العرّض لاب  منظور  

 كىاّ رالقر ن و الىرااو اللغويض  للعلامة الأسىاذ سيد فضر 
Encyclopedia Britannica 
Encyclopedia Americana 
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خقراءاتخإضافية:
خ واقعخ رجعيةخفيخشبكةخالانترنيت

خ

خ
 Soul Searching With Francis Crick by Daniel Voll 

 EEG  When??? 

 



 118 

 http://www.delphi.com/ab-prochoice/messages/? 
msg=27.1&ctx=1 

 خ
 INTENTION  النية في الإشارات الدما يةض  

 http://www.sciam.com/1.96issue/1.96lusted.html 
 

  رتدفق الدبضBlood flow within the brain  

 http://www.imedia.ie.utoronto.ca/courses/mie343/schedule.

html 
  

  رسر ة را الفعلضCentral nervous system processing 

 “Human behavior” 

 Encyclopedia Britannica Online  

<http://members.eb.com/bol/topic?eu=119313&sctn=1  
 

  رالآ ار البيولوجية للىوترحالضغاض 

 The Biological Effects of Stress 

 http://online.sfsu.edu/~psych2../unit1./1.cont.htm  
 

   رالنوب و الرلابض  SLEEP AND LANGUAGE 
 http://thalamus.wustl.edu/course 

 

  رالنوبضTHE NATURE OF SLEEP 
 "sleep"  

 Encyclopedia Britannica Online.  

http://members.eb.com/bol/topic<WBR>?eu=117529<WBR>&sctn=2 
 
 The Human Brain Stem & Cranial Nerves 
 Sympathetic Innervation  Parasympathetic Innervation  
 The Human Brain  
 by David L. Atkins, Prof. of Biology 

Department of Biological Sciences =|= George Washington University 

Washington, DC 

 http://gwu.edu/~atkins/index.html 
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