
قد حــضــر دورة بعنوان ( عناصر اللياقة البدنية وعلاقتها بالاداء الرياضي )

والتي تم تنفيذها عن بعد  بتاريخ 07 - 08 / 10 / 2024 م

وذلك بمعدل إجمالي ( 4 ساعات تدريبية )

وبناء عليه تم منح هذه الشهادة

S.N 5025771132D15|

محمد عيد سعد عبد الجواد

ID.N: 2444172668


